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इस संस्करण की विशेषताए-- ह | 
&दोनो भाय इकट्ठे कर दिये यये हैं । 
@पुस्तक स्थूल अक्षरोंमें मोडे कागजपर छापी | 

गयो है । 1 
पांचवे संस्करण में कुछ परिशिष्ट समय अभाव के 
कारण छोड़ दिये गये थे अब सब छाप दिये गये हैं । 
७अबकि एक-एक फम को सिलाई कराई यई है 
ताकि पुस्तक खोलने और पढ़ने में सहलियत हो । 

हस श्री पं) लखपति शास्त्री सुपुत्र श्री महात्मा जी 
तथा श्री चन्द्रमोहन जी शास्त्री प्रबन्धक सम्रांट प्रेस, के 
कृतज्ञ हैं जिन्होंने समय देकर प्रूफ देखे हैं । । 


९. हट है ॥ { 
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॥ ओउम्‌ ॥ 
समपंण 


आज के पवित्र दिवस होली की पूर्णमासी के ब्रत में बैठा हुआ मैं क्या देख 
रहा हुँ ? शाम होने वाली है, अभी सूर्यनारायण अपने प्रकाश से कुछ जनता 
को लाभ दे रहे हैं। एकाएक मेरी आँखो के सामने प्यारा अजु नदेव यज्ञ हवन 
की तैयारी के लिए ब्रांगन में दरियाँ बिछा रहा है. और हवन-यज्ञ सब सामान- 
कुड, जलपात्र, सामग्री, घी, समिधा दियासलाई, कपास बड़ी सावधानी से 
श्रौर ढंग से जोड़-जोड़ कर रख रहा है । मैंने आँख खोली | देखा--न तो 
अजू नदेव है न हवन का सामान । में तो जतोई में ब्रत कर रहा हुँ ओर दृश्य 
भ्रा रहा है सैकड़ों मील दूर का। फिर आँख बन्द करके विचारते लगा कि 
ध्यारे ग्रजु नदेव की तो, कई मास हुए परलोक यात्रा हो ली, वह तो स्वर्गवासी 
हो चुका, यह दृश्य कंसा ? कुछ आश्चर्य के पश्चात्‌ दिल में ऐसी स्फुरणा हुई 
कि प्यारा अजु नदेव, जो प्रतिदिन बड़ी श्रद्धा से यज्ञ की इतनी सेवा करता 
रहा, इसे भी भेंट देनी चाहिए ! यही भेंट “यज्ञ रहस्य” पुस्तक के रूप में दी 
जाए । फिर सोचा कि यज्ञ सम्बन्धी पुस्तके बड़े-बड़े विद्वानों ने लिखी हुई हैं । 
तुझ अनपढ़ से ऐसे विद्वत्तापूर्ण विषय पर क्या और कँसे लिखा जाएगा ? 
केवल इसी तरंग को दृष्टि में रखकर कि “हर गुलेरा रंगों बु दीगर ग्रस्त” 
` (अर्थात्‌ हर फूलका रंग और गन्ध निराली है) और दूसरे यज्ञ तेरा इष्ट है, 
तीसरे आज का प्यारे अजु नदेव का यज्ञ के सामान को इकट्ठा करना तेरे 
लिए बतलाता है कि वह तेरी लिखी पुस्तक को ग्रपनी भेंट लेना चाहता है । 


सो लिखना आरम्भ करता हूँ और प्यारे अजु नदेव को प्रस्तुत करता हूँ कि ` 


उसकी भात्मा जिस जगह शरीर धारण किये हुए हो इसे पढ़ कर स्वीकार 
करे! दै 


टेकचन्द (प्रभु-आश्रित) 
दि० २८-२-३४ ई० बुधवार ( ब्रत-चौदश-पूर्णमासी ) 
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॥ ३% ॥ 
प्रार्थना 
ओम्‌ देव सवितः प्रसुव यज्ञं प्रमुव यज्ञर्पात भयाय 
दिव्यो गन्धव: केतपुः केतम्नः पुनातु वाचस्पतिर्वाचं नः 
स्वदतु । गामिल,गृ०। प्र खंड ३। सुक्त १--३॥ | 
है प्यारे देव ! गुप्त प्रेरक देव !. यज्ञ-स्वरूप यज्ञदेव ! 
सुखदाता,प्रकाश-कर्ता,दुश्य-अदुश्य जोवों पर्यन्त सारे संसार 
सै क्रीडा करने वाले, चराचर जगत्‌ के उत्पादक, सम्पूर्ण 
ऐश्व्येयुक्त तथा सकल सामग्रो के दाता प्रभो ! आओ 
कृपा करो । तेरे पैदा किये संसार में तेरी सहनशील धरतो 
माता के ऊपर आज संकट इतना बढ़ रहा है कि हम रहने 
वाले प्राणो “चाहि माम्‌,त्राहि माम्‌' कर रहे हैं । तेरे चसक 
रहे प्रकाश में भी दुःख के शिकार हो रहे हैं, और तेरी दी 
हुई विश्राम देने वाली रात्रि में भी रो रोकर पुकार कर 
रहे हैं । न दिन में चेन है न रात्रि में आराम । हम में कंसे- 


` केसे तुझसे भयभीत न होने वाले मूढ, निलंज्ज, कुटिल, 


विद्याविरोधी, छलो, कपटी, दम्भो, अभिमातो; निर्दयी, 
दुष्ट इस पृथ्वी को कलङ्कित कर रहे हैं । हम सबको सुपथ 
पर लाके के लिए ओर अपने दोषों को दूर करने के लिए 
पुकार करते हैं, कि यज्ञ और यज्ञ विद्या को उत्पन्न करो 
[७] 
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८. प्राथना 


और ऐसे यज्ञ करने वाले, सुखदायक व्यवहार के रक्षक 
जन भी उत्पन्न करिये । यज्ञ करने वालों के ऐश्वर्य (शारी- 


रिक, आत्मिक) के रक्षक उत्पन्च कीजिए । | 


हे दिव्य-गुण-युक्त प्रभो ! यन्ध युक्‍त पृथ्वी और 
इसके सब पदार्थो के धारण-कर्ता स्वामी ! आप स्वय 
बुद्धिको विमल करने वाले हैं। आप प्रज्ञान-स्वरूप हूँ । | 
इसलिए हम दीन यज्ञ करने वालों की बुद्धि भी शुद्ध-पवित्र | 
कीजिए । आप वेद की भगवतो कल्याणी वाणी के मालिक 
हैं, हमारी वाणीको भी पवित्र कीजिए, ताकि हम वेद- | 
मन्त्र पढ़ें तो वे शुद्ध, स्पष्ट, सुरीले स्वर से युक्त, कोमल | 
एवं मधुर प्रतीत हों । हमारी वाणी के अन्दर ऐसा मिठास 
भर दी और हमारी वाणो को ऐसा स्वादिष्ठ बना दो कि 
सदा मधुर रस से जीवन को तृप्त करतो रहे । 


टेकचन्द (प्रभू आश्रित) 
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| प्रस्तावना 
क्षक | यज्ञ शक्ति 
रीः | संसार में दो प्रकार की शक्तियाँ कास करती दिखाई 


। देती हैं। एक तो मिला रही है, जोड़ रही है, दुसरो हटा 
गौर रही है और तोड़ रही है । एक सुईका काम कर रही है, 


वयं. दूसरी केंची का । मानव संसारमै पहली शक्ति का नाम 
नीं । प्रेम है,'दूसरो का घृणा (द्वेष), और वेदिक परिभाषा में 
बन्नु प्रेमका नाम “यज्ञ-शक्ति” है और द्वेष का नाम 'अयज्ञ' । हा 
गक शक्तियां तो दोनों हर एक मनुष्य में पाई जाती हैं, 
ता मयर किसी में पहली अधिक, किसी में दूसरी अधिक है 1 
[ल इन दोनों शक्तियों की मनुष्य को जरूरत है । और ये दोवों 
स इसकी रक्षा के लिए परमात्म-देव चे उत्पन्त को हैं । सयर 
कि सनुष्य इनके वास्तविक रूप को त जावकर अपने जीवतको 


पशुओं से भी कुत्सित बना रहा है । मनुष्य की सारीकी 
सारी जिन्दगी अयज्ञ बन यई है । इसका कारण मनुष्यका 
अ ॥ है, अपने असली कर्म यज्ञको त्याग देना ही है । 

) इस समय संसारका झचेक प्रकार के संकठों-निधेवता, 
बेकारी, अवाथता, विधवापन, रोग, अल्पायु, निबलता, 
दरिद्रता, पराधीनता, चिन्ता, फूट, निर्देयता, कृपणता, कृत- 

। च्नताभआदिमें ग्रस्त होना केवल अपने कतव्य कमे-नित्य- 
कर्म-पाँच सहायज्ञोंके त करनेसे हुआ है । 
जि 
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यजुर्वेद अध्याय १ मन्त्र २ में लिखा हैः- 

ओम्‌ वसोः पवित्रमसि द्योरस पृथिव्यसि मोत- 
रिइवनो धर्मोसि विइवधा असि । परमेण धाम्ना दृट्हेस्व 
मा द्वारमा ते यत्ञर्पातह्णा्ीत्‌ । य० अ० श्मः २ 

भावार्थ----मनुष्य लोग अपनी विद्या और उत्तम क्रिया 
से जिस यज्ञ का सेवन करते हैं, उससे पवित्रताका प्रकाश, 
पुथिवी का राज्य, वायुरूपी प्राणके तुल्य राजवीति, प्रताप, 
सबकी रक्षा, इस लोक और परलोकमें सुखकी वृद्धि,परस्पर 
कोसलतासे वतना, कुटिलताका त्याय इत्यादि श्रेष्ठ गुण 
-उत्पन्त होते हैं । इसलिए सब मनुष्योंको परोपकार तथा 
अपने सुखके लिये विद्या और पुरुषार्थ के साथ प्रीतिपूवैक 
यज्ञका अनुष्ठान नित्य करना चाहिये । 

महषि दयानन्दजी महाराज ने सत्याथेप्रकाश में कहा 
है कि “इसलिए आयंवरशिरोमणि, महाशय, क्रषि-मर्हाष, 
राजे-सहाराजे लोग बहुत-सा होम करते. ओर कराते थे । 


जब तक इस होस करने का प्रचार रहा तब तक आर्यावते . 


देश रोगोंसे रहित और सुखोंसे पूरित था । अब भी प्रचार 
हो तो वसा ही हो जाय ।” यज्ञके कुछ रहस्यों को दर्शानेके 


.लिए यह पुस्तक लिखी जा रही है । अयर जनता में से 


किसी को. लाभ पहुँचा तो मैं अपना परिश्रम सफल 
समभूंगा । इसमें जो त्रुटियाँ रह गई हों उनके लिए क्षमा 
मांयता हूँ और चाहता हुं कि पाठक-बुन्द कृपा करके त्रुटियों 


1 
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से सूचित करें। परमात्मदेव करें कि जथद्देव के जगत्‌ में 
जो संसार-द्ष्टियोचर है, या दृष्टियोचर नहीं है, उसमें जो 
> यज्ञ हो रहा है उसकी ज्योतिको अनुभव करें, और हवन- । 
यज्ञ के वेदमन्त्रोंकी ज्योति और इसके मिलान को देख 
सकें । इस ज्योति से मन-मन्दिर में प्रकाश कर सक, जिससे 
हमारा जीवन यज्ञ निविध्नताके साथ सम्पूर्ण और सफल हो 
भौर हम सुखके भागी बनें । । 
(३ श्रो २म्‌ उप त्वाग्ने दिवे दिवे दोषावस्तधिया वयम्‌ ॥ 
नमो भरन्त एमसि । (ऋ०१।१।७ ) 
कृपानिधे ! यज्ञपते ! कृपा करो कि तेरे जगके विस्तृतः 
यज्चकी वेदी पर दिन-रात सत्कर्मोको आहुति देते हुए ब्रह्म- 
बुद्धिके साथ तेरे समीप उपस्थित रहँ, और विश्व-प्रेम तथा 
लोकहत के संकल्पोंको पूरा करते हुए नञ्न-भावसे तेरो 
पूजा और आराधना करते रहे, जिससे हमारा मनुष्य-जन्सः 
सफल हो और तेरी पूजा का अधिकार सदा बना रहे तथा 
हम तेरी कृपा के पात्र बन जायें । 


इति शम्‌ 


येज्ञो वे विष्णः 
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प्राथना 
सुखी बसे संसार सब, दुःखिया रहे च कोय । 
यह अभिलाषा हम सबको, भगवन पूरी होय ॥ 


विद्या बद्धि तेज घल, सबके भीतर होय 
दुध, पूत धन धान्य से, वंचित रहे व कोय ॥ 
आपकी भक्ति प्रेस से, सत होवे भरपूर । 
राय द्वेष से चित्त मेरा, कोसों भागे दूर ॥ 


मिले भरोसा नाम का, हमें सदा जगदीश । 
आशा तेरे धाम को, बनी रहे मम ईश ॥ 


पाप से हमें बचाइये, करके दया दयाल । 
अपता भक्त बनाय कर, सबको करो निहाल ॥ 


दिल में दया उदारता, मन में प्रेस अरु प्यार । 
हृदय में धेय वीरता, सब को दो कर्तार ॥ 


नारायण तुम आप हो, पाप के मोचत हार । 
क्षमा करो अपराध सब, कर दो भव से पार ॥ 


हाथ जोड़ विनतो करू, सुनिये कृपा विधान । 
साधु-संगत सुख दीजिए, दया नञ्चता दान ॥ 


[१२] 
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॥ ग्रो३म्‌ ॥ 


विशेष वक्तव्य 


एक सज्जन:--महाराज ! देनिक हवन किस प्रकार 
करना चाहिये ? कृपा करके समझा दें। 


महात्मा निम्नलिखित पद्धति से दैनिक हवन करना 
चाहिये ? 


अथेश्वरस्तुतिप्रार्थनोपासनाः । 


+श्रोरम्‌ विशवानि देव सवितदु रितानि परासुव । 
यऱूद्रं तन्न श्रासुव ॥ १॥ यज्‌ ° श्रध्याय ३०। मन्त्र | ३॥ 
हिरण्यगर्भः समवतंताग्रे जातः पतिरेक ग्रासीत्‌ । स 
है सकल जगत्‌ के उत्पत्तिकर््ता ! समग्र ऐश्वययुक्त ! शुद्ध 
स्वरूप ! सब सुखों के दाता परमेश्वर ! आप कृपा करके हमारे 
सम्पूर्णं दुगु ण, दुर्व्यसन और दुःखों को दूर कर दीजिये। जो 
कल्याणकारक गुण, कम, स्वभाव ग्रोर पदार्थ हैं वे सब हमको प्राप्त 
कीजिये ।।१॥ 


जो स्वप्रकाशस्वरूप और जिसने प्रकाश करने हारे सूय्यं, चन्द्र 
ग्रादि पदार्थं उत्पन्न करके धारण किये हैं, जो उत्पन्न हुए सम्पूर्ण 
, जगत्‌ का प्रसिद्ध स्वामी एक ही चेतन स्वरूप था, जो सब जगत्‌ के 
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दाधार पृथिवीं द्यामुतेमां कस्मे देवाय हविषा विधेस ॥२॥ 
यजु० श्र० १३ मन्त्र ४॥ य आत्मदा बलदा यस्य विश्व 
उपासते प्रशिषं यस्य देवाः । यस्यच्छायाऽमृतं यस्य मृत्युः 
कस्म देवाय हविषा विधेम ॥३॥ यज्‌ ०० २५ मन्त्र १३॥ 
यः प्राणतो निमिषतो महित्वेक इद्राजा जगतो बभूव।य . 
ईशे ग्रस्य हद्विपदश्चतुहपदः कस्मे देवाय हविषा 
विधेम ॥४॥ यजु ० श्र० २३। सन्त्र ३॥ येन द्यौरुग्रा पृथिवी 


Ms 


~ 


उत्पन्न होते से पूर्व वर्त्तमान था, जो इस भूमि और सूर्य्यादि को 
धारण कर रहा है, हम लोग उस सुखस्वरूप शुद्ध परमात्मा के लिए 
ग्रहण करने योग्य योगाभ्यास ग्रौर अति प्रेम से विशेष भक्ति किया 
करें ।।२।। 


जो आत्म-ज्ञात का दाता, शरीर, आत्मा और समाज केवल 
का देने हारा, जिसकी सब विद्वान्‌ लोग उपासना करते हैं और 
जिसका प्रत्यक्ष सत्य स्वरूप शासन [और न्याय अर्थात्‌ शिक्षाको & 
_ मानते हैं, जिसका आश्रय ही मोक्ष सुखदायक है, जिसका न मानना 
अर्थात्‌ भक्ति न करना ही मृत्यु आदि दुःख का हेतु है, हम लोग उस 
सुख स्वरूप सकल ज्ञान के देनेहारे परमात्मा की प्राप्ति के लिए 
आत्मा और ग्रन्तःकरण से भक्ति अर्थात्‌ उसी की आज्ञा पालन 
करने में तत्पर रहें ॥॥३॥। 


' जो प्राणवाले और ग्रप्राणि रूप जगत्‌ का अपनी अनन्त महिमा 
से एक ही विराजमान राजा है, जो इस मनुष्यादि श्रौर गौ आदि 
प्राणियों के शरीरं की रचना करतां है, हम उस सुख स्वरूप सकले- 
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च दृढा येन स्वः स्तभितं येन नाकः। यो श्रन्तरिक्षे रजसो: 
< विमानः कस्मे देवाय हविषा विधेम ।५। यजु० ३२। मंत्र 
| ६॥ प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विवा जातानि परिता. 
बभूव । यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो श्रस्तु वयं स्याम पतयो 
रयीणाम्‌ ॥६॥ ऋ० स० १० । सु० १२१। मन्त्र १०॥ 
स नो बन्धुर्जनिता स विधाता धामानि वेद भुवनानि 
विश्वा । यत्र देवा अ्सृतमानशानास्तूतीये धामन्नध्येरयन्त।७। 


इवय्ये के देने हारे परमात्मा के लिए अपनी सकल उत्तम सामग्री से 
विशेष भक्ति करें ।।४॥ 


जिस परमात्मा ने तीक्ष्ण स्वभाव सूर्य्यं ग्रादि श्रौर भूमि का 
धारण, जिस जगदीश्वर ने सुख को धारण, जिस ईश्वर ने दुःख 
रहित मोक्ष को धारण किया है, जो आकाश में सब लोक लोकान्तरों 
f विशेष मानयुक्त ग्रर्थात्‌ जैसे आकाश में पक्षी उडते हैं, वैसे सब 
® लोकों का निर्माण करता और भ्रमण कराता है, हम लोग उस 
_ सुखदायक कामना करने के योग्य परब्रह्म की प्राप्ति के लिए सब 
सामर्थ्यं से विशेष भक्ति करें ।।५।। 
हे सब प्रजा के स्वामी परमात्मा ! आप से भिन्न दूसरा कोई 
उन इन सब उत्पन्न हुए जड़ चेतनादिकों को नहीं तिरस्कार करता 
है श्रर्थात्‌ श्राप सर्वोपरि हैं जिस जिस पदार्थं की कामना वाले हम 
लोग आपका आश्रय लेवें और वाञ्छा करें उस उसको कामना 
हमारी सिद्ध होवे जिससे हम लोग धन ऐश्वयाँ के स्वामी 
होव ॥॥६॥। 
| ' हे मनुष्यो ! वह परमात्मा अपने लोगों कों भ्राता के समान 
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यजू ० श्र० ३२ । मन्त्र १०। भ्रग्ने नय सुपथा राये श्रस्मान्‌ 

. विश्वानि देव वथुनानि विद्वान्‌ । ग्रुयोध्यस्मञ्जुहराणमेनो ०० 

भूयिष्ठान्ते नम उक्ति विधेम ॥८॥ यजु० श्र० ४० । मन्त्र 
१६॥ 

इन मन्त्रों को उच्चारण करके पृष्ठ.पर लिखी हुई जेसी प्रार्थना करे । 

प्रार्थना मन्त्र तथा प्रार्थना परिवार में तथा समाज में बेठे हुए 


एक आदमी को उच्च स्वर से पढ़ने चाहिय । बाकी सज्जनों को 
“व्यान पूर्वक सुनना चाहिए, 


सुखदायक, सकल जगत्‌ का उत्पादक, सब कामों को पूर्ण करने हारा 
सम्पूर्ण लोकमात्र और नाम, स्थान श्रौर जन्मों को जानता है ग्रौर 
जिस सांसारिक सुख दुःख से रहित नित्यानन्द युक्त मोक्ष स्वरूप 
धारण करने हारे परमात्मा में मोक्ष को प्राप्त होके विद्वान्‌ लोग 
स्वेच्छा पुर्वक विचरते हैं, वही परमात्मा अपना गुरु भ्राचाये राजा 
और न्यायाधीश है । भ्रपने लोग मिलकर सदा उसकी भक्ति किया 
कर ।।७॥। 


न्हा 


| है स्वप्रकाश ज्ञान स्वरूप सब जगत्‌ के प्रकाश करने हारे सकल 
सुखदाता परमेश्‍वर ! भाप जिस से सम्पूर्ण|विद्या युक्त हैं कृपा करके 
हम लोगों को विज्ञान वा राज्यादि ऐशवर्य्य की प्राप्ति के लिये ग्रच्छे 
घर्मयुक्त ग्राप्त लोगों के मागं से सम्पूर्ण ज्ञान और उत्तम कमं प्राप्त 
कराय श्रौर हमसे कुटिलतायुक्त पापरूप कर्म को दूर कीजिए । इस 
कारण हम लोग श्रापकी बहुत प्रकार की स्तुतिरूप नम्रतापुर्वक 
प्रशंसा सदा किया कर और सवंदा आनन्द में रहें ।।८॥ 
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SEs Peed ती 
नीचे स्वस्तिवाचन और शान्तिप्रकरण के मन्त्र भी दिए जाते 


+ हैं । इन्हें नित्य पढ़ने की आवश्यकता नहीं है। यदि पढ़े जावें तो 
| भी कोई हानि नहीं । जब विशेष हवन करना हो तो सबको उच्च 
| स्वर से पढ़ने चाहिये । 


! 


अथ स्वौस्तवाचनम्‌ 


——:o:— 


\ 


भ्रग्निमीले पुरोहितं यज्ञस्य देवमृत्विजम्‌ । होतारं 
रत्नधातमम्‌ ॥ १॥ स नः पितेव सुनवेऽने सुपायनो भव । 
सचस्वा नः स्4स्तये ॥२॥ ऋ० मं० १ सु० १) मंत्र १।६॥ 
स्वस्ति नो मिमीतामश्विना भगः स्वस्ति देव्यदितिरनर्वणः, 
४4 स्वस्ति पुषा श्रसुरो दधातु नः स्वस्ति द्यावापृथिवी सुचे- 
लुना ॥३॥ स्वस्तये वायुमुपब्रवामहै सोमं स्वस्ति भुवनस्य 
यस्पतिः बृहस्पति सवेगणं स्वस्तये स्वस्तय ्रादित्यासो 
भवन्तु नः ॥४॥ विइवे देना नो श्रद्या स्वस्तये वेइवानरो 
वसुररिनिः स्वस्तये । देवा भ्रवन्त्वृमवः स्वस्तये स्वस्ति नो 
रुद्रः पात्वंहसः ॥ ५ स्वस्ति मित्रावरुणा स्वस्ति पथ्ये 
रेवति । स्वस्ति न इन्द्रइचार्निशच स्वस्ति नो भ्रदिते 
कृधि ॥६॥ स्वस्ति पन्थामनुचरेम सूर्याचन्द्रमसाविव। 
ुनदंदता घ्नता जानता सद्भमेमहि ॥७॥ ऋ० सं० ५। 
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सू० ५१ मं० ११-१५॥ थे देवानां यज्ञिया यज्ञियातां मनो- 
यजत्रा ग्रमृता ऋतज्ञाः। ते नो रासन्तामुरुगायमच्य यूयं 
पात स्वस्तिभिः सदा नः ॥5॥ ऋ० सं० ७। सू० ३५। 


सं० १५॥ येभ्यो माता मधुमत्पिन्वते पयः पोपुषं द्योरदि- 
तिरद्रिबर्हाः । उक्थशुष्मान्‌ वृषभराग्त्स्वप्नसस्ता श्रादित्यां 


ग्रनुमदा स्वस्तये ॥९॥ नृचक्षसो गअतिमिषन्तो अहंणा 
बहद्देवासो श्रमृतत्वमानश्ुः ज्योतिरथा श्रहिमाया भ्रनागसो 
दिवो वर्माणं वसते स्वस्तये ॥१०।, सम्राजो ये सुवृधो 
यज्ञमाययुरपरिह्न.ता दधिरे दिविक्षयम्‌ । तां श्रा विवास 
नमसा सुवृक्तिभिमंहो श्रादित्यां अदिति स्वस्तये ॥११॥ 
को वः स्तोसं राधति यं जुजोषथ विइवे देवासो सनुषो 
यतिष्ठन । कोऽध्वरं तुविजाता प्ररं करद्यो नः पषंदत्यंहः 
स्वस्तये ॥ १२॥ येभ्यो होत्रां प्रथमामायेजे सनुः समिद्धा- 
ग्निमंनसा सप्तहोतृभिः त श्रादित्या श्रभयं शमे यच्छत | 
सुगा नः कते सुपथा स्वस्तये ॥१३॥ य ईशिरे भूवनस्य | 
प्रचेतसो विश्वस्य स्थातुर्जगतश्च मन्तवः। ते नः कृताद- 

| कृतादेनसस्पयंद्या देवासः पिपृता स्वस्तये ॥ १४॥ भरेष्वि- 

' न्द्र सुहवं हवामहेऽहोमुचं सुकृतं देव्यं जनम्‌ । भ्रग्नि मित्रं 

वरुणं सातये भगं द्यावापृथिवी मरुतः स्वस्तये ।॥ १५७ | 
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सुत्रामाणं पृथिवीं द्यामनेहसं सुशर्माणमदिति सुप्रणीतिम्‌ । 


दवीं नावं स्वरित्रामनागसमस्तवन्ती मारुहेमा स्वस्तये॥ १६॥ 
विशवे यजत्रा श्रधिबोचतोतये त्रायध्वं नो दुरेवाय। ग्रभि- 
हृ तः । सत्यया वो देवहृत्या हवेस श्जुण्वतो देवा ग्रवसे 
स्वस्तये ॥ १७ श्रपासोवामप विवा सनाहुतिमपाराति' 
दुविदत्रामघायतः । ग्रारे देवा द्वेषो श्रस्मद्य योतनोरुणःः 
शर्म यच्छता स्वस्तये ॥ १८॥ भ्ररिष्टः स मर्तो विशव एधते 
प्र प्रजाभिर्जायते धर्मणस्परि । यमादित्यासो नयथा सुनी- 
तिभिरति विइवानि दुरिता स्वस्तये ॥ १९): यं देवासोऽवथ 
वाजसातो यं शूरसाता मरुतो हि ते धने। प्रातर्यावाणं 
रथमिन्द्रसानंसिमरिष्यन्तमा रुहेमा स्वस्तये ,)२०॥ स्वस्ति 
नः पथ्यासु धन्वसु स्वस्त्यप्सु वृजने स्वर्वति स्वस्ति नः 
पुत्रकृथेषु योनिषु स्वस्ति राये मरुतो दधातन ॥२१॥ 
स्वस्ति रिद्धि प्रपथे श्रेष्ठा रेक्ण स्वस्त्यभि या वाममेति । 
सानो श्रमासो श्ररणे निपातु स्वावेशा भवतु देवगोपाः 
॥२२॥ ऋह० सं० १० । सु० ६३ ॥मं० ३-१६॥ 

इषे त्वोजे त्वा वायव स्थ देवो वः सविता प्रापयतु 
श्रेष्ठतमाय कमण ग्राप्यायध्वमधघ्च्या इन; य भागं प्रजा- 
वतीरनमीवा श्रयक्ष्मा मा वस्तेन ईशत माघश सो ध्रुवा 
भ्रस्मिन्‌ गोपतो स्यात बह्वीयंजमानस्य पशून्‌ पाहि ॥२३॥ 
यजु० श्र० १ मन्त्र १। 
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ग्रा नो भद्राः ऋतवो यन्तु विश्वतो5दब्धासो भ्रपरी- 
तास उद्धिदः । देवा नो यथा सदमिद्वृधे श्रसन्नप्रायुवो 
रक्षितारो दिवे दिवे ॥२४॥ देवानां भद्रा सुमतिऋ जयतां 
देवानाछरातिरमि नो निवर्तताम्‌ । देवाना९५सख्यमुपसे- 
दिसा वयं देवा न श्रायुः प्रतिरन्तुजीवसे ॥ २५ तमीशानं 
जगतस्तस्थुषस्पंत धियञ्जिन्वमवसे हूमहे बयम्‌ । पूषा नो 
यथा वेदसामसदवृध रक्षिता पायुरदब्धः स्वस्तये ॥२६॥ 
स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्दस्ति नः पुषा विइववेदाः । 
स्वस्ति नस्ताक्ष्यो भ्ररिष्टनेभिः स्वस्ति नो बृहस्पतिर्दधातु 
॥२७॥ भद्रं कर्णभिः शुणृयाम देवा भद्रं पश्येमाक्षमियंजत्राः 
स्थिरेरङ्गस्तुष्ट्वाछसस्तन्‌ मिर्व्यशेम हि देवहितं यदायुः। १८। 
यजु० ० २५। मन्त्र १४। १५ १८। १९ २१ ॥ 


२.0 ९ ३१२ १२र 
श्रग्न ग्रायाहि वीतये गृणानो हव्यदातये । नि होता 


२ Eh ON Ri २ 
सत्सि बहिषि ॥२९॥ त्वमग्ने यज्ञानां होता विइदेषां 
३२३२२३१२२३ 
हितः देवेभिर्मानुषे जने ॥३०॥ साम पूर्वाचिके प्रपा० 


१।मच्त्र१।२॥ 


ये त्रिषप्ताः परियन्ति विश्वा रूपाणि बिभ्रतः । 
वाचस्पतिबेला तेषां तन्वो श्रद्य दधातु मे ॥३१॥ ग्र 


कां० १। श्रनु० १। सूट १। मन्त्र १ !' 
इति स्वस्तिवाचनम्‌ 
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अथ शान्तिप्रकरराम्‌ 
| ——:°:—— 
शन्न इन्द्राग्नी भवतामवोभिः शन्न इन्द्रा रात- 
हव्या । शमिन्द्रासोमा सुविताय शंयोः शंन इन्द्रापुषणा 
वाजसातो ॥१॥ झं नो भगः शम नः शासो ग्रस्तु शन्न 
पुरन्धिः शमु सन्तु रायः। शं नः सत्यस्य सुयमस्य शंस 
झं नो श्रर्यमा पुरुजातो श्रस्तु ॥२॥ शं नो धाता शमु 
धर्ता नो श्रस्तु शं न उरूची भवतु स्वधाभिः । शं रोदसी 
ब्रहती शं नो श्रद्धिः शं नो देवानां सुहवानि सन्तु ॥३॥ झं 
नो अग्निज्योतिरनीको भ्रस्तु शं नो मित्रावहणावहिविना 
शम्‌ । शं नः सुकृतां सुकतानि सन्तु शं न इषिरो अभिवातु 
वातः ॥४॥ शं नो द्यावापृथिवी पुवं हृतो शमन्तरिक्षं 
दृशये नो श्रस्तु । शं न ्रोषधोर्वनिनो भवन्तु शंनो रजस- 
स्पतिरस्तु जिष्णुः 1 ५॥ श्च इन्द्रो वसुभिदेवो भ्रस्त शमा- 


दित्येभिवंरुणः सुशंसः । शंनो रुद्रो रुद्रेभिजेलाषः शंनस्त्वष्टा | 


ग्नाभिरिह श्वुणोतु ॥६॥ शं नः सोमो भवतु ब्रह्म शं नः 
शं नो ग्रावाणः शमु सन्तु यज्ञाः । शं नः स्वरूणां मितयो 


भवन्तु शं नः प्रस्वः शम्वस्तु वेदिः ॥७॥ शं नः सूर्यं उरु- | 
| 
चक्षा उदेतु झं नश्चतस्रः प्रदिशो भवन्त्‌ । शं नः पवंता | 
ध्रुवयो भवन्तु शं नः सिन्धवः शमु सन्त्वापः ॥८॥ झं नो | 
| 
| 
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| ग्रदितिभवतु ब्रतेभिः शं नो भवन्तु मर्तः स्वकर्काः । शां 

। नो विष्णः शम्‌ पूषा नो श्रस्तु शं नो भवित्रं शम्वस्तु | 
वायुः ॥९॥ शन्नो देवः सविता त्रायमाणः श नो भवन्तूषसो 
विभातीः । शं न पर्जन्यो भवतु प्रजाभ्यः श नः कषत्रस्य 
पतिरस्तु शम्भुः ॥१०॥ जं नो देवा विइवदेवा भवन्तु श 
सरस्वती सह धीभिरस्तु । शमभिषाचः शमु रातिषाचः 
जां नो दिव्याः पार्थिवाः झं नो श्रप्याः ॥११॥ शं न सत्यस्य 
पतयो भवन्तु शं नो श्रवंन्तः शमु सन्तु गावः श॑ न ऋभवः 
सुकृताः सुहस्ताः शं नो भवन्तु पितरो हवेषु ॥१२। शं नो 
अज एकपाहेवो अस्तु शं नोऽहिर्बुध्न्यः शं समुद्रः । शं नो 
अपां नपात्पेरुरस्तु शं नः पृरिनिर्भवतु देवगोपाः ॥१५।। ऋ ० 
मं० ७ सु० ३५। मं० १-१३ । 


जता अनिल नाना 


इन्द्रो विश्वस्थ राजति. । शं नो अस्तु द्विपदे झां 
चतुष्पदे ॥१४॥ शं नो वातः पवता, शां नस्तपतु सूर्य्यः । 
| हां नः कनिक्रदद्देवः पर्जन्यो ग्रभिवषतु ॥१५॥ श्रहानि शं 
। भवन्तु नः शं रात्रीः प्रतिधीयताम्‌ । शं न इन्द्राग्नि भवता- 
सधोभिः शं न इन्द्रावरुणा रातहव्या । शं न इन्द्रापूषणा 
वाजसातौ शमिन्द्रासोमा सुविताय शंघोः॥ १६ ॥ शं नो 
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|. ग्रापो भवन्तु पीतये । शंय्योरभि स्रवन्तु 
नः ॥१७॥ द्यौः शान्तिरन्तरिक्षट शान्तिः पृथिवी शान्तिः 
रापः शान्तिरोषधयः शान्तिः । वनस्पतयः शान्तिविश्वे 
देवाः शान्तिन्न हा शान्तिः सवे. शान्तिः शान्तिरेव शान्तिः 
सा सा शान्तिरेधि ॥१८॥ तच्चक्षुरदेवहितं पुरस्ताच्छुक्रसु- 
च्चरत्‌ । पश्येम शरदः शतं जीवेम शरदः हात शृणुयाम 
शरदः शातं प्रब्रवाम शरदः शतमदीनाः स्याम शरदः शतं 
भूयश्च शरदः शतात्‌ ॥१९॥ यजु० भ्र» ३६। मं० ८। 
१०। ११। १२। १७।॥२४॥ 

यज्जाग्रतो दूरमृदेति देवं तदु सुप्तस्य तथवेति। 
दूरङ्गमं ज्योतिषां ज्योतिरेकम्तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु 
॥२०॥ येन कर्माण्यपसो मनीषिणो. यज्ञे कृण्वन्ति विदथेषु 
धीराः । यदपूर्वं यक्षमन्तः प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कल्प- 
सस्तु ॥२१॥ यत्प्रज्ञानमुत चेतो धृतिइच यज्ज्योतिरन्तर- 
मृतं प्रजासु । यस्मान्न ऋते किञ्चन कमं क्रियते तन्मे 
मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥२२॥ येनेदं भूतं भुवनं भविष्यत्प- 
रिगृहीतममृतेन सवंम्‌ । येन यज्ञस्तायते सप्तहोता तन्मे 
मनः शिवसङ्कृल्पमस्त्‌ ॥२३॥ यस्मिन्नृचः साम यज्‌ षि 
यस्मिन्प्रतिष्ठिता रथनाभाविवाराः । यस्मिर्चित्त, सवं- 


मोतं प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कूर्पमस्तु ॥२४॥ सुषार- 
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थिरशवानिव यन्मनुष्यान्तेनीयते ऽभीशुभिर्वाजिन इव। 
हुत्प्रतिष्ठं यदजिरं जविष्ठं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु 


॥२५॥ यजु० श्र ३४ । म० १-६। 

स नः पवस्व शं गवे शं जनाय शमर्वते । शं राजन्नो- 
षधीभ्यः ॥२६॥ साम० उत्तराचिक० प्रपा० १ स ३॥ 
अभयं न करत्यन्तरिक्षमभयं द्यावापृथिवी उभे इमे । प्रभयं 
पश्चादभयं पुरस्तादुत्तराधरादभयं नो ग्रस्तु ॥२७॥ श्रभयं 
सित्रादभयममित्रादभयं ज्ञातादभयं पुरो यः । अभयं नक्त- 
मभयं दिवा नः सर्वा आशा मम सित्रं भवन्तु ॥२८॥ 


श्रथवे० कां १९, सु० १५, मं० ५-६॥ 
इति शान्ति प्रकरणम्‌ 


अथ अआचसनमन्त्रीः ॥ 
(१) ग्रों श्रमृतोपस्तरणमसि स्वाहा । 
(२) श्रमृतापिधानमसि स्वाहा । 
(३) ओर सत्यं यशः श्रीमंयि श्री: श्रयतां स्वाहा । 
तीन श्राचमन कर । (विधि यज्ञ रहस्य सातवीं झांकी में देखे ) 
अथ इन्द्रियस्पडमन्त्रा: ॥ 
। श्रों वाड मःग्रास्येस्तु । इस मन्त्र से मुख, 
श्रों नसोम प्राणोऽस्तु । इस मंत्र से नासिका के दोनों छिद्रों 
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रों श्रक्ष्णोमें चक्षुरस्तु । इस मन्त्र से दोनों ग्रांखों, ..... | 
श्रो कर्णयोमें श्रोत्रमस्तु । इस सन्त्र से दोनों कान, | 
श्रों वाह्वोमे बलमस्तु । इस मन्त्र से दोनों बाहु, 
श्लो ऊर्वोमं प्रोजोऽस्तु । इस सन्त्र से दोनों जंघाश्रों श्रौर, 
भ्रों श्ररिष्टानि मेऽङ्गानि तनूस्तन्वा मे सह सन्तु । 
पारस्कर गृ० कण्डिका १। सू० २५॥ 
इस मन्त्र से दाहिने हाथ से जल स्पशं करके मार्जन करना, 
('मे' शब्द पर जोर दें।) विधि यज्ञ रहस्य ग्यारहवीं झाँकी में 
देखें) समिधा चयन वेदी में करे[पुन:-- 
थ्रों भुभू वः स्वः । गोभिल गृ० प्र १ । खं० १। सु० ११॥. 
इस मन्त्र का उच्चारण करके ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य के घर से 
अग्नि ला अथवा घृत का दीपक जला उससे कपुर लगा किसी एक 
पात्र में धर उसमें छोटी-छोटी समिधा लगा के यजमान वा पुरोहित 
उस पात्र को दोनों हाथों से उठा, यदि गमं हो तो चिमटे 
से पकड़कर अगले मन्त्र से भ्रग्न्याधान करे, वह मन्त्र यह है:-- 
श्रों भूभु वः स्वद्यौ रिव भूम्ना परथिवीव वरिस्णा। 
` तस्यास्ते पृथिवि देवयजनि पृष्ठेऽर्निमन्नादमन्नाद्यायादधे | 
॥१॥ यजु० १ ग्र ३। मं० ५७ | 
इप से वेदी के बीच में प्रग्नि को धर उस पर छोटे-छोढे' 
काष्ठ श्रौर थोड़ा कपूर धर श्रगला मन्त्र पढ़ के व्यजन से अ्रग्नि को 
प्रदीप्त करें 
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रों उद्बुध्यस्वाग्ने प्रतिजागृ हि त्वसिष्टापुर्त स, सुजे- 
थामयंच । ग्रस्मिम्त्सधस्थे ग्रध्युत्तरस्मिन्‌ विश्वे देवा यज- | 
सानइ्च सीदत । यजु० श्र० १५, सन्त्र ५४ ॥ 

` जब अग्नि समिधाओं में प्रविष्ट होने लगे तब चन्दन की श्रथवा 

पलाश आदि को तीन लकड़ी आठ-आठ ग्रंगुल की घृत में डुबो 
उनमें से नीचे लिखे एक-एक मन्त्र से एक-एक समिधा को अग्नि में 
चढ़ावे, वे मन्त्र ये हैं-- शि 

श्रों श्रयन्त इध्म श्रात्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वर्धस्व 
चेद्ध वद्धय । चास्मान्‌ प्रजया पशुभिन्न ह्यवचसेनान्नाच न 
समेधय स्वाहा । इदमग्नये जातवेदसे इदन्न मम ॥११॥ 
? ( इस मन्त्र से आत्मोन्नति की भावना करता हुभ्रा पहलो 
समिधा चढ़ावे ) । 

श्रों समिर्धाग्न दुवस्यत घुतर्बोधयता तिथिम्‌ । श्रास्सित्‌ 
हव्या जुहोतन स्वाहा । इदमग्नये-इदन्नमस ॥२॥ 


गरो सुसमिद्धाय शोचिषे घृतं तीव्र जुहोतन । श्रग्नये 
जातवेदसे स्वाहा । इदमग्नये जातवेदसे इदन्न सम ॥५॥ 
इस मन्त्र से अर्थात्‌ इन दोनों मंत्रों से (मन की उन्नति के लिए 
भावना करता हुग्रा) दूसरी समिधा चढ़ावे । 
ग्रों तन्त्वा समिङ्िरिङ्गिरो घृतेन यद्धयामसि । ब्रृह- 
च्छोचा यविष्ठ्य स्वाहा । इदमग्नयेऽङ्किरसे-इदन्न मम । 
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यह तीनों मन्त्र यजु० ग्र० ३ मं० १-२-३ के हैं । 
इस मन्त्र से (शरीर की उन्नति के लिए भावना करता हुग्रा ) 
तीसरी समिधा की आहुति देवे । 
- इन मन्त्रों से समिदाधान करके होम का शाकल्य जो कि यथावत्‌ 
विधि से बनाया हो सुवर्ण, चांदी, कांसा प्रादि धातु के पात्र अथवा 
काष्ठ-पात्र में वेदी के पास सुरक्षित धरें, पश्चात्‌ घृत ग्रादि जो कि 
उष्ण कर छान +सुगन्धादि पदार्थ मिला पात्रों में रक्खा हो, उस 
(घृत वा अन्य मोहनभोगादि जो कुछ सामग्री हो) में से न्यून से 
न्यून ६ माशे भर, अधिक से ग्रधिक छटांक भर की ग्राहुति देवे यही. 
आहुति का प्रमाण है, उस घृत में से चमचा जिसमें, ६ माशे ही घृत 
गावे ऐसा बनवाया हो, भर के नीचे लिखे मंत्रों से पांच ्राहुति देवें । 
(क्रमशः (१) इद्ध (२) प्रजया (३) पशुभिः (४) ब्रह्म वर्चस श्रौर 
(५) श्रन्नाद्य शब्दों पर जोर दे, वैसी भावना बनावें। ( देखें यज्ञ 
रहस्य झांकी १७) । 
आं. ग्रथन्त इध्म श्रात्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वर्द्धस्व 
चेद्ध वद्धय चास्मान्‌ प्रजया पशुभिन्न ह्यचचेसेनान्नाद्य न 


समेधय स्वाहा । इदमग्नये जातवेदसे-इदन्न सम । 
तत्पश्चात्‌ श्रञ्जलि में जल लेके वेदी के पूर्व की दिशा प्रादि 
चारों ओर छिड़कावें, उसके ये मन्त्र हैं-- 
रों अदितेऽनुमन्यस्व ॥ इस मत्ते से पुवे,छ 
श्रों ग्रनुसते$नुसन्यस्व ॥ ईस मन्त्र से पश्चिम 
2 NN 
_-एक सेर घृत में एक रत्ती कस्तूरी और एक माशा ज द द जे एक रतो कसतरी जोर एक माशा केशर डालना चाहिए । 
केपानी छोड़ते समय यह भावना करते हुए ( किया रूप से) कि 
Negative (तम) से Positive (प्रकाश) की ओर जाना है, दक्षिण से 
उत्तर में और पश्चिय से पूर्व में जल लम्बा हाथ करके छोड़ें । इसी तरह आधा- 
रावाज्य आहुति देते हुए भी क्रिया और भावना करनी चाहिए । 
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श्रों सरस्बत्यनुमन्यस्व ॥ इससे उत्तर ७भौर 
गोभिल गृ० । प्र० खं ३ । सू० १--३॥ | 

श्रो३स्‌ देव सवितः ! प्रसुव यज्ञं प्रसुव यज्ञपति भगाय । fh 
दिव्यो गन्धर्वः केतपुः केतम्तः पुनातु वाचस्पतिर्वाचं नः 

। स्वदतु॥ . गोभिल गृ० । प्र० खं० ३ सु० १--३ ॥ 
इस मन्त्र से वेदी (की दक्षिण दिशा से आरम्भ करके पुवे 


उत्तर आंदि) के चारों ओर जल छिइ़कावे (देखें झाँकी १७) । 
इस के पश्चात्‌ सामान्य होमाहुति गर्भाधानादि प्रधान संस्कारों 
| में भ्रवय करं । इस में मुख्य होम के ग्रादि और श्रन्त में जो हँ 
आहुति दी जाती है, उन में से यज्ञ-कुण्ड के उत्तर-भाग में जो एक । 
| आहेति और यज्ञ-कुण्ड के दक्षिण-भाग में दूसरी श्राहुति देनी | 
'” होती है, उस को “आधारावाज्याहुति” कहते हैं। श्रोर जो कुण्डः 

। के मध्य में दो ग्राहुतियां दी जातो हैं, उनको “आज्याभागाहुति” | 
| .कहते हैं, सो घृत-पात्र में से स्रवा को भर अ्रंगूठा मध्यमा ' 
| अनामिका से खुवा पकड'के -आधारा वाज्याहुति 


' श्रों अग्नये स्वाहा । इदमग्तये-इदन्त सस ॥। || 
| इस मन्त्र से उत्तर-भाग अग्नि मे छ 
श्रों सोमाय स्वाहा । इदं सोमाय-इदन्न मम ॥ 


| 
। इस मन्त्र से वेदी के दक्षिण भाग मळ 
प्रज्वलित समिधा पर ग्राहुति देवे, तत्पश्चात्‌ -- 
| - श्राज्याभागाहुति 
। ओर प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये-इदन्न मम ॥ 
श्रों इन्द्राय स्वाहा । इदमिन्द्राय-इदन्न मस ॥ 

छ देखो फुटनोट पृष्ठ २०४ 
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हवन यज्ञ का प्रभाव १७ 


पर तुम्हारे पिताजी को पसन्द आएंगी । पढ़ें-लिखे 
प्रादसियों को तो ज्यादा लाभ हो सकता हे । आप सबको 
इकटूठे लाभ लेना चाहिये । 
सूर्यप्रकाश-बहुत भ्रच्छा महाराज ! हम जाम को 
श्रावंगे । क्या आप समय प्रदान करने को कृपा करेंगे ? 
सहात्मा-मेरे सिर आंखों आइये । जो कुछ जानता 
हँ ्रोर जितना जानता हू, जब पूछोगे, बता दुंगा । 


॥ अ्रो३म्‌ ॥ 


दूसरी माँकी 
जा यज्ञ है ओर यज्ञ मुक्ति का साधन 


शाम क्या ग्राई ? छब्धेरे सें प्रकाश का शीतल और 
शान्त कर देने वाला दीपक लाई । ग्रश्वद्धालुश्रों में श्रद्धा 
और बे-लगामो की लगाम बनकर आई । महात्मा उसी 
प्रकार सायंकाल का हवन कर रहे हैं और प्रेमी जन ग्रा 
पधार । सुबह के इच्छुक और कुछ नये सज्जन भी भ्रा 
गये । हवन संध्या और प्राथना की समाप्ति पर लोगों 
को सम्बोधित करके कहा कि भद्र पुरुषो ! मनुष्य तो 
जन्म से ही कई ऋणों से बंधा हुआ हे । परमात्मन्‌ देव 
ने ऋणों से मुक्त होने के लिए मनुष्य का शरीर दिया 
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हे । बाकी जितने शरीरधारी जीव हैं वे श्रसहाय हैं सब 
के शरीरों की रचना टेढ़ी है । एक मनुष्य ही हे जिसको 
सीधा बनाया हे । दूसरा वक्ष है जो सीधा तो है किन्तु 
इसका सिर नीचे गढ़ा हे । मनुष्य का सिर ऊपर हे । सिर 
वह स्थान है जिसमें बुद्धि रहती हे । 
बन्धन से सुक्त होने का साधन 

प्रभु की कृपा का पात्र सनुष्य ही है जो श्रपनी बुद्धि 
से प्रभु की श्राज्ञा के अनुकूल व्यवहार करके अपने ऋण से 
उऋण हो सकता है । ऋण एक ऐसा रोग हे जो सनुष्य 
को सुखा देता है लोकोक्ति है । 'लोके हि निर्धनी दुःखो 
ऋणग्रस्तोऽधिको दुःखी । सँसार में निर्धन दुःखी होता हे 
किन्तु उससे भी श्रधिक दुःखी वह हे जिस पर ऋण हे । 


मामूली आदमी का ऋण साधारण तरीके से प्राप्त 
होता है, प्रबल साहुकार का ऋण मनुष्य का घर बार कुके- 
नीलाम करा देता है, घर से बेघर-बेदर कर देता हे। 
सरकार का ऋण श्रति दुःखदायी होता हे । किन्तु प्रभू 
और प्रभु के देवताओं का ऋण सब कुछ नष्ट कर देता 
है, अगर न उतारा जाय । 


तीन लोक तीन यज्ञ तीन शरीर तीन ऋरा 
, मनुष्य ने संसार के तीन लोकों को भोगने के लिए 
जो तीन शरीदप्पाप्ने,हैँ) हुहपककारण,वृह तीन प्रकार 
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तीन लोक तीन यज्ञ तीन शरीर और तीन ऋण १६ 


से ऋणी है । पृथ्वी, अन्तरिक्ष, देवलोक-इनमें जो कछ भी ` 
हे वह सब मनुष्य के लिए हे । 

पृथ्वी की पैदावार या यु समझो कि पृथ्वी के पुत्रों 
या इसकी सन्तान से ही अपना शरीर बताया और इसका 
पालन-पोषण करता है और शरीर से धन-माल सम्पत्ति, 
यश आदि इकट्ठा करता है । इसे पितृऋण कहते हैं । यह 
कर्ज तब उतरेगा जब वह स्थूल शरीर से भूलोक पर 
रहने बाले प्राणियों को सुख पहुंचायेगा या उनको सुख 
पहुंचाने के लिये श्रेष्ठ संतान पेदा करके उनक श्रपण कर 
जाएगा । इसके लिये आधिभौतिक यज्ञ चाहिये । 

दूसरा लोक हैं अन्तरिक्ष । इस लोक में सब देवताओं 
का वास हे । वायु, श्रग्नि, सूर्य, चन्द्र, नक्षत्र आदि इनका 
सम्बन्ध सुक्ष्म शरीर से है । सन, ग्रन्तःकरण प्राण आदि 
की इन्हीं द्वारा स्थिरता हे । मनुष्यों को जगत्‌ की प्राकृतिक 
अग्नि श्रादि शक्तियों से तथा साथी मनुष्यों की निःस्वार्थ 
सेवाओं से जो सुख लगातार मिल रहा हे देवऋण कहलाता 
हे। इस ऋणको उतारनेके लिये, इन यज्ञ चक्रों को 
जारी रखनेके निमित्तसे श्राधिदॅविक यज्ञ कर्म करना भो 
आवश्यक हे, इसे देवपुजा कहत हैं । 


तीसरा लोक देवलोक है। यह ज्ञानका लोक हे। 
इससे मनुष्यको ज्ञान, आनन्द आदि परम लाभ हो 
रहा हे । इसका नाम ऋषि-ऋण हैँ और कारण शरीरसे 
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स्वयं विद्या का स्वाध्याय श्रौर उपदेश कर या पढ़ा करके 
उऋ ण होना चाहिये । 
८ १७ 
उतरण होना ही मुक्त होना हे-- 

मनुष्य तो सबंदा ऋणोंसे लदा हुआ हे । जो जीव इस 
त्रिविध शरीरको पाकर भी श्रपनेको ऋण-बद नहीं 
ग्रनुभव करता, वह महा अज्ञानी हे । इसलिये हम अपनी 
सब शक्ति और सब यत्न इन ऋणों को उतारनेमें ही व्यय 
करते हुए जीवन बिताबें । 

भक्त-हम तो समझते हैं कि प्रभुने नव जीवको 
शरीर दिया इसके भोगके लिये भो खुद ही प्रबन्ध करना 
उसका काम हे । सूर्य, चन्द्र, पृथ्वी, जल, बायु, श्रर्नि श्रौर 
संसारके सब खाद्य पदार्थ शरीरके धारणके लिये बनाये । 
जब यह उसका अपना प्रबन्ध हुँ तो हम पर ऋण क्यों ? 
माता पुत्रको पैदा करती हे । इसका पालन पोषण 
भी इसके लिये श्रनिवार्य हो जाता हे । इसीलिये हमारे 
पैदा होतेसे पूर्व प्रभु इसका भोग माताके स्तनमें संचय 
कर देता हेत 

महात्मा-“ऋण' शब्दका अर्थ है “फिरदू गा, ऐसे 
मानकर: ग्रहण किया धन ।' 

,भअक्त-कोई सनुष्यंका बच्चा माताका दूध ऐसा 
कह नि रीय ग्रहण नहीं करता कि वापिस दू'गा, न ही उसे 
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समझ होती हे । कोई श्रादमी हवा, पानी प्रकाश यह्‌ | 
भावना करके नहीं लेता कि मुक्त कुछ देना होगा।न ही 
माता पितासे अन्न, वस्त्र पेसे इस भावको रखकर लेता 
हे कि वापिस कर दूंगा । हाँ संसारक व्यवहारसे तो जो 
किसीसे उधार मांग कर लेता हे तो उसे दिलसे यह 
निश्चय होता हे कि मैंनें देना हे, दूगा तो यह 
जबदंस्ती वसूल कर लेगा । हमारी समभमें तो यह बात 
नहीं बेठती । 
भहात्मा-सुनो ! ऋण दो प्रकारका होता हे । एक 
बह जो मनुष्य श्रपनी ग्रावशयकताश्रों को स्वयं अनुभव 
करके श्रपने पास न होनेंके कारण दूसरेसें मांगता हे, 
हाथ फेलाता हे (नेमित्तिक ऋण) दूसरा ऋण वह हे जो 
स्वाभाविक हे । स्वभाव सिद्ध जन्मक साथ साथ बन्धा 
हुआ है बल्कि उसने शरीरको बाँधा हुआ हे। जब..तक 
जीव जन्म लेता है उसी ऋणक श्राधीन ज़न्म “लेंताःह ॥ 
जब उऋण हो जाता हे तब जन्म भी उततका पीछा छोड़ 
देता हे। IS) 
£ ४७ काच 
ह रा जीवन है कि अधमरसा-- , 
ऋणका नाम ग्रधेमरण है। मनुष्य जीवित तब 
कहलाता हें जब सरणसे रहित हो जु ७३ जाय । 
यह जीना इसका श्रधेमरण के पु स य सुक्ष्म 
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मैंने पहले कहा है कि जो श्रपने श्रापको तीन प्रकारका 
शरीर पाकर भी ऋणबद्ध नहीं श्रतुभव करता वह महा | 
अज्ञानी हे । यह विषय श्रतुभव करनेका है। केवल सुनने | 
सुनानेका काम नहीं, जरा विचारो तो सही श्रगर बच्चेको 
दूध न मिले तो क्या करेगा ? 
यज्ञमित्र--वह चिल्लायेगा, रोवेगा ? 
महात्मा-क्यों ? इसलियेकि मां उसे दूध देवे। 
यही चिल्लाना उसका मांगना हे । श्रगर सां रोने 
'चिल्लाने पर भी न देवे तो बच्चा चीख-चीख कर सर 
जाएगा जो जिसको धारण करता हे, जोवित रखता हैं 
वह उपकारक कहलाता हे । श्रोर जिस चीजसे जीवित 
। रखता हे वह चीज धन कहलाती हे ओर लेने और देनेका 
/__ नाम निःस्वार्थ ऋण (कर्ज हसना) कहलाता हे । निःस्वार्थ 
ऋण वह प्रसाद (बरकत हे) जो श्रावश्यकता बालेको 
उसकी आवश्यकताकी पूर्तिक लिए लाभ या ब्याजको 
इच्छाके बिना सित्र, या सहायकके रूपसें दिया जाता हे । 
पर इसका यह मतलब नहीं होता कि वह मूलधनको भी 
निगल जाय । ऐसा निगलनें वाला कृतध्त कहलाता हे । 
' ऋणको चुकानाही कृतघ्नताके दोषसे मुक्त होना हे । ; 
बच्चा छोटा हे, प्रससर्थ हे । अब वह बढ़ने लगा। 
' क्विन चीजोंसे बढ़ा ? अन्न, जल, वायु, पृथ्वी, की पेदावार 
' खाकर, उसे प्रग्नि पर पका कर। ग्रब.बढ़कर शरीर 


ne 
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[ कमाने लगा । सूर्यकी रोशनीसे महल बनाया, 
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ग्रारामके लिए घोड़ा गाड़ी, नोकर चाकर रक्खे, अपने 
सुखके लिए । किन्तु उसके श्राराम और सुखका हेतु 
उसकी कमाई और कमाईका साधन शरीर ग्रौर शरीर 
को बढ़ाने बाले प्राकृतिक देवही हैं। वे उसके उपकार 
हुए । अपने उपकारोंके प्रति कृतज्ञता प्रकाशित करना 
उसका ऋण उतारना हे और उपेक्षा करना कृतघ्न बनना १ 
और ऋणी होना है । जनताके लिए कुछ आत्मबलिदान 
किया, अच्छी सन्तान पैदा कर दो, तो पिताका ऋण चुक 
गया वायु-जल शुद्ध कर दिए तो देव-ऋण चुक गया 
किसीको पढ़ा दिया या उपदेश कर दिया तो ऋषि-ऋण 
चुक गया । इसीका नाम यज्ञ चक्र हे । 1 


सूर्य प्रकाश-इसका नास यज्ञ केसे होगया ? 

सहात्मा--मनुष्यका शरीर कर्म करने ओर भोग-भोगने 
के लिए बना हे । बिना कर्म किए ओर भोग-भोग यह 
रह नहीं सकता । इसलिए जिस कमंसे ब्रह्माण्डको रक्षा 
वा स्थिनि हो और सृष्टिक्रम जारी रहे श्रथवा जो भोग 


केवल इसी प्रयोजनसे किया जायकि जिसके द्वारा शरीर | 
ऐसा कर्म कर सके जो कर्म ब्राह्माण्डकी रक्षा वा स्थिति | 


के निमित्त श्रौर सृष्टिक्रमके जारी रखनेके लिए हो वह 
यज्ञ हे । 
.उदाहरणाथं--तुमको तुम्हारे माता पिताने पदा किया 
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रौर उनको उनके माता पिताने । श्रब तुम भी श्रगर 
पुत्र पदा करोगे तो तुम्हारे कुलकी स्थिति और वृद्धि 
जारी रहेगी । तुम्हारा वंश ब्रह्मण्डका एक अंश हे । 
जल वायुने तुम्हारे शरीरको पवित्र किया । तुम्हारा 
स्वास्थ्य बना रहा । तुमने भो सुगन्धित पदार्थोसे वायु 
(में सुगन्धि फेला दी । वह दूसरोंके लिए स्वास्थ्य-सस्पादन 
करने वाली बनी । सृष्टिक्स जारी रहा । तुमने 
किसी गुरुसे पढ़ा या उपदेश लिया, तुम्हें यथार्थ मार्ग 
मिल गया । 
तुम्हारे गुरुने किसीसे पढ़ा था । प्रब तुम भी श्रौरों 
को पढ़ा दोगे तो परम्परा जारी रही । कर्त्तव्यका पालन 
भी यज्ञ कहलाता हैं । 


सुयंप्रकाश--सन्तानको पेद! करना और बढ़ाना तो 
निःसंदेह परम्पराको कायम रखना हे परन्तु वायु जल 
की समक नहीं आई । वह तो प्राकृतिक शासनके श्राधीन 
हैं । प्रभु स्वयमेव सृष्टिके आदिसे श्रन्त तक इसे कायम 
रखते हैं । मनुष्यका क्या काम ? 

महात्मा--रेलगाड़ीमें तुम बेठे हो। वह कमरा 
साफ था जिसे रेलवेके कमचारियोंने किया । श्रब यात्री 
बंठे हुए थूक बलगम डाल रहे हें । सिग्रेट पी-पी कर 
हवा खराब कर रहे हैं । गन्ना चूस-चूस कर छिलका वहाँ 
श्रन्दर डाल रहे हैं। कमरा खराब होगया, मलिन हो 
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स्टेशनसे चढ़ने वालोंको केसी घृणा और श्ररुचि होती है। 
इसकी जिम्मेवार सरकार तो नहीं । लोगोंने ग्राप खराब 
किया जिससे दूसरे भाइयोंको कष्ट पहुंचा । किसीको 
कष्ट पहुंचाना पाप (श्रयज्ञ) और सुख पहुंचाना धमं 
(यज्ञ) है । यदि वे आदमी थूक बलगम खिड़कीसे बाहर 
फंकते, सिगरेट न पीते, थोड़े वकत के लिए जितनी 
उनको यात्रा थी [थी तो सीसित और निश्चित] संयम 
कर लेते और गन्ना चूसने वाले गन्ना भी चूसते किन्तु 
बुद्धिमत्तासे छिलके बाहर फेकत जाते, बेपरवाही न करते 
तो यह कार्यं उनका रेलवे वालोंके साथ साहयता करने 
का था। 


ऐसे ही प्रभु-देवका सूर्य प्रकाश कर रहा है। जल 


निर्मेल बह रहा हे । पवन शुद्ध चल रही है, मेरे और सब 
दुसरे प्राणियोंके उपकारके लिए । परन्तु प्रातः उठतेही मैंने 


थूक-बलगस पृथ्वी पर डाला । सल-मूत्रका विसर्जन किया । 
इसकी दुगन्धसे में तो अपनो नाक भी बन्द कर लेता हूं 
पर श्रन्तरिक्ष की वायुसें फेल जानेसे दूसरे प्राणियोंका 
ख्यालही नहीं करता कि इनको भी दुगेन्ध आयेगी या उन 
पर श्रसर होगा कि नहीं । निर्मल जलसे हाथ-पानी 
(शौच) करता, कुल्ला दातुन करके जलको भ्रपवित्र 
श्रशुद्ध, मेला बनाता हूँ । मुझे स्वयं तो अपने निकाले कफ 
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से घुणा आ रही है, क्या दूसरोंको न ग्रायेगी ? मतलब 


यह है कि मनुष्य जितना मेल, गन्द, मूत्र, व मल शरीरसें 
बाहर निकाल कर पृथ्वी या ग्रान्तरिक्षकी वायुको खराब 
करनेका कारण बनता है उतनाही उनको सुगन्ध हारा 
घ्रतिकारके तौर पर शुद्ध कर देना आवश्यक हे । प्रभु की 
चीज तो शुद्ध हे । मगर हमारे कुत्सित कमंसे वह 
मलिन होकर दुसरे प्राणियोंका अहित करती हे । इसलिये 
पापका भागो बन जाता ह । 


मेरे जीवन यज्ञका भरण पोषण करने वाली यह सब 
दिव्य शक्तियां हैं, इसलिए मुझे सचेत श्रोर सावधान रहना 
चाहिये कि कहीं यह विश्वकर्माका विस्तृत किया हुम्ला 
पवित्र यज्ञ मेरे किसी कमसे भ्रष्ट न हो जाय। बल्कि मेरे 
सब काम प्रभुके चलाए निथमके अनुकूल होकर प्राणी 
मात्रके लिए सुखदायक हों। यद्यपि आपके प्रातःकालकें 
प्रदनोंका उत्तर नहीं दिया गया, समय बहुत हो गया, 
इसलिये फिर श्रापको बतायंणे । 


भक्त-क्रपा करके श्राप हमारे निकट चल कर रहें। 


वहाँ प्रातः व सायं हम यज्ञके विषय प्रपत्ती शाकाय 


मिटा सकेंगे । 


सुर्य प्रकाश-कृपा करके मुझे वेज्ञानिक ढंगसे 
ET sh 
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ह जनताको साधारण रीतिसे 

उपदेशं देना, समाना उचित होता हे । विज्ञानकी बातें 
उनको शुष्क प्रतीत होंगी । हां, जब सिफ श्राप लोग 
विज्ञानके समझने वाले उपस्थित होंगे तो ग्रापको वसे 
बतलाऊंगा । 


सबने एसा स्वीकार किया और उनको अपने साथ 
गांवमें ले गये । वहां उनको एकान्त स्थान दे दिया और 
भक्तने प्रार्थना की कि कल प्रातः का यज्ञ उनके गृह परं 
किया जाय श्रौर वहां ही उपदेश हो । महात्माने हरि 
इच्छा' कह कर सबको विदा किया । 


००० 


तीसरी माँकी 

यज्ञ का स्वरूप 
आज प्रातःकाल के लिए भक्त जी ने अपने गृह को 
शुद्ध पवित्र बना यज्ञ की वेदी लगा दी । यज्ञपात्र व घृत 
सामग्री, समिधा एकत्र कर, उत्तम २ प्रासन बिछा आएं 
सज्जनों स्त्री पुरुषोंका यथाशक्ति श्रद्धापूर्वक स्थान 
बनाया । वियोगी राम महात्मा जी को बुला लाया । फिर 
भक्तजी न आज्ञा मांगो कि केसे बेठे ? महात्मा जी ने 
कहा कि भक्त जी और इनकी धर्मपत्नी पश्चिम दिशा सें 


पूर्वाभिमुख होकर बेठें और खुद -इनके सामने पूर्व दिशा सें 
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पहिचस मुख बेठ गये।सब बच्चों को उत्तर दक्षिण 
दिशाओं में पास-पास बिठाकर प्रारम्भिक निर्देश देने लगे- 


भावना--देखो ! यज्ञ विष्णु का स्वरूप है। विष्णु 
व्यापक है-“यज्ञो वे विष्णु" ऐसी पवित्र वेदी के ऊपर 
सानलो कि हम श्रब ईश्वर के दरबार में बेठ हैं और 
परमात्मा हमारे साक्षी हैं, हमारे यज्ञ में सम्मिलित हें । 
'ऐसी दृढ़ भावना रखते हुए, बढ़ी श्रद्धा और प्रेमभाव से 
इस कार्य को करें और इन नियमों का सावधानी से 
पालन कर । 


नियम--(१) जहां कोई बेठ गया है भ्रपने श्रासन को 
ग्रहण करके फिर उठक-बेठक न करे । धेयके साथ और 
सभ्यता पुर्वक बेठा रहे । (२) आलस्य प्रमाद का त्याग 
करे । थूक, बलगम डालने से बचे । चुटकी बजाने, 
“भ्रंगड़ाई ग्रौर जंभाई लेने में बड़ी सावधानी करे। जेसे -. 
“शिष्य अपने गुरु के सामने या विद्यार्थी अपने मास्टर के 
'सासने ओर प्रजा राजा के दरबार में शिष्टाचार का ध्यान 
. रखकर श्रसभ्य चेष्टा से बाज रहती है ऐसे ही इस पवित्र 
| “वेदी के ऐसे पवित्र कार्य में सावधान रहे । (३) जब भी | 
। प्रार्थना शुरू होने लगे अपने मन को तेयार कर लेवे ग्रोर : 
| | . ऐसी प्रसन्नता श्रन्दर पेदा करे कि अब मुझे अमूल्य ज्योति 
| 
| 


| 'से सम्बन्ध जोड़ना हे । (४) नित्यकमं के ग्रन्दर तो सब 
FE . ७ 0000 उपस्थित सज्जन मिलकर प्रार्थना के मन्त्र बोलते हैं किन्तु | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
[ का स्वरूप ९९ 


बड़े यज्ञों और संस्कारों के अन्दर जहां विधिपुवेक यजमान, 
पुरोहित और ऋत्विजों का वरण किया गया हो तब 
केवल एक हो विद्वान और यज्ञविधि का ज्ञाता मन्त्रो का 
उच्चारण करे और बाकी सब सम्मिलित सज्जन चित्त 
को एकाग्र करके परमात्मा में ध्यान लगाव और मंत्रों 
आर ग्रर्थसहिद प्रार्थना को पुरे ध्यान और चिन्तन के साथ 
सुने । (५) यज्ञके आरम्भ से समाप्ति काल तक कोई भौ 
सज्जन यज्ञ सम्बन्धी बात के ग्रतिरिक्त ग्रौर कोई किसी 

प्रकार की बात न करे । (६) यजमान और अन्य कर्मचारी 

पनी इच्छा से जल्दबाजी करके कोई क्रिया करने न लग 

पड़ें । जिसे उन्होंने उपयुक्त पदाधिकार देकर वरा है 

उसकी ही आज्ञा के आधीन होकर शुभ कार्यं को सफल 

बनाने सें सावधान रहें । 

ग्रभी निर्देशों का सिलसिला चल ही रहा था कि आये 

लोगों में से एक महाशय जो भ्रपटूडेट जंटलमेन की तरह 
बूट पतलून कसे हुए खड़ा था, शरीर पतलून की रस्सियों 
से कसा हुआ था, बूट उतारना अपना अपमान समझता 
था, और कुर्सी भो न देखकर खड़ा हो गया था, कहने 
लगा--यार, ये तो बड़ी देर लगा रहे हैं और व्यर्थ हमारा 
समय नष्ट कर रहे हैं। श्राओ हम चलें । पता-नही यज्ञ 
कब शुरू होगा ।' यह कहकर चल दिया। बेठे हुए सज्जनों 
में से एक आदमी बोल पड़ा, “महाराज ! यह क्या पोप 
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लोला आप रच रहे हैं । हम तो शहरों में जाते हैं। प्रति 
सप्ताह समाज में भी बड़ा-बड़ा यज्ञ होता है। त्योहारों L 
पर तो खासतौर पर समाज मन्दिर में हम सब यज्ञ | 
करते हें । वहां तो ऐसा कोई प्रतिबन्ध नहीं देखा । 
संस्कारों में भी जाते हैं। खब हंसी मजाक और बातें 
चलती हैं । भाग्य से (नदीनां संयोग) तो आय समाजियों 
सें ऐसे हो मौको पर मेल-जोल हुआ करता हे । इस वक्त 
भी यदि जिह्वा बन्द रहे तो फिर उत्सव या जल्से या 
खुशी का सजा क्या श्राया ? 


सहात्मा--बात का मतलब तो आपका ठीक है किन्तु 
बात गलत है । मेरे निर्देशों का जो उद्देश्य हें वही आप 
का उद्देश्य हे । केवल समझ का भेद हे । कृपा करके आप 
बतलाये कि आप कौन हैं ताकि में उसी प्रकार का जवाब 
देकर आपको सन्तुष्ट करूं । ऱी 


| वही श्रादमी--में कोन हूँ ? हूँ तो श्रादसी । क्या ग्राप 

| | नहीं देख रहे ? 

॥ महात्मा--क्रोध व धृष्टता के लिए क्षमा करें । श्राप 

| । आदमी आकृति से हैं या स्वभाव से भी ? यद्यपि कोन हि 
से मेरा अभिप्राय तो श्रोर था, किन्तु आपको शब्दों को | 
केद करने की आदत भी हे, जस पुलिस चोर को बांधतो | 
हें । इसलिये ग्रादमी का लक्षण कृपा करके बतला दें । | 
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वहीं ग्रादमी--श्रादमौ का लक्षण ओर क्या करूं जब 
- सशरीर आपके सामने हूं । 


महात्सा-किसी महापुरुष ने कहा है 
तू कुजा मेहनते दीगरां बे गमी, 
न शायद कि नासत निहन्द श्रादमी 


E सें तो इतनी मेहनत करके श्राप लोगों को जोहर 
समझाने की कोशिश कर रहा हूँ और आपको सेरी 
मेहनत की दाद तो दूर रही, इतनी नियता हे । जसे 
एक किसान बड़ा परिश्रम करके बीज बोता हे और पशु 
उसे पेरों से कुचल लताड़ देता हे या जेसे कोई माली 
पनीरी लगाता हे और कोई पशु भ्राता हे श्रोर मुख से 
उखाड़ डालता हे । 


भक्त---यह महाशय समाज के एक मान्य सदस्य 
हैं रौर स्वाध्याय शील हैं और अच्छे निपुण शास्त्रार्थो हैं । 


महात्मा---धन्य हैं । इसलिये शायद प्रधीर हैं और 
शब्द पकड्ने वाले हैं स्वभाव से विवश हैं । स्वाध्याय भी 
इनका दूसरों से वाद-विवाद करने और हराने के लिये है। 
पनी आत्मा के लिये नहीं । दृढ़ भ्राये का भी यह लक्षण 
नहीं । यं शब्द बहुत ही पवित्र और उच्च शब्द हे । श्राये- 
समाज का सदस्य बन जाना चन्दा देकर ग्रौर बात है, 
प्रौर सचमुच भ्रायं बनना और बात है। 
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आजकल को प्रथा ही ऐसी पड़ गई है कि जो मनुष्य 
विद्यासम्पन्न या ज्ञान-सम्पन्न हैं उन्हे प्रत्येक क्रियासें “क्यों” 
? कसे ?” ऐसे प्रइनों का होना स्वाभाविक है। जिस 
क्रिया के साथ हेतुज्ञान का सम्बन्ध नहीं उस क्रिया से बुद्धि- 
सान को यथार्थ सन्तोष होना भ्रति लठिन है। 
शास्त्रकारों की बात पहले से ही विचार की कसौटी 
पर चढी हुई हैं और ईश्वरीय श्राज्ञाश्रों में अ्रल्पज्ञ जीवों 
को ऐसी कल्पना करना श्रनुचित जचता है। कहां एसे 
विद्या व बुद्धि के सागर, श्रनेक ब्रह्माण्डं के नायक, ग्रनन्त 
सूर्य चन्द्र आदि कर्ता, हर्ता, भर्ता, विश्वव्यापक परमात्मा 
की बुद्धि और कहां ऐसे तुच्छ से तुच्छ जीव की तकं व 
विचार की शक्ति । ग्रन्तरं महदन्तरम्‌ । अस्तर और सहान 
श्रन्तर है। इसलिए उसकी आाज्ञाओं को ग्रां मूद मान 
लेना चाहिए ! उनमें क्यों, कंसे व ननु- नच करने का अव- 
काश नहीं । नहीं मालूम किस प्रयोजन से किस बिचार से 
भगवान ने वेदों के सिद्धान्त बनाये हैं । अल्प-शक्ति जीव 
को ग्रति श्रल्प श्रोर आर्ति आदि दोषों से दूषित बुद्धि 
EFF श्राज्ञाओं के मूल तत्व को केसे पहचान सकती है। 
ड | आपका कथन ठीक है। किन्तु 
हम लोग तो क्रिया के मम व हेतु को बिना समझे जाने 
क्यों विधान सात्र से “ऐसा करो वेसा करो” ऐसा कहने 
मात्र से केसे सन्तुष्ट हो सकते हैं? भला जो कानन राजा 


र 
८% 
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की तरफ से प्रजा के लिये बनाये जाते हैं क्या उन पर 
योग्य वकील बेरिस्टर बहस नहीं करते ? 
त्रँचकार नहीं 
महात्सा-्रापकी इच्छा है पर श्रधिकार नहीं कहू गा । 
क्योंकि सरकारी कानून के भिन्न भिन्न अर्थ लगते हैं 
र उनका तात्पर्यार्थ और मिथ्यार्थ बुद्धि द्वारा व तर्क 
द्वारा ही निकालते हैं। पर साधारण लोग भ्रसमर्थ होने के” 
कारण, बुद्धि मन्द होने के कारण, उन ग्राज्ञाग्रों को जसा 
सुना वेसा मानने के लिये विवश हो सकते हैं। परन्तु 
स्वच्छ-बुद्धि सम्पन्न ऐसा क्या क्यों करने लगे। जिन्हें भग- 
वान ने बुद्धि का प्रकाश दिया है वे उस प्रकाश से ही पर- 
मात्मा की विभूतियों को देखते हें । कोई कारण नहीं कि 
वेदाज्ञा के विषय में बुद्धि की स्वाभाविक गति को रोक दिया 
जाय । शास्त्रकार कहते हैं स्वये महषि दयानन्द जी महा- 
राज लिखते हैं -# बुद्धि पूर्वा वाक्यक्ृतिवेदे ।' किन्तु कर्मे- 
काण्ड का विषय तो श्रद्धा से कर देखने काहे । जिन 
समाजों और सभाओं या संगठनों में आचरण और कमें 
को कमी हे और जिसे कर्म के ऊपर श्रद्धा नहीं वह समाज 
| . में इतनी सर्वमान्य नहीं बन सकती और न ही 


दूसरों को अपने भ्रन्दर समाविष्ट कर सकती हे, न ही 
Rn sD RSs 0. नम 


@ वेदों में ज्ञानमूलक बुद्धि युकत वाक्य रचना की गई है। 
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आकर्षित कर सकती हे । गीता में लिखा हे-'कमंणब हि | 
संसिद्विमास्थिता जनकादयः'। राजषि जनक आदि कम  । 


से ही सिद्धि को प्राप्त हुए हैं । 
कर्म प्रधान 
गार्य _ शास्त्रकारों का सिद्धान्त हे कि उपासना 
[भक्ति] और ज्ञान इन निष्ठाश्रों के सम्पादन से पूर्व 
कर्म-निष्ठ होना अत्यन्त आवश्यक हँ । कर्मनिष्ठा ही भक्ति 
और ज्ञान की जननी हे । 
१. श्रायंसमाजी---क्या हम ऐसे ही मान लेवे? कर्म के 
| लियेक्या वेद ऐसी श्राज्ञा देता हे? मुक्ति तो मनुष्य की 
ज्ञान से होती है । बिना ज्ञान तो आवरण छूटता नहीं । 
| हम तो यही समझते हैं कि जो लोग सदा भक्ति में रत रहते 
| हैं वह भी व्यर्थ है । कमं तो शरीर को पैदा करता है जो 
जन्म मरण के चक्र सं फंसाये रखता हे । ओर आप कर्म 
पर इतना बल दे रहे हैं । 


महात्मा-आपकी बात सोलह आने सही हे । मगर महल 
की सीढ़ी में कमं सबसे पहले की सीढ़ी है । उपासना मध्यम | 
| सीढ़ी श्रौर ज्ञान तीसरी तथा भ्रन्तिस हे । उसके बाद और 
| कोई सीढ़ी नहीं, लक्ष्य स्थान हे । जसे डिप्टी कमिइनर बनने 
| के लिये बी.ए, एम ए. होना लाजमी हे किन्तु पहली श्रेणी 
| के बिता बो. ए. एम. ए होना अ्रसम्भव हे । इसलिए पहलो 
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श्रेणी मेट्रिक, बी. ए. एम. ए. की जननी हे बिना कमं के 
ज्ञान से भवन पर चढ़ना ऐसे ही ग्रसंभव हे ग्रतः सबसे 
प्रधान कमं हे । 


कमें, अकर्म विकर्म, 

ग्रायसमाजो--कर्म किसे कहते हैं ? 

महात्मा-मोटा लक्षण जिसे सब समझ सके “जिसके 
करने से मनुष्य के सन क्रो बल और आत्मा को यश मिले, 
वही कम हे ।” इसके अतिरिक्त वह कर्म न होगा बल्कि 
या वह अकम होगा या विकमं । 

आये समाजी-ग्रकमं, विकमं से आपका क्या अभि- 
प्राय हे? 

महात्मा-यह मेरा ग्रभिप्राय तो नहीं बल्कि शास्त्रकारों 
का ग्रभिप्राय हे कि जिससे अपने शरीर के सिवाय किसीको 
लाभ न पहुँचे, वह जो केवल अपने ही शरीर के लिये किया 
जाय, वह श्रकम हे । उदाहरणार्थ-केवल अपने लिये खुद 


खाना, पीना, कमाना । और जो बुरे काम करते हैं उनको 


विकम कहते हैं । 
प्राये समाजी--्रर्थात्‌ कर्म वह हुआ जो दूसरों के लाभ 
के लिये हो। 
यज्ञ का स्वरूप और मेद 
महात्मा-हां, ऐसे समझो और इनके भो दज हें और 
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इन सबका नाम यज्ञ हे क्योंकि यज्ञ का स्वरूप परोपकार 
है। जितना जितना किसी कर्म से जितने जितने क्षेत्र तक 
लाभ पह'चता हे वह परोपकार हैं श्रोर यज्ञ हे । उत्तम, 
मध्यम,श्रेष्ठ और श्रेष्ठतम इत्यादि । उदाहरण के तौर पर 
समको (१) “दान श्रादि यज्ञ किसी एक रोगीका तन या धनः 
से सेवा करना, दूध, वस्त्र, दवाई से सहायता करना भी 
यज्ञ हे । इसका सम्बन्ध एक श्रादमी से है (२) किसी को 
ग्रस्त, भोजन देना, विद्या पढ़ाना भी यज्ञ है। अनाथालय 
में लड़कों को भोजन देना, सुपात्र को दान देना, दोनों को 
सेवा करना, छोटों से प्रेम करना दया करनी, उस एकसे 
ज्यादा है मगर विशिष्ट है । (३) तालाब, कुग्नां' धसे- 
शाला बनवाना भी यज्ञ है परन्तु सीमित स्थान के लिए । 


संगतिकरण-समाज की सेवा करना, सत्संग करना . 
सत्संग का प्रबन्ध करना और सत्संग कराना भौ यज्ञ हैं 
सगर सीमित समाज के व्यक्तियों की । 

. (४)जाति की सेवा करना, जनता से प्रेम करना इस 
से बड़ा यज्ञ हे । किन्तु केवल एक जाति सीमित रहती हे! 
(५) देश- सेवा और भी बड़ा यज्ञ हे पर दुसरे देश 
| म | रह जाते हैं । 

, देवपुजन-- (६) सन्ध्या स्वाध्याय, भक्ति भी यज्ञ हे 
(७) माता-पिता, आचार्य गुरु आदि बुजुर्गों की सेवा करना 
और सत्कार करना भी यज्ञ है । 
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श्रेष्ठतम कमे--संसार का उपकार करना आयंसमाज 
का मुख्य उद्देश्य है अर्थात्‌ शारीरिक, आत्मिक और सामा- 
जिक उन्नति करना, यह हे सबसे महा यज्ञ । 


व्यवस्था की बात हे कि स्थूल चोज स्थूल शरीर तक 


लाभ दे सकेगी । जब चीज सुक्ष्म हो जाती हे तब उसका 


लाभ भी बहुत विस्तृत हो जाता हे । यजुवंद में अग्निहोत्र 
को श्रेष्ठतम कर्म माना गया हैं और सबसे पहला पहला 
मन्त्र ही मनुष्य के कल्याणार्थ यज्ञ कर्म का उपदेश 
करता हे । 

` ओइमस, इषे त्वोज्जे त्वा वायवस्थ देवो वः सविता 
आपंयतु श्रेष्ठतमाय कर्मण, आप्यायध्वमध्न्या इन्द्राय भाग ` 


प्रजावतीरनमीवा ग्रयक्ष्मा मा वस्तेन ईशत माघशं सोध्र-वा 
अस्मिन, गोपतौ स्यात, बह्वीयंजसानस्य पशून पांहि। 


७0 ७ 


संसार भर के प्राणियों का पालन पोषण जिससे होता 


है श्रथवा जिस पर संसार के प्राणी मात्र आश्रित हे उस 


काबीज यज्ञ हे... 
इससे मनुष्य को तो दो प्रकार का लाभ ह और 


बाको जीवों को एक प्रकार का लाभ हे, क्योंकि बाकी 
जीवों की योनि भोग-योनि कहलाती है ।इस लिये उनके 
“लिए भोग उत्पन्न करता हे ओर मनुष्य के लिये भोग के 


ग्तिरिक्त कर्म की योनि हे इसलिये इसके लिये उत्तम भोग 


आर भौतिक व आत्मिक लाभ भी होते हे ॥ यज्ञ सेन 


७ ०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


३० यज्ञ रहस्य ( झाँकी ३ ) ES ee र्‍ध | | 

का गे. र | 

केवल बुद्धि पवित्र होती हे बल्कि जाति की उन्नति और 

वेद रक्षा भी होती हे ग्रौर भी बड़े लाभ हैं। | 
यज्ञं का लाभ 


१ आध्यात्मिक 
। 3 हे । । 


१ २ ३ ४ | 
प्ररिन के वस्तु जातीय वेद रक्षा | 
गुणों को संशुद्धि उन्नति 1 


धारण करना 
2 २ ग्राधिभौतिक 
| | । । | | 


| | १ २ ३ र 
जलवायु वनस्पति शारीरिक वर्षा 
शुद्धि वृद्धि ग्रारोग्यता वृद्धि + 


ग्रायंसमाजी--“'बड़े आइचयं की बात है कि यज्ञ से मनुष्य 
| की बुद्धि की पवित्रता, जातीय उन्नति और वेदरक्षा भी हो 
| जाये। यह तो फिर समझने के खिय विशेष समय देकर 
|. लाम लेना चाहिये । अरब तो बहुत देर हो गई हे। आप 
|| हवन कर लेवे श्रौर हम को फिर दुसरे वक्‍त समभायें।” 


|| हवन साधारण रीति से हो गया और सब चले गये | | 
| | इसके बाद भक्त जी तो पाठ में लग गये ओर बच्चे ग्रपनी | 
| 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


|. 
। 
| 
| 


| 


A प्रशंसनीय श्रग्नि समिधा ३४ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai_and eGangotri 


पढ़ाई में । गृहपत्नि अपने घर के काम काज सें लग गई। 
महात्मा जी स्वाध्याय ग्रौर ध्यान सें मग्न हो गये । निवृत्त 
हुए ही होंगे कि प्रकाश ग्रा गया। महात्मा जी से यों 
कहा :- 

महाराज ! यज्ञ तो लाभदायक हुआ । मगर में तो यह 
नहीं समभा कि वेदि इस विशष प्रकार से बनाने की क्या 
जरूरत थी ? जल देते समय भिन्त-भिग्न मन्त्र बोल कर 
भिन्न-भिन्न दिशा और स्थान से पानी एक नालो बनाकर 
डाला जाता हे । इससे पहले जल को मन्त्रोच्चारण करके 
पान किया जाता हे । ये सब निरर्थक सी क्रियाएं मालूम 
पड़ती हैं । इतने में भक्त जो श्रा गये। उन्होंने महात्मा जो 
का उपदेश इस बारे में पहले सुना हुआ था और नोट 
लिखे हुए थे । प्रकाश को कहा कि यज्ञ की कापी से जाकर 
पढ्लेवे । ग्रब महात्मा जी थके हुए हैं। कभो किसी श्रवसर 
पर इनके मुखारबिन्द से भी इसे श्रवण करने का मौका 
भिल जायगा । कामना करो, अधिकारी बनो ओर परः 
मात्मा इच्छा पुरी कर देते हैं। 

0 ० ० 
चौथो माँकी _ 
`~ प्रहंसनोय अग्नि समिधा 

सूर्यप्रकाश तो छुट्टियों पर आय हुआ था । उसे तो 

कहीं आना-जाना नहीं था । बाकी सब अपने-अपने काम 
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पर चले गये । सूर्य प्रकाश के दिल में जिज्ञासा बढ़ी | दिल. 
में सोचा श्रब तो में और महात्मा भ्रकेले हैं। एकान्त में 
ही लाभ उठावे । भोजन आदि से निवृत्त हुए तो एक पीपल 
के पेड के नीचे ठण्डी छात्रा में सूर्यप्रकाश और महात्मा जी 
चारपाई और तख्त पोश डाल जा लेटे । सूर्यप्रकाश अपनी 
श्रद्धा प्रकट करने के लिये महात्मा जी को दबाने लगा । 
महात्मा जी ने भी दिल में जान लिया कि श्रब इसमें 
जिज्ञासा और श्रद्धा उत्पन्न हुई हे-श्रद्धावां-ल्लभते ज्ञानम, 
-श्रद्धावान, को ही ज्ञान प्राप्त होता हैं। ग्रब इसे समझाना 
चाहिये । 

महात्मा-बेटा! अब तुम आरास करो । गमों का समय 
हें । मुझे न दबाओं । दबाने से जिस्म ढीला पड़ जाता है। 

सूय्यप्रकाश-में तो सेवा से वञ्चित ही रहा। 

महात्मा-तुम्हारा आन्तरिक भाव ही सेवा हे । श्रद्धा का 

स्थान तो हृदय हे । हां कोई तकलीफ हो या थकान हो तब 
तो दबाने में कोई डर नहीं। बिना आवश्यकता के तन सेवा 
भी उतनी हो निन्दनीय हे जितना कि धन बिना जरूरत 
दान में ले लेना। 


सू्यप्रकाश-में तो यह सेवा अपनी स्वार्थ-सिद्धि के 
लिए कर रहा था कि दबाता भो रहू गा ग्रोर कोई उपदेश 
भी लेता रहूंगा । 


महात्मा-वाह ? वाह ! ! यह तो बहुत उत्तम विचार 
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तुम्हारा है लो सुनो ? मगर श्रद्धा से और कान देकर | 
सुननाः- 


आजकल के नौजवान पश्चिमो सभ्यता के अभिमानो 
थोड़ी सी पदार्थ विद्या (साईन्स) को पढकर सारी प्रकृति 


| (0 ८2491 लग जाते हैं।. 
rc irs RE ० हो तुम्हें ही 
| प्रथु अत्रि कही हे । बहुतसे 
ME गज जल वक बन जाया 
NT जज 
| ८५ 3) 
| त्या-क्या वस्तु 
| समिधा कहते 
| गे समिधा नहीं 


लिए विशिष्ट 
[ली लकड़ी को 
| अनेक प्रकार 
| सिष्ठाच भो 
| लिये चमचा, 
| | “सत्र कामको 


ज्र 


eS जा — 


SS TY TD If षट्‌ tf 
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पर चले गये । सूर्य प्रकाश के दिल में जिज्ञासा बढ़ी । दिल 
स सोचा प्रब तो में और महात्मा प्रकेले हें । एकान्त में 


| ही लाभ उठाव । भोजन प्रादि से निवृत्त हुए तो एक पीपल 


के CF ळे कोकरे णी एः [जी 
चा ' पनी 
श्रः [गा । 
| > ~ 
सह इसमें 
| 
जि. नम्‌ 
श्र गना 
चा! | 
| [सय 
७ ह| हे। 
| | | 
ers का 
| | स्थाः ब 
| तोद वा 
। || | | 
|| भीउ [त 
| | दान! | 
| ह 
|| लिए ३ प 


भो ले £त्ट 
महात्मा-वाह्‌ ? वाह ! ! यह तो बहुत उत्तम विचार 
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तुम्हारा हे लो सुनो ? मगर श्रद्धा से और कान देकर 
सुतना:- 

ग्राजकल के नौजवान पश्चिमो सभ्यता के ग्रभिमाती 
थोड़ी सी पदार्थ विद्या (साईन्स) को पढ़कर सारी प्रकृति 
के विषय में ज्ञान रखने का दावा करने लग जाते हैं।. 
तुम यह न समझना कि तुम बी० ऐस० सी० हो तुम्हें हो 
कह रहा हू । मैंने सवे साधारण को बात कही हे । बहुतसे 
इस अधूरी साइन्स के प्रताप से नास्तिक बन जाया 
करते हैं । 


यज्ञ कौ वस्तुएं 


तुम देखते हो कि यज्ञ हवन करने में क्या-क्या वस्तु 
प्रस्तुत की जाती हे । लकड़ी जिसको समिधा कहते 
हैं। यह याद रक्खो कि हर एक लकडोको समिधा नहीं 
कहा. जाता । जो लकड़ी हवन की ग्राग के लिए विशिष्ट 
है उसका नाम समिधा हें । आग जलाने वाली लकड़ी को 
लकड़ी ही कहते हैं । दूसरी सामग्रो जिसमें भ्रनेक प्रकार 
के गुणों वालो सुगन्धित ्रोषवियां हैं, ग्रज्न मिष्ठान्न भो 
शामिल हैं। घो, जलपात्र, ग्राचमनो, घो के लिये चमचा, 
कोरो, समग्रो के लिते थालो, दोपक ग्रादो सब कामको 
चींजे रखी जाती हें । 
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| सर्यप्रकाह-ग्रगर आप रुष्ट न हों तो मेरा यह प्रश्‍न 
| हे कि लकड़ी और समिधा में क्या भेद हे? लकड़ी पंजाबी 

या उई शब्द है श्रोर समिधा उसका संस्कृत शब्द ह्‌ । 
चकि पिछले जमाने में संस्कृत बोली जाती थी और पुस्तक 
भी संस्कत में थे, इसलिए समिधा लिख दिया आप क्यों 
भेद करते हैं । 

महात्मा--संस्कृत में लकड़ी को काष्ठ कहते हैं जिसे 
पंजाबी में काठी बोलते हैं। समिधा भी यद्यपि काष्ठ या 
लकड़ी ही हे परन्तु लकड़ी के कहने से कोई पहचान नहीं 
हो सकती कि किस चीज को लकड़ी हे । कीकर, भाण, 
| शीशम, दयार, ग्राक' बेर, जामुन, ग्राम, पीपल. बड़ को 
| लकड़ी सब लकड़ी कहलाती हैं। मगर जब हम समिधा 
| कहेंगे तो इसमें विशिष्टता हो जायगी । | 
|| समिधा ऐसा शब्द हे कि वह अपनी परिभाषा आप 
करता है ज॑से श्राग ग्राग में भेद है, जेसे भूमि भूमि में भेद 
है, ऐसे ही लकड़ी लकड़ी में । 

प्रशंसनीय अग्नि 

|| च तहे की श्रग्नि से लोग हुक्के के लिए श्रंगारा उठा 
लेते हैं, । इस अग्नि को मुह से फूक कर जलाते है प्ररन्तु 
हवन की श्रग्ति के जलाने में भौ श्रद्धा से काम लिया जाता 
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हे फूंक मार कर जलाना मना हे । श्रापवित्र काये के लिए 
अंगारा उठाना तो दूर की बात, इस श्रग्नि पर तो हाथ 
सेकना भी निषिद्ध हे और काम ले सकना कहाँ ? देखो 
मकान बनाने के लिये जमीन ली गई । एक स्थान पर 
हमने ही पाखाना बनवाया । श्रब वहां चौका नहीं लगाया 
जायगा । वहां जाने से ही हाथ मुहं धोने पड़ेंगे । साधारण 
कमरे में जूता लेजा सकते हैं पर जहां चौका, रसोई 
खाना बनाया हे वहां जूता नहीं ले जा सकते । और फिर 
जहां यज्ञशाला या उपासनालय बनाया होगा वहां रोटी 
नहीं पकायेंगे । बह स्थान केवल धर्म, कार्यं के लिए हो 
विशिष्ट होगा। ऐसे ही लकड़ी श्राम लकड़ी जहां डाल दी 
जाय, सड़ी गली हो, खराब हो सब आग में जल जावेगी । 
टेढ़ी हो, मोटी हो, छोटी हो, जेसी भी हो और जिस प्रकार 


की हो, जिस वृक्ष की हो, जलाई जावेगी । पर हवन को 


लकड़ी के वृक्ष भी विशेष हैं। 


प्रकाश--यह सब कुछ झपने ख्याल की बनाई हुई बातें 
हैं मतलब तो आग जलाने से हे, अगर खाली श्राग जली . 
तो इसका नाम आग हो गया, भ्रगर सामग्री डालकर जला 
दी तो इसका नाम हवन हो गया । 


महात्मा-बेटा । ऐसा न कहो । एक ग्रादमी ने मिर्चों 
की लकड़ियों को जला दिया । ऐसी जहर फंली कि जहां 
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जहां हवा उसे ले गई वहाँ वहां के आदमियों को छींके 

राने लगीं और जलाने वाले को बिना देखे बुरा भला कहने 
लगे और भ्राग की भौ निन्दा करने लगे। आपने हवन ॥ 
| _ किया, सुगन्धित पदार्थ जलाए । जहां-जहां सुगन्ध गई वहां 


के लोग प्रशंसा करने लगे। साधारण चूल्हे की श्रग्नि की 

निन्दा हे, न प्रशंसा । तो इस हवन को अग्नि ळा नास 

। प्रशंसनीय श्रग्नि हे । इसे अंग्रेजी में (92०11०11 10० ) 

' (संकरी फिशल फायर) कहते हैं । अब देखो पहले में तुमको ८ 
) अग्नि का लक्षण दिखाऊ और इसे ससकाऊ । 


अग्नि 
श्रग्ति शब्द संस्कृत का है-श्रग--नि । अग्‌ के अर्थ 
| आगे (नि) के ग्रथ ले जाने वाली , जो आगे (उन्नति को 
| तरफ ले जानी वालो है । उसका नाम अग्नि हे । इस बात | 
को याद रखना कि अ्रग्नि अपने उपासक को अपने ही गुणों है. 
का कर देती है। यह मुझ से फिर पूछता । पहले अग्नि 
|| के सम्बन्ध में सुन लो । अग्नि देव की विभूति देखो- 

(१) श्रग्नि घर-घर में जल रहो है। साधारण रीति | 
से कोई जला देवे पवित्र हो या अ्रपवित्र । | 
| (२) श्रग्निहोत्री पुरष अतिथि की तरह प्रातः सायं 
|| अपने घर में बड़ी श्रद्धा और सावधानी से जगा कर प्रदीप्त 
करके दिव्य लाभ पा रहे हैं । 


== 
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(३) इसके ्रतिरिक्त इस प्रदीप्त ग्रौर स्थूल श्रग्नि 
से जो अन्य प्रनगिनत सांसारिक कार्य और उपकार हो रहे 
हैं उन्हें भो हम सब जानते हैं । 


(४) यह अग्नि अपने सुक्षम अ्रप्रदीप्त न दीखने वाले 
रूप में हर जंगल, हर वृक्ष, हर समिधा और हर पदार्थ 
में चोर की तरह छिपी बंठी हे ! 

(५)हर लकड़ी में ही नहीं बल्कि पानी, किरण और 
हर प्रयोग के योग्य चीज में छिपी हुई हे। साइंस-दान 
(वेज्ञानिक लोग) इस प्रत्येक वस्तु में व्यापक भौतिक 
अग्ति का असंख्य प्रकार से उपयोग ले रहे हें । 

(६) पर वेज्ञानिक लोग भी जिस सूक्ष्मता में नहीं 
घुस पाते उसमें घुसकर देख, तो हमें दीखता हे कि यह 
अग्नि प्रत्येक जीवित प्राणी में भी उसका जीवन और | 
आत्मा होकर विराजमान है। प्रत्येक व्यक्ति के व्यक्तित्व 
को बनाता हुआ यह अग्नि जन-जन में बठा हुआ है इसी 
कारण प्रत्येक जन ग्रपने व्यक्तित्व में बंधा हुआ है । 

ब्रह्मांड की अग्नि 

(७) आत्म अग्नि, जन-हितकारी श्रग्नि के भ्रतिरिक्त ` 


~ 


¢ 


- और भी रूप धारण करतो है । यह अग्नि जहर सं, विष 


में, अ्रमृत में, राजा में, प्रजा में, एक व्यक्ति में, एक जन- 
समूह सं भी निवास करती हे । यही विश्व अग्नि, समाज 
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MOOS COS, Sl स्य रय क 
ग्रग्ति और राष्ट्राग्नि के रूप में प्रकट होती हे, जिसमें 
बड़े-बड़े जन-समूह भी समय आने पर ग्रात्म-हवन किया. 
करते हैं। इसी तरह इस अग्नि देवता की विभूति श्रनन्त 
प्रकार से दशनीय हे । इसका पार वाणी नहीं पा सकती । 


ग्रथर्ववेद में, यजुर्वेद में, और ऋग्वेद में भी पहले एक 
प्रइनके रूपमें मन्त्र ता हे, फिर उसके उत्तरसें सन्त्र ह । | 


प्रत-'पृच्छासि त्वा विइवस्य भुवनस्य नाभिः’ श्रर्थात्‌ 
सें तुझसे पूछता हूँ कि इस सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड को बांधने 
वाली वस्तु कौन हे ? 
| उत्तर-'ग्रयं यज्ञो विश्वस्य भुवनस्य नाभिः अर्थात्‌ 
। यह यज्ञ सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड की नाभि हे, बांधने वाला ह। 
| इस यज्ञ को अल्प जीवों को समझाने के लिए अग्निहोत्र 
। द्वारा सिद्ध किया गया हे । ग्नि जो सर्वे संसार में 
| व्यापक रूपसे हे और इसके बिना कोई कार्य नहीं हो 
सकता और श्रग्नि सब देवताओं सें प्रथम भी हे और 
उनकी मध्य नाभि भो हे । जेसे श्राकाश, वायु (अग्नि) 
जल, पृथ्वी । अ्ग्तिके बिना पृथ्वी निरथेक, जल निरर्थक । 
ऐसे श्राकाश और वायु अग्नि से बांधे हुए हैं। इसलिए 
श्रद्धा से समकने की कोशिश करो । 


प्रकाश--श्रद्धा तो मैं रखता हू । मगर क्या करूँ रहा 
नहीं जाता । अभो सवाल पेदा हो गया । आप प्रशंसा 
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--. या 
करते हैं और मुझसे शङ्का खडी हो जातीहे कि क्या 
अग्नि का श्रद्धालु उपासक अगर अग्नि पर हाथ डाले जो . 

अपना सब कुछ अग्नि पर न्योछावर कर देने वाला है। 
तो क्या अग्नि उसे न जलायेगी ? 


च्य 


सहात्मा--जरूर जलायेगी । यही तो ख्‌बी हे। और 
अग्नि का उपदेश हे । ग्रग्नि का गर्थे न्यायकारी भी हे । 

अग्नि पथ प्रदर्शक भी हे और न्यायकारी भी हे । 

अग्नि के “अगर शब्द का अर्थ अगवा “नि” के ग्रथ 
ले जाने वाला, पथप्रदर्शन करने वाला, नेता, लीडर जो 
सार्गदर्शकों में भी ग्रणुवा हो। जसे वकीलों सं मजिस्टरेट, 
जज अगुवा हे जो कभी भी न्याय को नहीं छोड़ता, ऐसे 
ही अग्नि भी उपदेश करती हे लेकिन अपने उपासककी 
भी रिञ्रायत नहीं करतो । अग्नि स्वरूप प्रभु भी किसी 
की रिश्रायत नहीं करते चाहे कितना भी उनका प्यारा क्यों 
न हो । बैल्कि अग्नि अपने उपासक को प्रभु के निज 
गुण न्याय का अधिकारी बनाती हे । 


ग्रग्निहोत्री दया और न्याय के गुणों को धारण करता 

हे । श्रग्ति को विशेषता दया और न्याय दोनों हैं और ये 

' दोनों प्रभ के निज गुण कहे गये हैं। जसे श्रोउम निज नास 

ऐसे यह दोनों गुण भी निज हैं। बाकी नाम भी गुण- 
द्योतक और गुण भो विशेषण रूप है । 
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समिधा का अथे व गुरा 
प्रकाश--भ्रच्छा ग्ब समिधा का वर्णन कीजिए । 
महात्मा-समिधा दो शब्दों से बना है-सम--धा, जो 
समता धारण करने वाली हो (१) वह लकड़ी जो ख्पसें 
 सीधी और सम हो, टेढ़ी न हो (२) मोटाई में सम हो 
(३) लम्बाई में हवन कुण्ड के अनुकुल सम हो (४) धुरा 
ज्यादह न निकालने वाली हो । जितना धुश्रां चाहिये उतना 
निकालने वाली हो उसे सम कहते हैं । (५) वजनम बहुत 
भारी न हो। ठोस न हो, बहुत हल्की न हो (६ ) बहुत 
|. रूखी न हो, बहुत चिकनी न हो । (७) बहुत कठोर बहुत 
| लचकदार न हो (८)कड़वी खट्टी न हो, मीठी कसेली न हो 
| (६) कुरूप न हो (१०) श्रपवित्र पक्षियों की विष्ठा 
वाली और कीड़ों से खाई न हो । शूद्र जाति की लकड़ी 
। न हो। शेष ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य जाति को हो। 
|| क्षों के वर्ण-ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, और शूद्र:- 
प्रकाश हंस पड़ा और कहा कि आज सुना है कि वृक्ष , 
भी वर्ण रखते हैं । 
| महात्माः-बेटा ! तुस क्यों न हंसो ! श्राज न सुनते 
तो कब सुनते ? तुम्हारी अपनी आयु ग्रभी बचपन को हे 
गभी तक तो कालिज में पढ़ रहे हो । ऐसी पुस्तकों के स्वा- 
ध्याय का तुमको अवकाश कहां ? और ऐसा सत्संग तुमने 
पहले कब किया, 
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प्रकाश-हां महाराज यह तो बिलकुल ठीक हे) / 


महात्मा--पञ्चु व पक्षियों में भी यही वणे चलता हे 
इसके बिना काम नहीं हो सकता । जो वक्ष ब्राह्मण के से 
गुण रखते हैं उनकी जड़ें नीचे अति विस्तृत होतो हैं । बे 
अपने भरोसे आए होते हैं, जेसे पीपल, बड़ आदि क्षत्रिय 
वे वक्ष हैं जो युवक की तरह मजबूत वस्त्र के समान, 
होते हैं, जेसे जंड, कंडा आदि । वेश्यवृति वे होते हैं जो” 
फलदार होते और उनका तना बहुत मजबूत होता हु 
शाखाएं फेली हुई होतो हैं! जसे ग्राम, बेर, बिल्व । शूद्र- 
वत्ति वे वक्ष होते हैं जो चुल्हो को जलाने के, भट्टीमें 
जलाने के और इमारत के काम लगते हैं जसे शीशम 
कीकर' भान इत्यादि । पहले तीनों वर्णों के अ्रंग-अ्ंग बीसा- 
रियो के काम आते हें । (इसके सम्बन्ध में परिशिष्ट 
नं ० १ पर दृष्टि डालिये) 


यज्ञ और साइंस विद्या 


मुझे तो सबसे पहले कोइ साई स सम्बन्धी बात यज्ञ 
से बतला देवें तब तो मेरी श्रद्धा कुछ और बढ़ जाएगी 
वरना जो थोड़ी सी भी श्रद्धा पेदा हुई हे वह भी जाती 
रहेगी । 


महात्मा-भ्रच्छा, सुनो । में खुद तो कुछ नहीं जानता 
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हां वेज्ञानिक लोगों का कथन तुम्हें सुनाता हुं । समझते 
तुम स्वयं ही जाना, तुम साइंसदान हो । 


१ लकड़ी के जलाने से एक प्रकार की एल्डोहाईड*% 
(।५०॥४५९) नामी गेस पदा होती हे जो सब प्रकार 
के कीड़ों(जम्सं) को मार देती है और यह चीज केमिस्ट 
में बहुत मशहूर हे । पानी के एकसौ भाग सें ४० प्रतिशत 
इस गेस को मिलाकर यह फार्सलीन ( एफए ) 
दवाई-बाजारों में ग्राम तोर पर बिकती हे जिसे भिन्न २ 
तरीकोंके प्रयोग से हम रोगों और कृसियों को दूर कर 
| सकते हं । 24 

| (ST (२) खाण्ड के जलाने से “फार्मिक ऐल्डीहाइड' 
Formic Aldehyde ) गस निकलती है । केसिस्टरी सें खाँड 

तीन प्रकार की है-गन्ने की, फलों की ओर अंगुर की । 
(३) कारबन डाइश्रोक्साइड ( 0१:७० 19०१० ) 
(जो सोडा लेमोनेड में भी लोग पीते हें ) इससे प्यास 
दूर होती है भोजन पच जाता हे । मगर यह सीधी पेट में 
जाती है, फेफड़ों पर असर नहीं रखती । लेकिन हवन से 
निकली कार्बन डाइश्राक्साइड सांस के द्वारा फेफड़ों में 


®एक सेर चीड़की लकड़ीके धूम में प्रतिशतक २२ भाग शाहबलुत की 
लकड़ी में प्रतिशत ३५ भाग, शुद्ध खांड में प्रतिशत ७० भाग और साधारण 
अपमें प्रतिशत १८ भाग एल्डीहाइड गैस के होते हैं। (मिस्टर ठिरनिट एक 
प्रसिद्ध आविष्कारक की राय) 
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असर करतो हे । चू कि यह गेस साधारण हवा से डेढ़ गुना 
भारी होती हे इसलिए हवनकुण्ड के पानी की वजह से 
नीचे जमीन में चली जाती हैं। और ग्रनाज आदि को 
खूब पकाती हे । इस गेस से सुरज की किरणं गुजर तो 
जाती हैं पर जमीन से टकराकर वे किरणें बाहर नहीं जा 
सकतीं । वायुमण्डल के प्रति १००० आयतन में ३ श्रायतन 
कारबन डाइ ग्राक्साइड गेस हे । यह भूमि पर एक पर्दे 
के आकार में फेलो हुइ हे। भूमि और इस पदं के बीच 
गर्मी केद रहती हे । ज्यों ज्यों बह पर्दा मोटा होता जावेगा, 
त्यों-त्यों थोड़ी-थोड़ी गर्मी निकल कर वायु मंडल में बिखर 
जायगी । आक्सीजन या नाइटोजन में इस गर्मी को रोकने 
की ताकत नहीं । श्रगर यह गेस वायुमण्डल में कम हो 
जाए तो गर्मी के निकलनं से इतनी गर्मी पड़ने लगे कि 
भूमि किसी भी जीव के रहने के ग्रयोग्य हो जाय । 
इसको मात्रा में थोड़ा सा ग्रन्तर हो जाने से बड़े बड़े परि- 
वर्तन हो जाएंगे । अगर इस गेस की मात्रा को दुगुना किया 
जाय ग्रर्थात ३ के स्थान पर ६ प्रति हजार हो जाय तो 
जमीन को सब बर्फ पिघल कर ध्रुवों का जलवायु ससशी- 
तोष्ण हो जायगा । अगर मात्रा को ग्राधा कर दिया जाय 
तो सारी पृथ्वी पर बर्फ ही बरफ छा जाय । इसीलिये घर 
घर हवन या भारी यज्ञ करने से कृत्रिम कार्बन डाइ अ्राक- 
साइड तेयार होती हे । भ्रधिक गर्मी का कारण पानी को 
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अधिकता और बनस्पतियों की भ्रधिकता श्रोर फल, अन्न 
श्रादि होंगे । जहा-२ कारबन ज्यादा होती हे वहाँ बड़े लम्बे 
लम्बे पेड़ और उनके घने जंगल होते हैं । सुगन्धित श्रोष.. 
धियों के जलने से प्राणियों को बीमारियाँ दूर होती ह्‌ 
और फलतः ये क्रियात्मक सुचिवेध (इन्जेक्शन) का कास 


देती हें 
प्रकाश--महात्मन! श्राप तो कहते थे कि हस साइंस 
नहीं जानते । 


_ महात्मा--भ्रब भी में तो यही कहांगा की यह मेरा 
ज्ञान नहीं, वेज्ञानिकों का है और भ्रभी तो बज्ञानिकों का 


` ध्यान यज्ञ की साइंस की तेरफ नहीं गया । तुम्हें बहुत 


ग्रचम्भा प्रतीत होता होगा कि हमारे वेद और ऋषि-सुनियों 
ने इस बारे में बहुत कुछ बताया हे । 

प्रकाश--तो क्या ये बातें जो आपने साइन्स की बताई, 
बेदों में भी हैं ? 

सहात्सा-एक मन्त्र नहीं, अनेक सुक्त के सुक्त भरे 
पड़े हैं। बेटा ! हम तो नाममात्र अग्नि को पुजा का स्थान 
मानते हैं प्रौर वह भी ग्रशुद्ध ढंग से । अग्नि के पुजारी तो 
यूरोप वाले भी हैं जिन्होंने इसे अपने वश में कर लिया है 
प्रौर सारे संसार का व्यहार और धन दोलत इसी से कमा 
रहें हैं । शास्त्र तो कहते हैं कि जो यज्ञ का सच्चा पुजारी हे, 
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धन सम्पति भो उसी के पीछे पीछे फिरती हे ग्रोर उसे 
श्रात्मिक लाभ जो होता हे बह तो अमूल्य हे ही । अब 
शारीरिक लाभ तो तुमको मालूम हो गए पर यह समक 
लो कि श्रग्निहोत्री अगर यथार्थ विधि से हवन करे तो 
कभी भो बीमार न हो बल्कि सब प्रकार की बीमारियां 
इसी हवन से दूर हो जाती हैं। ग्रब वह तुमको तब 
-सुनायगे, जब दूसरे भी लाभ उठा सक । 
पांचवीं झाँकी 
त्पग्निहोत्र का स्वरूप 

प्रब ५ बजकर कई मिनट हो गये । समय ठण्डा और 
सुहावना हो गया। भक्त जी भी कई एक प्रेमियों को 
. लेकर वहां पीपल के नीचे श्रा गये । महात्मा जी से नमस्ते 
की, जलपान के लिये पूछा । महात्मा जी बोले-“प्रकाश 
खूब सेवा करता रहा हे । श्राप निश्चित रहिये ।” अब 
भक्त जी ने प्रकाश से पुछा-क्यों ? रब सन्तोष हो गया! 
केवल समिधा और घास से हवन करने के विषय में तृप्ति 
हो गई या नहीं ? 

प्रकाश--्रोह ! वह तो में भूल ही गया धन्य हें 
प्रभु, कि वह बात मुझे याद नहीं रही, भ्रन्यथा आज सुरे 
जो प्रसाद मिला हे, न मिल सकता । मेरी श्रद्धा बननी न 
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थी और महात्मा जी के प्रनुभवों का लाभ न उठा सकता । . 
भ्राज मुझे इतनी श्रद्धा हो गई हे कि श्रब जो में महात्मा 
जी के मुख से सुन्‌ गा वह ऐसे भाव सुन्‌ गा कि सचमुच 
मुझे शिक्षा मिल रही है । 


भक्त-फिर तो प्रभ, का बहुत शुक्र है, धन्यवाद हे । 


बिना घी सामग्री के हवन का समय ओर लाम 


प्रकाश-भगवन ! धृष्टता के लिए क्षमा चाहता हूं 
श्रवश्य यह में जानता हूं कि वह मेरा पहले दिन वाला 
सवाल “बिना घी सामग्री क हवन करले का” एक दिन 
अपने प्राप हल हो जायगा । मुझे पूछने की श्रावश्यकता 
नहीं । प्रब यह महाराज के श्रधिकार में हे कि कोई और 
्रमृत-वर्षा कर, चाहे उसी का वर्णन करें । 


+ 


भक्त--भ्रभी तो बड़ा समय हे हवन करने को उस 

समय हवन का प्रोर प्रकार का प्रकरण होगा । न मालूम 

` कौन कौन श्रौर . ग्रा जाएं ? श्रभी वह बात तो केवल 

हमारे ही बीचकी ह्‌ । दूसरोंको इस प्रकरण का क्या पता। 
अब ही महाराज कपा करे । 


महात्मा-प्रकाश ! भ्रगर तुम अपने पिता के साथ 
कहीं बाहर चले जाग्नो भ्रौर तुमको किसी ऐसो जगह शाम 
भ्रा जाय कि जहां तुम्हारा कोई परिचित नहीं और बह 
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` नगर भी नहीं, गांव भौ नहीं, केवल सड़क के ऊपर की एक. 
दुकान और धर्मशाला यात्रियों के लिए है तो तुम भ्रपने 
खान पान के लिए वहां क्या प्रबन्ध करोगे ? 

प्रकाश-यही कि यदि वहां रोटी का प्रबन्ध न हुआ तो 
दूकान तो है ही दूध मिल जावेगा, वह ही पी लेवेंगे । रबडी, 
खोया और मलाई जो मिल गई, वह ही खाकर निर्वाह 
कर लेंगे । श्रगर दूध आदि न मिले तो कोई फल, मिठाई. 
मेवा पकोड़ा मिल जायगा । श्राखिर तो दुकान ही है ४ 
कुछ तो दुकानदार ने यात्रियों के लिये रखा होगा । 

सहात्मा-श्रब जब तुम दोनों वहां पहुंचे, इन चीजों 
में से कोई चीज प्राप्त नहीं हो सकी । तुमने देखा कि छोले 
भुने ओर मुरमुरे रखे हैं। भ्रब तुमने कहा चलो पिता जी 
Something is better than nothing, यही छोले आर 
मुरमुरे ही सही, ले लिये, खाकर “प्रसन्न होकर, पानी 
पीकर सो गए । श्रब दूसरे दिन चल पड । तुमने कहा कि 
अब यहीं से छोले ले चले । शायद आग भी ऐसा हाल हो। 
तुम्हारे पिता जी ने कहा प्रकाश ! क्‍यों ऐसे श्रधीर होते 
हो । ग्रब तो दिन है, कहीं न कहीं अच्छी जगह पहुंच 
जाएंगे । वहाँ भी बस्ती, दुकान होगो ही । जहां रहेंगे वहां 
सब कुछ सिल जायगा । अन्यथा छोले तो कहीं गए नहीं 
वहां भी सिल जाएंगे । प्रब तुम दोनों चल पड़ । जहां 
तुमको दोपहर हुई बह अच्छी जगड है । धर्मशाला है कुभ्रां 
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है, ठण्डा पानी है, दुकान है। पर गए तो देखा दुकानदार 


नहीं हे । दुकान बड़ी बढ़िया हे लेकिन बन्द हैं । कोई 
तुम्हारी तरह यात्री खड़ा था । उसने कहा यह दुकानदार 
सब तरह का सामान रखता है । पुरी आदि भी बनाता हे । 
फल, मेवा, दूध भी होता हे । पर कल से अपने गांव गया 
है | इसका कोई बीमार था । वापिस आया नहीं। अब 
बोलो ! तुम इस समय अपने पेट की क्षुधा निवृत्ति के लिए 
क्था करोगे ? 


प्रकाश-बस ग्रब ठंडा पानी पीकर शान्त होकर सो : 


रहेंगे । । 

महात्मा-बस यही हाल हे यज्ञ का । शरीर भी. एक 
यज्ञशाला है। पेट इसका हवन कुण्ड है। इसमें शरीर के 
देवताओं (इन्द्रिय, मन) की तृप्ति के लिए जो श्रन्न ग्रास- 
ग्रास कर प्रन्दर डाला'जाता हे. वही श्राहुति होती हे। 
शरीर में देवता, इन्द्रियां, प्राण, मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार 
हैं । यही ग्रहण करते हैं श्रोर इनकी तृप्ति पर तुम्हारे शरीर 
की तृप्ति और हर प्रकार की बढ़ौती श्रौर बल भ्राता हे । 


ब्रह्माण्ड में जो देवता हैं । वे भ्रसली देवता हें । ब्रह्माण्ड 
शरीर हे और वे देवता इसको इन्द्रियां और सन श्रादि हैं 
र यह पिड इस ब्रह्माण्ड की नकल हे । इनके स्थानापन्न 
देवता इस शरीर में हें जेसे तुम्हारे शरीर में उन देवताग्रों 
का स्वामी जीवात्मा हे इनको दी हुई ग्राहुति श्रात्मा के 
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लिए हे और आत्मा के हारा ही वे ग्रहण कर सकते हैं। 
आर श्रात्मा की प्रसन्नता होती हे । इसी तरह इस ब्रह्माण्ड 
रूपी शरीर कें देवताओं का आत्मा यही परमात्मा हे। 
उनको दी हुई आहुति परमेश्वर के निमित्त हो जाती है 
और वे परमात्मा की प्रसन्नता से हमें हर प्रकार की शक्ति 
और सम्पति बढ़ाते हैं। मैंने तुमको पहले समझाया था कि 
यज्ञ का असर इस प्रकृति पर क्या होता हे और श्रात्मा 
पर क्या होता हे ? यज्ञ का ग्रंग-श्रंग किस तरह ब्रह्माण्ड 
के अंग-अंग का प्रतिनिधि हें । 
हवन सामग्री 

ग्र मैं तुम को महाराज जनक श्रौर ऋषि याज्ञवल्क्य 
की कथा सुनाता हूं । (ब्रृहदारण्यक उपनिषद्‌) । 

राजा जनक-हे याज्ञवल्क्य ऋषि ! तुम जानते हो 
अग्निहोत्र का स्वरूप क्या हे । 

याज्ञवल्क्य-हे राजन में जानता हूं । 

राजा-वह क्या हे ? 

ऋषि-महाराज ! दूध ही अग्निहोत्र हे अर्थात दूध 
| द्वारा अग्निहोत्र सर्वोत्तम प्रकार से किया जा सकता हे। 
| राजा-अगर दूध ही परम साधन हे अग्निहोत्र का, 

और दूध न मिले तो किस वस्तु का होम क्रें ? 
ऋषि-चावल और जो के द्वारा । 
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राजा-चावल श्रौर जोन हों तो ? 

ऋषि-जो दूसरी ्रोषधि हे उसके द्वारा । 

राजा-“जो दूसरी औषधि न हो, तो किसके द्वारा 
करोगे ? | 

ऋषि-“जो जंगली ग्रौषधियां होती हैं, उनके द्वारा । | 

राजा-जंगली ओषधियां न मिले तब ?” | 

ऋषि-वनस्पतियों द्वारा होम करूंगा , ७: 

राजा-जब वनस्पतियां न होंगी तब । 

ऋषि-जल द्वारा । 

राजा-जब जल भी न होगा तो किसक द्वारा करोगे ? 

ऋषि-- ( निश्चय करके बोला ) जब यहां कुछ भी नहीं 
था तब भी तो होम किया ही गया था। केसे ? श्रद्धा की 
रग्नि में सत्य को डाला गया था। 


त्‌ 
॥ 


यह सुनकर महाराज जनक ने प्रसन्न होकर कहा, 
तुम्हें में सौ गायं देता हुं। कितना उत्तम संवाद हे ! 
सम्पत्ति को श्रावशयकता नहीं । अग्निहोत्र नित्य करना 
चाहिए, केवल श्रद्धा श्रौर सत्य चाहिए । | 
ग्रब तुम समझ गए, जसे शरीर के लिए भ्रन्न की 
' श्राहुति आवश्यक हे वसे ही ब्रह्माण्ड के लिए श्रग्निहोत्र । 
` ' परन्तु ्रग्निहोत्र में श्रपनी अपनी श्रवस्था क श्रनुसार, 
देश कालानुसार, श्रद्धा से ग्राहुति देनी चाहिए । धनी 


दयाला कया 
\ 
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ग्रादमी हे तो ग्रपनी शक्ति से, गरीब हे तो श्रपनी सामथ्ये 
से ग्राहुति दें । पुर्वकाल में ब्रह्मचारी प्रौर वानप्रस्थी वनों 
सें रहते थे गहस्थियों की तरह उनके पास ग्रन्न धन तो 
ग्रपना होता नहीं था । वे देश की सम्पत्ति समझ जाते थे. 
और शक्ति का साधन समझे जाते थे । श्रब उन्हें श्रग्निहोत्र 
तो प्रातः और सायं श्रनिवार्य तोर पर करना हे । किससे 
जाकर घी सामग्री सांगते फिरे? वे वन की सम्पत्ति को 
आपनी सम्पत्ति जानते थे। गौएं उनके पास होती थीं । 
चरागाहें प्रास थीं। श्रौषधियां, जड़ी-बूटियां अनेक थीं ४ 
फल फूल, मेवा और भांति-भांति के लाभदायक वृक्ष भी 
होते थे । उन्हीं से वे नित्य प्रति हवन किया करते थे और 
जो भी ब्रह्मचारी गुरु के पास पढ़ने जाता था, चाहे राजा 
का हो चाहे रंक का । वह ग्रपने हाथ में तोन समिधाए 

लाया करता था और गुरु चरणों में रख देता था और बड़े- 
बड़े यज्ञ गृहस्थी लोग उनसे कराते थे, शहरों में और 
उनकी कुटियाः्रों पर भी जेसी-जेसी आवश्यकता होती 
थी । उस जमाने सें यही लोग वानप्रस्थी, मुनि श्रोर ऋषि 
ब्रह्म-वेत्ता होते थे । | 


तीन समिधाएँ, विद्याके सच्चे 
आदर्श को सूचक 
भक्त जी-महाराज ! तीन समिधाएं क्यों हाथ में ले 
जाते थे ! एक न ले गए या गठरी बांधकर न ले गए कोः 
आगे को चुननी न पड़ेंगी, काम आयेंगी । 
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महात्मा-इसका प्रकरण तो हवन मे हो श्रा जाएगा । 
यहां भी तो श्राप तीन समिधाएं अग्नि को पहले भेंट करते 
हैं, पीछे घी सामग्री से हवन करते हैं। ग्रच्छा यहां जो 
भाव हे वह संमझ लीजिए । 


जब समिधा अग्नि में डाली जाती हें तो वह जल 
उठतो हे, श्रग्निरूप हो जाती हे । समिधा में छिपी अग्नि 
उद बुद्ध हो जाती हैं, प्रदीप्त श्रवस्था सें ग्रा जाती हे । 
इसलिए वेदिक काल में जिज्ञासु लोग समित्पाणि होकर 
अर्थात्‌ समिधा हाथ मं लेकर गुरु के पास श्राया करते थे। 
अपने को समिधा बनाकर गुरु के लिए अपित हो जाते 
थे। जिससे कि वे अपने गुरु की ज्ञानाग्नि में प्रदीप्त हो 


जायें ! भौतिक अग्नि के लिए ग्रपनो काष्ठ को समिधा 


प्रोर शिष्य रूप में आचार्याग्नि के लिए अपने शरीर, सन 
आत्मा के प्रदीपन के लिए तीन समिधाएँ होती हैं। समिधान 


. के मन्त्रों में भी पहली समिधा आत्मा का रूप, दूसरी सन में 


श्रद्धा, पवित्रता का रूप,तोसरी शरीर को निरोगता का रूप 


चणंन करतो हे ग्रग्निकुण्ड के ऊपर सन्त्र के उच्चारण के 
साथ जो क्रियात्मक रूप में व्याख्या होती हे इसका चित्त 
के ऊपर तुरग्त प्रतिबिस्ब पड़ जाता हैं श्रर्थ चाहे भूल 
जायें पर भाव और दृश्य सासने रहता हे । इधर तुम्हें 
आर रूप में बतलाउंगा । अ्रच्छा ग्रब प्रकाश ! कोई कसर 
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याजक ६१ 


हें ? अभी समय हे तकं कर लो अन्यथा हम श्रब बाहर 


जाते हैं । हवन का समय निकट आने वाला हैं। 
प्रकाश--नहों महाराज ? बस ग्रब कूपा आपकी हो 
गई । इन तीन समिधाओ्रों ने मुझे यह भी, बतला दिया। 
शोक ? बह युग सुनहरा युग हम खो बेठे । श्राजकल. तो. 
स्कूलों ग्रौर कालेजों में पढ़ाने का और पढ़ने का भाव हो 


- बदल गया । ओह । कितना उच्च श्रादशं, कितनी उत्तम 


श्रद्धा शिष्य को अपने गुरु के प्रति होती थो । ईशवर वह 
जमाना लावे तो भारत का बेड़ा पार हो जावे । 


छठी झाँकी 
याजक 
सायंकाल के हवन का समय हे । भक्‍त जी के गृहः 
का आंगन बड़ी सुन्दरता और सफाई से लोपा-पुता हुआ 


झौर वेदी पर सब प्रकार का सामान ढंग से जुटा रक्खा 
है और सब अपनी अपनी जगह पर बेठे हुवे हें । इतने में 


` वह साहब भी ग्रा गए। 


महात्मा-लो, वे हमारे मित्र (जन्टलमेन साहिब) 


भद्र पुरुष भो ग्रा गए । 


जेन्टलमेन-महाराज क्षमा करे । ऐसा न बुलाया कर॥ 
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महात्मा--जेन्टलमेन कोई बुरा शब्द नहीं ! 
जेन्टलमेन--नाम तो बड़ा उत्तम हे । नाम नहीं यह 
पदवी हे । परन्तु स्वर-स्वर में भी (बोलने के ढंग में भो) 
भेद होता हे । मैं तो अवइय श्रापके भाव से ही बुरा श्रनु- 
भव कर रहा हूं । मेरा नास धनराज हैं कृपा करके इस 
. नाम से ही पुकारा करें । 
. महात्मा--बहुत अच्छा श्रशिष्टता क्षमा कीजिए । 
धनराज--ग्राज तो मुझे ही अवसर दीजिए । में ही 
यजमान बन्‌ । 
भक्‍त जी--ग्राइे बड़ी खुशी से | श्रापका ही घर हे । 
महात्मा-आप रुष्ट न हों तो में कह हू । 
धनराज--निःसन्देह, बड़ी प्रसन्नता से । 
सहात्मा--श्राप यजमान नहीं बन सकते ! 
धनराज-क्यों ? 
महात्मा--प्रापने पतलून पहनी हुई हे । पता नहीं कि 
आपके गले में यज्ञोपवीत भी हे या नहीं ! 
घनराज--क्या पतलून, पाजासे से हवन करना मना 
है ? और यज्ञोपवीत के बिना हवन नहीं कर सकता ? 
महात्मा--श्राप कहें तो में पहले समझा दू ग्रोर फिर 
हवन करूं । अन्यथा हवन करक सम भाऊ । 
धनराज--हां समझाने में हवन को देर हो जायगी । 
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TI 
आप हवन कर लेवे पर आज हवन के बारे में न समभावें। 


क्योंकि आप बहुत देर लगा देंगे . पहले मुझे ही इन बातों 
को समझा देवें । 


महात्मा--बहुत अच्छा, श्राप तब तक मिलकर बैठे 
रहिये । 

सबसे पहले प्रार्थना होती हे । प्रार्थना के बाद महात्मा 
जी से भक्त जी ने विनय को कि कुछ मुखारविन्द से उप- 
देश भी सुनावं । महात्मा ने कहा--भक्त जी ! व्याख्या तो 
आज मना हो गई है पर आपको यह बतला देता हूं कि 
यज्ञ ऐसो चीज हे जो मनुष्य की जामिन (प्रतिभू) है यज्ञ 
करने वाले मनुष्य का कोई भी मनुष्य या देव श्रनिष्ट नहीं 
कर सकता । ऐसे ही जो याजक यज्ञ रूप हो जाय, यदि 
कोई उसके विपरीत चले, उसको हानि पहुंचाने की सोच 
में रहे तो उसक काम में कोई विघ्न नहीं कर सकता । 

देखो ! यह गगन इसको साक्षी देती है (तीली जला 
कर) इस तीली को आग ऊपर को जा रही है। मेरी 
श्र गुलो ने इसे श्रब उल्टा दिया। श्रब भी यह ज्वाला नोचे 
को नहीं जातो, वह ऊपर ही जाती है और मेरी उलटने 
वाली भ्र गुली को जला रही है (सब देखकर हँस पड़े) ऐसे 
ही जो श्रादमी याजक . को हानि करना चाहता है, उसे 
आपत्ति में डालता है। उसे नीचे गिराना चाहता है, वह 
स्वयं ही हानि उठाता है श्रोर भस्म हो जाता हे । 
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ऋग्वेद मे एक मन्त्र हे जिसका श्रर्थ हे कि हमारे किए 
हुए यज्ञ कोई सफलता नहीं देते, क्योंकि हम उन्हें रीति 
और प्रीति से नहीं करते, न श्रद्धा न विधि सहित । इस 
लिए जहां यज्ञ सब कुछ का देने वाला हैं वहां यज्ञ दुश्मन 


भी हे । 'नास्ति यज्ञसमोरिपु' यज्ञ के समान दुश्मन कोई 


नहीं । जैसे अग्नि से मखौल करने पर उसकी चिन- 
गारी हमारा सब कुछ भस्म करने के लिए काफी हे, ऐसे 
ही श्रश्रद्धा से किया हुआ यज्ञ हानि भी करता हे । इसके 
सम्बन्ध सें मैं पीछे युक्ति से समभाऊंगा । इस समय 
प्रमाण देता हुं। धनराज जी ! श्राप भी ध्यान से 
सुनिए । 

(१) रामायण बालकाण्ड (२) मुण्डक उपनिषद्‌ 
खण्ड २, वाक्‌ (३) विधिहीनस्य यज्ञस्य कर्ता विनश्यति 
ग्रर्थात्‌ शास्त्रों की विधि के अनुसार यज्ञ न करने वाला 
जल्दी नष्ट हो जाता है । जिस गृहस्थी के घर श्रग्निहोत्र 
अमावस्या का यज्ञ नहीं होता जो पृर्णमासी का यज्ञ, 
चतुर्मास का यज्ञ और शरद्‌ ऋतु का यज्ञ नहीं करता, 
जो ग्रतिथि-सत्कार नहीं करता हे, जो समय पर 
ग्रग्निहोत्र नहीं करता हे, जिसके घर बलिवेशवदेव यज्ञ 
नहीं होता, जो विधिके विपरीत हवन करता है, उस के 
सात लोक नष्ट हो जाते हैं । “सात लोक” (१) ग्रन्तः- 
करण की शुद्धि (२) वेराग्य (३) श्रन्तःकरण की स्थिरता 
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प्‌.ऐेण चतो से टरी 5. आनन्द 
गुरुकुल कांगडी विश्वविद्यालय, 
०७०० हरिद््रर (१०४३ 
FSS 12929 
पुस्तक लौटाने की तिथि नीचे ग्रङ्झित है । इस 
तिथि को पुस्तक न लौटाने पर : नय पेसे प्रति दिवस 


श्रतिरिक््त दिनों का ग्रथदण्ड ग्राप को लगाया जाएगा । 


neem 


महात्मा-ग्रगर कोई समाज मन्दिर का झण्डा या 

सिक्ख ग्रकालियों का या मस्जिद का झण्डा गिरा देवे! 

_ धनराज-रक्तपात, लटुबाजी [दण्डादण्डि], बर- 
विरोध, लूटमार मुकदमाबाजी । 
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-ज्ञा्आातायन्सत्कार नहा करण छ 
ग्रग्निहोत्र नहीं करता हे, जिसके घर बलिवेइवदेव यज्ञ 
नहीं होता, जो विविके विपरीत हवन करता हे, उस के 
सात लोक तष्ट हो जाते हैं । “सात लोक” (१) अन्तः- 
“क की शुद्धि (२) वेराग्य (३) श्रन्तःकरण की स्थिरता 
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(४) ईश्वर की उपासना (५) दुःखों से दूरी (६) आनन्द 
की प्राप्ति (७) मुक्ति । परन्तु अब हवन को देर होतो. 
हे, सो ग्रब हवन शुरू करे । 

हवन हो चुका । प्रार्थना और भजन आदि हो कर 
निवृत्त हो गए । श्रब धनराज जी बोले “महाराज ! घोतो 
और यज्ञोपवीत पहने बिना यज्ञ करने का सुझे अधिकार 
क्यों नहीं है ? 

सहात्सा-हां, सुनो भाई ! पाजामा-पतलून भी पह- 
नने की चीज है और धोती भी । समय समय के ऊपर हरेक 
वेष नियत हें । धर्म दो प्रकार का होता हे । एक चिन्हा- 
त्मक धर्म, दूसरा क्रियात्मक धर्म । तुम खुद ही बोलो कि 
बर्तानिया की सरकार के भण्डेका फरेरा कितने लाख 
रुपये का है ? 

धनराज--मामूली पसों का । 

महात्मा-अगर इसे कोई गिरा देवे तो क्या होगा 

धनराज-यद्ध, गिरफतारो, फौजी माशेलला । 


सहात्मा-श्रगर कोई समाज मन्दिर का झण्डा या 
सिक्ख ग्रकालियो का या मस्जिद का झण्डा गिरा देवे! 


धनराज-रक्तपात, लटुबाजी [दण्डादण्डि], बर- 
विरोध, लूटमार मुकदमाबाजी । 
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महात्मा-क्या लोग फिर अपने झण्डे का फरेरा पेसों 


से खरीद नहीं सकते ? 


धनराज--भगवान ! यह तो चिन्ह है। इसी में तो' 
महत्ता है शासन की, समाज मन्दिर की, सिक्ख धर्म की, 


गुरुद्वारे की । 

महात्मा--यही चिन्हात्मक धर्म कहलाता हे । ग्रब 
बताओ । ग्रगर कोई सिपाही वर्दी के बिना किसी को पक- 
डना चाहे या किसी के घर की तलाशी लेना चाहे और 
वह इनकार कर देवे या लड़ पड़े तो बतलाश्रो, कि क्या 
सिपाही की तरफ से सरकार मुद्दई बनेगी या हस्तक्षेपका 
मुकदमा हो सकता हे । 

धनराज-नहीं, क्योंकि वह सरकारी ड्यूटी के 
समय अपनी सरकारी वर्दी में नहीं था। 


सहात्मा-वर्दी तो सिपाही नहीं, किन्तु वर्दी के बिना 
सिपाही सिपाही होने का अधिकार न रखने से बल- 
हीन होता हे । वर्दी से दुबल सिपाही को इतना बल श्रा 
जाता है जितना कि कप्तान को है । एक सिपाही नियत 
वेष में लाहोरी सड़क पर खड़ा हाथ के इशारे से जजकी, 
कमिदनर को, अथवा करोड़पति की मोटर को जितनी 


देर चाहे, ठहरा सकता है । यज्ञोपवीत शब्द यज्ञ का अधि- 


कारी बनानेका, विद्याका चिन्ह है, हिज बननेकी निशानी 
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हे । ये मामूली तीन तारें नहीं बल्कि इसमें गहरा रहस्य 


a 


है । बह कभी यज्ञोपवीत के संस्कार में समझ लेना । 


रीति, नीति और प्रीति 


हवन सें यज्ञ की पवित्र वेदी के ऊपर केसे बेठो, कसे 
आहुति दो । कौन कोत पात्र केसे रक्खो, कहां कहाँ रक्खो 
सब निश्चित हैं । यज्ञ की विद्या पृथक्‌ विद्या हे । यह 
मत समझना कि अगर चौकड़ी मार न बेठा, तो न बेठा 
सही, लात पर लात या घुटने टेक, या एक जानु खड़ा 
एक जमीन पर, या बतेन दाएं न रखा बाय रख दिया, 
ग्राहुति दायें हाथ से न दी बायें से दे दी । सब विधि 
अपने अधिकार में नहीं हे । तुमको मालूम होगा कि एक 
सरकारी मेम्बर अंग्रेज ग्रसैम्बली में श्रीमान्‌ मिस्टर पटेल 
(स्वर्गवासी) प्रेजीडेन्ट के दरवाजे से गुजरकर अन्दर गयां 
था, तो उसका जवाब मांगा गया था कि क्यों वह प्रेजी- 
इन्ट के दरवाजे से गुजरा । सरकार को क्षमा मांगनी पड़ी 
थी । अन्यथा दरवाजे से गुजरने में क्या बिगड़ गया था। 
विधि के विरुद्धहोने से वह अपराध था । कोई वकील 
हाईकोर्ट में पेश नहीं हो सकता, नहीं बोल सकता जिसको 
हाईकोर्ट ने श्रधिकार (लाइसेंस) न दिया हो और कोई 
भी अधिकारी वकील अन्दर पेश नहीं हो सकता जब 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


६८ यज्ञ रहस्य ( झांकी ६ ) 
तक कि उसने गोन ( ०/7 ) पहने हुआ न हो। कोई | 
गोन पहने वकील उर्दू में वहां बातचीत पेश नहीं कर | 
सकता । वह इसलिए कि काम चलाने के लिए, कि इसमें 
कोई विघ्न न ग्रावे, एक विशेष नियम नियत कर दिया 
हें । इसका नाम कानून-संगतिकरण हे । यज्ञ का गर्थे 
एक संगति करना भौ हे । वह ग्रागे बतलाऊंगा ये सब 
बातें तुमको श्राजही इसलिए कह दी हैं कि कहीं तम 
फिर आक्षेप करने लग जाग्रो । बर्तनों के ऐसा रखने की 
क्या जरूरत हे ? ऐसी ग्राहुति देनेका क्या ग्रथ ?औौर क्यों 
न हम श्रपनी भाषा में ग्राहुति देवे, संस्कृत भाषा में क्यों 
बोलें ? यह सब स्वथं मैंने पहले ही इसलिए बता दिया 
कि तुम कहीं शंका न करने लगो । 

__ धनराज-बड़ी कृपा महाराज ? फिर कल का हवन 
मरे घर पर हो। में तेयारी करूंगा । 


mess () mmm 
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ओम्‌ 
सातवीं माँकी 
कर्मकाराड आत्म दुष्टि 

१ ओइम्‌ अमृतोपस्तरणमसि स्वाहा । 

श्र्थ-हे (अमृत) सुखप्रद जल ! तू (उपस्तरणम्‌) 
प्राणियों का आश्रयभूत (असि) है । यह हमारा कथन 
शोभन हो । 

२ ग्रोउस्‌ ्रसृतापिधानमसि स्वाहा । 

अर्थ-हे (अमृत) ग्रमृतजल ! तू (अपिधानम्‌) 
निइचय पोषक (असि) है । 

३ श्रों सत्यं यशः श्रीर्मयि श्री: श्रयतां स्याहा । 

अर्थ-हे अमृत जल (मयि) मुक में ( सत्यम्‌) संचाई 
(यश्ञः) कीति (श्रीः) शोभा (श्रीः) लक्ष्मी (श्रयताम्‌) 
स्थित हो । 

गाज प्रातःकाल धनराज के घर में यज्ञ कौ तेयारी 


हुई है । यज्ञशाला खूब सजाई हुई है । आसन बिछे हुए हैँ । 
अब महात्मा जी को प्रतीक्षा है । भक्त जी अपने सारे 
परिवार और महात्माजी को लेकर धनराज जी के घर 
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में ग्रा गए । धनराज जी ने शिष्टाचार के अनुसार सबका 


सत्कार किया और सब बेठ गए । 


महात्मा-यजमान जी ! प्रब आप सावधानी से कास 
लेवे । उचित निर्देश तो श्राप पहले दिन सुन ही चुके हैं। 
अब ध्यान से कार्य कर । 

धनराज-महाराज ! पहले श्राप सामान देख लेवे । 
किसी श्रौर चीज की जरूरत हो तो पहले ही से धरादूँ । 
श्राप कहते हैं कि फिर बोलना चालना नहीं होता । महा- 
त्मा जी ने दृष्टि डाली और कहा एक श्राटे का दीपक 
बनाओ । उसमें बत्ती और घी जलाश्रो । एक छोटा पात्र 
रख दो । उसमें छोटी छोटी लकड़ियां चुन दो ताकि श्रग्नि 
बनाई जावेगी और समिधा भी श्रपने पास लाकर रखवा 
लो। सामग्री में घी मिलाकर जिन-जिन सज्जनों ने ग्राहुत | 
देनी है उनके पास रखवा दो । ग्राचसन के पात्र सब सामने ! 
हों रौर सब जन आचमन करे, जो वेदी के ऊपर बैठे 
हों । 
। | धनराज ने अपने नौकरों से कहा, लकड़ियां ले ग्राम्रो । 
| | नोकर ने लकडियाँ उठाई और जमीन वर दे मारीं । कई : 
रास्ते सें गिरती आईं । 


समिधा अग्नि की आत्मा है 
महात्सा--देखो तुमने लकड़ियाँ कहीं। नौकर ने लक- 


| | 
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ड़ियों जेसा वर्ताव किया । अगर तुम हवन समिधा कहते 
तो वह श्रद्धा से लाता । यह समिधा क्या है ? श्रग्नि को 
आत्मा है। इसका निरादर करने से यज्ञ को अग्नि का 
निरादर करना हे । इसको भो सामग्री की तरह टोकरी 
सें, शुद्ध पात्र में धरना चाहिए । जितना तुम श्रद्धा से 
कास लोगे उतना तुम्हारा बल बढ़ेगा । 


धनराज--तो क्या महाराज ! यह जड़ पुजा न होगो ? 

लकड़ी तो जड़ है ही । 
आत्म-द्‌ ष्टि और जड़ द.ष्टि 

महात्मा--जड़ तो है, पर हवनकुण्ड भो तो जड़ है 
इस पर श्रब जूती नहीं ग्रा सकती । तुम्हारी पगड़ी को 
अगर जूतियों पर रखदें तो तुमको बुरा लगेगा या न। 

घनराज--लगेगा । 

महात्मा---क्यों ? वह भो तो जड़ है। राद रक्खो 
तुम जिस चीज को जडत्व के भाव से देखोगे वह तुम्हारी 
जडता को बढ़ा देगी। वेद का अथे समभने के लिए 
केवल बेद मन्त्रों का विशेष दृष्टि से और विशेष पद्धति 
से अर्थ जानने की आवश्यकता है परन्तु सृष्टि को ग्रौर 
भी विशेष आत्मिक भावना से देखने को अत्यन्त आवश्य- 
कता है । सर्वसाधारण लोगों को सृष्टि की तरफ जड़ 
दृष्टि से देखने का अभ्यास आजकल हो गया है । यही 
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अभ्यास अत्यन्त घातक हे । जब तक जनता में जड़ दृष्टि 


रहेगी तब तक उनसे वैदिक दृष्टि का श्रभाब ही रहेगा । 
परमात्मा शक्ति का जो विकास इस प्रकृति में हो गया है 
बह ही सृष्टि है । इस दृष्टि को आत्मदृष्टि कहते हैं जड़ 
दृष्टि के लोग अपने शारीर को भी और जड भाव से देखते 
` हैं हड्डी, सांस, चमड़ा आदि उनको इन जड़ पदार्थों के 
अतिरिक्त कोई श्रेष्ठ पदार्थ शरीर में भास नहीं पड़ता । 
दुसरे ज्ञानी सुविज्ञ लोग इस शरीर को चैतन्य दृष्टि से देखते 
हैं। वे समभते हैं कि हर एक अंग अंग में चेतन शक्ति 
विद्यमान होकर काम कर रही हैं और इस दृष्टि से ही 
2 । वेद केग्रथो को जानना चाहिए । धनराज तो चप हो गया । 
परन्तु दलपत बोला कि वेद में ऐसा कहां लिखा हैकि 
लकड़ी अग्नि को आत्मा है और ऐसा सत्कार करना 


। चाहिए। 
| महात्सा---तुम वेद पढ़े हो ? कोनसा वेद पढ़ा 
| | हुआ है। १ 
| दलपतराय-पढ़ा तो एक भी नहीं पर बुद्धि जो 
| ' नहों मानती । 


महात्मा-तुमने कभी बेद की शक्ल भी देखी है? 


१. इलपतराय-नहीं महाराज ! कभी ऐसा अ्रवसर नहीं 
ला. 
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सहात्मा-बेटा ! तभो ऐसी डींग मारते हो। बेद-वेद 
का नाम पुकारत हो, कमी हवन किया ? 

दलपतराय-सें तो प्रतिदिन हवन करता हूं। कभी 
नागा नहीं करता । 

महात्मा-कुछ इसका श्रसर भो हुआ है ? 

दलपतराय-ग्रोर असर क्या होता है कर्तव्य है 
आयो का । 

महात्मा-लुम रोटी खाते हो, पानी पीते हो, श्राग 
सकते हो, पंखा करते हो, नहाते हो, सर्द गर्म चीज खात 
हो, इनका असर होता है या नहीं ? 

दलपतराय-सबका तुरन्त होता है । 

सहात्मा-तुम फिर कसे कहते हो कि में हवन करता 
हूं । क्या प्रतिदिन नींद में किया करते हो या जागते हुए ? 

दलपतराय-कभी नींद में भी हो सकता है ? 

महात्मा-जेसे बच्चे नींद में दूध पोते हैं श्रोर रोटी 
खाते हैं या स्वप्न में आदमी सब काम काज करता है। 
सौदा तोलकर दिया और रुपये लेकर गोलक (गल्ले) में 
डाल दिए । जागते पर क्या देखा कि न सौदा बिका है न 
रुपये हैँ । प्यारे यही तुम्हारा हाल है । देखोः--- 

समिधाधान--१ श्रों ग्रयन्त इघ्म आत्मा जातवदस्तेने- 
ध्यस्व वरस्व चेद्ध-वद्धेय । चास्मान, प्रजया पशुभिब्रह्मव- 
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चेसे नान्नाद्येन समेधय स्वाहा । इदसग्नये जातवेदसे इद- 


ससस ।१। 
(२) श्रों समिधाग्निं दुवस्यत घृतेबोधयतातिथिम । 
प्रास्मिन्‌हव्या जुहोतन ! 


ग्रों सुसमिद्धाय शोचिषे घृतं तीव्र जुहोतन । श्रग्नये | 
जातवेदसे स्वाहा । इदमग्नघे जातवेदसे इदञ्ञसस । | 
(३) श्रों तंत्वा समिद भिरंगिरो घृतेन वद्धेयाभसि 
बृहच्छोचाथविष्ठ्य स्वाहा । इदसग्नये अंगिरसे इदन्न- 
सस । 
सब से पहली समिधा जब तुम श्रग्ति की भेंट करते 
हो तो तुम पहला मन्त्र पढ़ते हो । श्रग्ने ! यह [इध्म] 
समिधा तेरी आत्मा है । जसे समिधा से अग्नि हर प्रकार 
से बढ़तो है ऐसे हे ईश्वर ! यह (मैं) जीवात्मा तेरी 
आत्मा है, इसे भी बढ़ाओ । दूसरी समिधा जब तुम देते 
हो, तो कहते हो-'समिधागिनं दुवस्यत घृतेर्बॉधयतातिथिम्‌' , 
इस में शब्द है 'अतिथिम्‌'। ग्रतिथि के समान इस अग्नि 
| को समक कर ग्राहुति दो, श्रद्धा आदर से जैसे तिथि 
। । का सत्कार किया जाता है और अगले मन्त्र में 'सुसमि- 
| द्वार्या शब्द हे जिस से स्पष्ट प्रकट है कि समिधा सुन्दर 
हो, उत्तम हो, पवित्र हो, मेली न हो, गन्दी जगह से न 
ली गई हो, ढुगेन्धित न हो, सुगन्धित हो, दोसक से खाई 
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नन. 


हुई न हो, जेसा पहले दिन बतलाया गया है । ग्रब तुम 
बतलाग्नो कि जो वस्तु पवित्र हे क्या उसे गन्दै स्थान पर 
रक्खोगे ? या गन्दे तरीके से बर्ताव करोगे ? वेद सन्त्र 
तो आप हो आप श्रपनी रीति ग्र प्रीति के नियम को 
बतला रहे हें । हम न समभ तो हमारा अ्रपना दोष हे । 
इसी लिए तो वेदमन्त्र द्वारा रीति से सब आहुति दी जाती 
हे और क्रिया की जाती हे । श्रन्यथा ऐसे हो घी सामग्री 
से हरेक हवन न कर लेता ? 


दलपतराय-बहुत खूब ! हम तो इतने समय तक 
हवन करके लाभ न उठान सके । भिइती होकर प्यासे ही 


रहे । 


मन्त्र उच्चारण 
महात्मा ने प्रार्थना, स्वस्तिवाचन, शान्तिप्रकरणको 


बड़े मीठे स्वर से पढ़ने की सब को आज्ञा देते हुए निवेदन 


किया कि जो मन्त्र जानते हैं, शुद्ध बोल सकते हें वे मेरे 
साथ-साथ पढ़ें। आगे कोई न बढ़े । जब एक सन्त्र समाप्त 
हो तो झटपट कोई 'श्रो३म्‌' न कह देवे । मेरे 'ग्रो३म्‌' कहने 
पर आप फिर दिल सें धीमा कह कर मन्त्र का साथ देवें । 
उससे यह लाभ होता है कि ग्रगर कोई पीछे भौ रह गया 
हो तो मिल जाता है और एक श्रादमी के जोर से ओम्‌ 
उच्चारण करनेसे सबका स्वर मिला रहता है । भेरा यह 
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'व्यक्तिगत अनुभव है कि लोग आगे पीछे होकर यज्ञके 
सन्त्रोंके मंगल पाठको नीरस कर देते हें । अतः जो नहीं 
पढ़े हुए वे ध्यान लगा कर सुनते रहें और जो प्रशुद्ध पढ़ते 
हैं वे पुस्तक हाथमें लेकर साथ साथ सुनते जाये । जब यह 
सब हो गया तो महात्माजी ने प्राचसन ओर श्रंगस्पशके 
सन्त्रोंसे प्राचसन और ग्रंगस्पश की क्रिया कराई । एक पात्र 
में मोटी मोटी समिधायें चुन कर रवखीं । अग्न्याधोन मन्त्र 
बोलकर काफूर को दीपकसे लगाकर इसमें रख दिया । 
थाली यजमानके हाथ सें दी । फिर दोनों यजसान और 
आप भी थाली पकड़ कर खड़े हो गये ओर रों भभ वः 
स्वः । ग्रों भूभु बः स्वद्यो रिव""'"""'`' मन्त्र पढ़कर वेदीमें 
वह अग्नि बड़ी श्रद्धासे छोड़ दी । लोग देखकर हैरान हो 
गये कि यह महात्माजीने क्या किया ? इतनी पुजा, इतनी 


श्रद्धा ये तो ग्रार्यसमाजी मालूम नहीं होते। कई एक . 


कट्टर आदमी सहन न कर सके और उठने लगे । महात्मा 
ताड गये और पुछा-सज्जनो क्यों जाते हो ? कोई वेद 
विरुद्ध बात देखी ? 
सज्जन-हां जी ! यह वेद विरुद्ध ही नहीं बल्कि 
पाखण्ड है ! श्राप हमें पौराणिक मालूम होते हैं । 
महात्मा-श्रच्छा भाई ! तुम जसा कहो, ठीक होगा । 
पर यह तुम्हारा कर्तव्य श्रार्यत्व को कलंकित करने वाला 
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हे । ग्रार्य पुरुष धीर, गम्भीर और विचारशील होते हैं । 
तुमको अगर मैं किसी शास्त्र का प्रमाण देदू, तो ? 
सज्जनगण-हम किसी भी शास्त्र को अन्धा-धुन्ध न 
मानेंगे श्राप श्रर्थ कुछके कुछ लगा देवें। 
सहात्सा-ग्रापको कहाँ का प्रमाण चाहिये ? 
सज्जनगण-ऋषि दयानन्द को किसी पुस्तकसे दिखा 
दो तो हम आपको यहां यज्ञ कराने देंगे । अन्यथा या हम 
स्वयं उठ जायेंगे या धनराजको कहेंगे कि बन्द कर दो । 
धनराज--मेरे आ्रार्य वीरो ! मैंने भी भक्तजीके गृहपर 
ऐसी ही तेजी को थो । मैंने जब इनकी व्याख्या सुनी, 
पछताया । आपका भी पहला दिन है, इसलिये आपको 
पता नहीं । आपको वे जरूर दिखला देंगे। मेरे गृह पर _ 
रचाये यज्ञ में विध्न न पड़े, में हाथ जोड़कर क्षमा मांगता 
. हूं । यज्ञको होने दीजिये । आप धीरजसे सुनते रहें । फिर 
सब शंकाएं मिटा लेना । १ 
सज्जनगण--बहुत अच्छा ! घर वालेको ऐसी इच्छा हे 
तो फिर हमें क्या ? 
महात्मा---धनराजजी ! अपने गले का बटन खोल 
दो । सन्त्र जब स्वर से बोला जाता है तो गदेन फूलती हे 
बटन से तंगी होती है और नाडियों को नुकसान पहुंचता 


है 
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त्राचमन मन्लोँ का रहस्य 

इस हवन का आरम्भ तुम्हारे श्राचसन से हुआ है । 
तीन मन्त्रोसे तीन आ्राचमन करें । विधि यह हैं कि दाथ 
हाथकी हथेली पर इतना जल लेव जितना उसके मध्यवती 
भागमें समा सके और कण्ठ तक भी पहुँच सके, सुकड़ने 
[सत्कार] की श्रावाज न श्रावं । ग्राचसनके तीन मंत्रों से 
केवल यह ही मतलब नहीं हे कि तुम मंत्र पढ़कर पानी 
पी लो । इन मंत्रोंमें भी रहस्य हे । प्रथम मंत्र में “आं 
ग्रम्ृतोपस्तरणमसि स्वाहा” कहा, इसका शर्थ हे-हे अमृत 
जल ! तु ग्राच्छादन हो । दूसरा “रों ग्रसृतापिधानमसि 
स्वाहा ।” हे जल ! तुम ढकने हो । तीसरा “रों सत्यं 
यशः श्रीम॑यि श्रीः श्रयतां स्वाहाः ।” हे ग्रभृत जल ! तुम 
सत्य, यश, शोभा और सम्पत्ति हो । 


हवन करने वाले को ग्र्थो के ज्ञान के बिना कोई रस 
नहीं भ्राता । जसे इच्छा हुई, कल्पित तोर पर शतं पुरी 


कर लो। सर्दी हुई तो श्रन्दर से झिभकता रहा और 


चट्टी चुकाई । गर्मी हुई तो भरकर चहल पी लिया और 
उसे न तो कफ निवत्तिका लाभ हुआ, न रस श्राया । 


| अतः श्रब मैं तुमको पहले इसका यह ज्ञान कराता हूँ । 
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जल सहारा जीवन आधार और 
सर्व होम ओषधि 

हमारे ऋषियों घुनियोंने श्राधिभौतिक, आध्यात्मिक, 
श्राधिदविक विद्याको बचपनसे हो अनायास बालकों के 
बुद्धिगत करा देनेका यही एफ तरीका आठ साल की आयु 
से संध्या, गायत्री और यज्ञका जारी किया था। श्रब तुम 
से ही कहलवाता हूँ । 

“तुम्हारा जो रहनेका भ्राश्रय स्थान हे वह क्या हे 
ओर वह किस पर स्थित हे ? 

धनराज--पृथ्वी पर और पृथ्वी जल के श्राश्रय पर . 
स्थित हे । इसके नीचे जल ह । 

सहात्मा--इसीको उपस्तरण (ग्राच्छादन) कहते हे । 
शब जो तुम्हारे जीवनका श्राधार हे वह क्या हें? वह 
किससे उपजता है ? और वह क्या ह, कहाँ से आता हे? 

धनराज--हमारे जीवन का आधार भ्रन्न हे श्रोर ऊपर 
की वर्षाके जलसे पकता हे । जल अंतरिक्षसे बरसता है । 

महात्मा-इसीका नास श्रपिधान-जल का ढकना ह । 
अब तुम समभे, हमारे ऊपर और नीचे पानी हे । इसी 
तरह हरएक पृथ्वी, चन्द्र, तारा, सूर्य ग्रादि जितने भो 
लोक हें, उनके ऊपर और नौचे पानी हे। इतना ज्ञान 
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| होने के बाद श्रब हमको देखना हे कि इसका नाम ग्रमृत 
| क्यों हे ? जिन कारणों से मृत्यु होती है उनको दुर करन 
|| वाला हो जाने से ग्रमृत बन जाता ह । सनुष्य को मृत्यु. 
| रोगसे होती हे । रोग-निवृत्ति ग्रौषधि से होती हे । बेद 
भगवान्‌ ने इसके प्रभाव को इस प्रकार कहा हैँ--'जल में 
ग्रमृत हे, जल सर्व होस श्रौषधि हे ।” संत्र--श्राप: सर्वस्य 
भेषजम्‌, 0000010000 (२) जल सब रोगोंको नाश करने | 
त |) वाला हे । वह तुम्हारे लिये औषधि भी हे। (३) जल + 
| | | सब रोगों का नाश करता हे । स्थिर रोगोंसे वह तुमको | 
||| सुरक्षित करे । अरब सिफ ऐसा समझ लेने पर तो रोग दूर 

|. नहीं हो सकते, जब तक वस्तुतः यह न समझ लो कि यह 

| दवा है। एक बीसार बिस्तर पर पड़ा हे । दूसरा आदसी 

बेद्य से, डाक्टर सें दवाई लाता है वह पानी की आकृति | 
| बोतल या कटोरी में है। परन्तु रोगी को विशवास हे कि | 
। गह दवाई है श्रौर डाक्टर से ग्राई है । मेरे ही रोग को | 
दवाई है । तब वह दवाई उसे लाभ देती है । भ्रगर रोगी 
'. इसमें सन्देह करे कि पता नहीं दवा भी है या कि पानी 
| । देकर परे बटोर लिये हैं या कोई और दवाई न देदी हो 
|. तो रोगी को वह दवाई कभी भी लाभ नहीं करेगी चाहे 
| || योग्य डाक्टर की हो । इसलिये विश्वास का होना 
| | प्रनिवायं है । 
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विश्वास और श्रद्धासे बल बढ़ता है। बल वाला 
सनुष्य जिस प्रकार संकल्प करता हे वही पुरा होता हे । 
इच्छा शक्ति ( \॥1 7०४० ) एक बडी चिकित्सक 
है । और जितनी भी ्रौषधियां पैदा होती हैं उनका प्राण 
जल हे । हर जल में जहां-जहां का वह हे उसमे वहांके. 
गुण होते हे । वर्षा का पानी, कुएं का, तालाबका, समुद्र 
का, पहाड़का, अपना-अपना असर रखता हे । किसी पानी: 
से सनुष्य को ज्वर [बुखार ] हो जाता हे । किसी पानीले 
दस्त किसोसे कब्ज हो जाती हे । किसी पानीसे ऐसे ही 
इर हो जाते हैं । मनुष्य अपने विकार रोगों को दूर करने 
के लिये जलवायु का परिवर्तन करते हैं। उससे ठीक हो 
जाते हैं । जलवायु दोनों सर्व औषधि हैं। अरब जलको 
सर्वहोम औषधि ( जितनी चीजें हवनके काम श्राती हैँ । 
चाहे वे मनुष्य की हों या देवताकी उनका पिता जल हे, 
इसलिये सर्वहोम श्रौषधि नाम हे ) कहा गया हे । यह 
सर्व होम औषधि श्रमृत कहलाता हे । 


आचमन विधि 


पानीको हाथकी हथेलीपर इतना ही रक्खो जितनी 
इसमें निचाई हे श्रोर अपनी ग्रांख इस पानीमें रक्खो और 
मन्त्र पढ़ते हुए अपनी प्रबल शक्तिसे इच्छा करो-हे भ्रमत 
जल ! तुम आच्छादन हो । मेरे सब पापों, रोगों और 
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घर | यज्ञ रहस्य ( झाँकी ७ ) 


fo 


| मलिनताश्रों को ढककर शुद्ध करो । दूसरा हे श्रमृत जल! 
| तुस ढकने हो । मेरो बुरी कामनाश्रों और विचारोंको 
आच्छादित करो । यह केवल एक नमूना है । जिस जगह, 
जहाँ पर कोई रोग हो वहां पर पानी मन्त्रित करनेसे | 
अपनी प्रबल शक्तिसे वहां पहुँचा कर इस बीमारोको दूर 
किया जा सकता हे । शारीरिक रोगोंको स्थूल पानीसे 
आर मानसिक रोगोंको जलके गुणोंको धारण करनेसे दूर | 
किया जाता हैं, पर जो श्रादमी एक संकण्डसं आचमन | 
| कर लेवे उसपर न बाह्य प्रभाव होता होता हे श्रोर न 

| ग्रान्तरिक । न उसे किसी विद्याका ज्ञान होता है । और | 
| मनुष्यके शरीरमें बहुत भाग जलका हे । इसकी उत्पत्ति 
जलसे हे । इस शरीर का पालन-पोषण जलके पदार्थों से 
होता हे इसलिये जलही इसकी दवाई हे । श्रब इसको 
पीना कसे चाहिये ? कोई श्रादमी तो ग्राचमनीसे सुहमे -. 
| डाल देते हैं। कोई हथेली से ऊपर-ऊपर मुह में डाल देते | 
हैं कि हाथ अ्रशुद्ध न हो। कोई घू'ट भर पी लेते हैं ये सब 

|| तरीके गलत हूं । 


| रहस्य | | 
| ॥ पानीको श्रभिमन्त्रित करके हाथकी कलाई जिसका 
| 


|| नाम ब्रह्मा तीथे रखा हे, दोनों होठोंको यहांपर लगाकर 
| | | पानीको हवासे खींचो । बाहरकी आवसोज़न प्राणप्रद वायु 
|| के द्वारा थोड़ा थोड़ा पानी अन्दर जायगा तो भापके रूपसे 
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रहस्य ८३ 


जायया श्रौर यही भाप सृक्ष्मरूप सर्व औषध बनकर गले 
की बीमारीको तुरन्त दूर कर देने वाली होती है। यह 
स्थान क्यों विशिष्ट हे ? तुम देखते हो कि जब इंसान 
| नौंदसे जागता हे तो इसी जगहसे ग्राँखोंको मलकर उनकी 
| पुतलीको फला देता हे । यहां पर ऐसी नाड़ियोंका संगम 
हें और जिनका रक्त श्रौर ग्रत्यम्न निर्मल ग्रौर बिजलीका 
ह श्रसर रखता ह, जसे गंगाका ग्रमृत और रोग विनाशक 
| जल ( जता एल ) । इसलिये इसका नाम ब्रह्मतीर्थ 
रख दिया । इसी जगहके पासका नाम मोर्चा हे। जसे 
दुइसनके मोर्चा लगाया जाता हे, पहलवान लोग बल बढ़ाने 
के लिये कलाई को पकडते हैं, यही बलवाली जगह शरीर 
रक्षाके लिये मोर्चा हे । श्रब तीसरे मन्त्रका श्रर्थ बहुत ही 
रहस्यवाला है । श्रगर उसे समझाया तो हवन में देर हो 
` जायगी और मेरे नये सज्जनोंकी शंकाएं और भी बढ़ 
जाएंगी कि जलका सत्य, यश, शोभा और सम्पत्तिसे क्या 
सम्बन्ध हे । विशेषतया सत्य श्रौर यश का ? इसलिए अ्रब 
हवन कर लो और शासको ससभाऊंगा । 


आय (0 आ 
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ओम्‌ | | 
| आठवीं झांकी `| 
| 
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दक्षिग़ा का रहस्य 

विघ्न तो पड़ने लगा था पर प्रभू जब यज्ञके श्राप, 
ही पति हो जात हैं तो सब विघ्न भाग जाते हैं और यज्ञ 
| का रूप सुन्दर हो जाता हे । धनराजजीने यज्ञको समाप्ति 
| पर कहा--भगवन्‌ ! झ्रापकी बड़ी कृपा हुई ! ग्राज मुझे | 
| बड़ी प्रसन्नता हुई हे । यद्यपि यज्ञके सम्बन्धमें श्रभी केबल | 
॥ दी ग्राचमन मंत्रोंकी ही व्याख्या सुनी हे पर यज्ञ करनेमें | 
||| ग्रौर ग्रग्निकी ज्वालाको विचित्र सुन्दर रूपमे देखकर ऐसा | 
। ' हष हो रहा हे कि पहले कभी हवन यज्ञोमे ऐसा भ्रानंद कस 
ही आया होगा । | 

महात्मा-यह सब प्रभु की श्रपनी ही लीला हे । बही . 
| विघ्न विनाशक श्रौर यज्ञ का देवता हे) (धनराजने ' 

| जेब से बटुआ निकाल कर उसमें से एक नोट निकाला) 

यह क्या करते हो ? 
| धनराज-दक्षिणा के लिए ? - ( 
||  महात्मा-केसी दक्षिणा ? | 
। | । धनराज-कोई भी यज्ञ दक्षिणा के बिना सफल नहीं 
| होता। 
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महात्मा-यह ठीक हे परन्तु यह यज्ञ तुम्हारा कोई 


' यज्ञ नहीं हे । यह तो हम सब ने मंगल पाठ किया हे। 


शेष रहा मेरा तुमको उपदेश । उपदेश के बदले रकम 
लेना में गुण नहीं समझता बल्कि दुर्गुण समझता हूं । श्रब 
तुम यदि सच्ची दक्षिणा देना चाहते हो तो इस यज्ञकी 
वेदी के ऊपर प्रतिज्ञा करो कि में नित्यप्रति हवन करूंगा । 
धनराज-महाराज ! यह तो बड़ी मुश्किल ह । 
प्रतिज्ञा कर दूं फिर कभी न कर सकू । बाहर श्राना 
जाना हुआ । प्रतिज्ञा न कराएं में कोशिश करूंगा । 
महात्मा-कोशिश सत्य व्यवहार का शब्द नहों। 
रोटी खाने में कोशिश नहीं करते । शौच आदि में 
कोशिश नहीं करते । बाहर-भ्रन्दर, बीमारी श्रादि में भी 


. यह काम नित्य हो करते हो प्रौर हो जाते हैं । पहले 


ऐसा कष्ट भ्रनुभव होता हे, परन्तु, करने पर सुगम हो 
जाता हें। 

धनराज-ग्राप कृपा करे । नगद दक्षिणा भो श्राप 
सांग लेवे । में जरा इन्कार नहीं करूंगा । यह प्रतिज्ञा न 
कराएं । ः 

सहात्सा--माना कि तुम लखपति हो। तभी धन का 
सान करते हो और सिक्का देकर तुम सब पुण्य खरीदना 
चाहते हो ग्रर्थात तुम सामूली कागज के. बदले प्रभु को 
बांधना चाहते हो । 
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|| ` सज्जनों में से एक सज्जन--क्या दक्षिणा के दे देने में 
| || पि र्‌ हैं ० wv 
| प्रभु ग्रौर सब पुण्य बंधे हुए हैं या' श्रापके मुह से ऐसा 
| निकल गया है ? _ 

महात्मा--जो कुछ कहा है ठीक कहा हें। न मुंह से 
निकला न मजाक किया हे । तुमको तो तुम्हारी सब 
झंकाश्रों का जवाब इकट्ठा दूंगा । 


| 
| 
|| ॥) > 


सज्जन--नहों महाराज ! श्रब यज्ञ तो हो चुका । 
|| माना कि देर हो गई हे पर और शंकाग्रो का समाधान 
| तो हम कल करायेंगे, इसका तो हमें श्रमी ही समाधान 
||| ` करःद। 

महात्मा-तुम पहले यह बोलो कि दक्षिणा यज्ञ में 
जरूरी चोज है या नहीं ? 
। सज्जन--जर्री तो है ? 
| महात्मा-- क्यों ? 
सज्जन--कि जिसने परिश्रम किया हो, उसको पारि- 


श्रमिक (मज़दूरी) वश्य देना चाहिए । नहीं तो पाप है 
और बस। | 


महात्मा-प्र्थात, तुम इसको मजदूरी समभते हो 
किळस | (i ओर तुम केवल इस कार्य की सजदूरी देते हो । 
| | | सज्जन--हाँ हम तो ऐसा समझते हैं । | 

hl महात्मा--तुम लोग फिर सच्चे हो । तुम्हारे चित्त में 
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यज्ञका क्या मान ओर श्रद्धा हे? पीछे मैं बतला चका 
हँ कि यज्ञ का नाम मानव संसार में प्रेम है । प्रेम के लिए. 
| ज्ञान की बड़ी आवश्यकता है । किसी को किसी ग्रंश में 
भी जाने बिना प्रेम नहीं हो सकता और प्रेम होने परही 
इसका गुह्मतम और यथार्थ रहस्य जाना जाता है । ज्यों- 
ज्यों रहस्य मालूम होता है त्यों-त्यों और प्रेम बढ़ता है । 
[ वेद में दक्षिणा के लिए सुकत के सूक्त हैं, देखें ऋग्वेद 
- मण्डल १०, सुक्त १०७ । 

। [१] दक्षिणा श्रन्धकार से मुक्त करने वाली 
| ज्योति है । 

[२] दक्षिणा दिव्य पूर्ति करने वाली है। देवी पूर्ति 
दक्षिणा देवयज्या । | 

. [३] दक्षिणावान्‌ की समाज में उत्तम स्थिति 
होतो है । 

[४] दक्षिणावान्‌ ही समाज का वास्तविक नेता 
होता हैं । दक्षिणावान्‌ प्रथमो हुत एति दक्षिणावान्‌ ग्राम- 
णीरग्रमेति । 

[५] दक्षिणा से भौतिक सम्पत्ति की भी प्राप्ति 
होती हें । दक्षिणाइवं दक्षिणा गां ददाति । 

ens ६] दक्षिणवान्‌ का गृहस्थ सुखमय होता हू । 

. [७] लोग दक्षिणावान्‌ की सब तरह सेवा शुश्रूषा 
करते हैं । 
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| 

॥ | [८] दक्षिणा का यज्ञ के साथ वही सम्बन्ध हेजो | 

| '' जाय के साथ रस्सी का हे। रस्सी गाय के मूल्य की ` | 

| ` तुलना में तुच्छ होती हे पर गाय को जहां चाहे लेजा र 

| सकती है, फिरा सकती हे, घुमा सकती हे । बिना रस्सी | 
के गाय एक स्थानी है । दक्षिणा वे यज्ञानां पुरोगबी' | 
श्रर्थात्‌ दक्षिणा यज्ञ के ग्रागे चलने वाली होती हे । जहां 
जहाँ यज्ञ जाता है, यज्ञ किया जाता हे, वहां-वहां पहले 

॥ दक्षिणा जाती हे । ऐतेरेयब्राह्मण में लिखा हे 'यज्ञोऽदक्षि- +` 

 णोरिष्यति तस्मादाहुः दातव्येवयज्ञे दक्षिणा’ दक्षिणा के 

बिना यज्ञ का वास्तविक स्वरूप नष्ट हो जाता हे । 


[९] सर्वं साधारण पुरुषों की श्रायु शरीर, समाप्ति 
के साथ समाप्त हो जाती हे, परन्तु दक्षिणावान्‌ पुरुषोंकी 
श्रायु उसके बाद ही रहती है । वे भ्रपना नाम पीछे भी 
|| छोड़ जाते हें । 


| [१०] जिस कामना से यज्ञ किया जाता हे उसी 
' कामना की पुति उस यज्ञ से होती हे । यदि धन संग्रह के 
' लिए यज्ञ किया गया हो तो धन-प्राप्ति होगी और दिव्य 
'. भावों को पुति के लिए, शिक्षा श्रादि की वृद्धि केलिए | 
` यज्ञ, का सम्पादन हुभ्रा हुं तो इसी को पुति होगी । यज्ञ ˆ 
का नाम इष्टकामधुक्‌ हे । | 


सहयज्ञाः प्रजाः सृष्ट्वा पुरोवाच प्रजापतिः । श्रनेन 
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प्रसविष्यध्वमेष वोस्त्विष्ट कामधुक्‌ ॥गोता ३।१०॥ 


श्र्थात्‌ परमात्मा ने यज्ञ (संगति की प्रवृत्ति) सहित 
प्रजाश्रों को उत्पन्न करके उनसे कहा, कि तुम इसके द्वारा 
जो कुछ चाहो उत्पन्न कर लो। यह यज्ञ तुम्हारी सब 
अभिलषित कामसनास्रों को पुर्ण करने वाला होवे । 


यज्ञ तो एक झक्तिपुञ्ज है जो ग्रच्छाई या बुराई 
दोनों के लिए प्रयुक्त हो सकता हे । प्राचीन लोग इससे 
स्वगेप्राप्ति भो करते थे । 


जिन मनुष्यों को मोक्ष को, आध्यात्मिक उन्नति को 
इच्छा नहों | जो अपने सामाजिक जीवन की उन्नति 
के लिए रुचि नहीं रखते, जिनकी एकसात्र इच्छा अपने 
पास सब भोग-विलास का सामान एकत्रित करके स्वयं 
मजे उड़ाने की होती हे, जो पुरुष इन्हीं में सुख मानते 
हैं उनसे इस मन्त्र में कहा गया हे कि हे मनुष्य ! यदि 
तुम्हें मोक्ष आदि की भी जरूरत नहीं, केवल सोना, चाँदी, 
गाय, घोड़े तथा प्रन्न प्रादि की प्राप्ति को इच्छा ह्‌ तो 
चह भी दक्षिणा से अच्छी तरह पूर्ण, होगो। जिस तरह 
कारखानों में, कम्पनियों में मामूली भाग खरीदकर मनुष्य 
उसका स्वामी साझीदार कहलाता हे, घर बढ उसके 
लाभ को लेता हे, ऐसे यज्ञ करने वाला और उसको दक्षिणा 
देने वाला अपने श्रापको उस चीज का साकोदार | 
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( $०७ ४०१४० ) बना सकता हे । देखो ! वेद कहता हूँ 
“इदं यद्विश्वं भुवनं स्वशचेतत्‌ सर्व दक्षिणेभ्यो ददाति" 
ऋग्वेद १०-१०७-८ । भ्रर्थात्‌ यह जो सम्पूर्ण संसार है और 


- इसका सुख हे वह सब यज्ञार्थ किया हुआ त्याग उन दानी 


पुरुषों को प्रदान करता हे । 
मेरे प्यारे सज्जनो ! मैंने ग्रपनी तरफ से दक्षिणा के 
बारे में कोई मनघड़न्त बात नहीं बतलाई । यह 


सब वेद भगवान को ग्राज्ञा है। यह और बात है कि 


तुम इस रहस्य को'न समझो क्‍योंकि तुम में जब तक वेद 
के ऊपर श्रद्धा नहीं होगी तब तक तुमको कुछ नहीं 
मिलेगा । में तुमको एक मोटा सिद्धान्त बता दू । मनुष्य 
यात्री है और यात्राके लिए सवारी, पांव, साइकल, मोटर, 
गाड़ी घोड़ा श्रादि होते हैं। शरीर मार्ग की यात्रा करने 
के लिए दक्षिणा एक ऐसी बढ़िया और उत्तम सवारी है 
कि इसके बराबर कोई सवारी नहीं, जसे यज्ञ का शब्द 
छोटा श्रोर भ्रथे बहुत हैं, अ्रग्निहोत्र से लेकर श्रश्वमेध 
तक यज्ञ में श्राते हैं । ब्रह्मयज्ञ, देवयज्ञ, पितृयज्ञ, बलिवे- 
इवदेव यज्ञ, श्रतिथि यज्ञ, ये सब यज्ञ हैं और इनका नाम 


पञ्च महायज्ञ है। सब यज्ञों में ये बड़े हैं क्योंकि ये नित्य . 


के हैं. जसे शरीर में रस से वीर्यं तक साथ धातु हैं पर 
नित्य के चलाने वाला सारे शरीर का श्राश्य रक्त है, 


ऐसे ही थे यज्ञों में महायज्ञ हैं रोर ऐसा हो दक्षिणा का. 
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ग्रथ समझो शब्द छोटा पर ग्रथ विस्तृत। किसी भी 
प्रकार के त्याग का नाम दक्षिणा है पर यह शब्द विशिष्ट ` 
इस यज्ञ के लिए हे । श्रब श्रगर तुम्हारा सन्तोष हो तो 
बेहतर, भ्रयन्था मैं श्रौर युक्ति देकर समय ही गंवाना 
समझता हूं । जब तुमको श्रद्धा वेद पर हो गई तो युक्ति 
भो सफल होगी । श्रब धनराज ने तुरन्त हाथ जोड़ कर 
कह दिया कि मेरी प्रतिज्ञा लो, में सहर्ष प्रतिज्ञा करता 
हर । 

सहात्मा-श्रच्छा हाथ में पानी लो । यह संकल्प करने 
का, खुशी से स्वीकार करने का एक प्राचीन चिन्ह है । 
बोलो- 


श्रों श्रग्ने व्रतपते व्रतं चरिष्यामि तच्छकेयं तन्मे राध्य- 
ताम_। इदमहमनूतात, सत्यमुपेमि । य० श्र० १ मं० ५ 


में इस यज्ञ की पवित्र वेदी के ऊपर सभा मण्डप में 
प्रभु को साक्षी करके सच्चे दिल से प्रतिज्ञा करता हूं कि. 
में नित्यप्रति हवन करूंगा । प्रभु मुके बल दें और श्राप 
सब आशीर्वाद दें कि मैं भ्रपनी प्रतिज्ञाक ऊपर दृढ़ रहूं 
ओर अपने जीवनको सफल बनाऊ। 


सब ने बधाई दी । ग्रब धनराजने सबका सत्कार 
किया और महाराज जी से कहा कि महाराज भोजन 
तयार है। 
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सहात्मा-मेरा भोजन तो भक्त जी के यहां हे । तुस 
ने कल कहा नहीं। जसे यज्ञका निमन्त्रण दिया था ऐसे 
भोजन का भी देते । ऐसे तो में नहीं कर सकता । 


लोग-क्या हुआ महाराज ! भक्त जी के यहां आप 


रोज खाते हैं में न कह सका, भूल गया, श्रब क्या बिगड़ता | 


है! 

महात्मा-मेरा तो कुछ नहीं बिगड़ता । संसार बिग- 
इता हे । । ऋषियों, मुनियोंकी बनाई शेलोका निरादर 
होता हे। तुस स्वाध्याय करने वाले होवो तो तुमको 
अपनी हिन्दू श्रायंजातिकी सभ्यता, शिष्टाचार का पता 
लगता, ग्रोर यह भो में तुमको बतला -दू' कि जसे दक्षिणा 
जरूरी हे वसे यज्ञ के ऊपर भोजन खिलाना भी यज मान 
के लिए जरूरी हे । इसके भी मन्त्र सुन लो । गृहस्थीका 
सुखमय जीवन इसो में हे । 


मन्‍्त्र-ओं भोजा जिग्युः सुरभि योनिमग्रे भोजा 
जिय्यु्ेध्वं या सुवासाः भोजा जिग्युरन्तः पेयं सुराया भोजा 
जिग्युर्ये ग्रहताः प्रयन्ति । 


ऋण स० १० सु० १०७ म० &। 


अर्थात्‌ यज्ञ में भोजन दान देने वाला सबसे पहले 
उत्तम गृहस्थ को जीत लेता है। वधू (जो कुलीन घराने 


को हल 3 ती. है) को जोत लेता है । ऐइवयं के भ्रन्तर्लीन सार 
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दक्षिणा का रहस्य ९३ 


की, वास्तविक सुख को जीत लेता है जो सुख बिना बुलाए. 
श्रा जाता है। ऐसे और भी मन्त्र हें । यह भी दक्षिणाका 
अंग है । श्रब सें क्षमा चाहता हू: शिष्टाचार का बिगाड़ 
नहीं करता । ग्रागे ख्याल रखना । 


धनराज-फिर शाम को हवन भो मेरे घर और 
भोजन भी । 


सहात्मा-श्रच्छा ऐसा ही सही । ग्रब सब लोग आराम 
करो । फिर शंका निवारण के लिए दर्शन देना । 
भी इस यज्ञ और दक्षिणाके विषयमे और भी बताइ 
कि जब बच्चा श्रभी पेदा होता है, जातकम संस्कार सें 
उस एक दो घण्टेके नवजात बालकके कानमे जबभी मन्त्र 
पढ़े जाते हैं तो इसमें ही उसकी गात्मा पर यज्ञ, दक्षिणा 
के सम्बन्धम विशेष तौर पर प्रभाव अ्ड्धित किया जाता 
हैं । देखो संस्कारविधि मन्त्र ॥८॥ 


श्रों यज्ञ श्रायुष्सान्‌ स दक्षिणाभिरायष्मांस्तेन त्वाय- 
षाऽऽयुष्सन्तं करोमि । 


पा० काण्ड क॑० १६ 

श्र्थात्‌ बालक ! ईश्वर करे, दक्षिणा सहित यज्ञ 
अमृत रूप से तेरी श्रायुके बढ़ाने वाले हों | और जब 
विवाह संस्कार होता है तो राष्ट्र-भूत्‌-को आहुतियो सें 


a 
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९४ यज्ञ रहस्य ( झाँकी ८ ) 


विशेष तौर पर यज्ञ दक्षिणा के लिये आहुति दी जाती 
है। सन्त्र नम्बर १० 

श्रों भुज्यु सुपर्णो यज्ञो गंधर्वस्तस्य दक्षिणा अप्सरस- 
स्तावा नाम । ताभ्यः स्वाहा । इदं दक्षिणाभ्यो भ्रप्सरोभ्यः 
स्तावाभ्यः इदग्ने मम । पार० कां० १। कं० ५। 

ग्रर्थात-सब भतों को पालने वाला, अच्छे ज्ञान वाला 
पृथ्वी को धारण करने वाला यज्ञ हे । इसके सम्बन्ध में 
प्रसिद्धि कराने वालो दक्षिणा प्रशंसा के योग्य है। 

सतुस्मृति के ग्रध्याय ११ श्लोक ३८ में लिखा है कि 
धन होते हुए प्रजापति देवता के निमित्त ग्ररव और अग्न्या- 
धेय को दक्षिणा न देवे तो ब्राह्मण अनाहिताग्नि हो जाता 
है (ग्रर्थात्‌ उसको श्राधान का फल प्राप्त नहीं होता) । 


इलोक ३९ में है कि भ्रादमी इन्द्रियोंको जीतकर 
श्रद्धासे दूसरा पुण्य कर्म करे, परन्तु थोड़ी दक्षिणासे यज्ञ न 
करे । 

इलोक नं ० ४० में लिखा है कि थोड़ी दक्षिणा वाले 
यज्ञ इन्द्रियों, यश, स्वगं, आयु, कोति, सन्तान और गो 
आदि पशु इन सबको नष्ट भ्रष्ट करते हैं । इसलिये थोड़े 
जाती ह का 00 वाला यज्ञ न करे । 


4 
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ओम्‌ 


नवीं झाँकी 


शंका-समाधान- 


पीपल की ठण्डी छायामें महात्माजी पुस्तक लिये पढ़ 
रहे हैं और पढ़ते-पढ़ते आंख मून्द लेते हैं। थोड़ी देर 
बाद कुछ नोट सा करने लग जाते हैं। दूर वही सज्जन 
लोग ऐसा देखकर दिलमें विचार करने लगे कि महात्मा 
जी शायद हमारी शंकाग्रों का जवाब तयार कर रहे होंगे 
या.कुछ और विचार करते होंगे । चलते-चलते वहाँ पहुंच 
गये । नमस्ते, नमस्ते महाराज ! करके बठ गये और पुछने 
लगे महाराज ! केसा स्वाध्याय कर रहे हैं । 

सहात्मा-स्वाध्याय तो श्राप लोग करते हैं-हम तो 
पुस्तक ही पढ़ रहे हैं। 

क्या पुस्तक का पढ़ना कुछ और हे ? और 
स्वाध्याय कुछ और होता है ? 

महात्मा-मेरा तो यही ख्याल हे । श्राप ही बोलिये 
आप श्रपना विषय देख आये ? 


सज्जन-हमने जवाब लेना हे । हमने कौनसा विषय 


तयार करना था ? तयारी तो श्रापको चाहिये । 
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सहात्मा-फिर ऋषि ग्रन्थ ले ग्राये हो ? 

सज्जन-कोनसा ग्रन्थ लाते ? 

महात्मा-जिसमें यज्ञ के बारे मं स्वामी जीने कुछ 
लिखा हो । फिर यह न कहो कि महात्मा भ्रपनो किसी 
पुस्तक से दिखाता हे । तुम्हारा अपना ही लाया हुआ हो 
तो ग्रच्छा हे । 

सज्जन--नहीं महाराज! यह सासने संस्कारविधि पड़ी 
है । इसी में से ही दिखा देवें। | 

महात्मा--लो यह किताब देखलो । संस्कारविधि 
संवत्‌ १६७७ की हे । यही ऋषिदयानन्द कृत हे । 

सज्जन--हां महाराज ! 


सहात्मा--पृष्ठ ४ (१) “सब संस्कारोंके आदिम 


निम्नलिखित मन्त्रों का पाठ (स्तुति, प्रार्थना, उपासना). 


और श्रथ हारा एक विद्वान्‌ व बुद्धिमान्‌ पुरुष ईश्वर की 
स्तुति, प्रार्थना श्रोर उपासना स्थिर चित्त होकर परमात्मा 
सं ध्यान लगाकर करे और सब लोग इसमे ध्यान लगाकर 
REE | ग्रोर विचारं” । (२) [पृष्ठ २२, पंक्ति १६.२०] 
और वे प्रसन्नता पुर्वक श्रासन पर बेठ और उपस्थित कमं 
के बिना दूसरा कर्म व दूसरी बात कोई भी न करें और 
अपने जल-पात्र से सब जने जोकि यज्ञ करनेको बेठे हों वे 
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शंका समाधान ७ 


इन सन्त्रों (श्राचसन वाले तीन मन्त्रों) से तोन-तोन 


ग्राचसन करं ।'” 

(३) पृष्ठ २३-श्रों भूभु वः स्वः’ इस मन्त्र का उच्चा- 
रण करके ब्राह्मण, क्षत्रिय वा वश्य के घरसे अग्नि ला, 
अथवा धुत का दीपक जला उससे कपुर में लगा किसी 
एक पात्र में धर उससे छोटी-छोटी समिधा लगा के यज-- 
सान व पुरोहित उस पात्रको दोनों हाथोंसे उठा, यदि गर्म 
हो तो चिमटेसे पकड़कर भ्रगले मन्त्रसे अग्नि धान 
करे!” 

प्रब बोलो सेरे सज्जनो ! मैंने कौन-सा पाखण्ड या 
पौराणिक रीतिसे गृह स्थापना कराकर पुजा कराई या 
गणेश थापा । कोरे शुष्क ज्ञानक स्वामिश्रो तुम ही 
लोग तो वेदिक धर्म को बदनाम करने वाले हो । E 
को अलमारियों में बन्द रखते हो कि हवा न लगे । दीसक 
खा जाती है और दिमाग को तर्क के ताले से ऐसा बन्द 
किया है कि इसमें ज्ञानको हवा न लगे । प्रश्रद्धा की दीमक 
खा जावे । सज्जन जन तो बड़े लज्जित हो गये । गवं 
चूर-चूर हो गया । श्रब उनके चित्त को काया पलट गई । 


बड़ी नम्रता से पांव पकड़ लिये और कहा कि महाराज .! 
हमारा अपराध क्षमा करना । हमने श्रापका निरादर 
किया, भ्रपसान किया । 
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क छठ त SR > याणा 

| | महात्मा-हम बहुत प्रसन्न हें कि तुम्हारी भूल निकल 

| गई । तुम्हारी श्रश्चद्धा श्रद्ध में परिणत हो गई । आर अब 
तुस ऋषि दयानन्दके सच्चे भकत बन सकोगे ग्रायेससाज 
के सच्चे सेवक बनोगे । यदि तुम चुप रहते और यही 
समझ कर कि महात्मा श्रशुद्ध कह रहा है, टाल देते, तो 
तुमको यह लाभ न होता। 


उनमें से एक सज्जन बोला-भगवन ! क्या कारण 
है कि पण्डित लोग ग्राते हैं जलसों में, संस्कारों में इस 
| विधि से नहीं कराते । क्या उनको भो ज्ञान नहीं है जेसा 
। कि हम को नहीं था ? 
| महात्मा-नहीं, उनको तो ज्ञान है परन्तु वे क्या करें ? | 
|... उनको आप लोगों ने नौकर वेतनभोगो समझा हुआ है 
|... और जैसा कि यजुर्वेद में ऋषिदयानन्द जो महाराजने 7 £ 
| . भाष्य करते लिखा है कि अध्यापक और उपदेशक का 
दर्जा गुरूका है, जो तुमको श्रन्धकार से प्रकाश के रास्ते 
||. पर ले जाता है वही गुरु है। गुरु कोई धारण करनेसे | 
| नहीं बन जाता । हर एक वस्तु प्रभु को जो तुम को ज्ञान 
देती है, वही गुरु है। श्रायंसमाजी लोग गुरु शब्दसेही | 
| चिड गये हैं। महर्षि का मतलब तो गुरुडम का भाव 
| ना स भ | | हटाने का था ना कि यह कि तुम बिन सीखे ही ज्ञानवान्‌ 
|| कहलाने लग जाओ । जलसों में १२-१ बजा देते हो। 
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उपदेशकों का खून चूस लेते हो । प्रातः वे कब उठें ? कब 


सन्ध्या हवन करें ? उधर तुम्हारा प्रोग्राम है-६ बजे से 
७ बजे तक हवन यज्ञ, ७॥ तक भजन, ७॥ से ८॥ तक 
धर्मोपदेश । परन्तु जब रात को छोड़ा ही १२ बजे १ बजे 
तो तुम लोग भी सोये दो बजे श्रब तुस भी ७ बजे 
जल्दी-जल्दी ग्राये और पण्डित जी भी । ग्रब वक्‍त रहा 


नहीं । तुम से केसे विधिपूर्वक करायें और कईकई पंडित 


ऐसे हैं जो ग्रब भो पुरी तो नहीं, पर श्रद्धा से करते हें ।. 
परन्तु हर जगह तो वे नहीं पहुंच सकते । दूसरे, यह यज्ञ- 
विद्या पुस्तकीय विद्या नहीं है कि हर एक पढ़कर इसे ऐसा 
करने लग जावे । जिसके पुवं संस्कार ऐसे होंगे चाहे बह 
विद्वान्‌ है या थोड़ा पढ़ा है, उसको यज्ञ के ऊपर श्रद्धा ही 
ऐसा प्रकाश कर देती हे जसे सूर्य की किरणं । यह अनुभवी 
। उसुक लोगों से ही सम्बन्ध रखती हे । 


पुरोहित 
वही सज्जन--यह तो ठीक है, हमारा ही दोष हे । 
पर जिन बड़ी समाजों में स्थिर पुरोहित रहते हैं वे भी तो 


कुछ नहीं समभाते । 


महात्मा--अ्रब मुझे कहते तो लज्जा आरती है कि उन 
समाजों ने पुरोहित किस भाव से रखे हुए हैं ? केवल 
संस्कारोंके कराने और दान-चन्दा एकत्र करने के लिए और 
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रविवार का सत्संग लगाने के लिये। उन पुरोहितों का यह 
हाल हे कि एक एक दिनमें तीन-तीन चार-चार संस्कार 


श्रा जाते हें तो वे कहते हें हम सब निपटा प्राये हैं । भ्रब 


जो निपटान निपटाने का भाव है वह कब यज्ञ या संस्कार 
हो सकता है ? समाज वालों को हर सास में काफो दान 


पुरोहित ला देता है, श्रतः इनको प्यारा लगता हे और वे 


प्रशंसा करते हैं कि श्रजी ! हमारा पण्डित बहुत काम 
करता हे । दक्षिणा से भी वे हिस्सा लेते हैं ओर कहीं 
कहीँ तो संपुर्ण दक्षिणा समाज की होती हे । पुरोहितों को 
ग्राजीविका चाहिए, समाज को दान धन । वेद का प्रचार 
हो, न हो । उनको स्वाध्याय का अवकाश नहीं। सारा 
दिन साइकल पर चढ़े चन्दा संग्रह करते और संस्कार 
यज्ञ कराते रहते हैं श्रोर जहाँ पुरोहित नहीं हैं वहां जो 
कोई दुकानदार या बाबू संस्कार विधि से मन्त्र पढ़ना 
जानता हे उसे कह देते हैं कि महाशय जी ! हमारा यज्ञ 
या संस्कार कराना हृ । उस बेचारे को बड़ी मुश्किल हो 
जाती हे । ग्रपना काम छोड़े तब करावे । 

श्रब जब उसे अवकाश का समय निकलता हे उस 
समय झटपट करा देता है । ऐसे ग्रादसी यदि व्याख्या भी 
| । या विधि से श्रद्धा से करावे, अगर उनको ढंग भ्राता 
हे तो बे शमं के मारे नहीं करते उनका जीबन लोगों की 
दृष्टि में होता हे । लोग फिर उसे श्राडम्बरी समझ लेते 
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हैं। इधर बाबू सारा दिन रिश्वत बटोरता रहा, उधर 
जिन कपड़ों से गया था उन्हीं कपड़ों से दफ्तर से ग्राकर 
निर्धनों का खून जेब में डाले हुए यज्ञ की वेदी का पुरोहित 
ग्रा बनता हे । या इधर बजाज या दुकानदार सारा दिन 
असत्य व्यवहार कर, कम साप, कम तोल, ग्राकर बच्चे 
का संस्कार कराता हे । बच्चे पर किसका असर पड़ेगा ? 
सन्त्रों का या उस आदसी का ? 


सो तुम दोनों बातें संस्कार विधि से सुन लोः-- 
संस्कार विधि पु० ५५ पद टिप्पणी-- 

“धर्मात्मा, शास्त्रोक्त विधिको पुणेरीतिसे जानने 
हारा, विद्वान्‌, सद्धर्सो, कुलीन, निव्येसनो, सुशील, वेद प्रिय, 
[ : सर्वोपरि गृहस्थ की पुरोहित संज्ञा हे ।” 'गोपथ- 
ब्राह्मण पृष्ठ १२५-अ्रहलील कुमार्गी पुरुष से यज्ञ न कराना 
चाहिये ।” 

(२) शास्त्रकार तो इतने श्राग्रहपुवेक अनुरोध करते _ 
हैं कि जब बच्चा पेदा होवे उसको कोई दुष्ट दुराचारी, 
कुरूप श्रत्याचारी आदि ऐसे पुरुष या स्त्रयां दर्शन न देव । 
इनका उस नन्हे बच्चे के कोमल हृदय पर, आत्मा पर 
गन्दे परमाणुग्रों का प्रभाव बठ जाता हे । 


कई जगहों पर ऐसा भो देखा गया ह कि पुरोहित से 
योर (गुरु) भिती, रसोइये, गधे का सा काम लिया जाता 
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पामा | 
हे । उपदेश और संस्कार में तो उसे पुरोहित बनाकर गुरु, 
पीर के बराबर समझा जाता हे । और जब कोई अधि- 
| कारी समाज में जाता हे तो कहता हे-पण्डितजी ! आपके 
| रहनेका क्या लाभ ? गर्मी की ऋतु हैं। कोई आया गया | 

पानी भी न पो सके । श्रापको तो घड़े भी रखने चाहियि। | 

पुण्य कमाना चाहिये। वहाँ पर भिश्‍तो का कास लिया | 

जाता हें । कहीं श्रधिकारी लोग कहते हैं--पण्डित जी ! 
| ) हमारी रोटी बाजार या घर से लेते ग्रावं और बहुधा तो 
| 


भ्रपना बिस्तरा टू क या वेग स्टेशन पर छोड़ आने के लिये 

| भी कह देने से नहीं चूकते । 

| प्रब उन सज्जनों में से एक बोला---महाराज फिर 

कल का यज्ञ ग्रवशय मेरे घर पर हो। मेने कभी यज्ञ नहीं 

किया, कृपा करके मुझे सव निर्देश सुना देवें कि में क्या 

क्या सामान और सामग्री रक्ख्‌ ? ऐसी पुरी-पुरी विधिसे + 
बतलावें कि में उसी के ग्रनुसार बनवा लू । 


महात्मा ने स्वीकार किया और सामग्री श्रादिके 
सम्बंध मं सब म | बता दिया । 
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हवन कुराड ओर ग्ज्ञ के पाल 
भ्राज का दिन केसा सुन्दर है कि समाज का चपरासो 
कागज और घण्टा हाथमें लिये मुनादी कर रहा है कि 
“महाशय प्रेमचंद के शुभ गृह पर एक बृहद्‌ यज्ञ होगा । 
सब प्रेमी नर-नारी दर्शन देवें” इधर प्रेमचंद महात्माजी 
को साथ लेकर अपने गृह में गया और निर्देश मांगे । ईश 
कृपासे काम करने वाले नौकर चाकर सब मोजूद थे । 
वल कुण्ड कहाँ बनाना चाहते हो ? 
प्रमचंद-मेरा मकान तो सारा पक्के फर्श का हे । लोहे 
का हवनकुण्ड रख लेंगे। छोटे बड़े हवनकुण्ड मौजूद हैं 
बहुत बड़ा भो बनवाया जा सकता है। 
सहात्मा-लोहे के हवनकुण्ड में हवन तो हो जायगा 
पर जो अभिप्राय शास्त्रों का है, वह पुरा नहीं हो 
सकता है । 
प्रेसचंद--सहाराज! यहां तो सब लोग लोहे तांबेके 
हवनकुण्ड में हवन कर लेते हैं । 
महात्मा-धातु के हवनकुण्ड में हवन कर लेने में दोष 
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। तो कोई नहीं है, पर यह है श्रसल में लाचारी के समय 
वा यात्रा में । 


प्रमचन्द--फिर तो गढ़ा खोदना पड़ेगा र मकान 
भद्दा मालूम होगा । 

सहात्सा--वाह जी वाह ! यज्ञ के लिये बस तुम्हारी 
यही श्रद्धा है ? जब तुस कुण्ड के स्थान पर भाव ही गढ़े 
का रखते हो तो तुम्हारे यज्ञ करने का लाभ ही क्या? 
यज्ञशाला से तो मकान सुन्दर दिखाई देते हैं, सौन्दर्य बढ़ 
जाता हे । आर तुम्हें भट्टा मालूम देगा क्योंकि भाव 
| तुम्हारा उत्तम नहीं है। वही श्राकर तुम्हारे दिमाग से 
| निकल कर आँखों के सामने ग्रा रहा हे । धन श्रपना 
| स्वभाव ग्रवश्य दिखाता हे । तुम भी सच्चे हो । तुम्हारा 
कोई दोष नहीं । बारीक से बारीक सलमल के कपड़े के 
साथ जब माया लग जाती हे तो श्रकड़ जाता है । भला > 
तुमतो लिखे पढ़े मनुष्य हो । वेद भगवान्‌ स्वयं साक्षी 
||| | देता हे--नको रेवन्तं सख्याय बिदसे” भ्रर्थात्‌ हे. इन्द्र ! 
||| धन वाले पुरुष को तू कभी नहीं सख्य के लिये, सख्य भाव 
|| के लिये (सखा, मित्र, दोस्त) पाता है क्योंकि 'पीथन्ति 
7; | सुराइबः' वे ऐश्वर्य समृद्ध धनमत्त पुरुष-हिसन करते हैं 
ऋग्वेद ८।२१। १४, सामवेद उत्तरा० ६। २। ४, भ्रथर्ववे द, 
|| २०।११४। २) । धन में ऐसा नशा होता हे कि उससे 
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मदोन्सत्त हुआ पुरुष किसी कत्तव्य ग्रकत्त व्य को नहीं देख 
सकता । जगत्‌ में विरले हो धन-समृद्धपुरुष होंगे जिन्होंने कि 

दूसरोंको बिना सताये धन प्राप्त किया हो । इसलिये जसा व्य- 
वहार होगा वसा विचार होगा । ग्रगर तस लोग स्वाध्याय 
करने वाले होओ तो तुमको धन कमाईके सिवाय कोई . 
ओर ऐसा विचार भी कभी हो कि प्रभुने जो हमपर इतनी 
कृपाकी हे, हमको धनपति बनाया हे, उसको धन्यवाद 
देनेके लिये, उदकी महिमा गान करनेके लिये कोई सत्संग 
किया करें । मकान पर तो दस-बीस हजार रुपया लगा 
दिया। बड़े-बड़े इंजीनियरों से नक्शे बनवाये । वायु, 
प्रकाशका बडा ख्याल रक्खा । पाठशाला, -शौचालय, 
स्नानघर, कार्यालय, विश्रामशाला बनवाए । पर यज्ञशाला, 
उपासनालय का विचारहो न ग्राया कि धनका दाता 
दानी प्रभु भो हमारा कुछ लगता हे या नहों। तुम ऋषि 
दयानंदके भक्त कहलाते हो । जरा संस्कारविधिकी शाला- 
कर्मविधिमें पृष्ठ २३०-२३१ पर श्रथर्ववेद मंत्र देखोकि 
जिसपर आये जातिको अभिमान हे । अथववेद काण्ड ६, 
सुक्त ३ । संत्र ७॥ 


ग्रो३म॒ हविर्धानमग्निशालं पत्नीनां सदनं सदः । सदो 
देवानाससि देविशाले ॥ 


अर्थात्‌ “उस घर सं एक-एक होम करनेके पदाथे 
रखनेका स्थान, श्रग्निहोत्रका स्थान, स्त्रियोंके रहनेका 
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स्थान और पुरुषों व विद्वानोंके रहने-बेठने, मेल-मिलाप 
करने और सभाका स्थान तथा स्नान, भोजन ध्यान श्रादि 
का भी पृथक्‌-पृथक्‌ एक-एक घर बनवाय । ॥ 


प्रेमचन्द-बहुत ग्रच्छा ! श्रब तो लाचारी है । सुके 
पता नहीं थाकि वेदोंमें श्रोर विशेषतया संस्कारविधिसें 
भो हमारे मह॒षि जगद्गुरुने अपार कृपाकी कि सब कुछ 
लिख दिया । हम स्वाध्याय नहीं करते इसलिये वंचित हैं । 
श्राप जरा दूसरे कमरे में चलिये । वहां पर अंगीठी बनी 
हुई है, वह भी यज्ञकुण्ड का काम देगो” महात्मा और वह 
ग्रन्दर गये तो क्या देखा कि सर्दोकी ऋतुके लिये एक 
श्राग सेकने का गोल और बहुत गहरा गढ़ा बना हुआ है। 

महात्मा-यह श्रग्निकुण्ड तो श्रागके लिये बना हुआ 
है यज्ञकुण्ड या हवनकुण्ड नहीं हे । फिर दुसरे कमरेमें ले 
गये वहां आयताकार बना हुआ था। इसमें भी आग 
जलाई जाती हे जब भ्रतिथि शते हैं । 


महात्मा-यहभी हे तो श्रग्निकुष्ड पर हवनकुण्ड 
नहीं है । 

प्रेमचन्द-बहुत खेद हैं कि श्रापको कोई कुण्ड पसन्द 
नहीं भ्राता । क्या इसमें हवन नहीं हो सकेगा या आग 


` जलनेसे इन्कार करेगी या ग्राहुति न पड़ेगी ? लोढ़ीके 
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“7-४ नकती 
मौके पर गोलकुण्ड कुएँकी शक्लके बनाये जाते हैं और 
इन कुण्डोंमें एक और विशेषता हे कि ये पक्के हैं। 
सहात्मा--हवनकुण्ड ग्रनेक प्रकारके बनाये जाते हैं । 
उनको श्राकृतियों श्रौर लम्बाई, चौड़ाईमें भी भेद होता 
हे । श्राकृतियोंका वह भेद विस्तार ( लम्बाई-चौड़ाई ) 
सासग्रीके परिमाण-श्रोर यज्ञके उद्देश्योंके विचारसे होता 
है । तेत्तिरीय संहिता आपस्तम्ब और श्रन्यान्य गुह्मसत्रोंमें 
बहुतसे कुण्ड विशेष पक्षियोंकी श्राकृतिके, श्रनेक कछुएकी 
शक्लके, बहुतेरे यूक्लिडके आकारोके दिये हैं। उदाहर- 
णार्थं त्रिकोण, समचतुष्कोण, ग्रनेकशः ग्रादमीके खड़े 
होकर पांव की ऐड़ीसे ऊपर हाथ फॅलाये उंगलियों तकके 
होते हैं । भिन्न-भिन्न बीमारियोंमें भिन्न-भिन्न प्रकारकी 
समिधा, भिन्न-भिन्न प्रकारकी सामग्री और उनका नाप 
भिन्न-भिन्न हो जाता हें । पक्के कुण्डोंसे वह लाभ नहीं 
होता जो कच्चेमं होता हे । ऋषि दयानन्दजी महाराजने 
संस्कारविधिमें लिखा हे (पृष्ठ १६-१७) “नित्य माजन 
तथा गोबरसे लेपन करे ।” कच्चे कुंडमें श्रग्नि सामग्री 
घीके परमाणृश्रोंको जहां ऊपर ले जाती है वहां भूमिके 
नीचे भी ले जाती हे और वे परमाणु ऐसे सुरक्षित रहते 
हैं कि जिस घरमें प्रतिदिन हवन होता रहे उस घरमें 
प्लेगका चूहा नहीं पेदा होता चाहे आस-पा के घरमें 
निकलते हों । वह घर मलेरियाके कुमियोंसे बचा रहता 
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हैं और श्रनेक बीमारियोंसे बचाव रहता है । श्रगर यज्ञका 
कमरा पृथक्‌ हो श्रोर उसमें विधिसे' यज्ञको अ्रग्नि प्रदीप्त 

|| हुआ करे और मलेरियाके बुखारका आदमी उस गृहसें | 

| बेठ जावे तो बुखार उतर जावेगा ! 
प्रमचन्द--तो क्या रोगको चिकित्साभी हवनके द्वारा 
हो सकती हे ? 
महात्मा-कोई रोग ऐसा नहीं जिसकी चिकित्सा | 
यज्ञके द्वारा न हो सकती हो । गृहस्थी बनते समय अर्थात्‌ 7 
| विवाहके समय इसके लिए ६ आहुतियां दिलाई जाती हैं 

॥ जिनमें वह प्रतिज्ञा करता हे कि हे देवी ! मैं तेरे सभी 

| रोगों को इसी हवनसे दूर कर दूँगा । 

| प्रमचन्द--विवाहमें हमें तो किसीने बतलाया ही नहीं ! 

| कहां पर लिखा हे ? कूपा करके बतलाय तो सही । 

॥ |  _ महात्मा--( देखो संस्कारविधि विवाह संस्कार पृ० 

।। १६४) । श्रर्थात्‌ ऐ कन्या ! तेरी रेखा ( मस्तक की 

रेखाश्रोंके मिलापक स्थान) में, श्रांखो की पलकोंमें, नाभी 

। |. आदिको नाड़ियोंमें जो बुरे चिह्न होंगे, जो बालोंके 

|| सम्बन्धमें बुराई होगी, चलनेसे खराबी होगी, जो स्वभावमें 

| ' “बोलन हंसनेमें दोष होगा, जो दोष दातो में, हाथोंमें, पे रोमें, 


1 १०५ 
1 


होगा, टांगो में, गुप्त इंद्रिय में, जातुग्रो में दूसरे जोड़ो में 
आर ऐ देवी ! तेरे सब उपयुक्त ग्रंगोमं जो रोग होगा 
-उन सबको में पूर्ण आहुतिके साथ दूर करनेकी, मिटा देने 
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Ss 
की प्रतिज्ञा करता हूँ । श्रनगिनत अज्ञात व्याधियो के कमि 


अत्यन्त सुक्ष्म श्रवस्था में व्यक्तिक जोड़ो, रोसकृपो, रक्त 
में रहते हँ । इस होमके द्वारा सभी कृमि और पुवेरूप 
जिनसे बादमें बड़े-बड़े भयानक रोग पैदा होते हैं; दूर हो 
जाते हें । 

प्रेमचन्द--अहा ! यह तो ऋषिने महा उपकार किया 
पर हम उसके आचरणहीन भ्रनुयायी हैं जिनका श्रभी. 
तक ज्ञानही नहीं। तो क्या और भो रोग-क्षयरोग, चेचक 
ग्रौर स्त्रयो के गर्भाशयके रोगो के भी इलाज हो सकते हैं? 

सहात्मा-हां, हां, मेंने तो कहा हें, कि सबकी सब 
बीसारियोंके इलाज इसी यज्ञसे हो सकते हैं। सृष्टि की 
ति और स्थिति यज्ञकमंसे ही हे । इसके बिगड़नेसे 
नाश है । क्‍यों ! किसीको बीमारी है ? 

प्रेसचन्द--मेरे एक मित्रको क्षयरोग है । चेचकका तो. 
प्रायः खतरा रहता हे । जब कहीं हुई, बच्चोंको हवासे हो 
जाती है में अपने मित्र को कभी आपके पास लाऊंगा ।. 
आप कृपा करके मुझे पुरे निदेश दे देवे ताकि स्थाई यज्ञ- . 
शाला बनवा दू । किस प्रकारकी हो, किस स्थान पर 
हो ? 

सहात्मा--स्थान' तो तुम स्वयं चुनलो। इतना सें 
बतला देता हूं, जो महषने ग्राज्ञा दी है। “यज्ञ उस जगह 
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| SC यज्ञ रहस्य ( झांकी १० ) 


BSS i i डुिा।णभहफहफे: 
करना चाहिये जहां किसी प्रकार की गन्दगी न हो, या 

| | मल न हो और जहां साफ और खुली हवा बिना बाधा 

| के ग्रासके । यज्ञशालाको परिधि अ्रधिक-से-प्रधिक 

१६ हाथ चौकोर, कम-से-कस ८ हाथ १६ 0 के चौकौन 

में चारों ओर २० स्तम्भ। ८ हाथ वाली में १२ खम्भे 

£. लगाकर उनपर छाया करें । छाया को छत १० हाथ 

| ऊंची हो । यज्ञशाला के चारों तरफ चार दरवाजेहो। > 
|». चारो प्रोर झण्डियां, पवित्र प्रभाव डालने वाले चित्र, 
'॥ मन्त्र हो । हरे सुन्दर पत्ते बांधे । हवन कुण्ड चारों ओर 
|... से हल्दी, मेदे श्रादि की रेखाग्रो से सजाया हुआ हो । 
| । हवन कुण्ड ग्राहुति की मात्रा के श्रनुसार लम्बा चौड़ा हो । 
| | नोचे एक चौथाई रह जावे। सिद्धान्त यह हे कि नित्य 
| |. कर्म केलिये ८ अंगुलवाला और सामान्य प्रकरण आदि 
||| करना हो, तो आधा हाथ । गरगर इससे बड़ा यज्ञ-गायत्री 
| या यजुर्वेद का यज्ञ करना हो तो सवा हाथ । अगर चारो 
| | | बेदो का करना हो तो दो हाथ चौकोर। पर जहां घो 
| । । और मोहनभोग सामग्री की श्राहुति देनी हो तो पांच 
| हजार भ्राहुति के लिये दो हाथ चौकोर रखें । चार हाथ | 
का चौकोर कुण्ड एक लाख ग्राहुतिका काम दे सकता हु । 
परंतु यह याद रक्खो कि ऐसे बड़ यज्ञो में हाथ से स्रवा 
पकड़ कर ग्राहुति देना मुश्किल हो जाता हे। गमो से | 
बेठा नहीं जाता । जितने हाथ का कुण्ड हो उतने हाथ | 
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कूण्ड से दूर आसन बिछाना चाहिये, इससे सेक नहीं 
लगता ¦ भागना भी नहीं पड़ता क्यो कि जहां-जहां किसी 
| | ग्रासन जम गया वहांसें भागना या सु हके सामने 
रूमाल, किताब या कोई चीज देना मनको विचलित 
करता है । चीजें रखते समय हवाकी दिशाको देख लेना 
चाहिये ताकि दीपक न बुभने पावे या सामग्री चरु न 
उड़ने पावे । श्रब सब बातें नोट कर लेव । ' 

[१] प्रातः हवनसे पहले श्राप और आपका परिवार 
स्तान आदिसे निवृत्त होकर शुद्ध वस्त्र पहनकर यज्ञशाला 
सें ग्रा जावे । 


[२] समिधा सुन्दर और उत्तम एक टोकरीमें धरा 
देवे । 
5 [३] सामग्री अपनी कूटनी हो तो श्रच्छी-प्रच्छी नई 
। ्रौषधियां लेवें । अगर बाजारसे बनी बनाई लेनी हो तो' 
देख लेना चाहिये कि पुरानी न हो, अच्छी तरह बारीक 
पीसी गई हो और उसमें चारों प्रकार की होम की ओष- 
धियां सुगंधित, पुष्टिकारक, मिष्ट, और रोगनाशक डालो 
गई हो । 
[४] घी गरम करके छान रक्‍खें और कुछ घी 
सामग्री में मिला देवे । सामग्री शुष्क न रहे ग्रन्यथा जुकाम 
व नजला पेदा करेगी । 
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[ ५] पञ्चपात्र-ग्राचमनपात्र, घी का बतंन, स्रवा 
सामग्रीको थाली और एक पात्र घीके डालनेके लिये तयार 
रखें। 


[६] सबके सामने जलका पात्र पृथक्‌-पृथक्‌ हो और 
सामंग्रीकी थाली भी । [ 
[७] एक थाली में समिधा छोटी-छोटी चुन देवें । 


का [८] दीपकभी बना रक्खें। प्रातः होतेही यज्ञ शुरू 
। | कर दिया जायगा। 


| ॥ ओ्रोइस्‌ ॥ 
| ग्यारहवी झांकी 


संकल्पत््प्राचसन-आगस्पर्ठी मन्त्र व्याख्या 
रों वाङ म श्रास्ये$स्तु । 


श्र्थ- (मे) सेरे (आस्ये) मुखमें (वाक्‌) वाक्‌ इंद्रिय 
सुस्थित (प्रस्तु )' हो । 


श्रों नसोमें प्राणोऽस्तु । | 
ग्रथ-- ( मे) मेरे (नसोः) दोनों नासिका के छिद्रों में 


- (प्राणः) प्राण आयु वा प्राणेन्द्रिय स्थिर (ग्रस्तु) हो । 1 
श्रो श्रक्ष्णोम चक्षुरस्तु । - | 


७ ०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


२०५ 0५ १सुर्कहेष«म थम श्रगस्पशी मन्त्र दमैस्थि0001 ११३ 


अर्थ (मे) मेरे (भ्रक्ष्णोः) नेत्र गोलको में (चक्षुः) 
चक्षु इन्द्रिय सुस्थित (श्रस्तु) हो । 

श्रों कर्णयोस श्रोत्रसस्तु । 

अर्थ (मे) मेरे (कर्णयो:) दोनों कानीं में (शओत्रम्‌) 
= सुस्थित (अरस्तु) हो । 

श्रों बाह्वो बलमस्तु । 

श्र्थ- (से) मेरे (बाह्वोः) दोनों भुजाग्रों में (बलम्‌) 
बल, शक्ति (अस्तु हो । 

श्रों अर्वोस ्रोजोऽस्तु । 

अर्थ (मे) सेरी (ऊर्वोः) जंघाग्रों में (अ्रोजः) वेग 
(अस्तु) हो । 

श्रों भ्ररिष्टानि मे अंगानि तनूस्तन्वा मे सह सन्तु । 

ग्रथे- (मे) सेरा (तनूः) देह (मे तन्वा) मेरे देह के 
(अंगानि) अवयव (सह) साथ ही (श्ररिष्टानि) अनु- 
पहत श्रबाधित (सन्तु) हों। ै 

वाह वाह ! प्रेमचन्द जो का घर ,शरीरधारी प्रम 
बना हुआ है। घरके बाहर झंडियां और 'श्रो३म्‌'का 
झण्डा आने वाले सज्जनो को इस स्थान पर प्रकाश देकर . 
ठहरा रहा है । दरवाजेके ऊपर 'स्वागतम्‌'का मोटो लगा 
है। ड्योढ़ीसें जूता उतारनेका स्थान पृथक्‌ ` है, नलका 
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खुला हुआ है । तौलिया श्र ग्रंगोछा धरा हुश्रा है । सब 
| कोई श्रपने ग्राप जूता उतार कर चरण श्रादि घो तौलिये 
| सेपुछ कर ग्रन्दर यज्ञ की वेदी पर जो कमालकी सजी 
| हुईं है, जो बेठता हे । मण्डपमें केले, अलियर, भांति- 
भाँतिके गुच्छेदार फल फूल चारों तरफ लटक रहे हैं। 
' ऊपर चंदवा लाल हलवानी कपड़ेका टंगा हुआ हे । कुण्डके 
| चारो श्रोर चित्र, बेलबूटे और सुन्दरता हवन करने वाले 
|| के हादिक प्रमको प्रकट कर रहे हैं। चारो तरफ जलके 
|. पात्र, सामग्री, घी, समिधा.ढंगसे रखे हुए हैं। एक कलश 
| । ' भी स्थापित किया हुआ हे । मोटो बड़े श्राकर्षण करने 
वाले लगाये हुए हैं । देखने बाले देख देख प्रसन्न होरहे हैं । 
1: इतनेमें महात्मा जी भी ग्रा गये और लोगो में ्राकर 
|| तुरन्त बेठ गये। 


प्र मचन्द--महाराज ! श्राप अपने आसन परही 
विराजिये । ग्रापका स्थान तो पूवमें बनाया हुआ है । 


....... महात्मा-ठोक हें । में इसलिये श्रपने श्राप नहीं बैठा 
' कि मर्यादा आप लोगो को बतलानी है । 


भ्र मचच्द-वह क्या ! 


॥ कहना चाहिये श्रो ग्रा वसोः सदने सीद' (श्रग्निके 
स्थानमें बठिये | यही सभी सभ्य देशो को सभ्यता है। ग्रब 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| | | । सहात्मा-देखो. संस्कारविधि पृष्ठ २३ यजमानको 
| 

(| 

| 


आ, 252 FR, _ 1 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


संकल्प-श्राचमन-श्रंगस्पशे मन्त्र serine sete त ११५ 


' भी किसी उत्सवक प्रधानको सभापतिकी कुर्सी पर बिठाना 
हो तो अत्यन्त प्रेस श्रद्धा और शिष्टतापुर्वक रीतिसे 
प्राथेनाकी जाती है और वह धन्यवाद सहित उत्तर देकर 


स्वीकार करता हे । इसलिये पुरोहित भी कहता है 'ग्रो' 
मत । 


अब दुसरी बात यह हे कि जिस प्रयोजन, मनोरथके 
लिये यज्ञ किया जाताहो उस प्रयोजनको यजमान कह देव 
ताकि पुरोहित उसी विधिसे आरम्भ करे । जिस-जिस 
क्रियाको विशेष रूपमें उसने करना होगा उसीके ग्रनुसार 
करायेगा क्यो कि में कह चुका हूं कि संपूर्ण सनोरथो'को 
सिद्ध करने वाला यज्ञ होता है, जिसे इष्टकामधुकका नाम 
दिया गया हे । श्रब बोलिये यह कंसा यज्ञ हे ? 

प्र सचन्द-मेरा कोई विशेष मनोरथ तो हे नहीं । 
निष्काम भावसे कर रहा हूं। 

महात्मा-श्रच्छा जस में बोलं 


| र्‌ वेसा बोलते जाओ चू कि 
'इलोक तुम नहीं जानते । 


श्रो तत्सत्‌ श्रीब्रह्मणो द्वितीयप्रहराद्ध वेवस्वत मन्वन्तरे 
ग्रष्टाविशतितमे कलियुगे कलिप्रथमचरणे सं १९९१ बेकर 
माब्दे दक्षिणायन ग्रोष्मतो' श्राषाढ़मासे शुक्लपक्ष शुभ 
दिने वारे रोहिणी नक्षत्र लग्न ब्रह्ममुहुते अ्रहमद्य विष्णु- 
प्रीत्यथं मंगलकमंकरणाय भवन्तं वर्ण । 
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“यह सब यजमाननें बोला । श्रब महात्माश्रों 
“बु तोऽस्मि” बोले । 


पारे सज्जनो ! बजाय इसके कि श्राप लोग शंकामें 
| पड़े रहो रौर दिलही दिलमें खिजते रहो यही बेहतर 
|| समझता हूं कि आप लोगो की शंका निवृत्तही कर डालू । 
| ` फिर यज्ञकी कार्यवाहीको ग्रारम्भ करूं ताकि आपकी 
| शंका विघ्न पेदा करने वाली न बनी रहे और आपका 
। | , चित्तभी हमारे अनुकूल बन जावे । 
| लोग-बड़ी कृपा ग्रापने हमारे मनको ठीक जान 
॥ लिया है। हम तो श्राक्षेप कियें बिना बिलकुल न रहते 
, झौर शायद हमारी श्रद्धा भी न जमती । 


| 
1 
| 


महात्मा-महषि दयानन्द जीने बड़ी कृपाकी कि 
ऋग्वेदादि भाष्यभूमिकामें वेंदो की उत्पत्तिके विषयमे 
पृष्ट २२ सं २४ पर ऐसा लिखा हे, इलोक तो संस्क्‌तमें पृष्ठ 
|| . २२ पर लिखा हैं और पृष्ठ २५ पर लिखा हे कि यही 
|... व्यवस्था सृष्टि श्रौर वेदो की उत्पत्तिके वर्षोको ठीक हे । 
॥ श्रौर सब मनुष्यो को इसोको ग्रहण करना योग्य हे क्यो कि 
| श्राये लोग नित्य प्रति श्रो३म्‌ तत सत्‌’ परमेश्व रके तीन 
नामोंका प्रथम उच्चारण करके कार्योका ग्रारस्भ ग्रौर 
परमेश्वरका ही नित्य धन्यवाद करते चले आते हें कि 
ग्रानन्दमें भ्राज पर्यन्त परमेइवरको सृष्टि भ्रौर हम लोग 
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बने हुए हैं, श्रौर बहो खातेकी न्याई लिखते-लिखते पढ़ते- 
पढ़ाते चले श्राये हैं कि पूर्वोक्त ब्राह्म-दिनसे दूसरा पहरके 
ठ मध्याह्वके निकट दिन भ्राया है ग्रोर जितने वषं 
वेवस्वत सनुके भोग होनेको बाकी हैं उतनेही में बाकी 
रहे हैं। इसलिये यह लेख है। (श्रीब्रह्मणे द्वितीय प्रहराद्धे) 
“यहां वेवस्वत मनुका वर्तमान है। इसके भोगसें यह (२८) 
अठ्ठाईसवां कलियुग है। कलियुगके प्रथम चरणका भोग 
हो रहा है । तथा वर्ष ऋतु, अयन सास, पक्ष, दिन, नक्षत्र, 
मुहुते, लग्न और पल आदि समयमें हमने श्रमुक काम किया 
था और करते हैं । 

अब श्राप लोगोंने समझ लिया होगा कि -यह संकल्प 
पढ़ना निर्थक नहीं है.। ग्रार्य हिन्दू जाति पर श्रब तक 
कई हमले हुए । उनके पुस्तक जलाये गए । ग्रां विद्वानोंने 
ज्योतिष शास्त्रको इस जरूरी बातको कंठस्थ कर लिया 
और नित्य प्रति पढ़ने से वेद श्रौर सृष्टिको उत्पत्तिका ठीक 
ठीक ज्ञान सामने रहा । श्रन्यया जसे पुस्तक न मिलते 
ओर दुसरे मत वाले सृष्टिको कोई पाँच हजार बरस, 
कोई लाख बरस और कोई करोड़ बरससे मानते हैं, भ्रायं 
जाति भ्रपने वेदोंके श्रादि सृष्टि में ईश्वरीय होनेका प्रमाण 
न दे सकती । सनातन धमो पण्डित अब तक हर कार्यके 
आरम्भम पुरा संकल्प पढ़ते हैं । चाहे प्रथा बिगड़ गई है 
कि टके कमानेका साधन बना लिया है तथापि इस लोभ 
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| नें जो वास्तविक ज्ञानको नष्ट न होनें दिया श्रोर और बचाये 

1 रक्खा-यह सराहनीय बात है। स्वामी जी महाराजने 
संस्कारविधिमें संक्षेपतः सबसे श्रन्तके शब्द अहमद्य उक्त 
कर्मकरणाय भवन्तं वर्ण लिख दिये कि श्रार्यं लोग ऋग्वे- 
ं दादि भाष्यभूमिकाको पढ़कर श्रपनें श्राप इस संकल्पको 
|| पुरा कर लिया करेगे । बड़े-बड़े यज्ञों में जो पुरोहित पद 
|| को ग्रहण करके बिलकुल नहीं पढत उन पर प्रमादका 
1 | दोष लगाया जा सकता है जो श्रध्रा पढ़ते हैं वे प्रमादी 
||| नहीं, वे या तो लकीरके फकीर हैं या स्वाध्याय से 
| | वञ्चित । 
"| | पुरा संकल्प पढ़नेसे वेदिक सभ्यताको रक्षा होती है। 

| दूसरा 'विषणुप्रीत्यर्थम्‌' पर भी कुछ-कुछ सन्देह होगा । 
शास्त्रकार कहते हैं कि 'यज्ञो वे विष्णु यज्ञ विष्णु का 
स्वरूप हे । परमात्माके तीन गुणोंके तीन नास हे । पालन 
पोषण करने और स्थिति कायम रखनेमें इसका नाम : 
विष्णु हे श्रौर यज्ञसे पालन पोषण और ब्रह्माण्डको स्थिति 
| हैं । इसलिये श्रवसर को उपयुक्ततासे विषणुध्रीत्यर्थम्‌ कहा 
|||) गया ह्‌ । 
[| लोग-महाराज ! बहुत प्रसन्न किया । हमें प्रब यह 
ज्ञानहो गया हृ । कि हम भूले हुए हं। हम व्यथम 
सनातनियों पर श्राक्षेप करते हे । ऋषिने तो सब कुछ 
लिख दिया है । ग्रब हम जरूर स्वाध्याय करेंगे । 
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महात्मा-श्रच्छा श्रब कार्यवाही आरम्मकी जाती हे । 
जैसा पीछे समझाया जा चुका है वेसा आचारण करें। 


प्रार्थना प्रारम्भ हुई। सब मग्न हो गये । प्रार्थना 


C= स्वस्तिवाचन शान्तिप्रकरण हो चुकने के बाद जब ग्राचमन 
_ का समय आया तो महात्माजी ने कहाकि मेरे साथ-साथ 


जेसा मैंने पीछे समझाया था, वेसा संकल्प करते हुए 
करना । 


लोग-भगवन्‌ ! प्रथम तो बहुत लोग नये हैं और 
जिन्होंने पहले सुना भी हैं वे भूल गये । 


महात्मा-निःसन्देह ऐसा होगा । परन्तु उधर देखो 
दिन बहुत चढ़ गया है सब लोगोंने कामकाज करने हैं 
ग्रच्छा में जो पहले बता चुका ह । वह तो नहीं 
दुहराऊंगा । श्रब कुछ नया बतलाऊँगा और श्राज भ्राचमन 


को ही व्याख्याके बाद श्रौर कोई व्याख्या न होगी । फिर 
कभी होगी । 


लोग-बहुत अच्छा ! 


आचमन संत्र व्याख्या 


महात्मा-(जल हाथ की हथेलीपर लेकर) [१] जल 
अमृत है क्योंकि शान्ति देता हे । दर्शन और स्पर्शन में | 
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शीत पहुंचाता है [२] जल श्रय्ृत है । हिस (बर्फ) द्रव 
ग्रौर वाष्प (भाप)के रूपमें सदा विद्यमान रहता है। 
'स्वाहा' करने पर सच्चे दिलसे इसकी महिमाको जो जान 
कर समभोकि मनुष्यभो ऐसे सत्‌, रज, तमके वेषको 
बदलता है । जीवात्मा स्वयं श्रसृत है। परमात्मा श्रमृतोंका 
| भ्रमृत हैं । जल, जीव, परमात्माका सम्बन्ध समझो । जो 
| भ्रमत होता है उसमें किसी प्रकारका विकार नहीं होता । 

» तू अपने जीवनको इसी श्रमृतके | उपस्तरण] बिछौने ग्रौर 
| | ' [ञ्रपिधान] श्रोढ़नेमें लपेट डाल । जिस तरह बफेको 
| कम्बलोंमें लपेटकर बाहरको गर्मी सर्दी से बचा लेते ऐसेही 
. तु अपने आपको इस श्रमृतभावके कस्बलों में लपेटकर 
सुरक्षितकर । साथही श्रपन7 निरादर कभी मतकर । दूसरी 
भ्रवस्था में सदा परोपकारके लिये बहता रहे, नदो होकर 
| ।' चलता रहे। श्रागे चलने वाले दोषों [गढ़ों] को भरता 
|... और सतह समतल रखता चला जा। तीसरी श्रवस्थामें 
| श्रर्निदेवके संगके ऊपर-ऊपर भ्रमृत लोकको चढता चला 
॥।॥। जा। 


प्रब तीसरा श्राचमन है ग्रों सत्यं यशः श्रीम॑यि श्री 
यतां स्वाहा । हे परमेश्‍वर ! मेरे भ्रन्दर सत्य स्थिर 
रहे । कभो अ्रसत्यका व्यवहार न करू । मुझे यश प्राप्त | 
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हो । संकोचको में छोड़कर प्राणीमात्रको गले लगाउ । 
सेरे श्रन्दर दिव्यशक्ति स्थिर रहे । मेरे पास लक्ष्मी हो, 
ऐसी कूलक्षणी लक्ष्मी न हो, निस्तेज लक्ष्मी न हो, जिसके 
होते कोई प्रार्थी मुझसे सहायता न पा सके । श्रपनी लक्ष्मी 
से दूसरेका अहित न करूं । जसे जल नोचेसे ऊँचे तकके 
न काम आता है ऐसे मेरी 'सम्पत्ति दोन- 
दुःखियों, दरिद्रोके पालन श्रोर सेवासें लगे । ऐसी प्रार्थना 
करते हुए एक बार ऐसी भावना करोकि में यश और 
सम्पत्तिको सत्यके साथ धारण करूँ। भूठ यश और खोटी 
सम्पत्तिका स्वामी न कहलाऊं । सत्यसे प्राप्त की हुई एक 
कौडीको करोड़ो खोटे धनसे बेहतर समभू और समय 
ग्रानेपर सें सम्पत्तिको यशके लिये और यशको सत्यके 
लिए बलिदान करदू, स्वाहा करदू और सत्यके ऊपर 
अपने आपको [ स्व-अपने ग्राप-ग्राहा' त्याग] बलिदान 
करदू । 


स्वाहा शब्द तब कहना चाहिए जब बोलने ओर मन 

के भावो में एकता सन्त्रके श्रथोके अनुकूल हो, तब इसका 
श्रात्माके ऊपर पुरा-पुरा श्रसर पड़ता है। अब प्रश्‍न हो 
* सकता हैकि जल पहले दो सन्त्रोंमें भ्रमृत, बिछौना ओर 
ढकना कहा गया है, यह तो प्रत्यक्ष है ही । जल सत्य, 
यश और श्रीका कंसे उत्पादक या बोधक हो सकता है! 
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| ना रारा जल 
| सभी ग्रञ्न, रस और होरे मोतीको जल पेदा करता है 
इसलिये जल धन, लक्ष्मी है । प्राणियों, खनिज द्रव्यो | 
पत्थरो , वनस्पतियोंकी जलसे वृद्धि श्रौर शोभा हे । परो. 
पकारका गुण रखनेसे यशका बोधक है । सत्यवादी मनुष्य 
जब तक जलक सम्पुर्ण गुणो को धारण न करे वह सत्यका 
` पुजारी नहीं हो सकता । सत्यका पुजारी दोषरहित होता | 
है । दोषी श्रादमी सत्यका स्वरूप नहीं बन सकता । हवामे | 
गढ़ा भरनेका गुण नहीं । दीवारक प्रानेमें रक जाती है। 
_सम रहती है। न ऊपर जा सकती है, न नीचे । इसमें | 
मिलापकी शक्ति नहीं । अ्रग्नि ऊपर जाती है, नीचे नहीं। | 
|||! भस्म कर सकती है, मिलाती नहीं । हकावटसें रुक जाती 
| हे । बुझानेसे बुझ जाती है प्रथ्वीसें ढांपनेका गुण हे । 
|| | ग्रपनी तरफ खींचती हे । परन्तु गढ़ा अपने श्राप नहीं 
| भर सकती । मिलाप शक्ति नहीं, घ्राकर्षण शक्ति हें पर ' 
प मिलनक लिये आकर्षण नहीं ह । जलमें ऊपर जाने, नीचे 
| बहने, सिकुड़कर बफ होने, फेलकर पोषण करने, श्रपनी 
| रोकमें से अपना रास्ता किसी दूसरेकी सहायताके बिना | 
| आप बनानं, सम रहने और मिलाप करनेकी शक्ति 
|. |... है। श्रपनी शरण म तारने को विशेषता जलकी | 
| | हे। यही गुण सत्यको पैदा करते हैं आर यह मन्त्र सद्‌- 
गृहस्थीका सच्चा आदर्श बतलाता हे । श्रमरीका श्रौर 


| 
| 
| 
| 
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जमंनीके बहुतसे डाक्टरोंका तो यहां तक दावा हेकि किसी 


भयानक से भयानक रोगमें भी शुद्ध जलक विघिपुवेक 
प्रयोग से पूर्ण स्वास्थ्य प्राप्त हो सकता हे । श्रब कृपा 
त सब सज्जन तीन बार आ्राचमन करे । 


इसी अन्तिम सन्त्रका एक और तरीका भी बतलाऊ। 
योग दर्शनमें एक सूत्र है 'वीतरागविषयं वा चित्तम्‌' जो 
महापुरुष राग दव षसे रहित हैं उनके चित्तमें चित्त लगाने 
से भो आत्मा पर असर पड़ता है जसे सत्यका पुजारी 
हरिश्चन्द्र सत्यवादी, सहषि दयानन्द, महात्मा गांधी जो 
कि आधुनिक कालके महापुरुष हैं भ्रतः जब भी जल हाथमें 
लो, मन्त्र पढ़ने पर भावना सहित इन महापुरुषोंके ग्राकार 
को श्राप जानते हो हैं, ध्यानावस्थामें ला कर अपने मनको 
एकाग्र करके सत्यके गुणोंको धारण करनेकी प्रतिज्ञा करो, 
प्राथना करो, प्रभुसे बल मांगो । मेरा अनुभव है बड़ा लाभ 
पहुंचता हे । 


ंगर्पड मंत्र व्याख्या :-- 

श्रब अंगस्पशेकी बारी है। बाहर का लाभ तो यह है 
कि पानी रुधिरके जोशको कम करता हे । कंसा भो क्रोध 
हो इससे दूर हो जाता है । आलस्य पास फटकने नहीं 
पाता । परन्तु ग्रान्तरिक लाभ उससे श्रधिक होता है । 
संकल्प हारा भिन्न-भिन्न ग्रंगोंके श्रन्दर पुष्टिका घारण 
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गप 


किया जाना जगत्प्रसिद्ध बात हे । श्रात्मोदबोधन (A॥०- 
$५९-६९५६०॥) द्वारा भ्रनेक रोगोंकी चिकित्साको जा रही 
है। दृढ और सच्चो भावनासे (१) गओं वाड्म श्रास्येऽस्तु' 
सेरे मुखमें वक्तृत्व शक्ति रहे ।. (ग्रंगस्पर्शके प्रत्येक सन्त्र 
सें बल, श्रोज, दक्षिणताकी श्रनुवत्ति रहे) [२] श्रों 
| 'नसोमें प्राणोस्तु” मेरो नासिकाग्रोसें घ्राणझवित, तन्दरुस्ती 
. रहे [३] गरो “अ्रक्ष्णोम चक्षरस्तु” सेरी दोनों श्रांखोंमें 
दृष्टि रहे, मित्रवत सबको देख्‌ । [४] “ग्रों कणेयोम 
श्रोत्रमस्तु” मेरे दोनों कानोंमें श्रवण शक्ति रहे। [५] 
| | “रों बाह्वोमं . बलमस्तु” हे ईश्वर ! भेरी बाहुग्रोंमें बल 
Mh होवे। [६] “श्रों ऊर्वो भ्रोजोस्त्‌” हे ईश्वर ! मेरी 
' जँघाग्रोसँ श्रोज शक्ति बढ़े। [७] “रों श्ररिष्टानिमें 
|... 'शअंगानि तनूस्तन्वा मे सह सन्त्‌” हे ईश्वर ! मेरे सब भ्रंग 
।। हृष्ट-पुष्ट होते हुए रर मेरे शरीरके साथ सब श्रंग उत्तम 
अवस्थामें हों । 


. जिस साधक ने संकल्पशक्तिके रहस्यको जान लिया 
' | चचह इस प्रकारके भ्रभ्याससे श्रपने सब भ्रंगोंकी बीमारियों. 
| को दूर कर सकता है, सुडौल सुन्दर बना सकता हे । 
उन ग्रंगोंको शक्तियोंको बढ़ा सकता है श्रौर यहां तक ' 
'कि उनका श्राश्‍चर्थं जनक विकास कर सकता हे । मन एक 
'ऐसी शक्ति हे कि निश्चय ग्रौर प्रेममय भक्तिसे जो बात 
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इसको कही जावेगी वह इससे बन जायगी। ग्रंगस्पर्शका 
श्रन्तिम मन्त्र यही शिक्षा देता हे कि शरीर तुम्हारा हे। 
तुम शरीरके स्वामी हो, शरीरके दास नहीं हो। इसलिये 
धामिक कार्योसें इसे लगाश्रो । प्राकृतिक वासनाश्रो के 
उतार चढ़ावमें प्राकर यू हो नाच मत नचाने लग जाया 
करो । यज्ञ बडी सम्पत्ति हे, सौभांग्यशालियो के भाग्यमें 
ग्राती है । समय बहुत हो गया । श्रब तो मेरे साथ-साथ 


` क्रिया करते चलो । समझाना अरब नहीं होगा। किसी 


दूसरे समय पर रखें। यज्ञमें यह श्राचमन और अंगपरों 
स्वतन्त्रता और पवित्रता-प्राप्तिका आदेश करते हैं । 


यज्ञ प्रभुकी कृपासे निविध्न संपूर्ण होगया । यजमानने 


आशीर्वाद लेकर, शेष बाँट सबका सत्कार किया ओर सब . 
विदा हुए । -०- 


भरम्‌ 
बारहवीं मांको 


>लपेदिक और हवन 


यज्ञ का अधिकारी 
आज तोसरे पहर विश्राम करके महात्मा बाहर निकले 
ही थे कि महाशय प्र मचन्द जी अपने एक अच्छे जन्ट- 


लमेनी वेषसे विभूषित सज्जनके साथ मिले। नमस्ते को. 
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आर कहा भगवन्‌ ! यही मेरे मित्र हैं जिनको तपेदिककी ' श्र 
शिकायत बतलाते हैं। श्राप आशीर्वाद देवे कि स्वस्थ हो ध 
जायं बड़े मले सज्जन पुरुष हें । ड 
वे 
त 
क 


महात्मा उनके साथ वापिस श्रन्दर आ्राकर बेठ गये । 

. | उस जटलमनके रंग रूपको देखा श्रौर पूछा, हां क्या 
' रोग हें ?' 

| जेटलमेन-वेद्य और डाक्टर तपेदिक बतलाते हैं । 

| महात्मा-कबसे ऐसी हालत हे ? | भर 
| |! 
॥ | | जटलमन-बहुत समयसे । एक बार आराम भी हो 

I 

| गया था । श्रब फिर थोड़े महोनो'से रोग हो गया है। 


| हे 
छुट्टी लेकर ग्राया हूँ। चिकित्सा प्रभाव नहीं दिखला छ 
रही ॥ 5 पु 
त 
श्र 


| सहात्मा-क्या नोकरी हे ? 
| ' जैँटलमेन-मैं सब-इंस्पेक्टर पुलिस हूं । 
महात्मा-फिर तो भ्रापको बीमारी होनी ही नहीं 


चाहिये । 'ल् 
1 | प्रमचन्द-क्यो ? 
||| | | । महात्मा-पुलिस विभाग तो क्षात्र वर्णी है। जो ग्र 
| क्षत्रिय होकर प्रजाके जान मालकी रक्षा करता ह, उसकी कि 
जान मालके तो फिर प्रभु श्राप रक्षक होते हें । जिसका | 
रखवाला भगवान्‌ हो उसे कोनसी बला लग सकती ह्‌। | 
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: और ये तो इस सहकमेके श्रफसर हैं, इंस्पेक्टर हैं, निगरानी 
श्रौर देख भाल, पड़ताल करने वाले हे कि प्रजाको चोर 
डाकू तंग न करें और अपने कर्मचारियो को देखा करें कि. 
वे चीरो के साथ मिलकर प्रजाका नाश न कर देवें । दोनो 
तरफ सज्जनोंको रक्षा, दुष्टो को दण्ड, कर्मचारियों की 
कसान कसे रकखें । 


सब इंस्पेक्टर साहिबने इतना सुन कर मुह नीचे 
कर लिया और लज्जासे उत्तर न दे सका । 

सहात्मा-क्यो भाई ! क्षत्रिय होकर खतरेमें जान 
हे । तो इससे यही अनुमान होता हे कि तुमसे प्रजाको 
सथ रहता हे । जब तुम अपने पिता, स्वासी-प्रभुकी प्रजा, 
पुत्रोंकी रक्षा नहीं करते तो तुम्हारा क्या अधिकार हैकि 
इस प्रभुके दरबारमें प्राथनाकी जावे और कोरी प्रार्थना 
और आशीर्वादसे क्या बन सकता हे । साँपकी दीर्घायुके 
लिये प्रार्थना करना मूर्खता हे । गौग्रोंके तेज बल, ग्रायुके 
लिये तो प्रार्थना जरूरी हे । 


सब इस्पेक्टर-महाराज ! आपका क्या लगता है ? 
अगर एक भनुष्य श्रापके श्राशीर्वादसे बच जावे उसका 


'कल्याण होजावे । 
महात्मा-शरीरक रोगको वद्य दवाईसे दुर करता हे । 
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I _ - | 
सब इंस्पेक्टर-जैसे वैद्य बिना विवेकके, श्रर्थात्‌ किसी _ 
पापी या पुण्यात्माका ख्याल किये बिना रोगीको श्रौषधि 


करता है ऐसे महात्मा लोगभी आशीर्वाद देते हें । 


महात्मा-वेद्यको शरीरसे मतलब है । इसमें उसको 
जीविका छिपी हे । अगर वह ग्राजीविकाका भी लोम 
नहीं करता तो लोकंषणाका तो लोभ जरूरही किये रखता 
हे । लेकिन किसी महात्माको इस बातसे क्या प्रयोजन ? 
वह मानसिक रोगोंकी चिकित्सा करता हे । बिना किसी 
॥ |) एषणा श्रौर लोभके । तुम बतलाओ अगर तुस मेरी सेवा 
॥ Oi का लाभ उठाना चाहते हो तो में उपस्थित हूं । वसा 
|... श्राचरण करना पड़ेगा जेसा वेद्यके योग (नुस्खे) का उसके 
| बतलाये ढंगसे प्रयोग किया जाता हैं समय ग्राता है जब 
॥। | । किसी श्रनुभवी सहात्माका सत्संग प्राप्त होता हे । श्रोर 
ht यह निद्राकी दक्षा दूर होकर जागृति पदा होती हे । परंतु 
महात्माश्रोंके संसग मात्रमें यह सामर्थ्यं नहीं हे कि बिना 
कर्मोके श्रच्छा बनाए और बुद्धि के ऊपर आये हुए ज्ञानक | 
पर्देको दूर किये बिना, अपने किसी छूमन्तर या आशीर्वाद | 
| के प्रतापसे ही झिसीको सीधा मोक्ष धाममें पहुंचा सके या 
रोग दूर कर देवं। | 


ग्राये धर्मतो प्रत्येक व्यक्तिको अपनी अवस्थाक उच्च 
बनानेका सारा भार ग्रपन कन्थोंपर रखनको बाधित करता | 
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क त स 
हैं वहां पतितसे पतित और कुसंस्कारी जीवोंको भी 


ग्रात्मोज्ञति तथा परमपदकी प्राप्तिका रास्ता देता हे । 
सब इन्सपेक्टर-श्राप जेसी श्राज्ञा करें मैं तयार हूं । 
महात्सा-बया तुस साँस खाते हो ? | 
सब इन्सपेक्टर-हां महाराज, खाता हूं । 
सहात्मा-क्या तुस रिश्वत लेते हो ! 
सब इन्सपेक्टर-क्या कहूँ ! महकमा हो ऐसा हे कि 
बिना लिये गुजारा नहीं होता । ल्‍ 
सहातमा-मांसाहारीको वेदिक परिमाषामें राक्षस 
कहते हैं ओर जम्जं, विषेले जम्जंको भी राक्षस कहते हैं 
क्योंकि वे खून चूसते और पीते हैं। तुम सवुष्योंका माँस 
च रुधिर चूसते हो और पशुओंका मांस खाते हो। ऐसे 
वे जस्जे या तपेदिकक कीड़े तुम्हारा खून चूसते मांस खाते 
हैं । तुम श्राप पह़े-लिखे हो । हिसाब लगालो । तपेदिक क 
कोड़ा इतना छोटा होता हे कि यदि मध्यम कद वाले कीड़े 
एक पंक्तिमें रखे जायें तो पच्चीस हजार कोडे एक 
इंच जगहमें ग्रा जायेंगे । यदि तोल किया जायेंगे । 
यदि तोल किया जाय तो एक खश-खज्ञ के दाने पर २० 
अरब कीड़े चढ़ जायेंगे। इसलिए सिवाय हवनके इसकी 
श्रेष्ठ चिकित्सा और नहीं हो सकती क्योंकि श्वास और 
रोम कूपों के द्वारा हवन से पैदा होने वालो गेस ग्रोषधियोसे 
झधिक प्रभाव करेगी । अ्ररबों जोव तुम्हारे शरीरमें पोषण 
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पा रहे हैं । तुम अरबौ जीवोंका नाझ करके अपना शरीर | 
बनाता चाहते हो और क्या जिन जीवोंको तुस खाते हो 
भ्रोर खून चूसतेहो, क्या वे तुम्हारा जीवन चाहते होंगे । 


सब इन्सपेक्टर--नहीं । 

। महात्मा--तो फिर क्या तुम मांस और रिश्वत छोड़ । 

I सकते हो ? 

| = 3, 

॥ ॥ | सब इन्स्पेवटर---यह तो सुहिकल हे । 

। | महात्मा--माँसाहारी तो श्राहुति देनेका अधिकारी 

| नहीं । 

|| प्रेमचन्द--तो क्या अग्नि आहुति लेनेसे या उस पदार्थ 

। 1१ को जलानेसे इन्कार करती है था कभी मांसाहारी की 

| | ग्राहुतिको सुगन्ध फंलनेसे रुक जाती है ? प्रभुके सब देव 

I अपने-अपने नियम बराबर बरतते हैं । जेसे चाहे अ्रग्निहोत्री | 

|| | अस्ति पर हाथ डाले या नास्तिक, दोनोंको वह जलादेती | 

। ` २. है। फिर हवन करनेमें विभेद क्यों ? । 
महात्मा--यदि केवल ऐसा ही ग्रभिप्रेत समझ लिया | 

जाय जेसा कि श्राप कहरहे हो, तब तो कोई भेद नहीं _ 

' पड़ता । परन्तु जब यह मान लिया जाय कि यज्ञ-हवन प्रभु 

की अत्यन्त श्रेष्ठ देन है, धन है, विभूति है तो फिर उसके | 

लिये श्रधिकारी टू ढना पड़े गा । सब पदार्थ और घन प्रभुकी _ 


| 
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देन हे । पर सबके सब, सबके लिये नहीं । कई एक चोजें 
उदाहरणार्थ-सूर्य, पृथ्वी, अग्नि, जल, वायु सबके लिये एक 


` सी हे श्रौर विशेष-विशेष चीजें विशेष श्रधिकारी पुरुषों के 


लिये जले राज्य, सम्पत्ति, सौन्दर्य, विद्या बुद्धि इत्यादि एक 
प्रकार की नहीं । यज्ञ तो मनुष्य का प्रतिभू (जामिन) हे 
इसको सस्पत्तिकी, जान व साल, भाग्यकी बाढ़ हे । देखो; -- 


(१) यज्ञ का अधिकारी बननेके लिये यज्ञोपवीत 
दिया जाता है और यह सबसे पहली अवस्था बच्चेकी हे 
जब वह विद्या पढ़नेके लिये द्विज बनना चाहता हे । यज्ञो- 
पवीत देकर गुरु उसे यज्ञसय जीवनको प्राप्त करनेके लिये 
विद्यार्थी बनाता है और पिता शिक्षायें देता है। संस्कार 
विधि पृष्ट ९८, १५, नंबर पर ये हिदायत हैं। 'मांस, रूक्षा- 
हार मद्यादि पांनं च बजय, । मांस, रूखा शुष्क ग्रथ मत 
खावे और मद्य आदि मत पीने । 

(२) यजुर्वेद ग्रध्याय २३ सन्त्र २१ 

ग्रो३म्‌ उतूसक्थ्या ग्रव गदंधेहि समञ्जिं चारया 
वृषन्‌ । य स्त्रीणां जीवाभोजनः ॥ 

इस मंत्रके भाष्यमें स्वामीजी महाराज स्पष्ट लिखते 
हैं कि जो मांसाहारी भ्रौर व्यभिचारी स्त्री पुरुष हों उन्हें 
उलटा लटका देना चाहिये । 


(३) यजुर्वेद भ्रध्याय २५ मंत्र ३६ 
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आम यज्नीक्षणी मांस्प ` वन्याऽउखाया या पात्राणो 


- यष्णा आसेचनानि । ऊष्सण्यापिधाना चरुणामकाः सुना 


परिभषन्तयरवम । 
अर्थात जिस बतनमें भोजन पकाया जाय उसको 
भली-भांति परीक्षा करले इसमें मांसतो नहीं पकाया गया ? 


(४) हवनके समय मन्त्रोंसे जब जल नालोमें छिड़का 
जाता है तो ग्रौर श्रथोंके अतिरिक्त यह भी ग्र्थं है। 
सुनो-'ो३म्‌ अदिते ग्रनुसन्यस्व' ऐ परमात्मन्‌ । हमें ऐसी 
श्रकल दे कि हम हमेशा ग्रहिसा-ब्रत धर्म का पालन करें । 
अर्थात्‌ हिसा मत करे । [२] 'श्रों अतुमते श्रनुसन्यस्व' ए 
ज्ञानस्वरूप परमात्मन्‌ ! हमें ज्ञान दीजिये कि हम किसी 
को दुःख न दें । 

(५) मा यज्ञ हि सिष्टं सा यज्ञपतिम्‌ । 

अर्थात्‌ यज्ञ की, यज्ञका पालन करने वाले की हिसा 
मत होने दो। 

(६) ऋग्वेद १०--६२--१० “सुत्रामाणं पृथ्वीं द्यासने- 
दे [स्वस्तिवाचन में | शान्ति के लिये हिसा-रहित अच्छे 
श्राश्रय वाली, ग्रदट, दोष रहित दवी नौका पर चढ़ । 
देवो नौका या नाव यज्ञ है जो पीछे कहा गया है । 


(७) श्रों ग्रग्ने यं यज्ञमध्वरं विइवतः परिभूरसि । स 
इह्‌ वेषु गच्छति । 
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हे परमात्मन्‌ ! तुम जिस कुटिलता तथा हिसा से 


रहित यज्ञ का सब तरफ से व्याप लेते हो, केवल वही यज्ञ 
दिव्य फल लाता है । 


स्वस्तिवाचन, शान्ति प्रकरण पढ़ते हुए अनेक सन्त्र 

इस बात का आदश हैं कि पाप बुद्धि को हमसे हटाओ जब 
मांसाहारी को ददभगवान्‌ उलटा लटका देने का दण्ड प्रति- 
[| करता है और साँस पके बतेन का प्रयोग करने का 
निषेध है तो यज्ञ जेसे उत्तम कार्य में मांसाहारी कसे भ्रधि- 
कारी बन सकता है ? जो तूसरे प्राणी को दुःख देता है 
ओर अपना सुख चाहता है वह सुखका केसे भागी बन 
सकता है ? यजुबंद श्रौर दूसरे वेदों में भी यही मंत्र 
श्राया हे । 


(८) श्रों सुमित्रिया न श्राप ग्रोषधयः सन्तु दुसित्रि- 
यास्तस्म सन्तु । योऽस्मान्‌ द्वेष्टि यं च वयं द्विष्मः 

श्रर्थात्‌ जल और श्रौषधियां हम सबके लिये हित- 
कारक होवें तथा उस एकके लिये दुःखकारक होवं कि जो 
हमसे ग्रौर समाजसे द्वेष और हिसाके भाव रखता है । 


सब इन्स्पेक्टर-महाराज ! श्रापकी सब बातें ठीक 
हैं । में अभी तो आपके समक्ष प्रतिज्ञा-कै ले “परन्तु, फिर 
न निभा सकू ओर गिर जाऊ तो बहुत पीप है । सस तो 


भ्रमी छोड़ देता हूं । ईश्वर कृपा करे कि सें:रिश्वतंभी त्याग 
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करने योग्य हो सकू । आप तो अपने साधु स्वभावसे कृपा 
| करे ही । 

|| महात्मा-श्रच्छा में तो तुम्हारे घरमें यज्ञ नहीं करा 
|... सकता। हां, तुमको योग [नुस्खा] बतला देता हूँ) भ्रपना 
जाकर करते रहो । 


सब इन्स्पेक्टर--भ्रापके करातेमें विधिपूर्वक होता, 
प्रानन्द भ्राता ्रौर मेरा कल्याण हो जाता। में विधि 
जानता नहीं । श्राप कृपा करं । 


||| महांत्मा-जब तुम अपने ऊपर दया नहीं करते तो 
| ', दूसरा कसे करे? परमात्मा तो उन्हीं [भक्तो |की सहा- 
| यता करता है जो ग्रपनी सहायता श्राप करते हें या जो 
प्रपने आपको प्रभुचरणोंमें डाल देते हैं, प्रभुपर पुर्ण 
विश्वास रखते हैं । तुम तो नहीं जानते । में जिस बातको 
॥ जानता हूं उसके विरुद्ध श्राचरण करूँ तो मुझे पाप होगा । 
|. सन्त्र-मन्त्रमे स्वाहा आता है, जिसका श्रर्थ हे सें ठीक 
| ' कह रहा हूं, श्रपनी भ्रन्तरात्मासे कह रहा हूँ । जिन मन्त्रों 
= | सें दुर्व्यसन पापके त्यागको आहुति है वहां स्वाहा 
| | कहा हुआ किस कासका ? इसलिये लुम नुस्खा लिखलो 
|स श्राग तुम्हारे भाग्य । 


तपेदिकका प्रथम नुस्खा [१] सन्दल श्र कपुरके 
। फूलों ग्रादिसे तेयारकी हुई बत्तियां जलाई जाये । 
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[२] पहले दिन शुद्ध गो घृतकी एक हजार ग्राहु- 
तियां दी जावें । 


[३] दसरे, तोसरे और चौथे दिन तिल, चावल, 
हरी घास (दूब), जौ ग्रौर सोठको शहद और घीमें भ्रच्छी 
तरह मिलाकर उनकी एक हजार आहुतियाँ दी जाए । 


[४] पांचवे श्रोर छठे दिन केवल गायके घी श्रौर 
शहदकी हजार श्राहुतियां दी जायें । 


[ ५] सातवें ग्रौर श्राठवें दिन पीपल श्रौर छिछड़े 
(पलाश) की पतली-पतली लकड़ियां मोटाईमें क्रनिष्ठिका 
अंगुलीके बराबर ओर लम्बाईमें बालिइतभर जो श्रन्तर 
ग्रंगूठसे पहली ग्रंगुलीके बीच है) घीमें खूब तर करके 
जलावें । यह नुस्खा उन तपेदिकके बीमारोंके लिये है जो 
पहले दजमें हैं। मकान ग्रत्यन्त शुद्ध और पवित्र हो। 
उसमें और कोई चीज न रवखी जाय । रोगी उस कमरेमें 
निवास करे । ग्राहुतियां गायत्रो मन्त्रसे दे खान-पान वद्य 
को इच्छानुसार करे। मन्त्र जोरसे उच्चारण करे। हवन 
को घ्रग्निसे उसे पसीना भ्रा जाया करे ताकि जल्दी आराम 
हो जाय, कृमि मर जावें । विकृत द्रव्य बाहर निकल पड़े। 
सांस गहरे-गहरे लेवें । इतने दिनों तक अग्निहोत्रं प्रातः 
व सायं निरन्तर उपस्थित रहे । बत्तियोंका धुग्रां हर समय 
रहे । लाखी उपजातीको बकरीका दूध प्रयुक्त किया जाय 
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॥ तो बहुत लाभदायक हे प्रभु प्रार्थना और गायत्री जप 
| किया करे । |; 


| | | दूसरा तुस्खा-- १. सण्डूक पर्णो २. ब्र्ह्मी ३. इन्द्रायण 
i को जड़ ४. शतावरी ५. ्रसगंध ६. बघारा ७. शालपर्णी 
८. मकोय ९. अ्रड्सा १०. गुलसुखं ११. तगर १२. रास्ता ` 
१३. बादाम १४. मुनवका १५. जायफल १६. लौंग . 
१७, बड़ी हरड़ गुठली समेत १८. घ्रांबला १९. जयन्ती 
२०. पुननंवा २१. बंशलोचन २२. खीर काकोली २३. 
जटामांसी २४. पानरी २५: गोखरू २६. पिस्ता २७. 
सुगंध बाला २८. चीड़का बुरादा २९. खूबकलाँ सब एक- 
एक भाग ३०. गिलोय ३१. गुग्गुल (चार-चार भाग) 

| ३२. पीला केसर ३३. शहद ३४. देशी कपुर ( हर एक 
||| १।४ हिस्सा) ३५. देशी शक्कर (दश भाग) । 

|| ' गोघृतकी इतनी मात्रा होकि कूटी हुई सामग्री खूब 

| मिल जाय जिसके लड्डू बांधे जासके । यदि सामग्री खुइक 
' रह गई तो रोगीकी खांसी बढ़ जाने का विशेष डर हे । 
दि क २) साठीके चावलोंको खीर प्रतिदिन ताजा बना 
॥ कर हवनमें प्रस्तुतकी जाया करे । 

शि यज्ञमे नित्यप्रति सामग्री, साठीके जावलों श्रोर गौ 
| i घृतकी ग्राहृतियां पड़नी चाहिये । 

| विधि-हवन प्रातः सूर्योदयके पश्चात्‌ श्रौर शाम 
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ूर्यास्तसे पूर्व करना चाहिये । [२] चीड़ या बांसके जंगल 
~ म बेठकर हवन करना अधिक लाभदायक होता हे अन्यथा 
आपनो किसो वाटिकामे कमरा बना लिया जावे। अगर 
यह भो न हो तो घरके शुद्ध पवित्र स्थानस [३] आग ` 
खब प्रज्ज्वलित हो, धुआं न हो । आस ढाक या पीपलकी 
लकड़ियां हों । [४] रोगी "जोर से मंत्रो्चारण करे। 
र [५] इस चिकित्साके साथ बस्तिकसेभी कर लिया करे । 
जल चिकित्सा का इच्छक हो तो बहभो कर सकता ह, 
यदि बस्तिकम न करे तो [६] खोलते हुए पानीमें हरड़ 
को गुठली, बहेड़ेका छिलका डाला जावे । आधा पानी 
रहनेपर ऊतारकर ठण्डा करके सु । वही पानी पीता 
रहे, शहद मिलाकर या ऐसेही । 


यह नुस्खा दूसरे दर्जके तपेदिक वालोंक लिये हे भ्रौर 
ह तीसरे दजेंके रोगियोंके लियेभी जिनके पांवमें सूजन और 
। दस्त जारी नहीं हुए उनको इतना विशेष करना चाहिए 
कि इस सासग्रीसे किये गये यज्ञको राखका नसक बनाकर 
या इस राखको कपड़ छान करके बोतल या शोशीसें बन्द 
कर रकखें । प्रतिदिन बताशेसें एक रत्तिसे एक माझे तक 
डालकर लाखी बकरीके दूधसे लिया करे । बकरियोंके 
स्थानसें सोवे उनकी फुं कारसे तपेदिकके कृसि मर जाते | 
हैं। अपनी चारपाई के चारों ओर बांधे। प्रभात काल से 
ोषजन (श्रावसीजन ) खावें । गहरे सांस (6७0 ॥reathing) 
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ले और इसमें अपनी बीमारी को दूर करने का संकल्प 
करता रहे । 

इस तपेदिक के यज्ञ में आहुति उन मन्त्रों से दी जावे 
जो मन्त्र ञ्रथवंवेद में इसके लिये विशेष हैं और इसके लिये 
एक छोटी सी पुस्तक “राजयक्ष्मा रोग पद्धति' के नामसे 
बनी हुई है श्रोर जो ऐसा रोगी न स्वयं उन मंत्रोंको 


पढ़ सकता है, न किसी विद्वान्‌ से कराने का सामर्थ्यं रखता 


है, तो वह गायत्री मंत्र से ही ग्राहुतियां देवे । 


ग्राहुतिकी मात्रा छः मासेसे कम न होवे श्रोर भ्राहुति 
की संख्या एक लाख तक है अपने आथिक और शारीरिक 
सामर्थ्यं का ध्यान रख कर करे । जितने दिनों में समाप्त 
कर सके । यदि रोग मामूली होतो साढ़े बारह हजार 
भ्राहुतियां एक तोले की देवे ग्रौर सवा लाख गायत्री का 
जाप करे। रोगो को कोई भी समय गायत्री या प्रणव के 
जापसे खाली नहीं छोड़ना चाहिए । प्रभु की उपासना रोग 
निवृत्ति की अति उत्तम श्रोषधि है। 
प्रेमचन्द---धन वालों के लिये तो कोई कठिनाई नहीं 
है परन्तु निर्धनों की इतनी शक्ति नहीं कि वे इतनी सामग्री 
ह व्यानाय | खर्च कर सके। क्या इसके लिये भी कोई सुविधा है ? 
महात्मा--श्रगर बिलकुल गरीब हे तो गधी का दूध. 
पिया करे । बांस की दातून किया करे । मकोय और पुन- 
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| नेवा का शाक खाया करे, लोंग मुह में रक्‍धा कर, तोरी 
। भिण्डी की जड़ एक छटांक रगड़ कर पानी निकाल कर 
कजा मिश्री डाल कर पीया करे और पीपल श्रोर पलाश 
की समिधा घी में तर करके श्राहुतियां दिया करे, जसे. 
नुस्खा नं० १ के विभाग ५ में बतलाया है जब तक श्राराम 
न हो या एक चालीसा (४० दिन) गायत्री का खूब जाप 
> करे। 


प्रोमचन्द---प्रथर्ववेद के मन्त्रोमें क्या श्राशय भरा है ? 
बैद्य लोग तो नहीं बतलाते । 


महात्मा---में तुमको एक मन्त्र ही बतला देता हूं न 

उदाहरण के तौर पर श्रथववद ३।३।११।१ श्रों मञ्चासि 

| त्वा हविषा जीवनाय कमज्ञातयक्ष्मादुत राजयक्ष्मात्‌ । ग्राहि 
१ जँग्राह यद्येतदेनं तस्या इन्द्राग्नी प्रमुमुक्तामचम्‌ । 


ग्रर्थात्‌ हे रोगी ! तुको श्रारामके साथ श्रधिक देर 
तक जीवित रहनेके लिये गुप्त तपेदिक के रोगसे ओर हर 
प्रकारके प्रत्यक्ष तपेदिक से हवनके हारा छुड़ाता हू । इस 
समयमें इस व्यक्ति को जिसे कष्ट या रोगने पकड़ लिया 
है उससे ग्राग और हवा अवश्य छडा दे। 


चरक चिकित्सा स्थान ८७-१८३-जिस हवन के दारा 
प्राचीन, कालमें तपेदिक का रोग दूर किया जाता था, वंद 
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में बतलाये इस हवनको रोग दूर करने के लिये करना 


चाहिये । 


[ ऐलोपथीमें क्रियोजोट (८४००७०९) ऐसी दवाई है जिसे 
आम तोर पर इस रोगको चिकित्सासें प्रयोग किया जाता 
है । बसे तो खिलाया जाता है किन्तु तीव्र खांसी के प्रभाव 
कको रोकने के लिये इसे (171212107) सु'घाते हैं और इसका 
इस माग द्वारा फेफड़ों पर तुरन्त प्रभाव पड़ता है, परन्तु 
शक्तिशाली नहीं हो सकता । कोई चीज स्‌ घनेसे अवास्त- 
विक होती हे । परन्तु हवनकी गेसके श्रन्दर क्रियोजोट 
1 है । इसके असरसे जो खांसी दूर होगी, वह 


स्थाई तौर पर होगी । 


_ तपेदिक का योग [नुस्खा] प्रथमावस्था:--मिट्टी के 
कुज में आधा पाव पानीमें सौंफ भिगो देवे, श्रौर रातको 
र दन । सुबहको उसी पानीमें घोट कर आग पर 
चढ़ा दव । और दो तोला पानी जब रहे तो उसमें थोड़ी 


खाँ ने चे 
ड डालकर एक तोला सुबह पिला देवे, एक तोला शाम । 


| द ७1 ~ 
"१, एक सप्ताह करनेसे ईश कृपासे आराम ग्रा जायगा । 


| दुसरी अवस्था का तपेदिक . 
|. जब कोई रोवे श्रौर उसकी आँखोंसे गाल पर पांनो 


। | 'ट॒पकने लगे तो उसे रुईके टुकड़े से तर करके जमा 
| त . करले । बही कपास का टुकड़ा कुट (कांसी) के बर्तनमे 
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तुरन्त बंदकर रखें । हवा न लगने पावे। प्रातः काल थोड़ी 
सी रुई उसमेंसे लेकर पानीमें डाल देवे (इतना पानीकि 
जितना बह रोगी पो सके पानी चार पांच [घुट] जब 
इस टुकड़े का प्रभाव पानी में चला जावे तो कपास का 
टकड़ा पानी में निचोड़ कर बाहर डाल दे, पानी पी लेवें ॥ 
ऐसे चालीस दिन तक करें । खान पानमें कोई विशेष पथ्य 
ठ है, जेसे वेद्य डाक्टर ने कहा हो । । 


4 Sr १:4८ ही य्य ख्या व्य” 


नोट:--यदि किसीके आँसू दुःख शोकसे निकलेहों 
उससे रुई तरको जावे तो चालीस दिन चिकित्सा करनी 
पड़ेगी । किन्तु यदि किसीके हर्षके आँसु हों, उदाहरणार्थे 
जोरदार कह-कहा लगानेसे निकलें या किसी मित्रके मिलते 


समय प्रेमके भ्रश्ु बहें तो चालीस दिनकी श्रावशयकता 
नहीं रहेगी । कुछ ही दिनोंमें आराम ग्रा जायगा । 


थे सब नुस्खे पुस्तकीय और मौखिकभी सुने हुए 
बतलाये हैं । संस्कार दीपिकामें लिखे हुए हैं। एक पश्चिमी 
डाक्टर कुन्दनलाल साहिबका अचूक योग है, जो विलायत 
से हो झाथे हैं। और कई छोटे-छोटे परीक्षित रामबाण 
प्रयोग साधुग्रोंके बतलाये हुए हैं । प्रयोग कर देखने 
| लायक हैं। | 
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1 श्रो३स्‌ ॥ 
तेरहवीं भांको 


मौन उच्चारण और आहुति 
चेचक और हवन 


मनुष्य साधारणतया तो प्रभु-भक्ति या अपने धर्मके 
लिये ग्रपने समय आर धनको बलिदान नहीं करना चाहता 
और नहीं जानता [ विरलाही भाग्यवान्‌ प्रभुमें प्रीति 
रखता है] परन्तु जब मनुष्यको कोई दुःख या आपत्ति अरा 
घेरे तो सब प्रकारके बाण मारता है। मुल्लाँ भोपे पोर 
आलिया ब्राह्मण ज्योतिषीसे गण्डे, ताबीजें, पासे डलवाता 
है और व्यय करनेमें संकोच नहीं करता, चाहे ऋणभी 
क्यों न उठाना पड़े । 


ड एक गलीसे गुजर रहे थे। शाम होने वाली 
थी कि हवनकी सुगंधि उनको गराई । समझे किसी घरें 
पास ही हवन हो रहा हे । कोई प्रेमी भक्त इस सायंकाल 
में प्रभु पूजन कर रहा है । थोड़ा-सा चले थे कि वह घर 
मी ग्रा गया जहाँ हवन हो रहा था। भ्रपने श्राप भ्रन्दर 
चले गये । वहां पर बठ ग्रादमियोंने उन्हें देखकर बड़ा 
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सत्कार किया, बिठलाया और कहने लगे “आपने बड़ी 
कृपा को । हमारा बड़ा सौभाग्य है।” 


महात्मा चुप रहे ग्रौर हाथसे संकेत कियाकि करते 
जाओ । चे लोग मन्त्र इतनी जल्दी पढ़ते थे कि जसे कोई 
घास काट रहा हो । चमचा बडा था और घी उसमें दो 
रत्ति लेकर श्राहुतियाँ देते और साभग्री शुष्क शीक्र- 
तया सन्त्रके समाप्त हो जानेसे फेंकनेपर कच्ची रह जाती 
शी और ढेर लग जाता था '। अग्नि बिल्कुल मन्द थो 
और घु'ग्रा फैला हुआ था । बस फिर देर क्या थी? पुण 
आहुति पर पहुंच गये और शान्ति पाठ पढ़ दिया । श्रब 
हाथ जोड़कर कहने लगे भगवन्‌ ! कोई उपदेश देवें । 


सहात्मा-उपदेश तो दे दू. पर तुम सुनोगे नहीं, तुम 


लोगोंको क्रोध श्रा जायगा । सब बोले, वाह महाराज ! : 


आप हमारी अलाईके लिये लिये उपवेश देव श्रौर हम रुष्ट 
होंगे ? 
महात्मा-सचको और अपने दोष-त्रुटिको हर कोई 


नहीं सुन सकता । में तो साधु पुरुष हुं । अगर आप लोग 


ऋधमें भी आ गए तो मेरा कुछ बिगाड़ नहीं। 
परन्तु मैं यह नहीं चाहता कि आपका मेरे सुनने से उल्टा 
सन क्लेवित हो यदि आप लोग अपने किये कर्माको 
सार्थक श्रौर सफल बनाना चाहते हो तो लो सुनो में आते 
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ही श्रापके सत्कार श्रौर भावको देखकर श्रद्धाके भावसे तो 
प्रसन्न हुआ परन्तु आपने जहाँ मेरा सत्कार किया, वहाँ 
यज्ञका तिरस्कार किया। 
मौन 
तब तक श्राप लोग स्वतन्त्र हैं जब तक प्रार्थना शुरू 
नहीं हुई । जब श्राप सब प्रभु-दरबारमें बेठ गये, प्रभुके 
द्वार पर प्रार्थनाकी तो जिन मन्त्रोंको प्रापने मुखसे उच्चा- 
रण किया उनका यह भी एक श्रथे है कि श्रब प्रभुके 
सिवाय किसी औरको उच्च स्थान न देवें । उसीका ही 
भरोसा रक्खें। वही हमारा सच्चा गुरु, आचार्य और 
न्यायाधीश हे । जो आदसी, चाहे वह धनी हो या विद्वान, 
हवनके ग्रारम्भके बादसें श्रावे वह अपने श्राप शांतिसे बेठ 
जाय । हवन करने वालोंकी वृत्ति देवपुजाके स्थान पर दूसरी 
तरफ न फिरे । । और उठकर सत्कार करनेसे तो पुजाको 
छोड़कर एक मनुष्य का सत्कार किया है, यह ठीक नहीं। 
हां, यदि विशेष यज्ञ होतो पहले आदमी नियत कर देना 
चाहिये जो श्रागन्तुकों को बड़ी श्रद्धा और प्र मसे यथायोग्य 
बिठावे पर स्वयं वाणीसे काम न लेवे । देखो संस्कार विधिमें 
ऋत्विज के वर्णनमें लिखा है कि, यजमान उपयुक्त रीतिसे 
उनको बड़ आदर और मानसे उनके निश्चित स्थान पर 
बिठाये प्रोर वे बड़ी प्रसन्नतासे ग्रपनी अपनी जगह पर 
बेठ । इस समय सिवाय यज्ञ सम्बन्धी श्रावदयक कार्यवाही 
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| के इधर उधर की कोई बात नहीं होनी चाहिये । सब कास. 
| पुरे ध्यान और सावधानी से सम्पादित करने चाहिये ।” 
| सस्त्रोच्चारण---मन्त्रोच्चारणके सम्बन्ध में लिखा है 
कि सब संस्कारोंमें अति मधुर स्वर से यजमान [ यज्ञ करने. 
वाला | ही मन्त्र बोले । मन्त्रोंको न तो बहुत जल्दी जल्दी 
| | चाहिये और न ही रुक रुक कर, परन्तु विधि श्रनु- 
कूल जसा वेद मन्त्रोंका उच्चारण है, वैसा बोलना चाहिये। | 
चमच--चमच केसा हो? यह भी संस्कार विधिसें | 
देख लो । जब 'ग्रो३म्‌ इध्म श्रात्मा जातवेदस्‌........की | 
प्राहुति देनी है तब यह लिखा है, “उपरिवणित हवज्व के | 
लिये विशेष तोरपर तयार किये घी के एक चमचसे जिसमें ६ 
माशे ही घी श्रासके, पुरा भरके श्राहुति देनी चाहिये ।” 
| इसमें ही श्रोर 'भरके' के शब्द श्राग्रह पूर्वक लिखे हैं। 
परन्तु श्रापका चमच तो बडा हे और घी कई रत्यां 
डालते हो । इसलिये श्रपने साम्यं के भ्रनुसार ही चमच 
बनाश्रो पर आहुति भर कर दो। चाहे ६ माशे से कम हो 
पर चमच भरा हुआ हो । इससे मतलब यह है कि तुम्हारे 
भ्रन्तः करणके ऊपर पूर्णंताका प्रभाव पड़ेगा । जब श्रादमी 
चमच श्रधूरा देता है तो उसका फल भो पुरा नहीं मिलता 
जसे कि यजुर्वेद तीसरे ्रध्याय के ४६ वे मन्त्रमें कहा हैः- 
ग्रो पुर्णा दवि परापत सुपूर्णा पुनरापत 
वस्नेव विक्रीणावहाऽइषम्‌जे शतक्रतोः 
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चमच को पुरा भर देनेसे फल पूर्ण गुणों के रूपें 
मिलता है । यज्ञके समयमें बिलकुल मोन अवस्था धारण 
कर लेनी चाहिये । सिवाय यज्ञ सम्बन्धी विषयके कोई भी 
बात ग्रापसमें नहीं करनी चाहिये, न न और किसीसे। जब 
हमने प्रभुको आह्वान किया, उसे अपने हृदय मन्दिरसें 
विशेष रूप से विद्यमान जाना तो हमारी भावना बड़ी 
ऊंची रहनी चाहिए। हम परमात्माकी उपस्थितिमें कंसे 
बातचीत गप्पाष्टक, या निरर्थक बात श्रग्निहोत्र की वेदी 
पर कर सकते हैं श्रगर करते हैं तो इसके ये गर्थे हैं कि 
हमूने श्राह्वान नहीं किया या प्रभुको हम विद्यमान नहीं 
समक रहे । यज्ञ करने वाला जब श्रपने आपको भगवानके 
चरणोंमें बठा समझ लेता है तो उसकी पवित्रता और 
निर्भयताको सीमा नहीं रहती । उसका रोम-रोम गदगद 
होता है। उसके चारों श्रोर प्रसन्नताके कक भ्रानन्दके 
परमाणु फिर रहे होते हैं । 
ग्राहुति ग्रोर सामग्री-ग्राहुति देने की यह विधि नहीं 
है जसे तुम फेंक रहे हो। सामग्रीमें घी श्रच्छा मिलाना 
चाहिये अन्यथा सामग्री शुष्क रहनेसे दोष पेदा करेगी। 
जुकाम श्रौर नजलेकी बीमारी हो जाती है । रोग विनाशके 
स्थान पर रोग उत्पन्न करती हे । 
एक सज्जन-भ्रगर घी धिक मिला देवे तो हवनके 
लिये थोड़ा बचेगा । ॒ 
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| महात्मा-यह भी एक भूल है । क्या जो घो सामग्री 
सें सिलाओगे -बह हवन में न पड़ेगा ? इसरे-यदि ऐसा 
विचार है तो सासग्रीको थोड़े दधसे चिकना कर लेना 
चाहिए या खोया, म्‌ गफली इत्यादि सामग्रीमें कट लेनी 
चाहिये ताकि उनकी चिकनाहटसे सामग्री स्निग्ध रहे और 
थोड़ा-सा घी मिलानेसे अच्छी बन जावे। सामग्री कितनी 
लेनी चाहिये ? यह सब साम्यं पर है। यदि ६ साशेका 
सामथ्य नहीं, कम है, तो कमसे कस परिमाण “मृगी मुद्रा 
हें शर्थात्‌ मध्यमा6 और तर्जनी® अंगलियां ग्र ग्रंगूठेको ! 
सिलाकर इसमें जितनी सामग्री आवे यह मृगी मुद्रा हू ।” 
, चर वाला-मध्यमा और तर्जनी मिलाकर ऊपर 
अंगुठा श्रा जावे--इन उंगलियोंसे भरकर देना क्यों लिखा 
हे पहली श्रौर दुसरी उंगलीसे क्‍यों नहीं ? | 
५ _ रीहात्मा-यज्ञ करने वालेको श्रादेश मिलता है कि | 
बड़े और छोटेका मिलाप हो जाय, तब मिलकर संसारका 
काम चल सकता हे । श्रोर याजक कोई बड़ा भी हो, तो 
छोटेको भ्रपने बराबर बना लेता हैं । यज्ञ बल और धनसे 
हो सकता हे ग्रौर धनको रक्षा बल करता हे भ्रोर राज 
बल धनक बिना चल नहीं सकता । 

मध्यमा-बडी उंगली-राजा क्षत्रिय और तजनी 


सादा न MMMM 
&दरमियानी बड़ी उ गली । मध्यम श्रोर कनिष्ठका [सब से 
के बीच वाली उ गली । क 
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| | देशय धन की गिनी जाती है ्रौर यह श्रंगुष्ठ धर्सके लिये 
hl गिना गया है । यह दोनों श्रंगुलियां मिलकर भी कुछ नहीं । 
| | ग्रहण कर. सकतीं, सामग्री नहीं उठा सकतीं जब तक 

| ्रंगुष्ठ-धर्म-साथ न दे । धर्म सदेव ऊपर रहता हे ओर यही 
वह में रखता है। फिर सामग्री इन ग्र गुलियोंसे उठा कर 
मुट्ठी बन्द कर लेनी चाहिये और ग्र गुठा सामग्रीके बीच 
में प्रा जाना चाहिए। इसका ग्रभिप्राय यह हे कि ब्राह्मण, - 
क्षत्रिय, वेश्य और शुद्र (चार श्रगुलियां) धर्म ओर उस 
धन वस्तु की जो प्रभुके श्रपण होती हे मिलकर रक्षा करें। 
श्रौर देनेमें गुप्त रीतिसे दिया जावे ताकि श्रपनी आंख भी 
बार-बार न देखती रहे । 


। || घर वाला-महाराज ! हस लोग तो नहीं जानते। न 
|| ही हम प्रतिदिन हवन करते हें । ग्राज हो किया हे । श्राप 
अ | ` के उपदेशों में सुनते रहे हैं कि सब रोग इससे दूर हो जाते 
|| ` हैं। हमारे घरमें चेचकका रोगी था । हमने हवन कर 
1 . . लिया कि उसे आराम हो जायगा । 


महात्मा-बहुत अच्छा विचार हे । परन्तु चेचकके 


लिये तो सामग्री का नुस्खा पृथक्‌ हे । अगर तुम चाहते हो 
तो में तुमको बतला दू' । 


| | _ घर वाला--बड़ी कृपा । 
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है देव पूजन १४९ . 
` हवना ७० 2 
के लिये सामग्री का नुस्खा 


[१] हल्दी [२] नोमकी निसोली [३] बहेड़ा [४] 
मेंहदी [५] चिरायता [६] मधुयष्टि (मुलहटी) [७] 
खूबकलाँ [८] मुनक्का हरेक भ्राधा-श्राधा छटांक, [९] 
सरसों सफेद (१०) हरमल प्रत्येक एक एक छटांक, खांड 
दो छटांक-कुल श्राठ छटांक । इसमें एक तोला शहद मिला. 

- देवें । श्राधा सेर साधारण हवन सामग्रीमें यह श्राधा सेर 
सामग्री चेचकको मिलाकर उचित मात्रासें घी मिलाकर 
उपयोगमें लाबं । 

जिस कमरेमें हवन किया जावे उसमें रोगी रहे 
कसरा लाल शीशेदार हो तो ग्रच्छा हे । श्रन्यया लाल 
कपड़े दरवाजों पर टांग देने चाहियें ताकि सूर्यको किरणें 
लाल रंग पर पड़नेसे चमकने पर बहुत लाभदायक हों। _ 


Co 0 हवस >ममममक 


यो श्म्‌ 
चौद॒हवीं झांकी 
दव पूजन 
श्रायंसमाज मन्दिरमें साप्ताहिक हवन हो रहा था। 


महात्माभी इस सत्संगमें बुलाये गये और कहा गयाकि 
“आज आप यज्ञके सम्बन्थसें हमें यह बतलायेंकि पुरोहित 
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का प्रासन क्यों पूर्वमे रक्खा जाता है श्रोर यजसानका 
पड्चिमसें क्यों ?” 


महात्मा--प्यारे सज्जनों | जितनी क्रियाय मनुष्य 
स्वयं करता या संसारमें होती हुई देखता है, यह सबको 
सब इसको शिक्षा देने वाली हे । शास्त्रकार कहते हैं कि 
वह घर श्रार्य घर नहीं जहाँ नित्य श्रग्निहोत्र, दशे, पौर्ण- 
मासी, चतुर्मास्य तथा भ्रन्य यज्ञ नहीं होते । श्रापको मालूम 
हैकि सकल देवता यज्ञ करते हैं । मनुष्यको उनसे शिक्षा 
लेनी चाहिये । लो सुनो । 'ग्रायं' नाम है पुत्र श्रेष्ठका । 
र्य ्रौर श्र्थस परमात्माके नास है और उनके पुत्रको 
ग्रार्य कहते हें । हम सब ग्रार्य हैं। इसका यह श्र्थ हुआ 
कि हम सब प्रायं परमात्माके पुत्र हैं, इसलिए हम सब भाई 
हो गये, किन्तु हम सबसेंसे किसोका घर कहीं हैं, किसीका 
कहीं, कोई वकालत करता है, कोई डाक्टरी, कोई दुकान- 
दारी और व्यापार इत्यादि श्रब हमने भ्रातुमाव बनानेके 
[म संगठन किया तो उसका नाम बन गया समाज ? 
किसीकी समाज ? भ्रार्योंको समाज ग्रर्थात्‌ आर्यसमाज । अब 
संगठनकेऐसे लिए स्थानको श्रावश्यकता पड़ी, तो इस स्थान 
विशेषका नाम मन्दिर रक्खा गया । ग्रब इस सन्दिरमें 
क्या कियाजाये ? 


भिन्न-भिन्न व्यवसायोंके लोग यहाँ इकट्ठ होते हैं। इस 
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स्थानको सन्दिर क्यों 3 गया ? क्या इसलियेकि वकोल 
साहबके लिये भ्रभियोक्ताश्रों (मुवक्कलों) को पदा किया 


जाय, या डाक्टर साहबके रोगियोंको एकत्रित किया या. 


व्यापारी हिसाब वा क्रय-विकय हो, या दुकानदारोंकी 
दुकान चले ? नहीं यहाँ तो व्यवसायका भेद किये बिना 
कुछ और ही कत्तव्य उपस्थित हे। जो सबकी एकहो 
इच्छा हे, वह है हमारा आये बनना, सच्चा श्रायं कहलाना 
दुसरोंको श्राय बनाना और भ्रार्यं धर्म फलाना । तब हम 
आयेके पुत्र बन सकते हें । 

यह कब हो सकेगा ? जब हम इकट्ठे होंगे, संगठित 
होंगे और यह केसे होसकेगा ? जब हम त्याग [दान] 
करना सीखेंगे । यह कौन सिखलायंगा ? जब किसीको हम 
अपने सम्मुख बिठलायेंगे । वह हमारा क्या लगेगा ? वह 
हमारा देव होगा । फिर हम उससे किस रीतिसे सीखने 
योग्य होंगे ? जब हम उसकी पूजा करेंगे। (एक नादान 
उतावला) तो फिर श्राप हमको मनुष्य पूजाका उपदेश 
करते हैं । 

सहात्मा-नहीं पुत्र, नहीं । जरा सुनतो लेते । (सबने 
उसे भत्संना की) चुप रहो ! 5 

महात्मा--बोले, इस सम्मुख बेठने वालेको पुरोहित 
कहते हैं। वह हमारे लक्ष्यका श्रादश है, श्रादश कहते हैं 
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॥। दर्पणको । हमने प्रपना सब कुछ इसो दर्पणके द्वारा देखना है । 
| दर्यणही हमारे मुखड़ेकी स्वच्छता, मलीनता तथा पगडीके 
| टेढ़ेपन या सीधेपनको बतलाता है। जसे दर्पण बतलाता हे वसे 
||| हम ठोक करते हैं । बस देव पुजाका श्रर्थ हुआ देवको श्राज्ञाका 
वालन करना, उसको श्राज्ञाका श्रादर करना, यही उसकी 
युजा हे । इस ब्रह्माण्ड का दर्पण सूर्य है, जिसकी दिशा 
युवं है । इसीका नाम श्रग्नि है श्रौर वही पुरोहित है। 
“ग्रों ्रग्निसीडे पुरोहितम्‌'“““ऋ० १।१।१। इसलिए पुरो- 
हितको दिशा पुर्वमे स्वाभावितः स्थापित हे । 


पुरोहित 


पुरोहितका प्रथं है-पुर+-हित जो गुप्त रीतिसे हित 
करता है, वही पुरोहित है । बिना बुलाये, बिना जितलाए, 
बिना ग्राभार चढाए जो हित करता हे वही पुरोहित हे । 
अब तुम सूर्य श्रोर अग्निका तनिक अवलोकन कर लो। 
ये सबके सब बिना पुरस्कारको प्रत्याशाके कास करते हैं। 
| अपने श्राप हमारे हितके लिये दिन-रात काम करते हैँ । 
| | | इसलिये प्रभुका नामभी सूयं, श्रादित्य, श्रग्ति और पुरो- 
| 


हित हे । दूसरा श्र पुरोहितका है जो पहलेसे हो । इस 


| इसीके द्वाराही सबसे पहले ज्ञान हुआ । तीसरा पूर्व का 
|| र्थे सामने हे । ग्रात्माके सामने परसात्मा और मनके 
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संसारमें प्रभु पहलसे हैं । सूर्यप्रकाशमें सबमें पहलेसे हे । | 


ती काम्य वव 
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सामने आत्मा हे । इन्द्रियोंके सामने सूयंहे जिसकी दिशा 
पूर्व हे । चौथा पु + रव-'ख' का श्रथे हे शब्द । पु? का प्रर्थ 
है पुष्ट करने वाला, पालन करने वाला, रक्षा करने 
वाला, पहुंचाने वाला । प्रकाश, (बिजली) शब्दको ले 
[ हें (जसे तारके द्वारा) । पांचवां जो सबकी 
पति करे, वह पूर्व हे । पुति होती हे कमीकी । यही पुवं 
दिशा ही सब कसियोंको पुरा करती हैँ छठा भ्रन्धकार 
का नाश सूर्येसे होता हे । जिससे भ्रन्धकार का नाश हो, 
अह पुरोहित हुं । 


यज्ञ, यजनीय 


जिस कायें दान, संगठन और देवपुजा हो उसे यज्ञ 
कहते हैं। यज्ञ के करने वाले को यजमान कहते हैं, कराने 
बाले को पुरोहित कहते हैं । 

यज्ञ क्यों किया जाता है ? भ्रन्धकार, श्रापत्ति, दुःख 
श्रौर न्यूनता के नाश के लिए । श्रन्धकार तीन प्रकार का 
है। शारीरिक, मानसिक भ्रौर ग्राध्यात्मिक या इसे 
विस्तृत श्रर्थो में लिया जावे तो श्राधिभौतिक, ग्राधिदेविक 
और श्राध्यात्मिक कहलाता है । 


हिन्दुश्नों में यह प्रचलित लोकोक्ति है कि यज्ञका देवता | 
. इन्द्र है, यज्ञसे इन्द्र प्रसन्न होता है और इसकी प्रसन्नतासे सब 


कार्य पूर्ण कराये जा सकते हैं, इसका ग्रभिप्राय यह है कि 
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्राधिदेविक जगत्‌ में सूर्य ही इन्द्र है। जो रात्रि के कारण 
से ग्रन्थकार हो या मेघों के कारण श्रन्धकार हो तो 
अन्तरिक्ष में सयं के उदय होने से या सूर्य की कृपा सेवे 
दोनों प्रकार के ग्रन्थकार नाश हो जाते हैं। जब आधि- 
नड जगत में पापी | चोर, डाकू, कुकर्मी, व्यभिचारी ] 
बढ़ जावें ओर श्रन्धेर मचा देवें तब राजा [जिसे इन्द्र 
भी कहते हैं श्रौर यज्ञपति भी कहते हैं] के द्वारा उनका 
नाश कराया जाता हे और आध्यात्मिक जगत्‌ में आत्मा 
को इन्द्र कहते हैं। मनुष्य पर दिन रात पाप [ काभ, क्रोध, 
लोभ, स्वार्थ ] श्राक्रमण करते रहते हैं । इन्होंने श्रन्तःकरण 
में प्रन्यकार कर रखा है । ग्रन्तःकरण श्रज्ञानावृत होगया 
हे । मनुष्य जानता हे कि यह पाप है, नहीं करना चाहिये, 
तो भी बह रुक नहीं सकता । 

साधक पुरुष इच्द्रियों को रोकता हे, मन से विचारता 
हे, बुद्धि से निश्चय करता हे, फिर भी पाप के प्रलोभन में, 
पापके पंजे में फंस ही जाता हे, इसलिए जो यज्ञ करने 
वाला यजमान होता हे बह इस श्रन्धकारका नाश करनेके 
लिये ही यज्ञ करता हे और पुरोहित उसे कहता है- 

ग्रो३मू उद्बुद्वयस्वाण्ने प्रतिजागृहि त्वमिष्टापुर्त 

. संसूजेथामयञ्च । ग्रस्मिन्त्सधस्थे श्रंध्युत्तरस्मिन 
विश्वे देवा यजमानइच सीदत । 
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तब यजमान अग्निकुंड में अग्नि रख देता हे। यह 
मत समझो कि “उद्बुद्ध्यस्वाग्ने” का मन्त्र केवल अग्नि: 
|. ही जगाने का हे । 

सेने बतलाया है कि सब क्रियाएं मनुष्य की शिक्षा 
के लिये हें । वह शिक्षा आध्यात्मिक शिक्षा के प्रयोजन से 
दी जाती है, इसीसे पुरोहित यजमानको बतला रहा है कि 
[उद्‌] उठ, श्रद्धासे उठ । क्यों उठ? [प्रतिजागृहि ] 
श्र्थात्‌ जगाञ्रो । किसको जगाओ्रो ? श्रग्नि को जगाग्रो । 
कोनसी अग्निको जगाओ्रो ? [बुद्धयस्वाग्ने] चेतन श्रग्नि 
को । वह कौन-सी चेतन श्रग्नि है? आत्मा, जो बुद्धिसे 
सम्बन्धित हे, ज्ञानसे सम्बन्धित है। क्‍यों जगाग्रो ? बस, 
अपने उद्द श्यके लिये । वह उद्देश्य कौनसा है ? वह उद्देश्य 
जो सेने प्रथम वर्णन किया कि झन्धकार का नाश करनेके 
लिए यज्ञ किया जाता है । वह अन्धकार केले दूर होगा ? 
नाश होगा ? जेसे श्रग्ति के प्रज्वलित होते ही क्कष्णवर्ण 
धूम तुरन्त बाहर निकलने की करता है ऐसे ही ग्रात्मा के 
। चेतन जग जाने पर पाप रूपी कृष्ण धूम बाहर भागता 
| दृष्टिगोचर होता है। पुरोहित को सूर्य समान सामने अपनी 
। पूवं दिशा में समझना चाहिये और पुरोहित की ग्राज्ञानुसार 
। करना और चलना चाहिये । परन्तु नित्य कर्ममेंकोई | 
। पुरोहित नहीं होता, इसलिए यजमान अपनी आत्मा को, ' 
जो इन्द्र है पुरोहित का रूप बना लेवे क्योंकि नित्य कमं 
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में नित्य रहने वालो उसकी ग्रात्मा ही है। जसे यजमानको 
पुरो हितका भ्रनुघायी बनकर, उसके वशमें होकर उसके 
पीछे चलनेकी श्राज्ञा ह्‌ तमी यज्ञ सफल होता है, ऐसे ही 
यजमान को ग्रपनी इन्द्रियोंको प्रात्साका प्रनुयायी बनाकर 
श्रात्माके वशमें रखकर उसके पीछे चलाना चाहिए । जिससे 
फिर कभी पाप सामने ग्रा ही न सके, समूल नाश हो जावे । 
श्राशा है कि श्रब श्राप लोग समझ गये होंगे कि पुरोहित 


. की स्थापना क्यों पुर्वेमे की जाती है। यदि किसीको और 


कोई शंका हो, तो पूछ लेवे, यथा सामर्थ्य उत्तर देनेका 
प्रयत्न करूंगा । 


इष्टापूत्त 
श्रद्धाप्रकाश-इस सन्त्र (उद्बुद्ध्यस्व) में इष्टापूत्त से 
क्या ग्रमिप्रेत हे ? क्या यही कि सम्पूर्ण इष्ट अर्थात्‌ 
इच्छाग्रोंकी पूर्ति be जाती हे ? 
महात्मा-श्राध्यात्मिक ग्रवस्थामें जब मनुष्यकी श्रात्मा 
ग जावेतो फिर कोनसी इच्छा या इष्ट है जो इसका 
शष रह सकता है ? उच्च कोटिका तो श्रर्थ यही है । 


मध्यम कोटि का ग्रर्थ-यज्ञका नाम इष्टकामधुक है प्रतः - 


यज्ञों से यथा विधि संपूर्ण कामनाए' पूरी हो जाती हैं । 
और भौतिक रूपें, निकृष्ट रूपमें इष्ट) पृत्त दो वस्तए' 


हैं । इष्ट भी छः हैं श्रौर पूत्त भी कई हैं (१) श्रग्निहोत्र | 
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गी (२) तप (३) सत्य (४) वेदों की रक्षा (५) ग्रतिथि 
ड (६) प्राणियों का पालन करना, ये सब इष्ट- 
कहलाते हैं और (१) बावली, कूप तालाब (जलस्थान) 
बनवाना (२) मन्दिर, यज्ञशाला, गुरुकुल (पूजास्थान) 
बनवाना (३) गोशाला, श्रनाथालय, धर्मशाला बनवाना 


(४) श्रन्नदान देना (५) वाटिका लगाना इत्यादि ये सब 
पूते कहलाते हैं । 


श्रग्निहोत्रं तपः सत्यं वेदानां चानुपालनम्‌ । 
्रातिथ्यं वेशवदेवशच इष्टमित्यभिधीयते ॥ 
वापी कूपतड़ागादि देवतायतनानि च। 
भ्रन्तप्रदानमारामः पूत्त मित्यभिधीयते ॥ | 

इनका ग्रभिप्राय यह है कि यज्ञ कमंके दो भाग हैं । 
FE इष्टका सम्बन्ध नित्यसे और श्रनित्यसे भी है और पृत्त 
` ` का नित्यसे है। भावना के अनुकूल फल होता है । 


श्रद्धाप्रकाश--महाराज हम नहीं समझे, नित्य श्रनित्य 
का झगडा कसे पड़ गया ? 


। | 'महात्मा-नित्य कर्मका नाम नित्य है ही, इसलिए कि 
| इनका सम्बन्ध नित्य रहने वाली झात्माके साथ है । जिन 
कर्मो से ठोस वत्तु प्राप्त होती है श्रर्थात्‌ द्रव्य प्राप्त होता 


| है वे कम श्रनित्य है श्रौर श्रनित्य का सम्बन्ध शरीर के 
| साथ है, जो अनित्य हे । 
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जिन कर्मो के करनेसे गुण प्राप्त होते हैं वे मनके साथ 
सम्बन्ध रखते हैं, सुक्ष्म हैं और सूक्ष गुण यश, बल को 
उत्पन्न करते हें । परन्तु वे मन को ग्राथुके. साथ-साथ 
नित्य ग्रनित्य हे और जिस कमसे नित्यता अ्रमरपन प्राप्त 
होता है वही वस्तुतः नित्य कमे हे । 

इनकी व्याख्या इस तरह हे :-- 

व्यवहार-ग्रनित्य कमं हे । कभी इसमें श्रवध्याय भो 
हो जाता है रोग से, विवाह आदिसें व्यस्त होने से, शोक 
मोह में, या कई दूसरे कारणों से । यह कर्म तो हे किन्तु 
यज्ञ नहीं कहलाता । सम्पूणं ग्रयज्ञ काम कर्म नहीं हैं। 


यज्ञ-देवयज्ञ, पितृयज्ञ, बलिवेश्वदेवयज्ञ, अतिथि यज्ञ, 
नित्य कमंमें समाविष्ट हैं इनका सम्बन्ध मनसे है, इनके 
शुभ संस्कार मनके साथ रहते हैं श्रौर मनको निर्मेल तथा 
उज्ज्वल करते हैं, यश प्रौर बल देते हैं। इनमेंभी कई 
बार विवश होकर कभी नागाकी सम्भावना हो सकती है। 
मन जितनी सृष्टियोंमें रहेगा उतने तक ये कर्म रहेंगे । 


__ ब्रह्म यज्ञञजिसमें कभी भ्रनध्याय का विधान नहीं 
है । प्रभु उपासना, प्रार्थना, श्रात्म-चिन्तन, स्वाध्याय 
( श्रपनी ग्रात्माका पने जीवनका, श्रौर सृष्टिका 
Fre कम 5. इससे श्रमरत्व प्राप्त होता हे यही नित्य कर्म 
हे । ग्रात्मा नित्य हे, परमात्मा नित्य हू । इन दोनोंका 
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सम्बन्ध जोड़ने वाले कर्म का नाम नित्यकर्म है । इन्हीं 
~ यज्ञोंको सहघि दयानन्दजी ने महायज्ञ लिखा हे । 


र सया 


समाज वाले-महायज्ञ तो हमनेभी पढ़ा हूँ परन्तु 
हमारा सन्तोष नहीं होता कि अग्निहोत्रादिको ही महायज्ञ 
कहा जाय । अनेक बड़े-बड़े कार्य हैं । महात्मा गांधी जसा 
महायज्ञ और कोन कर रहा है ? इसको तो महायज्ञमें 
४ गिना नहीं, इन्हें देवयज्ञ, पितृयज्ञ, श्रादिको श्राप सहायज्ञ 
| कह्‌ रहे हैं। इसकाभी समझना श्रावदयक है, और समाज 
। का समयभी समाप्त हो चुका है, कृपा करके पुनः दुसरे 
| ससयमें समझाने का कष्ट करें । 
महात्मा-बहुत श्रच्छा । 


re 9 आक ती 


ग्रो३म्‌ | 
पन्द्रहवीं झांकी | 

. -पँचमहायज्ञ | 
भ्राज श्रायं सज्जनों ने फिर अपने मन्दिरमें इकट्ठे | 
। होकर पंच महायज्ञके शब्द को समझने के लिए महात्मा | 


जीसे प्रार्थनाकी हे । महात्माजी ने श्रब श्रपना उपदेश 
। आरम्भ किया । । की 
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पान 


भद्र पुरुषो ! आय धर्मकी विशालताका यह एक 
लक्षण हेकि उसमें मनुष्योंको पढ़ने वोले बालकोंके समान 
समझकर उनके साथ यथायोग्य व्यवहार किया जावे । 
जितनी समभका कोई मनुष्य होता हे उससे न्यून बातको 
सरलतासे समझ सकता हे, योग्यतासे श्रधिक बातको नहीं 
समभ सकता । बी० ए० श्रेणी वालेकी बात मिडिल वाले 
को नहीं समक ग्रा सकती । सनातन श्रार्य धर्मके श्रनुसार 


विशेष लोग विशेष कर्म अपने-अपने ढंग पर करें । परन्तु ऐसेभो 


कुछ नित्य कर्म हैं जिन्हें सभी गृहस्थी जन प्रतिदिन किया 
करें । धनी हो या निर्धन, बड़ा हो या छोटा, सबके लिये 
ग्रावइयक होनेसे महायज्ञ कहलाते हैं । महान्‌ वही हे 
जिसमें अभिमान नहीं । जो समान हे, वही महान्‌ हे । 
जिस कमको राजा भी करता हे श्रोर रंक भी, तो दोनों 


उस कमसे समान हैं, किसोको अभिमान नहीं हो सकता - 


ग्रौर जब जिस कर्मको राजा ने किया ्रौर रंक ने कर 
लिया तो वह स्वयमेव महान्‌ हो गया । 


यह तो मैंने कही हंसते हंसते । जरा रहस्य की बात 
भी सुनो । बीज बड़ा कि वृक्ष ! बीज है तो नन्हा परन्तु 
कारण है वृक्ष का जो लम्बा-चौड़ा, ऊंचा नीचा होता है 
इसलिए जिससे सबकी उत्पत्ति हो वह होता है महान्‌ । 
ये पन्चमहायज्ञ नित्यकमं होने से, सबका श्रधिकार सबके 
लिए श्रावश्यक होनेसे श्रौर सबका बीज होनेसे महान्‌ है । 
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अब जरा ध्यान से सुनो । में विस्तार से समाता हू । 
महात्मा गांधीका काम इसीसें ग्रा जाएगा । महात्मा गांधी 
जो काम करते हैं बह इसी बीजसे पेदा हुआ हैँ। | 
ब्रह्मयज्ञ, क्यों महायज्ञ है ? ब्रह्म थज्ञमें भहान्‌ प्रभुका 
ध्यान कर साधक सहान्‌ बनना चाहता है । क्योंकि जिस 
प्रकारके संकल्पमय आदश हमारे सम्मुख होते हैं हम बसे 
ही ढलते जाते हें । इसलिए साधक ब्रह्मयज्ञमें विशेष रूपसे 
प्रभुके त्रान्तरिक प्रकाश को देखनेके लिए उत्सुक होकर 


अन्तयु लका अभ्यात्ष करता हु १ 


देवयज्ञसें बह भौतिक देवताश्रोंमें प्रभुको ज्योतिको 
श्रनुभव करता हुआ उनके समान उपकारी बननेका यत्न 
करता है । उसकी (प्रभुकी) बाह्य विभूतियों और 
चमत्कारोंका ध्यान करता हुआ उसके विराट्‌ स्वरूपका 
चिन्तन करता है । प्रत्येक भौतिक देवतासें प्रभुके प्रकाश 
की रेखाको देखनेका अभ्यास करता है। प्रतिक्षण उसके 
रचे हुए यज्ञका चिन्तन करता हुआ अपने श्रन्दरसे स्वार्थ 
तथा तुच्छताके बीजों और अंकुरोंको बाहर उखाड़ फेंकने 
का प्रयत्न करता रहता हे । एक प्रकारसे देवयज्ञ सारे 
छोटे बड़े यज्ञोंका बोधक हे । 


देवयज्ञ एक प्रकारका प्रायश्चित्त कमे हे । वायुको 
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शुद्धि तो होगी घी, सामग्री और समिधासे, परन्तु लक्ष्य तो 
भ्रान्तरिक चित्त शुद्धिका हे । जिस प्रायश्चित्त कर्मसे चित्त 
की शुद्धि नहीं होती, बह कमं पुरा नहीं होता । 

भ्रन्तःकरणको शुद्धि केसे हो ? अन्तःकरण चार भागों 
में विभक्त हे मन, चित्त, बुद्धि श्रौर श्रह्कार । मनकी शुद्धि 
श्रद्धासे, बुद्धिकी बिशवाससे, चित्तकी तपसे और ग्रहुंकार 
की शुद्धि त्यागसे होगी और इन सबका साधन ज्ञान, कर्म 
श्रौर उपासना है । बुद्धिमें विश्वास बिना ज्ञानके नहीं टिक 
सकता । त्याग शोर तप कसें ही होता है और सनमें 
श्रद्धा, भक्ति न हो तो कर्म हो नहीं सकता । इसलिए यज्ञ 
कर्म ही ग्रन्तःकरणकी शुद्धिका एकमात्र साधन है । 

_पितुयज्ञ 

यह परिवारिक एकताका बढ़ाने वाला हे । प्रतिदिन 
अपने माता-पिता गुरु तथा अन्य श्राश्रित सम्बन्धियों की 
सेवा तथा तृप्ति का ठीक ठीक प्रबन्ध करना इस यज्ञका 


तात्पर्य हे । इस यज्ञकी महत्ता इसलिए हे कि माता पिता 
बिना किसी प्रतिफलके भावके अपनी सन्तान को रक्षा, 


पालन-पोषण, त्याग भावसे प्रेम श्रौर स्नेह रस से 
करते हैं। उनका अग्र अग सन्तान के लिए प्रेम का स्रोत 
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होता है । उनका ऋण चुकाना सन्तान के लिए श्रसम्भव 
हे । इसलिए कि जो संतान के लिये बिना कामना के 
अपना कर्तव्य समझकर अपना सब कुछ न्योछावर करते 
हैं श्रोर जिन भ्रगों को माता पिता ने प्रेम से सींचा है 
उन श्र गों की कसाई को प्रेम के स्रोत की सेवा में लगावें। 
आये धर्म में कुल को मर्यादा की रक्षा करना धर्म का 
श्र ग माना गया हे । यह तभी हो सकता है जब वृद्ध माता 
पिता के प्रति सन्तान अपने कर्त्तव्य का पालन करे । 
तिथि यज्ञ 
यह जातीय प्रेम तथा संगठन का अभ्यास क्षेत्र है। 
यह चौथा महायज्ञ वही हो सकता है जहाँ पितृ यज्ञ की 
प्रतिष्ठा हो । जब कोई विद्वान्‌ सदाचारी सन्यासी महात्मा 
अनुभवी सज्जन हमारे यहां आ पहुंचे तो हमारा द्वार 
उसके स्वागत के लिए सदा खुला रहना चाहिए । वेदादि 
शास्त्रों में ऐसे ही अतिथियों का वर्णन किया गया है। 
श्रपने इष्ट-सित्र तथा सम्बन्धी-वर्ग की सेवा करना अ्रतिथि- 
यज्ञ नहीं हो सकता । वे तो अपने भ्रपने श्रधिकार से सेवा 
करा लेते हैं और वह कुल-मर्यादा की रक्षा निमित्त पितृ- 
यज्ञ में गिना जाता हे । ग्रतिथि महात्मा सामाजिक मर्यादा 
की रक्षार्थ प्रचार करते घूमते रहते हैं । 
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मूतं यज्ञ 


'ग्रन्त सें सब संकोच का त्याग भी सिखाने के लिए 
भूतयज्ञ है । जेसे ब्रह्म सबके हृदयमें निवास करता है ऐसे. 


ही साधक भी प्राणीमात्रके हृदयमें प्रविष्ट होकर उसी ब्रह्म 
का अनुभव प्राप्त करता हे । किसीके हृदयसें निवास करना 
हो तो उसके साथ सच्चा प्रेस घ्रोर उसकी सदा सहायता 
करो । जब घरमें भोजन तैयार हो तो अपने आप ही न 
खा जाया करो । कोई पापी रोगी, कुष्ठी, पंगु, कंगाल 
द्वार पर खड़ा हो या भूखा पास हो, किसी अन्नदाता 
को प्रतीक्षा करता हो, तो जाओ प्रथम उसका पेट भरो । 
इसी प्रकार कुत्ता, बिल्ली, चिड़िया, कौआ आदि प्राणियों 
का पालन करो । आय जातिमें इस पवित्र धर्म का अंकुर 
ग्रमो तक विद्यमान हे । लाहौर में सेने देखा कई भले 
पुरुष कुत्तोको बाहर रोटियाँ डाला करते हैं, कोश्नोंको 
ज्वार, सक्कीकी फुलियां, कोड़ों सकोडोंको तिल शक्कर । 
सिन्ध देशमें मेने देखा कि नदी और समुद्रमें मछलियोंको 
आटेकी गोलियां बनाकर डालते हैं । मण्डियोंमें पक्षियोंके 
लिए छोटा श्रनाज डालते हैं। कहीं बड़े-बड़े नमक के ढेले 
पशुश्रों, गाए, भेसों श्रादिके मार्गमें रख छोड़ते हे । कहीं 
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| घास बखेर डालते हें । यह प्रथा न केवल लाहौर, करांची 
में है बल्कि हिन्दू ग्राबादीकी हर जगह पर ऐसा रिवाज 
है। सभी नहीं परन्तु कोई न कोई दयावान्‌ ऐसे काम 
करता ही रहता है। ग्रब समयके प्रभावसे यह रिवाज 
विरले ग्रादमियोके भाष्यसें रह गया हे, आम घटता जा 
रहा हूँ । यह धर्म जातीय समृद्धि ओर ऐश्वयंका एक चिन्ह 
था । सनु भगवान्‌ कहते हेः- 


ऋषियज्ञं देवयज्ञं भूतयज्ञं च सर्वदा । 
नृयज्ञं पितृयज्ञं च यथाशक्ति न हापयेत्‌ ॥ (४।२१ ) 
१ यथाशक्ति, जहां तक हो सके, ब्रह्मयज्ञ, देवयज्ञ, भूत- 
यज्ञ, अतिथियज्ञ और पितृयज्ञ को न छोड़े । 


ग्रहन्यहनि ये त्वेतानकृत्वा भुञ्जते स्वयम्‌ । 
केवलं मलमइनन्ति ते नरा न च संशयः ॥ 
सहाभारत १०४।१६ 


्र्थात्‌ प्रतिदिन जो इन महायज्ञोंको किये बिना खाते 
पीते हैं, वे नर केवल मल खाते हैं, वस्तुतः इसमें संशय 
नहीं । ) 


४ जब आप लोग यज्ञ कृण्डमें अग्नि धरनेके लिए ग्री 
| केवल कपुर या बतोको श्रग्निसे जगाते ही हो तो तुरन्त 
| उसी क्षण '्रों भूभु बः स्वः कहते हो श्रोर फिर मन्त्र सारा 

पढ़कर श्रग्नि कुण्डके मध्यमें, तलदेशमें धरते हो.। श्रगर 
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तुम कभी इस ओर ध्यान दो तो श्रापको पता लग जावे | 


कि इस कुण्डकी रचनाका और मन्त्रका क्या आ्राशय हे ? 
्रौर यजमान अपने मुखसे वेदकी यह ऋचा पढ़कर अपने 
लिए किसी बड़ी महत्ताको प्राप्त करनेके लिये प्रार्थना 
करता हे । वह क्या बनना चाहता हे? कुण्डके आकारसे 
प्रकट ह कि तल बिल्कुल छोटा हे । ज्यों-ज्यों ऊपर बढ़ता 
हे चौड़ा होता जाता हे और ग्रन्तमें बिल्कुल विशाल हो 
जाता हु । यह नोच का तल भूलोक हे । मध्य का भव 
| श्रन्तरिक्ष हे । ऊपर का भाग विशाल स्वःलोक ह्‌ । 
यजमान जब थोड़ी-सी श्रग्नि भूमिके तल पर रखता हे तो 
भूभु वः स्वः से बतला रहा हे कि हे प्रभो ! जिस प्रकार 
यह अग्नि ग्रपनी ज्वाला नीचेसे ऊपर तक फेला देगी, ऐसे 
ही मेरी दी हुई ग्राहुति, मेरा यह यज्ञ कमं भूः से स्वः लोक 
तक विस्तृत हो जाय । भूः से स्वः तक के प्राणियोंको 
पहुंचा दो । मेरा सब भूतोमें निवास हो जाय । कितना 
महान्‌ त्याग और महान्‌ उत्तम भाव हे । 


अब श्रथ भी सुन लो । हे प्रथिवि (देवयजनि) जिस 
पर देवता नित्य यज्ञ करते हैं प्रौर जहां उनकी पुजा होती 
हे (तस्याः) इस प्रकार की (ते) तेरी (पृष्ठे) पीठ पर 
(श्रन्नाद्याय) भक्षण योग्य भ्रन्नके लिये (श्रन्नादम्‌) सवं- 
भक्षक (श्रस्निम्‌) भ्रग्निको (श्राद्धे) रखता हूं, ताकि में 
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(भूः) भूलोक (भुवः) ग्रन्तरिक्ष लोक (स्वः) स्वः लोक के 
रस रूप गुणोंको धारण कर सक्‌ ! (भूम्ना) बड़ाई सें 
(द्योः इव) नक्षत्र आदि की महिमासे महान्‌, देवलोकके 
समान तथा (वरिम्णा) विस्तारमें (पृथिवी इव) प्रथिवीके 
समान सब प्राणियोंका श्राश्रय बन सकू । 

सेठ दिलबागराय-महाराज ! हम भी तो चिरकाल 
से यज्ञ किया करते हैं । शोक कि कोरे रहे। हम तो 
अपने आपको कर्सकाण्डी, अग्निहोत्री कहते हैं । श्रपने मन 


के सन्तोष और लोगोंकी प्रशंसाके श्रतिरिक्त हमारे पल्ले तो 
कुछ नहीं पड़ा । 


महात्मा-कर्सण्यताको छोड़कर ज्ञान धारण करना तो 
बालू पर मकान बनानेके समान है और ज्ञानसे पृथक्‌ होकर 
कमं ग्रन्धे घोड़ेके समान है जिसे घसीटकर ही ले जाना 
पड़ता है । उसे स्वयं मार्ग दिखाई नहीं देता । त्यागसे युक्त 
होकर जो कमे करना सीख जाता है उसके अन्दर ज्ञान 
द्वारा विकास पराकाष्ठा को पहुंचकर उसे सिद्ध तथा मुक्त 
बनानेमें बड़ा सहायक होता है, ऐसा विद्वान्‌ और शास्त्र- 
कार कहते हैं । ज्ञान रहित मनुष्य सुकृतके मार्गको नहीं जान 
सकता श्रर्थात्‌ ज्ञान और कमं मिलकर ही सुक्ृतके मागे 
पर चलानेमें सहायक बनते हैं। कमं सुकृतका माग है जिसे 
ज्ञान दिखाता है । कमका बल ज्ञानसे बढ्ता है श्रोर ज्ञान 
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की रक्षा कर्मसे होतो है । उदाहरणाथ-एक रोगी पित 
तेगसे पीड़ित है । वेद्यके पास गया । उसने कहा मधुर 
और शीत वस्तुका प्रयोग करो । अब यदि रोगी कहे कि 
इनमें से कौनसी वस्तु अर्थात्‌ मधुर या शीत मुझ लाभ 
देगी तो उसकी भूल है! बेच्ने तो बतला (दया (क वह 
वस्तु जिसमें दोनों गुण हों पिके रोगको शान्त करेगी । 
अकेली एक गुण ब री ह | 
एसे ही शास्त्रकारोंने बतला दिया कि जन्ससे छूटने 
| ग्रावागसनके रोग] का इलाज है ज्ञान सहित कम न 
केला ज्ञान, न केला कर्म । इसलिये प्यारे साइयो ! 
यदि यज्ञरूप बनना चाहते हो, अग्निहोत्ना कहलाना चाहते 
हो, श्राय धर्मको जगतले फलानो चाहते हो, तो अपने कम 
को ज्ञानसे, विचारसे, विधिसे, श्रद्धासे स्वादिष्ट बना दो 
ताकि दूसरे चखकर मुग्ध हो जावें । 1 


८811 


थो३म्‌ । 


सोहलवी मांको 
स्वाहा शब्दकी व्याख्या-श्राज वही महात्मा प्रातःकाल | 
के समय एक बागलें सेर करते करते एक बूटीके पास टक ' 
टकी लगा बैठे ही थे कि कुछ ग्रायं सज्जनोंकी एक मण्डली, | 
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आई, कई हैट लगाये, कई नंगे सिर, कई पगड़ी और टोपी 
| पहने थे वे आकर खड़े हो गये और महात्साकी इस कार्ये- 
| वाहीको देखने लगे कि यह क्या देख रहे हैं । कुछ देर बाद 
| महात्माकी श्रांखोंसे पानी टपकने लगा और मुखसे अहा' 


री निकला । परन्तु खड़े हुए भद्र पुरुषोंने स्वाहा समझा और 
1 तत्काल बोल उठे कि महाराज ! श्राप पर यज्ञकी धुन 

| इतनो सवार है कि न यहाँ अग्नि है, न कुण्ड है, न घी न 
` ॐ सामग्री, फिर भो आप स्वाहा बोल रहे हैं। क्या यहां भी 


[4 हवन कर रहे हैं ? 
महात्मा सुस्करा दिये श्रोर कहा भाई, प्रभुका धन्य- 


न वाद है कि तुभमें भी मेरी तरह पागलपन है आपको मेरी 
र] श्रहा' भो स्वाहा प्रतीत हुई । आप धन्य हो, भला आप 
।) ही बतलाओ कि सनुष्य अहा' का शब्द कब कहता है! 

। लोग--जब कोई खुश होता है, किसी चीजको देखकर 

सुनकर या पाकर, तब उसके मुखसे 'ग्रहा' स्वयमेव निकल 

| पड़ता है। 

| महात्मा--श्रौर स्वाहा कब कहा जाता है ? 

| लोग--जब प्रग्निमें ग्राहुतिदी जातो है। 
ल | महात्मा-तो क्या श्रर्निमें आहुति देनेके अतिरिक्त 
॥- कभी स्वाहा नहीं कहा जाता : 


ना - लोग-नहीं । 
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महात्मा--जरा चुप होकर शान्तिसे विचार करो कि 
बिना श्रग्निकी आहुतिके भी 'स्वाहा' बोला जाता हैया 
नहीं सब चुप हो गये और विचार करने लगे, किसीको 
कुछ स्मरण न श्राया । 


प्रब महात्मा बोले, भाई ! ग्राचसन सन्त्रोंको ही 
दुहरा लो । श्रब सबके कान खड़े हो गये । कहा, हां महा- 
राज ! वहां तो तीन श्राचमनों सें तीन बार स्वाहा कहते 
हैं परन्तु हमारी तो सति ही मारी गई । प्रतिदिन करते हैं 
E । प्रब याद ही नहीं आया । अब यहां पर एक संशय 
्रौर भी बढ़ गया कि ग्राचसन-मन्त्र तो पानीका घू'ट पीने 
के लिये है, जिससे कण्ठ की कफ-निवृत्ति हो जावे स्वाहा 
भी कहते हैं तो यह कसे आहुति बन गई ? महाराज ! 
अ्रब श्राप ही समभझाये । हम तो और चककरमें श्रा गये । 


सहात्मा--यह श्राचमन केवल कफ-निवृतिके लिये नहीं 


| ति इसमें बडा भारी रहस्य हे । भ्रग्निमें हविके स्वाहा करनेसे 


क्या परिणाम होता है ? 


सेठ दिलबागराय-हविष्य पदार्थके गुण श्रग्निके संगसे 
सूक्ष्म होकर आकाशमें दूर-दूर फेल जाते हैं श्रौर जहां. 
जलवायुको शुद्ध करते हैं वहां प्रथ्वी पर रहने वाले प्राणियों 
को भी सुगन्ध श्रोर पुष्टि देते हैं, रोगोंका नाश करते हैं । 

महात्मा-ठीक कहा। तो जो हवि मनुष्यके श्रन्दर 
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| जाय, वह भौ पिण्डके श्रन्दर फेल जानी चाहिये ? 
ग 2. सेठ०-हां जी, और फेल जाती है। जसे हम जल पीते 
) रोटी खाते हैं, वह सूक्ष्म होकर हमारे ग्रंग-ग्रंगमें फेल 
जाती है ग्रौर सबको शक्ति देती है । 


| चीज मनुष्य खाता हे उसके कितने गुण 
शरीरसें पदा होते हैं। 

सेठ--यह तो महाराज ! कोई वेद्य बतलायेगा । 
केशवदेव--जितने पदार्थ हम खाते हैं एक तो उनमें 
रंग होता है, दूसरे गन्ध आती है, तीसरे स्वाद होता हैं 
चौथे गर्मो-सर्दी तरी खुइकी होती हे । इन सबका ग्रसर 
होता हे, मलसे, मूत्रसे पता लगता हे, श्रौर वह ठोस भाग 
(स्थूल) मल बनकर बाहर निकलता हे । जेसे साग खाने 
_ सेमल हरे रंगका ग्राता हे । प्याज आदि खानेसे मलमें 
बेसी दुर्गन्ध आरती है । मिचं खानेसे मूत्रमें रौर शौचके 
समय गुदामे बहुत जलनसी होती हृ । ऐसे इसका सूक्ष्म 
भाग रुधिरसें श्रसर करता हे जिससे गमो सदी या वात, 
पित्त, कफ की श्रधिकता या न्यूनताका ज्ञान होता हे । 
| इससे अधिक मुझे भो कुछ ज्ञान नहीं । में साधारण 
। वद्यहू । 

| महात्मा-ठीक ऐसे ही जो हवि हम भ्रन्दर देते हैं 
। उसका असर भो हमारे शरीरमें हो जाना चाहिये, स्थूलका 
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प्रभाव स्थूल पर, सूक्ष्मका प्रभाव सूक्ष्म भागों पर। जब हम 
कहते हैं “ग्रों सत्यं यशः श्रीमेयि श्रीः श्रयतां स्वाह” तो इस 
जलरूपी हविसे हमारे अंग-अंगमें सत्य, यश, शोभा और 
संपत्ति समा जानी चाहिये, फेल जानी चाहिये। एक 
आदसी जो हवन कुण्डके पास बेठा है और हविके जलने 
से उसे सुगन्ध नहीं ्राती तो यही कहा जाता हे कि 
उसकी नाक बन्द हे। उसे सुगन्ध नहीं आती चाहे 
|| वह नजदीकही बेठा है। ऐसे हो जो मनुष्य अ्ग्निहोत्र 
i करता है ओर श्राचसनसे ऐसा कहकर स्वाहा पर श्रश्दर 
/ जलकी हवि लेता है भौर बह हवि अपने गुणोंको फैलाती 
||| है और हमारे मनमें सत्य और ग्रात्सासें यश, शरीरें 
||| शोभा और बुद्धिनें ज्ञान (सम्पत्ति) उत्पन्न नहीं होता तो 
समभोकि सबकेसब तालेसे बन्द हैं। खुशी और आनन्द 
तो तबही प्राता है भ्रग्निहोत्रीको, जब उसके अंग-अंग यज्ञ - 
को हनि बन जाये । असली . उद्देश्यतो श्राहुतिका अपने 
भ्रन्तःकरणकी पवित्रता और ऊंचाईका हे । बाहरको हवि 
से तो जलवायु पवित्र हो गये और ज्वाला प्रकाश ऊंचा 
चढ़ गया । अपना भ्रन्तर कोरा रहा तो फिर वही हाल 


| 

| 
| हुश्राकि दीपकने दुसरोंको प्रकाश दिया श्रौर खुद उसके . 
। अपने तलेभ्रन्धेरा रहा । | 


कृष्ण-जलके लेनेसे सत्य किस तरह उत्पन्न होगा या 
Ieee 00 F अपने श्राप कल्पना कर लेनी है ? 
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। महात्मा-कल्पना तो करनीही पड़ती है परन्तु इस 

। कल्पना शक्तिका कोईभी असर नहीं होता जब तक इसके 
साथ एकाग्रता आर इच्छा-शक्ति प्रबल न हों । और 
कल्पनाभी वही होती है जो यथार्थमें सम्भव हो गलत 
कल्पनाका नाथ कल्पना नहीं हे वह विकल्प होता है । 
ग्रदालतों के अन्दर जब अरसियोक्ता (मुदई) या अभियुक्त 

। [ मुदालिया | को गवाहों पर किसोभी कारणसे किसी ए 

7 पक्षके षड्यन्त्र, चालबाजी, जोर या रोबसे दूसरे पक्षको 


वास नहीं होता तो बह कह देता हे कि जलका लोटा 
थमें लेकर यह कह दे तो बस उसीका कथन स्वीकार 


थाल्‌ जल सत्यकी सोगंधकी एकमात्र जमानत या 

हें । परमात्मा और आत्माके मिलनेका साधन सत्य 

गौर संसारकी चीजों के सिलापका साधन एक जल ही 

। जो दो चीजें आपसमें सिलेंगी उनमें जलतो ग्रवहय 
_ आयेगा । 

असली अभिष्य आचसन और अंगस्पशका तो यही 

हेकि पवित्रता और स्वतन्त्रता प्राप्त हो । धन तो मनुष्यको 

दानके बदलेमें लिलता है परन्तु स्वतन्त्रता तो कभी धन-दान 

से नहीं मिलेगी । पवित्रतासे ही स्वतन्त्रता सिल सकती 

` । है। पवित्रताके लिये त्याग वृत्तिकी जरूरत हे । यज्चतो 

। बिना त्याग-वृत्तिके पूर्ण ही नहीं हो सकता । हवि, अन्न- 

| | धनका स्यायभी त्याग कहलाता हे पर यह भ्रन्य भूतों, 

= प्राणियोंके साथ सम्बन्ध रखता हे । वास्तविक त्याग मस 
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वृत्तिका हे जो श्रात्मासे सम्बन्धित और इसी से स्वतन्त्रता । 
मिलती हे । होताका श्र॒र्थ है, त्याग करने वाला । त्याग 
वह कर सकता हे जो स्वामी हो । दासोंका त्याग उपहास 
होता हे और अपने श्रापको धोखा देना हे । इसलिये यज्ञ 
करने वालेको स्वतन्त्र होनेका यत्न करना चाहिये। पर- 
तन्त्रतामें श्रग्निहोत्र करनेका पुरा अधिकार नहीं हो 
'सकता । स्वराज्य प्राप्तिके लिये आत्मसिद्धि श्रेष्ठ उपाय 
हे । तीसरे आचमन मन्त्रसे तो जब सनमें सत्य बस जाय 
तो पवित्रता ,आ जाती हे । और श्रंग-स्पशेका श्रन्तिम 
अन्त्र पह शिक्षा देता हेकि शरीर तुम्हारा हे और पहले 
सन्त्रोंमें यही भाव हे । उदाहरणार्थ--“श्रों वाङ्म 
आस्येऽस्तु” अ्रर्थात्‌ यह जवान जिल्ला, वाणी, वाक्शक्ति 
सेरे मुखमें रहने वाली मेरी हो, मेरे अधिकारमे हो, मेरा 
इस पर पुरा काबू हो । श्राज संसार इस जिह्वा,के उलटा 
आधीन हुआ हे । एक तोलेकी जीभ तेरह नाच नचाती 
हे । जरा किसीने प्रतिकूल बातको, मेरी जवान श्रापेसे 
बाहर निकल खड़ी ? में इसे नहीं रोक सका श्रोर परि- 
णाम यह हुआ कि परस्पर कलह होग़या और मुकदसा- 
बाजी हुई ओर मुझे गवाहों, बकीलोंको लल्लो-चप्पो,: 
प्रार्थना, खुशामद और ग्राधीनता करनी पड़ी । 


किसी अच्छी चीजको देखा, मु हमें पानी भर प्राया। | 
जबानने बाहर निकलकर या भीख मांगी या चापलूसीकी | 
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या बेईमानोका पाप कराया । यदि यह वाणी मेरे काबूमें 
हो तो मैं इसका स्वामी हूँ । यहो स्वतन्त्रता है । 


फिर कहा “ओ्रों नसोमें प्राणों अस्तु” श्र्थात्‌ मेरी 
नासिकामें चलने वाला प्राण मेरे भ्राधीनहो । मुझे श्रपने 
आण पर पुरा वश हो । अंग स्पशंका मतलब तो यही था 
पर प्राण मेरे वशसे बाहर है । मैं इसे एक मिनट भी नहीं 
रोक सकता । मेरा दस निकलता हैं । और जिन योगियों 
ने अपने प्राणको वशमें किया उन्होंने अपनी वासनाग्रोंको 
चशमें किया । बहो मुक्त हुए इस प्राणके काबू न कर सकने 
से ही तो मेरो सब इन्द्रियोंकी सति उल्टी है। फिर 
कह्‌-“आं अक्षणोर्मे चक्षुरस्तु” मेरी आँखके गोलकमें रहने 
वाली दर्शनशक्ति मेरी हो जाय, लेकिन मैं अपनी आँखको 
पाँच मिनट भी नहीं मू'द सकता। जरा झंकार हुआ, झट 
खुल जाती है। जरा कोई सुन्दर वस्तु देखी उसीकी ही बन . 
गई, मतवाली हो गई । इसीके बाहर निकलनेसे तो इसकी 
शक्तिको कमजोर कर दिया और श्रब देखनेमें भी ऐनक 
की दास हो गई। जिसका आँख पर वक्ष हो गया, 
पवित्रता तो भाग मई । 


आगे है “शरं कर्णयोर्म शरोत्रसस्तु”। यह सबसे बड़ा 
देवता है । इस पर नियन्त्रण करना कठिन है । आज संसार 
में वेर-विरोधका बड़ा कारण कान और जिह्वा हें जिह्वा 
निन्दा चुगली करती हे और कान निन्दा सुनते हैं। ये 
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गापसमें एकता न करें तो आज लडाई बन्द हो जाय । 
कान पर काबू नहीं । दिन रात दूसरेकी निन्दा रोर अपनी 
स्तुति सुनकर खुश हो रहा है । ग्रपनी निन्दा और दुसरेको 
स्तुति सुनकर जल भुन रहा हैं। चश्स बन्दो गोश बन्दो 
लब बबन्द । गर न बीनी सिरेहक बर सन वखन्द” । किसी 
महात्साने बड़ा सुन्दर कहा है कि आँख, कात, सुख बन्द 
करो तो फिर प्रभुकी गुप्त ज्योतिके तुम्हें दर्शन होंगे । 
इस अंग स्पक्षेका यही उद्देश्य हे कि मेरे कान मेरे वशभें 

। ओं बाह्लोमें बलसस्तु' मेरे बाहुका बल 
र्थात्‌ मुझे जो आन्तरिक शत्रु सताते हैं 


EY WS he le Ne 
स्रा बल उत घर व्यय हो और दान-ढु:खथ 


तो जहां जायय? वहीं लड़ावेगा बल शब्द ब" लि से 
बना है। 'ब' से बुराई 'ल' से लय। जो बल बुराईको लय 
कर सकने वाला हो, नाझ करने वाला हो वही बल हे । 
आर जो घुराईको फेलासे वाला हो बह वया बल 


“नें उबे ग्रोजो$तु' भेरी टांगोंका आज मेरा हो । 
गोज वह बस्तु है जिससे सामने खड़े व्यक्ति पर छाप पड़ 
जाती हे । वह आधीन बन जाता हें। . 

गरगर यज्ञ करमे वाला साधक काल्पनिक तौर पर 
अंग स्पर्श न करे तो अपने संकल्पोंसे जल द्वारा इन अंगों 
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| यज्ञकुण्ड की जलनाली का रहस्य - १७७ 
~) 
को वह सम्मोहित (०९५०९।५९१) कर दे । जब प्रतिदिन : 
गे ह ग त्य 
ने ऐसा भ्रभ्यास हो तो क्यों न फिर बल शक्तिका विकासा 
_ हो । पर शोककी बात हे कि हमारी सब क्रियायें अज्ञानता: 
के कारण विफल सी रहती हैं। परमात्मा करे हम सबसे, 
॒ ऐसी श्रद्धा उत्पन्न हो कि हम अपने आपको यज्ञ क्रियासे 
ड पवित्र और स्वतंत्र बना सकें । 
=O लन 
ल्‌ 
है, 
र श्रो३म्‌ 
र सतरहवीं झांकी . 
यज्ञकुराड की जलनाली का रहस्य 
र “ग्रो३म्‌ श्रयन्त इध्म श्रात्मा” इत्यादि मंत्रका रहस्य- 
द केवलकृष्ण जी बड़े श्रद्धालु और धर्मसे प्रम रखने वाले 
थे । आज प्रातःकाल महात्मा जी को बुलाने आ गये कि 
“महाराज आओ, मेरे घर पर हवन करें ।” महात्माने 
। कहा, “आपने कल तो कहा नहीं ।” 
ड्‌ कृष्ण-में केवल नित्य कर्मके लिए आपको बुलाने श्राया 
। है कि मेरे साथ कर लेवें। मैंने कोई विशेष यज्ञ नहीं 
र | कराना, न लोगोंको सूचना दी हे । | 
ii महात्मा-यह विचार क्यों पेदा हो गया ? क्या मेरे 


पास हवनकुण्ड नहीं है, या में स्वयं नहीं कर सकता ? 
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कृष्ण-न महाराज, मेरा यह भाव तो नहीं, मुझे ऐसे 
विचार आ गया कि इस बहानेसे वेदिकी नाली और पानी 
का ग्रभिप्राय पूछ लू गा । 

महात्मा-तो ठीक है, लो आश्रो, यहाँ ही बैठ जाओ, 
मैं प्रब हवन करूंगा, मेरे साथ ही करलो, और पुछलो, 
जो बात दिलसें उठी हे । 

कृष्ण--नालीके पानीके सस्बन्धसें हम तो ऐसा सुनते 
आते हैं कि कीड़े मकोड़े श्रन्दर न जा सके पर श्राध्यात्मिक 
अर्थ तो और होगा ? 
. महात्मा--एक वैदिक शब्दके जेसे कई र्थ होते हैं, 
ऐसे यज्ञकी या बेदकी क्रियाश्रोंके कई श्रभिप्राय होते हैं । 
जो कुछ आपने सुना कि कीड़े मकोड़े की रक्षा होती हें, 
यह भी ठीक है, दूसरा अभिप्राय यह हे । हमारे पुर्वज 
बड़े सुविज्ञ थे, दूरदर्शी थे बे अपने बालकों और शिष्यों 
को बिना मस्तिष्क पर बोझ डाले ऊंची बातें सिखा देते 
ये । वे पुरुषार्थ तो केवल आध्यात्मिक उन्नतिके लिये करते 
थे। देखो ! जब ग्रग्न्याधानके संत्रसे इस वेदीको पृथ्वी 
आदि तीनों लोकोंसें बांटनेकी कल्पना की, तो पृथ्वीके चारों 
आर पानी हो पानो हे । ऐसे मंत्रों द्वारा क्रिया कराके 
मस्तिष्कमें बिठा दिया कि पृथ्वीके चारों तरफ ऐसे समुद्र 
॥0 क. २ है । तीसरा अर्थ यह है, देखो यह हवन कुण्ड हं, हवन 
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यज्ञकुण्ड की जलनाली फा रहस्य १७६ 
कुंडके बीच का भाग प्रकाश कि 
लोक हे और जिस प्रकार यज- त्याग 


सान का स्थान हे वह मतेलोक 
पृथ्वी है । इन दोनोंके मध्यमें | |हि १ का प्रकाश 34 
जलकी नाली हे । निष्कर्ष तीन 
लोक-भूः (बंठनेका स्थान) , भुवः i 
(नाली जल भरी) और स्वः | जल _ 
(प्रकाश) बन गये । हमने श्रब श्रद्धा 
पृथ्वी लोकसे प्रकाश लोकें पृथवी 
पहुंचना हे । इस नालीके दो 
किनारे हें ॥ जो किनारा यजमानकी तरफ पृथ्वी पर हे 
वह श्रद्धा का हे श्रोर जो किमारा पार का प्रकाश (कुंड) 
की दीवार सा है वह त्यागका है। श्रद्धा और त्यागके 
सध्यमें प्रेमका जल भरा हुआ है और यह प्रकाशरूपी 
अग्निकी रक्षा करनेके लिये बह रहा है । श्रग्नि अपनी 
प्रकाश रूपो ज्वालासे प्र सके जलको ग्रसृतके रूपमें भाप 
बना “भूः” से ऊपरके भुवः लोकमें ले जा रही है और 
“स्वा” लोकका सम्बन्ध जोड़ रही है। 

यदि श्रद्धाका किनारा टूट जाय (श्रद्धा यज्ञमें टूट 
जाय) तो प्रेम (यज्ञ रूपी जल) मतं लोक मिट्टी में भिल 


जायगा । बिना श्रद्धा यज्ञ तस रूप हो जायगा। अगर 
श्रन्दर की तरफ का किनारा त्याग टूट जाय तो अग्नि ही 
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बुझ जाय (त्याग के बिना यज्ञ की मृत्यु है ) । इसलिये 
यज्ञके मुख्य प्रंग श्रद्धा और त्याग है । 

ग्रो३इम श्रयन्त इध्म ग्रात्मा जातवेद””की पांच 
ग्राहुतियोंके पश्चात्‌ जब अग्नि कुण्ड चारों ओर से प्रकाश- 
मान हो रहा होता है तो कुण्ड के चारों ओर जलको क्रिया 
होती है, नाली जलसे भर दी जाती हे । इसका अभिप्राय 
यह भो है कि जब मनुष्यको पांच चीजें-स्वास्थ्य एजा, 
पशु, ब्रह्मवचंस श्रौर ग्रन्वादि-मिल जावे तो फिर उसे 
शान्ति ग्रा जानी चाहिए और सवे संसारके प्राणियोंके 


. साथ प्रतिज्ञा अनुसार इदमग्नये इदन्न मम' चारों ओर 


पानी नालीमें डाला जाता है, जो शान्ति श्रोर संसारके 
उपकारका एकमात्र चिन्ह है। 


इष्ट कमे का करना और आध्यात्मिक लाभको ग्राशा 
करना ही श्रास्तिकता का स्वरूप है। जिसका प्रभुकी 
विभूतियो और ग्रात्मिक प्रेरणाश्रों पर विश्वास न हो वह 
सच्चे हृदयसे इन कर्माने प्रवृत्त नहों हो सकता। अरुचि- 
पुर्वक किया हुआ कमं ग्लानि ही पेदा करता हे । इन कर्मो 
का. मौतिक रूप लोगोंके सामने रहता हे । भौतिक प्रेरणा . 


,का फल भी भौतिक ही होता हैँ। आात्मिक कल्याण के 


आवसे किया हुआ यज्ञ एक प्रकारके ्रट्टष्ट फलको 
बन ह शत का ही | करता हू । जब यजमानके साथ इसका सम्बन्ध हो 


। | जाता है बो वह स्वर्गका ग्रधिकारी बन जाता हे । प्रर्थात्‌ 
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यज्ञका परिपक्व फल ग्रात्मिक विकासके पुणे होने पर ही 
अनुभव होता हे, पहले नहीं । इसी श्रवस्था को स्वगे या 
मोक्ष की भ्रवस्था कह सकते हैं । 

कृष्ण-पांच बार जो ग्राहुतियां “श्रों श्रयन्त इध्म 
श्रात्मा” श्रादि मन्त्रसे दी. जाती हैं उनमें क्या भावना 
रखनी चाहिये ? , 


महात्मा-प्रत्येक गृहस्थीको पांच चीजोंकी उन्नतिको 
आवश्यकता हे । प्रतिदिन पांचों चीजें इस मन्त्रमें मांगी 
गई हें । एक मन्त्रके साथ एक एक भावना करनी चाहिये । 
जो भावना हो उसो शब्द पर जरा जोर हो ताकि बोलते 
ससय मन पर प्रभाव पड़े जो मनमें हे वही वाणी पर हो 
श्रौर जो वाणी पर हे वही 'स्वाहा' के कहने पर हाथकी _ 
क्रियासे हो । 


इससे दो लाभ हैं। एक तो अपने मन पर प्रभाव 
पड़ता हे दूसरा ग्राहुति न्यूनाधिक नहीं होती । नहीं तो 
बहुत बार यज्ञ करने वाले का ध्यान कहीं श्रौर होता हे 
श्रौर मन्त्र पढ़ता है तो पता नहीं रहता कि पाँच श्राहुतियां 
पुरी हो गई या न्यूनाधिक हुई । कभी चार आहतियां 
देकर पानी का लोटा उठाने लग जाता है, कभी छः दे 
बेठता हैं । मन्त्र उच्चारण करते समय शब्दके श्रर्थके साथ 
हुदयमें सम्बन्ध बनाता जाय ग्रोर उन विशेष शब्दों पर 
श्र्थ के साथ भावनाको जोड़ लेवे। पहलो मावना तो 
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“श्चेद्धवर्धय” पर, ग्रर्थात्‌ हे जातवेद भ्रग्ने ! जेसे तू इस 
काष्ठ रूपी श्रपनी ग्रात्मासे उन्नत होती, प्रकाशित होती 
है ऐसे [च] शोर हमको भी “इध्यस्व' चम क्रो, 
प्रकाशित करो । तेजस्वी, ्रोजस्वी, यशस्वी करो । इूसरी 
“प्रजया” शाब्द पर भावना, पुत्र पौत्रादिक सन्तानसे 
बढ़ाओ । यहां “प्रजया” का श्रर्थ केवल साधारण सन्तान 
न समझना । यज्ञ करने वाले को जो सन्तान सिलती है 
वह “प्र” का ग्रर्थ है प्राप्त करने वाली श्रोर “जया” 
विजय, जो सदा जय को प्राप्त करने वाली होती है। ऐसी 
भीरु, दुर्बल, ्रयोग्य सन्तान नहीं होती जो हार पाती रहे। 


तीसरी “पशुभि” शब्द पर भावना, गौ, बल, घोड़े | 
हाथीसे बढा । चोथा “ब्रह्मवर्चसेन” शब्द पर भावना, 
ज्ञान तेज, या ब्रह्म जानने वाले महात्माश्रोंके श्रोजसे बढ़ा। 
पांचवीं 'अ्रन्नाद्य न' शब्द पर भावना, खाने योग्य श्रग्नसे, 
सब खाद्य पदार्थों से हमें बढ़ा। प्यारे कृष्ण ! मेरा तो 
विश्वास हे कि यदि गृहस्थी शुद्ध भावनाके साथ प्रातः 
सायं स्त्री पुरुष मिलकर भ्रग्निहोत्र करें तो वह गृहस्थ इन 
पांचों वस्तुओंसे कभी खाली नहीं रहेगा । श्राज गृहस्थी 
सन्तानके लिये रोते हें । किसीके सन्तान रहीं होतो तो 
दवाइयां करता फिरता है और किसीके होतो हें तो वह 
सन्तान श्रयोग्य श्रौर कमजोर माता-पिता को कलंकित 
कि । वाली होती हे । 
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 ] यज्ञ करने वाले कौ गोद कभी खाली नहीं रह सकती, 
। सदा हरी भरी रहेगी । दुष्काल क्‍यों न पड़ जाय, किन्तु 
। उसके पास ईशवरकी कृपासे श्रन्वको कमी न होगी । दूध 
। भले वह श्रालस्यसे न पीवे, परन्तु उसके यहां दूधको 
; सामर्थ्यं रहेगी । प्रायः माताग्रोंको बच्चेको जन्म देकर, 


स्तनोंसें दूध सूख जानेसे या दूषित दूध होनेसे दूसरोंके सुख 
की श्रोर ताकना पड़ता है, बच्चेको पालन करनेके लिये 
भ्ररिनिहोत्री गृहस्थीको यह कष्ट न होगा । 

| दूसरी बात जिसका में तुम्हें ध्यान दिलाना चाहता 
। | हूं । उसको भी सुनो । वह आपकी वृत्तिके श्रनुसार है । 
संतान, पशु, श्रन्व तो साधारण भी चाहते हैं और बहुतोंके 
पास है भी, परन्तु यज्ञ करने वाले के भाग्य तो यह हैं कि 
वह योगियों और परमेइवरके जिज्ञासुओंके तेजसे युक्त 
े | होना चाहता है । छान्दोग्योपनिषत्‌ में लिखा है कि ऋषि 
| इवेतकेतु यात्रासे लौटकर जब अपने शिष्यको देखते हैं तो 
शीघ्रही ये शब्द उनके मुखारबिन्दसे निकलते हैं, कि 'ब्रह्म- 
विद्‌ इव सौम्य ते मुखं भाति' हे प्रिय ! तेरा मुख परमेश्वर 


SO जा, 


i को जानने वालोंके ससान चमक रहा है। साधु महात्माश्रों 
। | के शिरकी छवि सारे संसारमें प्रसिद्ध है, सो इस तेजको 
। प्राप्त करनेकी कामना इस सन्त्रमे की गई हे । 


~ 9 कृष्ण-हम प्रतिदिन इस सन्त्र द्वारा पांच बार आहुति 
॥ देते हैं और पांच पदार्थोके प्राप्त करने की परमात्मासे 


ह 
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प्राथना करते हें । यज्ञके द्वारा जो पदार्थ मांगा जाता हे, 
वह अवश्य मिलता हे परन्तु हम कोरे रह जाते हें । क्या 
यज्ञ इष्टकामधुक नहो हैं ? 

महात्मा-यज्ञ तो इष्टकामधुक है परन्तु परमात्माभी 
क्या करे ? कसे दे? कहाँ दे ? बालक रो रहा है। यज्ञ 
शेष बांटा जा रहा हे । मुझे भी मिले । रोता हुआ कहता 
है मुझे बहुत दो, थाली भर दो । बाँटने वालेने कहा, लो ! 
बालकने हाथ किया । उसको भर दिया परन्तु थाली नहीं 
दी । बालक रोता है, सारी थाली दो । हाथ उसका छोटा- 
सा है, वह तो भर गया है। श्रब बांटने वाला कहां देवे? 
केसे देवे ? बह कहता है, लो परन्तु हाथमें स्थान नहीं । 
ऐसे ही प्रभु इस मन्त्रमें मांगी हुई वस्तुश्रोंका यज्ञ शेष देने 
के लिये तयार हे परन्तु लेने वालके पास स्थान नहीं । 

[१] प्रकाश सांगा । प्रकाश का स्थान है, अन्तरिक्ष, 
जो खाली हो। हृदय अन्तरिक्ष है परन्तु वह खाली नहीं । 
दष ग्रग्नि से पहले जल रहा हे । श्रब प्रभु प्रकाश कहाँ 
प्रकट करें ? 


[२] प्रजा मांगी । प्रजाके लिये स्त्री चाहिये । श्रौर 
फिर स्त्री पुरुष कसे हो ? प्र-प्राप्त करने वाली, जया-जय 
को प्राप्त करने वाली जब सन्तान मांगी तो दोनों स्त्री 


` पुरुष पवित्र हों, बलवान्‌ हों, नीरोग हों । 


॥ क ।॥ 
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[३] पशु मांगे । पशुके लिये स्थान हो और उसके 
लिये श्राहारकी सामग्रोहो, यह धन श्रादि का काम है। 
धन मिलेगा पुरुषा्थसे। मनुष्य श्रालसी न हो, पुरुषार्थो 
हो। पशुमें चूहेसे लेकर हाथी तक पशु हैं परन्तु जिन 
पशुश्रोंसे मनुष्यकी श्रात्माका सम्बन्ध है श्रर्थात्‌ जिनके 
सम्बन्धसे मनुव्यको श्रात्मा प्रयत्नशील बन सकती है। वे 
पशु सनुष्यफी दृष्टिमे रहते हैं । 

[४] ब्रह्मवर्घस मांगा यह चीज सबसे कठिन हें। | 
यह सिलती हैं भक्ति से, ब्रह्मकी समीपतासे। भक्ति 
बिना ब्रह्मचर्यके नहीं हो सकती । ब्रह्मचर्यं तो पहलवान 
भी रखता है परन्तु ब्रह्मवर्चस उसमें नहीं आता । वेदमें 
आता की गई है- 

्रो३म्‌ तेजोऽसि तेजो मयि धेहि वीर्यमसि वीर्यं मयि 
धेहि बलमसि बलं मयि देह्योजोऽस्योजोमयि धेहि मन्यु रसि 
अन्यु मयि धेहि सहोऽसि सहो सथि धेहि 

यजु० श्र० १९ संत्र &। 
एक तेजको प्राप्त करनेके लिये पाँच चीजोंका संग्रह 
पहले चाहिये । तेज मिलेगा वोयंसे, वीर्यं मिलेगा बलसे, 
बल मिलेगा श्रोजसे, घ्रोजको प्रकट करने वाला सन्यु हे । 
सन्यु सहन शक्षितससे, धेयसे भ्राता हे । सात्विक श्राहारसे 
श्रोज बनाया जाता है । ६० कतरा दूधसे एक कतरा घो, 
६० कतरा घीसे एक कतरा रक्त, ६० कतरा -रक्तसे एक 
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तपस्या की श्रावइयकता है । 


नहीं, जिससे मनुष्यका छुटकारा होता हे । 


कतरा वीर्य और ६० कतरा वीर्यसे एक कतरा श्रोज बनता 
है। विषय वासनाग्रोंका विरोध मन्यु हारा किए बिना 
श्रोज उत्पन्न नहीं होता । श्रतः ब्रह्मवचंसके लिये भ्रति 


[५] ग्रन्न मांगा गया हे । यह पांचवीं चीज हे । यही 
भोग हे । मनुष्य इस भोगके लिये जो सबसे श्राखरी चीज 
है, जो भ्रदृष्ट हे और प्रभूने श्रवश्य देनी हे, श्रपनी सारी 
ग्रायु इसीमें लगा देता हे । बाकी चीजोंका विचार ही 


i यदि प्रकाश नहीं, तो सन्तान किस कामकी ? मोहमें 
|| पड़कर श्रावागसनका चक्कर ही काटना पड़ेगा । यदि 
। प्रकाश है, सन्तान नहीं, तो पशु किसके लिये ? दूध मक्खन 
किसके लिये ? यदि सन्तान और पशु हैं और ब्रह्वावचेस 
नहीं तो, बन्धन । यदि भ्रन्न है और भक्ति नहीं, तो पशु 


| से अधिक क्या मूल्य है ? यह सब कुछ केसे हों । 'इदम्‌ 
.._अग्नये इदन्नमभ' अर्थात्‌ में प्रकाश सांगता हूं तो अपने 
| ` लिये नहीं परन्तु प्रभु ग्रेण करनेके लिये । ग्रब 'इदच्च मर्म 


श्रपने लिये नहीं 'इदमग्नये' सब भगवान्‌ की पुजाके लिये 
'  .. मांगता हुं । ऐसा उपासक अग्निहोत्री कहलाता हे । 
॥ || कृष्ण-यह तो गृहस्थोके लिये आपने कहा परन्तु वान” 


Ug’ nS NS । . तो पांच बार ग्राहुति देता हे। 
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महात्मा--भाई मेरे ! [१] प्रकाश [२] पशु [३] 
| 3 ज्ञान तेज या महात्माश्रोंका संग [४] ग्रन्न ये चार वस्तुए 
5 तो वानप्रस्थीको भी चाहियें और ब्रह्मचारीको भी । शेष 
रही प्रजा, सो प्रजाका ग्रथे संतान, परिवार, सहपाठी, 
शिष्य, यजमान, प्रजा और भृत्य, सेवकके भो हें । वान- 
प्रस्थीका शिष्य सण्डल ही प्रजा हे । ब्रह्मचारी का परिवार 
उसके सहपाठी, गुरुके कुलके वासी हैं। ब्राह्मणके लिये 
प्रजा उसके यजमान, राजाके लिये प्रजा, उसकी अपनी 
| प्रजा (रियाया) हे । बेशयके लिये भृत्य सेवक, गुमाशते 
{| परिवार पुत्र पौत्र होते हैं । 
| तीनों वर्णो वाले जब भी ग्राहुति देवें, अपने वर्णानुकूल' 
इस अग्निकी ज्वालामें दृष्टि रखकर यही उद्देश्य या 


भावना करनी चाहिये। ब्राह्मण सदा प्रकाशकी भावना 
करे । क्षत्रिय अग्निके भस्म करनेके गुणको देखकर यह्‌ 


| 
[ 4 भावना करे कि 'जेसे श्रग्नि पर जो आक्रमण करता है तो 
E 
| 
’ 


ss णक. शीण. ते 


अग्नि उसे भस्म कर डालतो है, ऐसी मुझमें शक्ति आवे 
कि मैं पापी, दुरात्मा, प्रजाके दुःख देने वाले शत्रुश्नोंको 
भस्म करदूं' । वेश्य भ्रग्तिके स्वणमय वर्णको देखकर स्वर्ण 
ँ वृद्धिकी इच्छा करे । 
कृष्ण-ये सब ग्रथं तो सकाम हुवे, अतः अग्निहोत्रके 
समय हमारी भावना तो सकाम हो रहेगी । 
महात्मा--इसके आगे “इदमग्नये इदच्च मम” कहनेसे 
सारी भावना शुद्ध हो जाती है। पाँचबार पाँच वस्तुए | 
सांगोगे और पॉचबार “इदन्न मम” कहोगे । 
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- = 
कृष्ण-वह तो घी सामग्रीकी श्राहुति “स्वाहा” कहने । 
पर छोड़ दी ग्रौर कह दिया कि श्रब यह मेरा नहीं रहा, | 
अग्निके लिये है । 
. महात्मा--यही रहस्यकी बात है । बाह्यक्रिया तो चिह्न 
मात्र है । बाह्यक्रिया करके दिखाया कि ऐसा मैं चाहता 
हूं या प्राप्त होने पर ऐसा करू'गा, जसा प्रब सचमुच 
अग्निकी भेंट भ्राहुति कर दी है। शुद्ध भावना यह है कि 
में यह प्रकाश पाकर प्रभुके श्रपंण करू । प्रजा, पशु, तेज, 
| ज्ञान, भ्रन्त पाकर भी में श्रपता न समकूगा । अपितु 
| | वास्तवमें जो श्रग्नि स्वरूप प्रभु है उसके श्रपेण करूंगा। 
|. उसको सन्तानके लिए त्याग करना प्रभुके भ्रपंण करना है। 
| कृष्ण--महा राज ! साधारण मनुष्य तो ऐसी भावनायें 
| नहीं कर सकता । | 
| महात्मा-ग्राय जीवन सांसारिक तथा पारलौकिक ) | 
| 'ऐइवर्यकी कामना करता है । साधककी फक्षानुसार उसकी ' 
` रूचि बदलतो रहती है। पर, साधारणतया प्रत्येक मनुष्य 
| . की यह कामना होनी चाहिये'कि मेरा शरीर उन्नत हो, 
ज्ञान बढ़े, यशस्वी बन्‌, प्रौर परोपकार करता रहूं । इन 
'.. कामनाश्रोंका संकेत श्राहुति देते हुए श्रात्म-ससर्पणके भाव 
|` द्वारा कराया जाता हे । 
एक एक श्राहुतिको स्वग प्राप्तिका साधन बनाना 
:  चाहिये। प्रभुकी रचनामें प्रत्येक छोटा ग्रौर बड़ा देवता 
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यज्ञ कर रहा है, तो मैं क्यों छः छः माशेकी श्राहुति डाल 
कर 'मेरा मेर! करके तुच्छ बन्‌? क्यों न देवताग्रोंके 
मण्डलका सदस्य बन्‌' ? एक हाथसे दू' और दूसरे हाथको 
पता न लगे, यह भाव श्राहुतिके साथ साथ पेदा करो, तो 
बेड़ा पार है। 


FP, ललल 


॥ श्रो३स्‌ ॥ 
अठारहवीं मांको 
इदन्न मम 
मेरा मुझ में कुछ नहीं, जो कुछ है सब तोर । 
तेरा तुक. को सौंपते, क्या लागेगा मोर ? 
केवल कृष्ण जी प्रातःकाल का हवन करके घर चले 
गये और श्रपना काम काज करते रहे। पर इनको बार 


बार शंका होती रही कि महात्मा जी ने कहा है “मेरा 
मेरा” करनेसे मनुष्य तुच्छ बनता है। श्रब भ्रगर किसी 


` चीजसें मेरापन न श्रावे तो उसको रक्षा नहीं होती । माँ 


बच्चेको भ्रपना पुत्र न समझे तो उससे प्यार न करे, उस 
का पालन-पोषण न कर सके । श्रनाथ, जिसके माता-पिता 
मर जाते हैं, उसको मेरा या श्रपना कोई नहीं जानता तभी 
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चह अनाथ ग्रौर दुःखी रहता है। धनी श्रादमी मेरापन 
त्याग दे तो एक पेसा भी कोई न रहने दे, मुह को आई 
रोटी भो उठा लेवें । संसार ऐसा बना हुआ है। सारा दिन 
काम करते हुए शंका बनी रहो । सायंकाल अवकाश पाकर 
फिर महात्माजीके पास श्राया श्रोर नमस्ते कहकर बेठ 
गया । 

महात्मा--क्यों फिर कोई श्रौर बात कहनी हे ? भ्रकेले 
ही श्राते हो । 

कष्ण--हाँ महाराज ! लोगोंमें प्रश्‍न तो करना चाहता 
हूं किन्तु मुझसे वर्णन नहीं किया जाता । लज्जा आ जाती 
है । इसलिये भ्रकेला आता हूँ कि श्रगर बातको नहीं कह 
सक्‌ गा तो फोका तो न होऊंगा । 

महात्मा-यही तो प्रंहकार है, श्रीमान ! प्रतिदिन 
“इदन्नसस' कहते हो परन्तु ममत्व नहीं गया । हाँ, आप 
भी सच्चे हो । श्राप तो घी सामग्री के लिये “इदन्न मम” 
कहते हो, न कि अपने समत्व का । 

कृष्ण-हां इसी शंका को लेकर श्राया हूं । परन्तु महा- 


` राज में तो लज्जावश नहीं कह सकता । श्रहंकार तो नहीं 


करता । 

महात्मा-समकने में भेद है । कहते जसे भो रहो। 
लज्जा इस लिये श्राती है कि ग्रगर अशुद्ध वर्णन कर दिया 
ES २ वर्णन हो न कर सका तो लोग हंसँगे या तुम स्वयं 
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i श्रपमान अनुभव करोगे, लज्जा भ्रनुभव नहीं होतो । कहो 
ई ग्रपसान अनुभव होगा ? अ्रपमानका समझना बिना ग्रहं- 
ने कार के नहीं । छोटे बच्चे को गाली दो तो वह अपमान 
र्‌ नहीं समझता । किन्तु जब वह बड़ा हो जावे उसे गाली 
ठ दो तो तेज हो जाता हे । तब वह उस चीज को जिसकी 
गाली दी उससे ममता रखता हे; खर, इसे जाने दो । 

ने अब समता को तनिक ध्यान से सुनो । 
एक सकान है। में कहता हूँ मेरा है। पिता कहता 
1 है मेरा है। भाई कहता है मेरा हे । पुत्र कहता है सेरा 
ग | हे । पर हे वह ईंटों का, ओर श्रगर चार भाई हों और 
हु ' पृथक्‌ पृथक्‌ होने लगें तो बही मकान जिसे सब मेरा सेरा 


कहते हैं, अब उसकी चौथाई चौथाई उनको सिलेगी । 

किसीके पास एक लाख रुपया धन हे श्रौर बॉट लिया गया 
पं . तो कस हो जायगा। मेरा घोडा है। अगर मैंने बेच दिया, 
छ) अब मेरापन इससे हट गया । एक शरीर हो हे जिसके 
साथ किसीका सम्बन्ध नहीं । माँ ने श्रपने पेट से उत्पन्न 
किया परन्तु वह नहीं कह सकती कि 'यह शरीर सेरा है । 
न | भाई नहीं कह सकता कि 'यह शरीर सेरा हू । सारांश यह 
कि पिता मित्रादि किसी का इससे कोई सम्बन्ध नहीं । 
केवल में ही अपने शरीर के विषय में कह सकता हूं कि 
यह शरीर सेरा हे या सेरा शरीर हे । चाहे में इस शरीर 
से किसी की नोकरी करूं तो सो यह शरीर सेरा है, मेरे 
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स्वामी का नहीं । श्रब इस शरीर को देखो, जिस पर कोई | 


ग्रपना अधिकार नहीं जमा सकता और में, चाहे श्रमीरी . 
हो या गरीबी, सुख हो या . दुःख, रात्रि हो या दिन, बन 
हो या नगर, सबमें कह सकता हूँ यह शरीर मेरा है और 
संसार के सब सम्बन्धी या वस्तुएं किसी न किसी समय 
मुझ से पृथक्‌ भी होती हैं परन्तु यह शरीर किसी क्षण में 
भी मुझ से दूर पथक नहीं। किन्तु सोचो तो जरा, इस 


शरीर के मुख को तो देखो, श्रांख तो मेरी हैं, यह कह 


सकता हूँ पर रूप मेरा नहीं और रूपके बिना भ्रांख निर- 
थेक हे श्रर्थात्‌ मेरी जो वस्तु हे वह तो अपने आप निष्प्रयो- 
जन है और रूप के बिना भ्रां को श्रांख तो कहता ही 
कोई नहीं और रूप हे मरे प्रभु का, जिसके कारण से मेरी 
ग्रांख आँख कहलाती है। उसकी समझ यान ? कान तो 
मेरा हे पर शब्द मेरा नहीं। जिह्वा तो मेरी है पर रस 
मेरा नहीं । प्रहा ! नासिका तो मेरी है पर प्राण मेरा 
नहीं । जब प्राण, इवास मेरा नहीं तो शरीर सेरा कसे हे ? 
निरर्थक है । प्राण तो मरे प्रभुका हे । बस जिसका प्राण 
है उसीका यह शरीर है श्लौर जिसका यह शरीर है, सब 
कार्य जो शरीरसे किये जाते हैं, वे उसी मेरे प्रभुके हैं, बस, 
भ्रब बतलाग्रो, ममता कहाँ रही । घग्निहोत्री यज्ञ करने 


वाला तो इसी सिद्धान्तको समझकर कहता है “ग्रो३म्‌ 
अग्नये इदन्न मम” । 
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ई | दूसरा पहलू भी समझो जिस भूमि पर हवनकुण्ड 
री बनाया गया, उस भूमिको भी तो प्रभुने पदा किया, मैंने 


न्‌ नहीं किया । जिस यन्त्रसे खोदा वह लोहेका है, लोहा भोः 
र तो प्रभूने पेदा किया । क्या कोई वेज्ञानिक लोहेकी खान: 
य पेदा कर सकता हे ? और जिस घीसे ग्राहुति दी वह गाय, 
में श्रादि पशुओंने केवल घास चरकर पदा किया क्या में 
स या आप सासथ्य रखते हैं कि इस घाससे घी या दुग्ध बना 
ह लेवे ? प्रभुको कला हे जो किस प्रकार एक चीजका परि- 


". वरतेन श्रनेक रूपोंमें करके संसारके प्राणियोंकी भलाई कर 
- रहा हे । जिस हाथसे स्रुवा पकड़ कर श्राहुति दी है, ये हाथ 
गी भी सेर प्रभुने घड़ हैं, मेरी माताने तो नहीं बनाये । यदि 
गे वह इनको लूला ही बना देता तो मैं स्रूवा कंसे पकड़ता । 
गो यह हाथ और हाथों में सासर्थ्यं भी मरे प्रभुकी ही है। 
यु. सबसे श्रेष्ठ बात यह है कि जिस मनसे मैं यज्ञ कर रहा हूं, 
1 उस मनका बनाने वाला और उस सनसें श्रद्धा उत्पन्न 
? करने वाला भी मेरा भगवान्‌ ही है। यदि श्रद्धा भगवान्‌ 
वी की. देन न होती तो सब कोई हवन न करने लग जाता । 
र इसलिए में तो समझता हूं कि यह सब प्रभुका था जो प्रभु 
त । की भेंट हुआ । न पहले मेरा था, न श्रब मेरा हे । ऐसा 
ने ऊंचा भाव होना चाहिये, तब कोई क्लेश ओर चिन्ता 
व उत्पन्न नहीं होते । संयोग और दियोग सब उसीके ग्राधार 
9 पर है । 
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तात्पर्यं यह है कि जब तू अग्निहोत्र करने लगेतो | 
फिर यह न समझ कि मैं अपने घरसे यज्ञ कर रहा हूँ। | 
यदि तू ऐसा विचार करेगा तो श्रव्य संकोच अता रहेगा। 
मनुष्यका हृदय बड़ा संकुचित हे । उदार कोई कोई होता 
हे । वह भी सब कासोंसें रौर सब दानोंमें उदार नहीं हुआ 
करता । यज्ञके समय तो यही समझना चाहिये कि यह लूट ' 
का भाल हे । इसे ऐसे लुटाना चाहिए जसे लूटने वाले 
बिना किसी भयके लूटते हैं । प्रभुके खजानेसे आई हुई देन 
लूटके समान ही होती है । वह जिसे अपने अन्दर दाखिल | 
होने देता हे, उसे कहता है लूट ले जितना चाहे लूट । जो 
दिनोंमें राजा बन जाते हैं, वे कसे बन जाते हैं ? इसलिये 
यज्ञ करने वाले को अपनी देने वाली आहुति अपनी समक 

` कर नहीं देनी चाहिये । 


® ०. 
पा? 0 90 


गोस्‌ 
उन्नीसवीं झांकी 
ग्रात्मिक विकास के चार क्रस 
आचारावाज्याहुति 


कृष्ण-श्रब सेरी समझ में शरा गया कि इदख्सम | 
॥ 0 मा 1 || का वास्तविक प्रयोजन क्या हूँ श्राघारावाज्याहुति चार, _ 
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"पणामा-------- त 
जो दी जाती हैं, उत्तर, दक्षिण और मध्य सें, उनका भो 


कोई विशेष श्रभिप्राय होगा ? 


महात्मा-पहली दो श्राहुति उत्तर, दक्षिण वाली का 
नाम तो श्राघार है, और दो मध्य वाली का नाम ग्राज्या- 
हुति हे । 

'श्राज्या' तो घीको कहते हैं और “प्राघार' पिघलने 
को कहते हैं । भ्रर्थात्‌ पिघले हुए घीसे आहुति देनी । 


अग्नि, सोम, प्रजापति और इन्द्र ये भ्रात्म विकासके 
चार क्रमोंके संकेत जानने चाहियें। ये सब नाम ईश्वरके 
हैं श्रौर उसीके श्रपण आहुति होती हे । कई विद्वान्‌ ऐसा 
श्र भी लगाते हैं कि उत्तर दिशामें जो श्राहुति दी जाती 
हे वह भ्रग्नि ग्रर्थात्‌ विद्वान्‌ ब्रह्मविद्के निमित्त हे । इस 
श्राहुतिसे हमारा उनसे सम्बन्ध हो श्रौर हमको प्रकाश 
मिले। दूसरी दक्षिणमें सोमके लिए हे। सोम श्रर्थात्‌ शान्ति 
का विस्तार करने वाले, रोगोंको दर करने वाले वेद्यराजों 
से हमारा सम्बन्ध हो ताकि उनसे हमें शान्ति मिले । 


मध्य को दो ग्राहुतियां प्रजापति श्रर्थात्‌ गृहस्थो, और 
इन्द्र श्र्थात्‌ ऐश्वयंवान्‌ ही से संबन्ध जोड़ने के लिये दी 
जाती है । क्योंकि सद्गृहस्थी और ऐश्वयेवान्‌ ही सब ब्रह्म- . 
चारियों, वानप्रस्थियों ग्रौर संन्यासियों की आवश्यकताओं 
को पुरा करते हैं, और गृहस्थी को भो गृहस्थियों और ऐइ- 
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ऐइवर्यवान बढ़ें। 


` बरथंवानों की वृद्धि के लिये शुद्ध भावना हो ताकि परम्परा 
संसार के मनुष्यमात्र का एक दूसरे से सम्बन्ध शुद्ध भाव 
से बना रहे । जैसे श्रग्नि पर घी पड़ने से वह बढ़ती है, 
चमकती है, ऐसी ही ये सब विद्वान्‌ वेद्यराज्‌ गृहस्थी, 


दूसरे, श्रात्म विकास के लिये गिनि ग्रर्थात्‌ ज्ञान सोम 
श्रर्थात्‌ शान्ति, प्रजापति भ्रर्थात्‌ इन्द्रियों का पति मन श्रोर 
इन्द्रजीवात्मा भ्रर्थात्‌ ज्ञान ग्रोर शान्ति बढ़कर वे मन और 


ग्रात्मा की रक्षा के लिये हों । 


| भक्त-अ्रग्नि के लिये उत्तर दिशा में ग्रौर सोम के लिये 
| दक्षिण दिशा में ग्राहुति क्‍यों दी जाती है ? प्रजापति 
| ग्रौर इन्द्र के लिये मध्य में आहुति क्यों दी जाती है ? 

|| सहात्मा-(१) (श्रग्नि) प्रकाश तो होगा ज्ञान से। 

| इसका स्थान शरीर में मस्तिष्क सें है। यह उत्तर स्थान 
| है। इसलिये तो नाम-करण संस्कार में भी माता ग्यारह 
| ॥ | दिन के बच्चे का सिर उत्तर की तरफ करके आती हे । 


बिना नहीं । 
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||| (२) (सोम) शान्ति मिलेगी त्याग से । इसका स्थान 
||) है हृदय । यह मस्तिष्क से दक्षिण में है । शान्ति भी हृदय 
में होती हे श्रौर त्याग भी हृदय से हो सकता हे, इसके 


|| | (३) प्रजापति तो तब बन सकता हे जब प्रजाका 


ड्या > 


८.4 |. 


। 
| 
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पालक, पोषक और रक्षक बने । पालन, पोषण और 
रक्षण सब रसके हारा होता हे । प्रत्येक वस्तु में रस मध्य 
में होता है हैज्ञो सब जगत के पालने-पोसने श्रौर रक्षाका 
वसीला हे, वह पसारा भी मध्य में हे । इसलिये वह श्राहुति 
मध्य में दी जाती हे । पालन, पोषण प्रौर रक्षण का कार्य 
भी बिना त्याग के नहीं होता । इसलिये त्यागी हो प्रजा- 
पति हे । 

(४) इन्द्र तो तब बने जब इसमें चमक [तेज] हो । 
इस चमक (तेज) के बिना ज्ञान की प्राप्ति नहीं होती । 
इसलिये ज्ञानी ही इन्द्र होता हे चमक श्रोर तेज श्रग्नि 
ज्ञानी के श्रंदर होता हे । ग्रतएव मध्य में ही यह श्राहुति 
दी जाती हे । 


मनुष्य शरीर में भो कण्ठ और नाभि दो स्थान मध्य 
के हैं। कण्ठ इन्द्र का स्थान हे श्रोर नाभि प्रजापति का। 


“स्वः पुनात कण्ठ' जनः पुनातु नाभ्याम्‌’ इस सचाई 
की तरफ संकेत करते हैं । नाभि इस सारे शरीर की, प्रजा 
की पालक पोषक हे । संसार को नाभि यज्ञ' झी सारी 
प्रजा का पालक पोषक है। नाभि से, यज्ञसे ही जनन 
शक्ति कायस रहती है और प्रजा उत्पन्न होती है । 


स्वप्न के समय कण्ठ में जीवात्मा रहता है । मृत्यु 
के समय भी जोवात्मा कण्ठ में श्रा जाता है । जीवात्मा 
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इन्द्र है श्रौर स्वन्न में इसे स्वयं प्रकाश होता है और मृत्यु | 
के समय भी बाहर की सब ज्योतियाँ इससे दूर होती हैं। | 
यह भी ध्यान में रहे कि यज्ञ का आदेश है ज्ञान, शान्ति. 
भ्रपने लिये, श्रौर संसार के लिये कमं पुरुषार्थ, दान, त्याग, 
प्रजा का बढ़ाना । बस, हम देखते हैं कि (१) आत्मा की 
शान्ति का साधन हो ज्ञान है। कर्म के लिये भी श्रात्मा 
के ग्रन्दर पुर्ण व वास्तविक, ज्ञान की आवश्यकता हे । 
ज्ञान का स्थान मस्तिष्क-उत्तर--में है। मस्तिष्क में ही | 
ध्यान लगाने से “देयमुत्तरावन्तं सनातनम्‌” के दन | 
| . होते हैं। जो उसके समीप हो गया, जिसने उसकी उपा- 
|, सना की, वह विचार-शील, तथा उपकारी कर्मशील हो 
| जाता है ग्रोर उसके पास भोग्य पदार्थ श्ल, धन, प्रजा 

| बहुत हो जातो ,है। सो पहला क्रम, यथार्थ ज्ञान का है । 
| यह तो हुआ श्रात्मा का कल्याण । 


[| (२) अब दुसरे क्रम पर शरीर हे । यह भोग का 
|| साधन हे। शरीर के स्वास्थ्य का रक्षक वेद्य डाक्टर हे । 
सोन स्वथं वद्य हे । यह संजीवनी बूटी हें कायाकल्प 
| करने वालो औषधि हे, इससे बुढा जवान रहता हे । यह 
| रस दक्षिण दिशा में मिलता हे । दक्षिण दिशा जल की हे । 
| यह नीचे कौ दिशा है, निचला भाग त्याग काहे। सो 
[| शान्ति त्याग से मिलती हे । उत्तर दिशा ग्रहण की हे । 
' ज्ञान से ग्रहण करो । त्याग से शान्ति प्राप्त करो । ऊपर 
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के भाग सें ज्ञानेन्द्रिय हैं? ग्रहण किये हुवे ज्ञान का भी 
ऋपने से छोटों के लिये त्याग होना चाहिये, उनके उपकार 
ओर भलाई के लिये । 


श्रात्मा और शरीर के कल्याण को प्राप्त करके ज्ञान 
प्रौर शान्ति को प्राप्त करके हमने प्रजापति के ऋण से . 
उऋण होना हे । प्रजापति ग्रञ्चदाता है जो शरीर का 
पालन--पोषण करता हे,यह गृहस्थी है, ब्रह्मचारियों, वान- 
प्रस्थियों, त्यागियों और ग्रभ्यायतों के लिये। रौर 
गृहस्थी के लिये प्रजापति वह है जो प्रजा उत्पन्न करने 
सें समर्थ बनाता हे, उदाहरणार्थ--सास, ससुर । इनका भो 
ऋण होता है फिर राजा का भी ऋण होता है, उससे भी 
उऋण होना हे । ये सब प्रजापति त्याग से ही बनते हैं। 
परन्तु त्याग वह हो जो शान्ति पैदा करे, यदि शान्ति पदा 
नहीं करता तो बह त्याग नहीं हे । “रों इन्द्राय स्वाहा” 
यह आहुति इन्द्रके लिये हे । यदि हम इन्द्रियों के स्वामी हैं 
तब तो इन्द्र हैं, स्वगं के राजा हैं । शरीर सचमुच श्रयोध्या 
नगरी बन जावे। उसमें युद्ध न हो रहा हो, कोई इन्द्रिय 
बिद्रोही न हो । श्रतः हमें इन्द्र बनने के लिये यज्ञ करना 
चाहिये । इसके लिये तीन शर्ते हैं। 


१. अग्नि, ब्राह्मण श्रौर विद्वान्‌ को सेवा करो, ज्ञानो- 
पाजेन से और ज्ञानदान से । २, शरीर हुष्ट पुष्ट करो, 
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शान्ति को प्राप्ति और सोम रस के पान से । ३. ग्रन्न, धन, 
प्रजा श्रादि भोग को बढ़ाओ लोक कल्याण के लिये, भग- 
वान्‌ प्राप्ति के लिये। 


भोरम्‌ 


बीसवी माँकी 
हवि-- (एक श्रंक (श्रोंकार) की प्राप्ति) --स्वाहा 


मक्त-श्रापने एक बार कहा था कि उपस्थित सज्जन 
जो मन्त्र नहीं मौ जानते उनको भी शब्द 'स्वाहा' गु'जा- 
कर बोलना चाहिये, ऐसा करने का क्या लाभ है ? 


महात्मा-स्वाहा का वर्णन करने से प्रथम जरा “इद- 
न्नमम” शब्द जिसका पीछे कुछ वर्णन किया है, इस समय 


उसके सम्बन्ध में कुछ और याद ग्रा गया है, पहले उसे 
सुन लीजियेः- 


यज्ञ (भ्रग्नि) में पड़ी श्राहुति विभक्त हो जाती है । 
विभाग में जब सारे का सारा बाँट दिया जावे तो भाग 
फल एक होता है, शेष शून्य रहता है, जैसे ३।३।३ ग्रौर 
घटाने में, सारे में से सारा ऋण करने से केवल शून्य 
रहता है। 
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भाग में यज्ञ के ग्रन्त में जब स्वाहा कहकर “स्व” 
श्रपना “श्राहा” त्याग दिया जाता है श्रोर “इदन्नमम” 
श्रपना समत्व भी शेष नहीं रहता, “इदमग्नये” श्रर्थात्‌ 
वह प्रभु का हो जाता है तो प्राप्त भी बही एक श्रग्नि 
स्वरूप प्रभु होता है । शेष शून्य के समान प्रकृति दिखाई 
देती है । यदि वह शून्य (प्रकृति माया) भी उठाकर एक- 
के संग लगा दिया जाय श्रर्थात्‌ उसे दक्षिणा में दे दिया 
जाय, तो वह शून्य भो (प्रकृति माया) दस गुना साम 
यवान हो जाती है, जसे दस (१०) । ग्रर्थात्‌ वह यज्ञ 
करने वाला श्रपना श्रात्मसमपेण (स्वाहा) करता हुआ 
सब संसारी माया को शून्य समझे और उसे भी प्रभु दक्षिणा 
में लगा दे तो उसकी शक्ति दस गुना हो जायेगी । लोग 
कहते हैं एक के साथ शून्य लग जाय तो एकको शक्ति दस 
गुना हो जाती है । किन्तु नही, एक तो एक है ही । शून्य 
की कोई शक्ति श्रकेलो नहीं। श्रब यदि १० से १ को 
हटा लें तो शुन्य की कोई कीमत नहीं रहती । हां ! 
शुन्य दक्षिण में ग्रा जाने से, एक को शरण से दस गुना 
बन जाती है। 


शब्द स्वाहा का महत्व-( १) यज्ञ में स्वाहा का शब्द 
जोर से मिलकर उच्चारण करने और भ्राकाश गु जाने का 
फल एक यह भो है कि मनुष्य के हृदय च मस्तिष्क में 
प्रत्येके समय कुसंस्कारों की तरंगे उठती हैं, परन्तु जब 
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मंत्रों की ग्राहुति पर स्वाहा जोर से गुंजाया जाता है तो 
वह आवाज मस्तिष्क के अंदर एक लहर पेदा कर देती 
है । ऐसे ही वह शब्द आकाश में लहर उत्पन्न करते हैं । 
उस आवाज का कास यह हूं कि उठने वाले कु 
कारों की लहरों को वह भ्राबाज काट डालती है र 
बहार आकाश में भ्रशुद्ध परसाण्‌ जो मनुष्य कुसंस्कारों 
का स्वागत करने फे लिये दोड़ते हैं बे शब्द उसे दूर दुर 
मगा देते हैं । 
| संसार की हर एक वस्तु में उसकी सत्ताको प्रकट 
| | . करने के लिये उसकी अपनी प्रात्मा होतो है, जेसे सुर्य की 
|| ' आत्मा प्रकाश है। बिना प्रकाश के सूर्य नाम-रहित है और 
|] बिना प्रकाश दान करने से सुर्य निष्फल है, छतः प्रभुके 
| सब देवता इसलिये देवता हैं कि वे ग्रपनी अपनी आत्मा 
| को प्रभुकी प्रजा के लिये त्याग कर रहे हैं । इस त्याग का 
|... नाम यज्ञ परिभाषा में “स्वाहा” कहलाता है, इसलिये 
| । प्रत्येक मन्त्र के भ्रन्त भें स्वाहा कहा जाता है। जब तक 


संत्रके शब्द पढ़े जाते हैं तब तक तो चरू प्रादि हाथ में 
बंद होता हे परन्तु जब स्वाहा का शब्द मुख से निकलता 
| | | है वह वस्तु अग्नि की भेंट हो जाती है और उसी क्षण 
| | वह फॅलकर लघु से महान्‌ बन जाती हे । 

| 


जब मनुष्य किसी दुःख में होता हे तो उसका स्वरूप 
के शब्द से प्रकट करता हे श्रौर जब वह खुशी की 
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ग्रवस्था में होता हे तो “प्रहा कहता हें, किन्तु यह“स्वाहा” 
शब्द निराला हे । यह ऐसा ग्रमोघ शस्त्र हे कि इसको 
समझने से दुःख सुख को सीमा से मनुष्य ऊपर हो जाता 
हे। मिलकर जोर से उच्चारण करने से जब ग्रावाज 
ग्राकाश में जाती हे तो इसके पश्चात्‌ आकाश में “गा” 
ही सुनाई देता हे जो प्रभु का नाम हे । 

प्राण जब अंदर नु जाता हे तो“स स” की आवाज 
निकलती हे और जब बाहर निकलता हे तब “हा हा 


की श्रावाज निकलती हे यह स्वाहा यज्ञ का प्राण है । 


स्वा हा--अपना त्याग श्रर्थात्‌ मेरा-पन, किसी 
वस्तु और मेरे मध्य ग्रहुंकार ही स्वत्व को प्रकट करता हे । _ 
जब में कहता हँ कि यह मेरा मकान हे तो यद्यपि मकान 
ईटो का बना हे, वे ईटें पृथ्वी से अनी हैं, वह मेरी नहीं 
इसमें मेरा-पन श्रहुंकार का कारण हे । जब अहंकार का 
नाश हो गया या इसको त्याग दिया या समर्पण कर दिया 
तो यही आत्मसमर्पण हे जो हंकार का नाझ करता हे। 
उसके निकट कोई पाप नहीं झा सकता, वह प्रभु का यंत्र 
बन जाता है । ' 


अक्त-कई दिनसे एक शंका उठी है, उसको निवृत्ति 


' कीजिये । यदि स्त्रीको मासिक धर्म ग्रा जावे तो उसे हवन 


करना चाहिग्रे या न ? 
महात्मा-नहीं, प्रसूता स्त्री चालीस दिन तक और 


७ ०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२०४ यज्ञ रहस्य (झांकी २० 
Ss मल 


साधारण स्त्री रजोदशनमें हवन न करे, उसके स्थान पर 

उसका पति एक मंत्र दो दो बार पढ़कर श्राहुति देवे । 

हवन करनेसे पहले उसे सन्देह हो तो पहले ही से सम्मिलित 

न हो । यदि हवन करते समय रजोदर्शन हो जावे तो उसी 

क्षण कुण्ड या यज्ञशालासे बाहर चली जाव । 

भक्त--तो क्या पुरुषके लिये भी कोई ऐसा अवसर 
है जबकि वह हवन न करे ? 
महात्मा-स्पष्टतया तो कोई ऐसा बन्धन नहीं मालूम 

| होता । हां, बिस्तर पर बीमार पड़ा है, उठ नहीं सकता, 
|| ' या डाक्टरने मना किया है, सख्त जुकाम व खाँसी को 

। हालत हे, रोगकी श्रवस्था या कोई श्रापत्काल हो या कोई 
कत्त व्य (ड्यूटी) जेसे रणभूमिमें या रेलवे में टून क्लकों 
। ( Train Clerks ) गाडा ( Guards ) प्रादि की जरूरी हो 
'जो ठीक उस समथ उसे रोकती हो, तब उसके स्थान पर 
उसकी स्त्री वैसा करे जेसा कि पुरुषने उसकी लाचारीमें 
|| || 'किया। ङ 
|. ऐसे सब बन्धनोंमें गुरु शिष्यके लिये, शिष्य गुरुके 
। | hd । लिये कर सकता हे । मनुष्यको भावना शुद्ध हो, यज्ञके 
' । स्वरूपको जानता हो तो वह बेठे हुए जहाँ भी हो, मान- 

। सिक संकल्पसे मनमें श्राहुति दे सकता ह्‌ । बाह्यदर्शी लोग 
| | 'तो केवल वायुकी शुद्धिके लिये हवन करते हैं श्रोर भ्रन्त- 

| 


'देर्शी लोग श्रन्तःकरणकी शुद्धिके लिये हवन करते हैं । 
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अपने हाथसे आहुति दो-- 


भक्त-क्या यह आवश्यक हे कि श्रपने ही हाथसे हवन 
किया जाय ? जब बहुतसे बोग एकत्रित होते हैं भ्रौर दो 
चार आदमी हवन करते हैं और शेष केवल संत्र बोलते 
हैं, क्या वह हवन नहीं हो जाता, या मनुष्य चन्दा दे देता 
हे, हवन पर नहीं पहुंच सकता ? 

महात्मा--ग्रपने मनकी 1 लिये तो जसा मनुष्य 
समझ ले । जैसे खाना और पाखाना मनुष्य स्वयं करता 
है तो उसे बल श्रौर लाभ हो सकता हे । दूसरेक खानेसे 
उसे शक्ति नहीं मिलेगी और न दूसरेके शौच जानेसे ही 
उसे लाभ है । ग्रहण और त्याग प्रत्येक मनुष्यके लिये जरूरी 
हे । जो इन्द्रियां परसात्माने एक एक बनाई हैं उनका ग्रहण | 
झौर त्याग स्वयं ही करनेसे संतोष होता है । हां, आँखोंसे . 
ग्रापने न देखा, कह दिया किसीको, जा भाई देख भ्रा । 
सन्तोष हो गया । कानोंसे स्वयं न सुना । पुत्रको कह दिपा 
तु ही सुन ले, सुके बता देना । यह भी हो सकता हे । 
हाथोंसे श्रापने न लिखा, दुसरेसे लिखवा दिया । दूसरेसे 
रोटी बनवा ली । कहीं जाना हुश्रा तो दूसरेको भेजकर 
काम करा लिया । परन्तु यह यज्ञका काम तो ज्ञान और 
त्यागका हे । स्वयं करना चाहिये । 

यजुर्वेदके ध्याय २३, मन्त्र १५ में ग्राता हे 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai arid eGangotri 
यज्ञ रहस्य ( झांकी २० ) 


| । । |; BRR RE स्स्स 


आओ स्वयं वाजिस्तन्वं कल्पयस्व ` यजस्व जुषस्व । 
महिमा तेऽच्येन न सन्नछे। 


शरीरको समर्थ कर (मनुष्य स्वयं व्यायाम करेगा तब हो 
शरीरसे बलवान्‌ होगा । अगर दूसरेसे ' व्यायाम कराव, 
प्रखाडे बनवा देवे, उन्हें पौष्टिक हार खिला देवे तो 
[ इससे तो बल उसे नहीं मिलेगा, जब तक स्वयं व्यायाम 
। न करे।) स्वयं श्रच्छे विद्वानोंसे मिल सत्संगति कर, यज्ञ 
। ककर, दान कर, उनकी स्वयं सेवा कर जिससे तरी बुजुर्ग, 
बड़ाई, महिमा या बड़प्पन, रौर तेरा प्रताप किसी कीमत 


| पर नष्ट न हो। 
. यज्ञसे वाशी, चित्त और मनको शुद्धिः 
| देखो भक्तजी ! यज्ञमें तीन वस्तुएं काष्ठ, घो और 


| | | सामग्री जलाई जातो हें । जहाँ बाहरकी जलवायु ओर 
। पृथ्वोकी शुद्धि होती है वहां वाणी, चित्त और मनको भी 
|]; 
| 


. श्ञुद्धिका उद्देव्यहे । जो केवल वाणी सात्रस यज्ञ करते हैं 
|. उन्हें काष्ठके समान समझो । जेसे काष्ठ ग्रग्निका संग करती 
|| हे,उससे प्रकाश होता है परन्तु सुगन्धि नहीं होती बल्कि 
| धुश्रा ही होता है। ऐसे जो लोग केवल बखरी वाणीसे 
।। यज्ञ करते हैं उनकी वाणी तो पवित्र हो जाती होगी पर 
जीवन सुगन्धित नहीं होता । वाणीमें श्रहंकारका . दोष 
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(धुआँ) रहता है और जो चित्त शुद्धिकी भावनासे यज्ञ 
करते हैं मानो उसका घी जलता है। घी विषका नाश | 
करता है और स्निग्धता लाता हे । ग्रमृत वर्षाका हेतु है। | 


ग्रौर जो मनके ईश बननेके लिये यज्ञ करते हैं उनकी 
मानो सासग्रीमी साथ जलती है। पूरी भावनासे यज्ञ 


करने वाला मनुष्य मनका स्वामी, शुद्ध चित्त और वाणी 
के प्रकाश वाला होता है। 


| 


नित्य कर्मेतो अवश्य अपने हाथसे करने चाहियें । हाँ, 
बड़े-बड़े यज्ञ जो ऋत्विजोंकी सहायताके बिना नहोंहो 
सकत, वहां निस्संन्देह उनके द्वारा श्राहुति दिलाई जा 
सकती है, परन्तु प्रधान अंग तो यजमानको अपने हाथसे 
करना चाहिये, यदि शेष न कर सके । 


१५१,१) वेद कहता है श्रद्धासे श्रग्नि प्रकाशित करो, 
श्रद्धास हविको श्राहुति दो । तात्पर्य यह है कि श्रद्धाहो 
सामग्री है, श्रद्धाही तन है, श्रद्धाही सन है, श्रद्धाही 
घन हू । 
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|| उदके ग्रथ बड़े व्यापक हैं । जब मनुष्व प्रकाश मागता 

3 | हे तो उदका ग्रथ यह समझता चाहिये कि वह 9 

श्रद्धासे भ्रात्साग्निको जगाए । प्रकाशका सम्बन्ध शात्नास 

हे । ज॑से सूर्यका प्रकाश बाहर विद्यमान हे । मैंने आंख 

बन्द करली । अब प्रकाश मुकत वहीं मिलता, किन्तु एक 

| मनुष्य मरा पड़ा है, श्रांव उसकी खुली हें। सूर्यभी 

|... निकला हुआ है, वह नहीं देख सकता । तो मालूम होता 

। है कि प्रकाशको देखने वाली श्राँख नहीं, बल्कि आत्मा है। 

| इसलिये प्रकाशकी पहली ्राहुतिका सम्बन्ध आ्रात्साग्नि | 

1) ) तँ 

| | ५" ही खुली श्रांख बड़ी भयानक श्रौर डरावनी | 
मालूम होती है, स्वयं अपने प्रिय पुत्र, कलत्र भी डर जाते 
हैं, इसलिये कि उसमें श्रात्मा नहीं रही । इसलिये जिस 
मनुष्यमें श्रात्मोग्नि नहीं जगी वह संसारसें भयानक ही है। 

(सामग्री घृत और काष्ठके अतिरिक्त आहांत 
 सक्त-यज्ञमै सामग्रीके ग्रतिरिक्त फल श्रादि की 
श्राहुति भी देनी चाहिये या नहीं ? 

| महात्मा--नित्य कमंमें तो नहीं देनी चाहिये किन्तु 

|. बड़े-बड़े यज्ञोंमें ऋतुका ध्यान रखकर देते हैं । उदा- 

_ हृरणार्थ---चावलोंकी खीर ३२ माशा, खीन मुट्ठी भर, 

' श्रन्न एक ग्रासके बराबर, शाक श्राधे ग्रासके बराबर, 

[| मूलका तीसरा श्रौर कंदका श्राठवाँ भाग, ईख एक पोरी, 
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लता दो उंगल, चावलोंकी श्रंजलि, तिल और शत्त, मृगी 
मुद्राके बराबर (मध्यमा, तर्जनी ओर ग्रंगुष्ठको मिलाकर. 
किसी वस्तुको उठानेका नाम मूगी-मुद्रा है) । पुष्प और 
फलकी जहाँ जेसी ्राहुति लिखी हो वेसा करना चाहिये. 
चन्द्र, श्रीखण्ड, कस्तुरी, कुंकुम, अगरु, कोम चनेके बराबर 
गुरगुल बेरके बराबर दही ३२ माशा, गुड़ और शक्कर 
३२ माशा, पत्ता फूल एक-एक, बिज्रेके चार टुकड़े, 
| कटहरके दस टुकड़े, नारियलके आठ टुकड़े, केलेकी गांठ 
| के चार, बेलके तीन और किस्थके दो टुकड़े करने 
। चाहिय। 
धान्य, मूँग, उड़द, जो मुट्ठी भर, चावल टूटे हुवे न 
हों, हव्य-द्रव्यका हाथसे हवन करना चाहिये श्रौर कठिन 
द्रव्य ग्रास बराबर । ऐसा “सिद्धान्त शेखर” में लिखा है, 
मैंने ऋषि कुलमें देखा था, अधिक ज्ञान नहीं है । 


भक्त-लिखा हुआ तो ऐसा है कि चार प्रकारके 
पदार्थ सामग्री (हवि) में डाले जायें। ग्रन्न, मिष्टान्न, 
पुष्टि कारक, रोग नाशक । किन्तु कसे पता लगे ? जितनी 
दवाईयाँ पंसारियोंके पास हैं वे सब रोग नाशक हैं। क्या 
सब डाल दी जावं ? 


महात्मा--ऋतुके विचारसे या रोगको दृष्टिसे जो 
सुचित हों, डालनी चाहिय । “हविष्‌” शब्द बड़ा पूर्ण है, 
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आवरण आदि विषोंको दूर करते हें । 


कहलाते । 


रोकना, क्षय करना । 


|| लिखा ह--- 


| 
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| “हु” प्रर्थात्‌ दूर करने वाला “विष” जहर, जो जहरको 
| दूर करने वाला पदार्थ हे बह “हविष्‌” हे । भौतिक अग्नि 
| में रोग-विनाशक ग्रौषधियाँ हवि हें । श्राध्यात्मिक श्रग्नि 
सें क्रमशः इन्द्रियां, सन, आत्मा हवि हैं । जो मल, विक्षेप, 


इतना ध्यान अवश्य रखना चाहिये कि जो बस्तु एक 
|. | व्यक्तिको खानेमें देनेसे उसका रोग दुर हो जाता है 
[iy उसके जलानेमें उसको तथा इूसरोंकी हानि होती है उ 
| नहीं डालना चाहिये, उदाहरणार्थ-काली और लाल सिचं, 
| नमक, सोंठ जिन्हें मसालेके तौर पर प्रगोग करनेसे पेटके 
| | । रोग दूर किये जाते हैं, ऐसे पदार्थ सामग्री या हवि नहीं 


यज्ञ रक्षाके लिये होता है और रक्षा बह होती है। 
जिससे श्रन्दर श्रोर बाहरकी रक्षा हो । (व्यष्टि) अन्दर 
| ग्रौर समष्टि बाहरको समझो । “र' आन्तरिक बल देना, 
.' पुष्टि करना, प्रकाश, दान । 'क्ष' बाहरकी श्रापत्तिपोंको 


| यज्ञ करने वाले मनुष्यको सब देवता अपने ग्राशी- 
| | ` वदिमें ग्रपनी-श्रपनी भेंट देते हँ । यजुर्वेद अ० २ मं० ६ में | 


| IN ग्रो३म्‌ घृताच्यसि जुहुर्नाम्ना सेदं प्रियेण धाम्ना प्रिय 
| 


| 


"सळ्या Sams 


ह हा Digitized by Arya Samaj Fong eee and eGangotri २११ 


| | एसदऽग्रासीद घृताच्यस्युपभृन्ताम्ता सेदं प्रियेण धाम्ना 
| | प्रिय सदऽग्रासीद घृताच्यसि धरुवा नाम्ना सेदं प्रियेण 
|... चाम्ना प्रियछसद ग्रासीद । प्रियेण धाम्ना प्रियछसद- 


१, । आासीद। ध्रुवाऽग्रसदन्तृतस्य योनौ ता विष्णो पाहि पाहि 
। य॒ज्ञं पाहि यज्ञ पन्नर्पाति पाहि मां यज्ञन्यम्‌ ॥६॥ 
ब यज्ञ करने बालेको दो बाहुसे (श्रद्धा त्यागसे) दी हुई 
` ` श्राहुति जब वसु, रद्र, आदित्यमें फेल जाती हे तो उसे | 
` इस यज्ञसे क्या-क्या प्रिय सुख मिलता हे- 
£ | खाठ वसुः— 
श्रग्ति-उसे उसके नामकी प्रसिद्धि देती हे । 
पृथ्वी--उसे सुखसे तृप्त करने वाला शोभायमान स्थान 
` देतो हे । 
बाथु--उसे उत्तम सुखकी सिद्धि देता हे । 
ग्न्त रिक्ष--उसे सबके समीप प्रीति देता हे । 
सू्य--उसे हित क्रिया, पुरुषार्थका जीवन, उत्साह, 
दुःखोंका नाश करने वाला श्रारोग्यपुर्वक सुखदायक ओषधि 
देता हू । | 
प्रकाश--उसे स्थिर सुख, श्रायुके निमित्ताकी देने वाली 
विद्या देता हे । छु 
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चन्द्रमा--उसे श्रानन्द कराने वाला जीवन देता हे । 

तारागण--उसे ज्ञान-विज्ञान रीति देता हे । 

इसी श्रध्यायके श्राठवें मन्त्रमें प्राता हे । 

ग्रो३म्‌ भ्रस्कन्नमद्देवेभ्यऽग्राज्य ७ संश्रिया समंघृणा 
विष्णो मा त्वावक्रमिषं वसुमतीग्ने ते च्छायासुपस्थेषं 
विष्णो स्थानमसीत इन्द्रोऽवीर्यमङृणो दूर्ध्वोऽध्वरऽग्रास्थात्‌ । 
॥२।८॥ 


यज्ञसे धारणा बुद्धि बनती है। जेसे यज्ञसे कार्बन 
डाइभ्राक्‌ साइड (कार्बन दूयम्लजिद) उत्पन्न होती है जो 
पृथ्वीमें समाविष्ट हो जाती है शौर सूर्थकी किरण पड़नेसे 
फिर वह गेस बाहर नहीं निकलती है और वनस्पतियोंको 
खूब पदा करती हे । ऐसे ही यज्ञसे जो बुद्धि उत्पन्न होती 
है श्रोर जो यज्ञका गुण अग्निहोत्रीको मिलता है वह फिर 
नष्ट नहीं होता, निइचल सुख देने वाला गुण हो जाता है, 
श्रस्थिर नहीं । 
सेठ-महात्मन्‌ ! मेरा विचार है कि मुझे सौभाग्य 
प्राप्त हो तो ग्रच्छा है कि में भ्रपने गृह पर ब्रह्म पारा- 
यण महायज्ञ वेदों द्वारा करवाऊ । श्राप कोई समय इसके 
ससत्य निश्‍्चित्त बतलाइये और उसके लिये प्रारम्भिक 
निदंशोंसे मुझे कृतार्थं कीजिये, यज्ञ प्रारम्भ होने से पहले 


. जिनको सें श्राचरण में ला सक्‌ या जो प्रबन्ध पहले इस 
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विषयमें करना आवश्यक हो, वह बतलाइये ताकि में वेसा 
कर सक्‌ । 


सहात्मा--बड़ो खुशीको बात है किन्तु इसके लिये 


पर्याप्त समय लगेगा और नियमभी कुछ और कड़े रूपमें 
पालन करने होंगे। कभी भ्रवकाशके समय ब्यौरे वार 


। (विस्तृत क्रम पुर्वक) नियम और निर्देश श्रापको 
| बताऊंगा । 


पहला भाग समाप्त हुभ्रा 
श्रो३म्‌ शान्ति ! शान्ति ! ! शान्ति ! ! ! 
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॥ श्रो ३ मू ॥ 
दो शब्द KF: 


वेद का वचन है-- 
यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 


तेह नाकं महिमानः सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्ति देवा ॥ 
ग यजु ३१-१६॥ 


प्रिय पाठक ! विद्वानों ने सर्वप्रथम परमेश्वर की पूजा यज्ञ द्वारा | 
की और उससे ही मोक्ष रूपी सुखको उन्होंने प्राप्त किया । आयं- 
समाज में तो पञ्च महायज्ञकी बड़ी चर्चा है और भाग्यवान्‌ जीव 
करते भी हैं परन्तु ऐसे विरले सज्जन देखे जाते हैं जिनका जीवन 
यज्ञमय बन गया हो और वह सब प्रकार से स्वस्थ, शान्त और 
शुद्ध अन्तःकरण वाले होकर अपने जीवनको गर्वेसे सफल जीवन 
कह सकें । उसका एकमात्र कारण यह है कि हम यज्ञको यज्ञकी 
भावना से नहीं करते हम तो परमेश्वरके भक्तों और 'ऋषिके अनु- 
याइयोंकी सूची में प्रपना नाम लिखाना चाहते और लिखा देखना 
चाहते हैं । परन्तु, माननीय भाइयो ! इस बातको याद रखोकि 


जब तक यज्ञके वास्तविक मर्मको न जानेंगे तब तक सफलता प्राप्त 
नहीं हो सकती । 


दुर्भाग्यवश इस विषय पर आधनिक विद्वानों और अनुभवियोंके | 
लेख बहुत कम देखनेमें ग्राते हैं । समाचार पत्रों द्वारा प्रसिद्धि प्राप्त 
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Mes 
करना कोई दुष्कर कार्य नहीं, यह वे लोग तो भली प्रकार कर 
सकते हैं जिनकी इधर रुचि हो परन्तु सरल सादा वेष-भूषा से 
सुसज्जितको कौन महात्मा जाने, उसके लिए तो बाह्य कोई छाप 
होनी चाहिए, परन्तु फारसीके प्रसिद्ध कवि शेखसादी ने कहा है: 


हरवेशा गुमांमवर कि खालीस्त । शायद कि पलंग खुफता बाशद । 
अर्थात्‌ हर झाड़ीको ख्याल मतकर कि खाली है, हो सकता है 
कि कोई चीता उसमें सो रहा हो । 


इन्हीं गोदड़ियोंमें लाल होते हैं। लालकी परख तो जौहरी को 
होती है । जिन लोगोंने श्री महात्मा जीकी पुस्तक “यज्ञ रहस्य प्रथन 
-भाग” को पढ़ा है वह तो दूसरे भागको देखनेके लिए तड़प रहें 
होंगे । श्री महात्मा जी केवल प्रचारक ही नहीं, सुधारक भी हैं । 
हजारों घरोंको सुधारा, नास्तिकसे सच्चे आस्तिक बना दिए । यह 
गौरवकी बात है कि उनके भक्त प्रायः €€ प्रतिशत दैनिक यज्ञ भौर 
सन्ध्योपासना आदि करते हैं । जब तक नित्य कर्म न करें, भोजन 
नहीं खाते । परमेश्वर करे कि सब वेदिक धर्मी भाई आर बहिने उन 
पाँच महायज्ञोंको ्रपनाते हुए देशके नाम और परमेश्वरके कामको 
संसार भर में फैला दें । 
यज्ञ रहस्य, प्रथम भाग के २३-२४ वर्ष बाद यह दूसरा भाग 
अपनी निराली शान के साथ यज्ञ प्रेमियों के पास आ रहा है । यज्ञ 
क्रियाओंमें कितनी आध्यात्मिकता भरी है, यज्ञसे किस प्रकार स्वा- 
स्थ्य, सुख विशेष और ईइवरकी प्राप्ति हो सकती है, यज्ञ कसे योग 
वाली सिद्धियाँ प्रदान कराता है, यज्ञमें किस प्रकार सावधान होकर 


हम शीघ्रातिशीघत्र लाभ उठा सकते हैं, ब्रह्मचारी, गृहस्थी और । 
वानप्रस्थीको यज्ञसे क्या शिक्षा और कंसे लेनी है, इत्यादि इत्यादि | 
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मामिक बातें सरल स्पष्ट शब्दोंमें लेखक महोदयने वर्णनकी हैं कि 
जिनको एक बार देख श्रथवा सुन लेनेसे तृप्ति नहीं होती, बार बार 
मन देखना सुनना चाहता-है । 


पुस्तकको तरतीब देने और संपादन करनेमें विनीतके अस्वस्थ 
रहनेके कारण देरी हो गई है, पाठक वृन्द क्षमा करेंगे और पुस्तक 
को अनुष्ठान रूपसे पढ़ सुनकर आचरण करेंगे तो अतुल सुखकी 
प्राप्ति होगी, ऐसा विनीतका निश्‍चय है । प्रभुदेव हमारी यह कामना 


| सिद्ध करें । 
| रोहतक विनीत 
१९-५-१९६१ सत्य भूषण आचार्य 
| ज्येष्ठ शुदि पञ्चमी अधिष्ठाता 
||| २०१८ विक्रमी वैदिक भक्ति साधन 
ह न श्राश्रम 
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` ॥ ग्रो३म्‌ ॥ 
॥ यज्ञ रहस्य--द्वितीय माग 


| लेखक को सूमिका 


यज्ञ रहस्य प्रथम भाग २८ फरवरी १६३८ ई०' में लिखा गया 

था । वह कई बार छपा श्रौर यज्ञ प्रोमियोंने उसे पढ़ा। उसके दूसरे 

| भागकी मांग प्रेमियोंसे होती रही । टोबा टेकसिह भक्ति साधन 

- श्राश्नमके वार्षिक यज्ञ पर सन्‌ १९४३ में मन्त्रोंकी व्याख्या होती रही 

और वह सब लेख बद्ध होकर छपनेके लिए लाहौर प्रेसमें भेजा 

गया । १९४७ में वह छप भी गया । पुस्तक अभी दफ्तरीके पास थी 

कि पाकिस्तान बन गया और उपद्रव प्रारम्भ हो गए । असल प्रति- 

“लिपि और सब सामान पुस्तकं आदि लाहौर ही रह गई । अक्ट्बर 

१९४७ से दिल्ली ग्राने पर ग्रब तक भी मांग बनी रही परन्तु न 

अवकाश मिलता और न पुरानी बाते याद आतीं। कई बार पुत्री 

रामप्यारी धर्मपत्नी श्री लोकनाथजी जवाहर गलास कम्पनी ने कहा 

कि पिताजी ! “दूसरा भाग जरूर लिख देवें ।” अब कुछ दिन हुए 

/ एक मंत्र आया और उसीके विचारते यह फुरना बन गई कि अब 

अवश्य लिखना चाहिए चाहे वह पुराना मैटर (१44९) सामने 

नहीं आता । कल २ ०-९-५६ को मैं एकान्त बैठकर यज्ञ भवनकी 

अपनी पुरानी कुटीमें यज्ञ रहस्य प्रथम भाग का स्वाध्याय करने लगा 

कि देखू मुझे कहांसे प्रारम्भ करना है। सो आज सवितः देव गुप्त 

। प्रेरकके ग्राश्रयसे आरम्भ कर रहा हँ । परम गुरु सच्चिदानन्द प्रभु 
देव यज्ञ प्रेमियोंकी इस मांगको पुरा करा देंगे। | 

। ओम शम्‌ । 


शनिवार श्राद्ध कृष्णपक्ष द्वादशी 


६ आश्विन २०१४ विक्रमी । प्रभु आश्रित 
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॥ओ३म्‌ 

यज्ञ रहस्य-द्वितौय भाग 

इक्कोसवीं मांको 

अधिकारी कौन ! 
सेठ-मैंने वेद यज्ञों के नियम तो पढ़ लिए हैं, प्रच्छ 
हैं, परन्तु दो बाधाए' यदि दूर कर दी जाएं तो सबको . 
यज्ञ करने का अवसर और सौभाग्य मिल जायगा, नहीं 
तो मेरे जैसे लाखों मनुष्य बंचित रह जावेंगे और वेद 
प्रचार भी न हो सकेगा । बहुत संकुचित क्षेत्र आपने बना 

दिया है । 

महात्मा-कौनसी ऐसी दो बातें आपको खटकतो हैं ? 
सेठ-एक तो आपने लिखा कि जो मांस, मदिरा, 
तम्बाक, सिगरेट, बीड़ी आदि का सेवन करता है वह 
श्राहुति नहीं दे सकता। दूसरी शर्ते यह लगा दी कि धोती 
पहनकर श्राहुति दें, पतलून पाजासा से आहुति न दें । 
आज वह पुरातन युग नहीं रहा । सॉस, सिगरेट से आज 
विरला ही कोई बचा हुआ है । बंगाल, मद्रास, श्रासाम, 
बिहार, सिन्ध, उड़ीसा, तो मांस सीन के बिना रह नहीं 


सकते, हां पंजाब और उत्तर प्रदेश हैं परन्तु पंजाब में मी. | 


बहुत लोग खाते हें । सिगरेट, बीड़ी का तो श्राज सिनेमा / 
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की तरह बाजारों में प्रचार होता है । अमुक नम्बर को 
बीड़ी बहुत स्वादिष्ट होती है । और क्या धोती के बिना. 
ग्रग्नि श्राहुति को स्वीकार नहीं करती और आपको ग्राज्ञा 
है कि यस नियम का पालन भो आवश्यक है । यम नियम 
के पालन से कार्य व्यवहार में बड़ा हरजा (बाधा) होगा। 

स०--अच्छा ! आपको इनका उत्तर तो बाद में दू गा 
पहिले श्राप यह बताइए कि आप हिन्दू हैं ग्रथवा मुसलमान, 
क्रिस्तान ना । 

सेठ--वाह जी वाह ! मुझे जानते भी हैं और फिर 
यह भी पूछते हैं कि तुम हिन्दू हो श्रथवा मुसलमान ? में 
तो भगवन्‌ ! पक्का आर्य ससाजी ओर (वेदिक धर्मी हूं । 
. ऋषि दयानन्द का सक्त हुं । 

स०--प्रापका नाम क्या है ? 

सेठ-सच्चलदास। 

स०--फिर तुम्हारा सार्थक नाम माता पिता श्रथवा 
'ब्राह्मण ने रखा है ? मच्चलदास के ग्रथ हैं मत्‌+-चल' 
अर्थात्‌ सदुपदेशों को सुनकर, जानकर उन पर न चलने 
वाले को मच्चलदास कहते हैं । 

देखो, शास्त्रों में लिखा हेः- 

नानृतं वदेन्न मांसमइनीयान्न स्त्रियां उपेयाम्‌ ॥ 

ते०-सं० १-५-५-३२ 
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्रर्थ-यज्ञ विशेष में असत्य न बोलं, मिथ्या 
भाषण प्रादि न करें, मांस भक्षण भी न कर आर स्त्री 
संग भी वर्जित हे । 


मा शिशन देवा श्रपिगु ऋतं नः ॥ऋ० ७-२१-५॥ 


उपस्थ इन्द्रिय से व्यवहार करने वाले, ब्रह्मचये 
से रहित, कामी जन सत्य धर्म को न पहुंचे और न हम 
लोगों को प्राप्त हों। व्यभिचारी लोगों को यज्ञ में न 


गलो । 


यजुर्वेद भ्रध्याय २३ मन्त्र २१ में लिखा हे :- 
उत्सुक्थ्या ्रवगुदंधेहि समञ्जिं चारया वृषन्‌ । 
य स्त्रीणां जीव भोजनः ॥२१॥ 


श्र्थात्‌ हे राजन ! जो लोग परस्त्री गमन करते 
या हिसा करके जीव का भोजन करते, मांस, अण्डा 
आदि खाते हैं उनको उलटा लटका कर सिर नीचे श्र _ 
डांगे ऊपर बांध कर कोड़े पर कोड़ा लगाओ और तड़पा - 
तड़पा करके उनके प्राण निकाल दो । 


श्ररे मच्चलदास ! तुम श्रपने श्राप को इसलिए 
वैदिक धर्मो कहते हो कि तुम सेठ हो ग्रौर श्राये समाज 
को बहुत दान देते हो। महषि दयानन्द महाराज ने 
स्पष्ट लिखा है कि श्रधो वस्त्र ग्रर्थात्‌ धोती या पीताम्बर 
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२००५ पृष्ठ ११८ समावर्तन संस्कार । यही तुम्हारी 


क का बाना (भेष), विदेशों का (सा) खाना, 
7 में रहना पसंद हे, ऋषि मुनियों श्रार्यों का भेव, 
पान रहन सहन पसंद नहीं। क्या आचरण हीन लोग 


पाकिस्तान कौ बात हे जब हम वहां थे, एक बार 
हमारे प्रदेशका डिप्टी कमिइनर जो मुसलमान | 
दौरा पर ग्राया । तहसीलका तहसीलदार हिन्दू था ४ 
ता लिए साहिब बहाइुरके साथ हो लिया । ह. 
काय करनेके बाद शेष कर्मचारी पीछे मोके पर र ग ट 
परन्तु ये दोनों भ्रपने-श्रपने घोड़ों पर चल पडे| मात 
जङ्गल था। नमाज (प्रार्थना ) का सप्तय होग ` 
साहिब डिप्टी क मिझनर घोड़ेसे उतर पडा नोरा पर 
शर छ हित कहा में नमाज पढ़ल । तहसीलदार सा 
न श्रपन श्रोर साहिबके घोड़ेको पकड़ रखा। साहिब 


। शिष्ट 
' डिप्टी कमिइनरका भेष निक्कर आदिका था उसने जीनके 
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थले से मत) निकाली । बिरजिस उतारकर 
हक कण । टटीसे तयसुस किया अर्थात्‌ 


1 बसे खि 
बांधी और जलके ग्रभा ५ 920 
सिट्टीसे हाथ पाउँ साफ किए और एक वर Re 
अमि पर नमाज पढ़ने लगा । जे तहसीलदार ने देखा त 


सनमें कहने लगा कि कितना यह साहित हा hi 
होते हुए मजहबका पर्वका है, पभ लिए ध क. 
बिछानेका अपने साथ रखा है नौकरके ल रखा 
| गौर परमेइवर कितना प्यारा ह, सें उसकी 2 श्र झा क्या 
| हूँ, कुछ भी नहीं, परन्तु मैं अपने पदके अदमें किसी न 
|} _ नें, सभामें, सत्सङ्ग में नहीं जाता अर ब्राह्मण दो ई 
| पुजा पाठसी नहीं करता । वक प्रकट a 
|| आर सनमें धारणा करली कि अब से सैं भी पुजा किया 
| करूँगा, वस्त्र पुजाके अलग बना रख गा । हमारे तो सब 
|; विद्वान ब्राह्मण भोजन और भजनके समय वस्त्र स 
[| एक धोती ऊपर नीचे ओढ़ कर खाना बनाते और ख 
| हैं श्रोर भजन करते हैं । जब डिप्टी कमिदनर साहिब 
निवृत्त होकर सवार होने लगे तो तहसीलदारने |. 
हजूर ! (श्रीमान्‌ जी) आप इतने बड़ सति होकर | 
भी ऐसी सावधानी बरतते हैं। साहिब ने कहा हमारे | 
रसल करीमका हुकम ऐसा हे | श्रर्थात्‌ हमारे दयालु गुरं | 
|| | की ज्ञा ऐसी हे |, यदि श्राज्ञाका पालन न 5 तो 
| मुसलमान नहीं कहलायेंगे, काफिर कहलायग । प्या 
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MMS _ 

र सेठ ! श्राज लोग तो चाहते हें कि ईश्वर हमारे पीछे 
रे चले । वेद और धर्मभी हमारे पीछे चलें हम उनके पीछे 


तो न चलें । श्ररे सेठ ! भ्रपने मदमें न रहो । सत्यके ग्रहण 
करने और श्रसत्यके त्यागनेमें सर्वदा उद्यत रहना चाहिए। 


हे यही आर्यसमाजका सिद्धान्त हे हमारे गुरु महाराजका 
| बनाया हुआ । 

हि | सेठ-बस बस महाराज ! अब काफी हो चुकी, मैं 
दर प्रतिज्ञा रूषसे व दुव्येसनोंका त्याग करता हूँ । सचमूच 
कोई में बालकपनमें श्रपनी मनमानी करता था । माता पिता 
को न सुनता था उन्होंने मेरा नाम “मचलाधचला” रख 
यू रखा था और इसी नामसे पुकारते थे । नाम मेरा ब्राह्मण 
क ने मन चला रखा था । गद्दी सम्भालने पर मेरा नाम 
सब 


मच्चलदास प्रसिद्ध हो गया । श्रब मेरे नामका ग्रर्थ हो 


र, गया, कर्मो पर न चलने वाला । कृपा करके मेरा यज्ञ 
वाते कीजिए । 


हिब अब आपने समझ लिया कि यज्ञका भ्रधिकारी कौन 
छा, है, वही श्रधिकारी है जो मांस, मदिरा, तम्बाकू ग्रादिका 
कर | सेवन नहीं करता और जो यम, नियम का पालन 
मारे करता हे । | 
ग सेठ-हाँ महाराज ! बड़ा धन्यवाद । श्रब यज्ञको 
हम ' आज्ञा कीजिए । 

प्यारे | 


Te जिन 
| 
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॥ प्रो३म्‌ ॥ 
१ बाईसवी झाको 
वर्षेष्टि यज्ञ 
ET 


| सेठ-भगवन्‌ ! इस प्रदेश में वर्षाके अभावसे खेतियां 
॥ सुखने लग गई हैं अतः मुझे विचार आया कि हमारे 


शास्त्रों में लिखा हे कि 
अन्नाऱडूवन्ति भूतानि पर्जन्यादन्न सम्भवः । 


| वेद से । 


| | | किया है । 
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यज्ञात्‌ भवन्ति पर्जन्या यज्ञ कर्म समुःद्वः ॥गी ०॥। 
। अर्थात्‌ अन्नसे प्राणी जीते हैं, अन्न वर्षासे होता है, 
वर्षा यज्ञ से होती है, यज्ञ कमसे पैदा होता है और 


| और इसे कई बार देखा है कि जब-जब कहीं बेद का 
। यज्ञ हुआ, अवश्य वर्षा हुई। अब भी एक बड़ा भारी 
यज्ञ कराना चाहिये । प्रभूने धन सम्पत्ति दी है 
। || तो ऐसे पवित्र कार्यके लिए यज्ञ कराऊे तो कमाई भी 
॥|| | सफल होगी और वर्षा से जनहित भी होगा । चल 
|| पडा और अपने संकल्पको प्रभु आश्रित के सामने प्रगट 


यम सकि 
। Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and 8989190 
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प्रभु य जी ! संकल्प आपका बहुत शुभ 
|: _ है और यज्ञोंपर प्रभु कृपा भी ग्रवश्य हो जातो है, वर्षा 
श्रा ही जातो है परन्तु वह वर्षा हमारी विद्या से नहीं 
ग्राती, हम तो उस वृष्टि यज्ञ विद्याको जानते ही नहीं । 
प्रभु कृपा और जन शुभ भावनाश्रोंके आधार पर अपने 
श्राप हो जाती रही है । 


> सेठ-सें तो सदा यज्ञोंमें सुनता रहता हूं “निकामे 

| निकामे नः पर्जन्यो वर्षेतु”--यजु २१-२२ अर्थात्‌ कि जब 
जब भी हम कामना करें, जलधर जल बरसावें आर 
बरसाता है, तो फिर क्यों शंकामें डालते हें । 


प्रभु ्राश्रित-न शंकामें हम श्रापको डालते हैं न हमको 
कोई शंका है । हम तो वेद शास्त्रके विश्वास पर श्रद्धासे 
यज्ञ करते कराते हैं । कई पुत्रेष्टि यज्ञ भी कराए और वृष्टि 
यज्ञ भो श्र प्रायः प्रत्येक यज्ञ पर वृष्टि होती भी रही 
परन्तु हम इस विद्याके वेत्ता नहीं हें । वेदोंमें श्राकाशकी 
सबसे बड़ी शक्तिको इन्द्र कहा है ।“इन्द्रो विइवस्य राजति” । 
इसीके श्राधीन ही वर्षा है। इस इन्द्रको “मरुत सखा” 
कहा गया है। श्रग्नि दूत जब मरुतमें प्र रणा करता है 
तब वह इन्द्रके द्वारा बृष्टि करता है । इस प्रकारका सूक्ष्म 
विज्ञान जो वायु, जल, श्रग्निसे सम्बन्ध रखता है उसका 
वेदोसें विस्तारसे वर्णन है। 
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गणित विद्याका जानना आवश्यक 
रित लि SLES i 


यज्ञोंसें निस्न निस्त प्रकारके कुण्ड बनाए जाते थे 
जिनके लिए अरंकगणित, बीजगणित और रेखागणितका 
जानना भी श्रावश्यक है। यजुर्वेद अ्रध्याय १७ सन्त्र २ 
देखिये-- 
| इसा मे श्रग्त इष्टकाः धेनवः सन्त्वेका च दश च शातं 
॥। च शतं च सहस्र च सहल्न चायुतं चायुतं च नियुतं च 
| नियुतं च प्रयुत चाबु दं चन्यबुद च समुद्रश्च मध्य 
i चान्तशच पराद्व॑रचेता से अग्त इष्टका धेनवः सन्त्वसुत्रा- 
।| मुष्मिंल्लोके ॥ यजु ० १७।२॥ 


i | भावार्थ--जेसे अच्छे प्रकार सेवनकी हुई गौ दुग्ध आदि 
।। केदानसे सबको प्रसन्न करती है वैसे ही वेदिसें चयनको 
|| हुई इं टें वर्षाकी हेतु होके वर्षादिके हारा सबको सुखी 
| करती हैं । मनुष्योंको चाहिये कि एक संख्याको दश बार 
गुणनेसे १० दश, दशको दश बार गुणनेसे सौ १००, उसको 
दश बार गुणनेसे हजार १०००, उसको द० गु० से दश 
| हजार १० 000 उसको द० गु० से लाख १०००० ०,उसको 
| द० गु० से दस लाख. १०००००० इस को द० गु० से 
करोड़ १०००००००, इसको द० गु० दस करोड़ | 
१००००००००,इसको द०गु० से अब १००००००००००, | 
इसको. द० गु० करने से दस गरब १००००००००००; | 
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इसको द० ग० करने से खर्ब १०००००००००००, इसको 
द० ग्‌० करने से दश खब १००००००००००००, इसको 
दग्गु०करने से नील १०००००००००००००, इसको द.ग. 
करने से दस नोल १००००००७००००००० इसको द.ग 


. करनेसे एक पद्म १००००००००००००००० इसको द. ग. 
करनेसे दस पदा R000 ००००००००० इसको द.ग. 


करने से एक शदः १००००००००००००००००५ इसको 
द. गु. करने से दस शङ्ख १०००००००००००५ ०००००० 
इन संख्याश्रो को संज्ञा पड़ती हे । ये इतनी संख्या तो 
कही परन्तु नेक चकारों के होनेसे श्रौर भी श्रंकगणित, 
बीजगणित और रेखा गणित श्रादिकी संख्याभ्रोंको यथावत 
समझ जसे इस भूलोक में ये संख्या हैं वसे ग्रन्य लोकोंमें 
भी हैं। जसे यहाँ इन संख्याश्रोंसे गणनाकी श्र श्रच्छे 
कारीगरोंसे चिनी हुई इं टे घरके श्राकारको शीत, उष्ण, 
वर्षा श्रोर वायु श्रादिसे मनुष्यादिकी रक्षा कर श्रानन्दित 
करतौ है बसे ही श्रग्नि में छोड़ी हुई श्राहुतियाँ जल, वायु 


ग्रौर ग्रौषधियोंके साथ मिलके सबको „नन्दित 


re १७ धरे 
करती हैं । मई poe 
4 


५ छ 
वायु, श्ररिन जल का ज्ञान श्राकयके {४ `, |: 
तमाम. s 


यज्ञोंमें पदार्थ विज्ञानकी श्रावश्यकता हैः 
अधिकतर उपयोग जल वर्षाने ग्रोर वायु दुक्करं 
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cS TR रा डर काडा 
होता है इसलिये याजकों को वायु, जल, श्रग्निके सूक्ष्म 


कार्योका ज्ञान अ्रवव्यही प्राप्त करना पड़ता है क्योंकि 
वर्षा वायु चक्र पर, वायु चक्र शीतोष्ण पर श्रौर शीतोष्ण 
ग्रह उपग्रह ्रौर पृथ्वीको चालों (गति) पर श्रवलस्बित 
है इसलिए जब तक इन तीनों तत्वोंका ज्ञान प्राप्त न हो 
तब तक न तो इच्छा पुर्वक जल वर्षाया जा सकता है 
श्रौर न वायुकी शुद्धिकी जा सकती है । 


ुर्यके ताप और वर्षाके जलसे वायु सूक्ष्म हो कर 
वेगसे चलने लगती है । यही कारण है कि ग्रीष्म ऋतुसें 
गाँधी चलती है। इसी प्रकार वर्षा ऋतुमें वायु स्थानमें 
जल मर जाने से भी वायुमें हल चल (गति) उत्पन्न हो 
जाती है इसलिये ज्योतिषके द्वारा गृह चालोंसे ऋतुश्रों 
को स्थिर करके यज्ञ किए जाते हैं । 

तर्षा ग्रन्तरिक्षसे श्राती है ग्रौर श्रन्तरिक्षका राजा वा 
देवता वायु है। “वायुरन्तरिक्षस्याधिपतिः” श्रथर्व वेद 
५-२४-८ श्रर्थात्‌ वायु भ्रन्तरिक्षका स्वामी है । 

श्रौर 
“बायु यजुर्वेद?” के भ्रनुसार वायु ज्ञानसे सम्बन्ध रखने 


घाला एक यजुर्वेदी अलग कर दिया गया । 


वाय॒ के भेद 
` बैद्यको को वायुको सुक्ष्मता दो प्रकारको ज्ञात थीः- 
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एक पिण्डको दूसरी ब्रह्माण्ड की । प्राण, श्रपान, व्यान, 
उदान, समान, नाग, कूर्म, कृकल, देवदत्त श्रोर धनञ्जय 
नामी वायुके सूक्ष्म भेद पिण्ड से सम्बन्ध रखते हैं ग्रौर 
४६ प्रकारके सूक्ष्म भेद ब्रह्माण्डसे सम्बन्ध रखते हैं । इन 
४९ प्रकारके भेदों को जानकर उनके श्रनुसार यज्ञ करने 
से सफलता होती है। 


जल वर्षाने वाले यज्ञोसें इसका भ्रधिक विचार किया 
जाता हे । इस विचार विधिका वर्णन ऋग्वेद मण्डल १० 
के शान्तनु सूक्तमें बहुतही विस्तार रूपसे किया गया है । 
इसलिये याजक लोग श्रपनी इच्छासे जल वषति प्रौर बन्द 
करते थे । 


वर्षा यज्ञके मन्त 


सोटा सिद्धान्त यह हे कि जिस द्रव्यमें उद्रजन 
(H४००४०) श्रधिक होती हे उसको वृष्टि यज्ञको सामग्री 
बना यज्ञमें डाली जाती है, उससे वर्षा होती हे । जसे कर 
श्रौर बेदकी समिधासे मनो भरे गोघतमें डबो डुबोकर 
गायत्री मन्त्र तथा निम्न मन्त्रोंसे प्राहति दी जाती हे । 
समुत्पतन्तु प्रदिशोनभस्वतीः समश्राणि वातजूतानि यन्तु । 
महाऋषमस्य नदतो, नभस्वतो वाश्चा झापः पृथिवीं 
तर्पयन्तु ॥ भ्रथवं ४।१५।१। 


a श्रथे--बादलसे छायी हुई दिशाये भले प्रकार उदय हों, 
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पवनसे चलाये गये जल मरे बादल छा जावें । बड़े गमन 
“झील गरजते हुए श्राकाशमें छाये बादलको धड़घड़ाती जल 
धारायें पृथ्वीको तृप्त करे । 

मण्डप कंसा हो ? 
मण्डप ऐसा बनाया जाएकि इधर-उधरको वायुसे 

बिखर न जावे । धश्रां सीधा ऊपरको जाये । मण्डप यज्ञ 
शाला दोनों श्रोरसे ढलवान बनाये जावें और ऊपर ऊंची 
भ्रौर धुग्रां निकलनेके लिये ऊपरको सीधा चौकोन संध 
( अ्रवकाश-रोशनदान-दुदकदा-धूत्र खेंचनेका स्थान ) 
बनाये जावं । एक स्तम्भ खड़ा करें उस पर एक टूटीदार 
टोन घीसे भर रखा जावे और उस टूटीसे भ्रग्निकुंडके 
मध्यमे ्रनवरत धारा चलाई जावे तो प्रभु कृपासे वर्षा 
हो जातो हे । इस प्रकारका परीक्षण मैंने स्वयं श्रौर आचाये 
सत्यभूषणजी ने कराकर देखा हे । चाहे एकही सन्त्रसे 
१। लाख श्राहुति दी जावे श्रथवा श्रथवंवेद काण्ड ४ सुक्त 
१५की ७५ माला श्राहुति दी जाव । ऋृग्वेदके अन्दर एक ; 
सन्त्र भ्राता हे जिसमें बताया गया हे कि ६६००० श्राहुति 
के बाद मेघ श्राकाश पर मण्डराने लग जाते हैं। 


नोट-मानकी समिधा श्राठ-श्राठ श्रंगुल सवा लाखको 
केरकी प्रचण्ड श्रर्निमें गो दुग्धमें भिगोकर एक-एक समिधा 
से एक-एक 'श्राहुति देनेसे वर्षा यज्ञम सफलता प्राप्त हुई 
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| | a YS रि" 


। केर सुखा ग्रथवा ,गीला दोनों प्रकारको समिधा काममें 
लानी चाहिएं । 


£| तेइसवीं झांकी 
| नित्य कर्म का आध्यात्मिक रहस्य 


सँठ--श्रच्छा, वृष्टि श्रौर पुत्रेष्टि आदि यज्ञ याग तो 
' आपने कहा, यज्ञ विद्याके पूर्ण विद्वान्‌ करा सकते हैं, 
| इसके लिए तो खोज पुरी पुरी ग्रभी किसीने नहीं को । 
॥ शेष रहा नित्य कर्म अथवा वह यज्ञ जो समाजमे साप्ताहिक 
श्रथवा परिवारोंमें विशेष स्वस्ति वाचन, शान्ति प्रकरण 
का पाठ करके सामान्य प्रकरणसे ग्राहुतियां डालना, तो 
उसीके सम्बन्धमें ही समका दें जिससे आध्यात्मिक लाभ 
हो सके । हवन तो मैं नित्य प्रति कर लेता हूं, बायु तो 
शुद्ध हो ही जाती है। और अपनी उन्नतिका पता नहीं ' 
लग सका । र 
| प्रभु आश्रित-हवन यज्ञके मन्त्रोसे क्रिया करनेमें दो 
| शब्दोंका महत्व महान्‌ है जिनके समझ लेने पर मानव इस 
पृथ्वी पर देव बन सकता है, वह शब्द हैं “स्वाहा” और 
“इदल्नसम” एक प्रकारके मग्त्र वह हैं जिनमें केवल 
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हैं में 
स्वाहा कहा जाता है, इसरे प्रकारके मन्त्र वह हैं जिन 


स्वाहा के बाद इदन्नमल भी कहा जाता है। 
सुन्दर क्रम 


हवन यज्ञ पद्धतिका केसा सुन्दर क्रम हे कि पहिले 
व्यष्टि वृत्ति कमं शुद्धि उन्नति श्रौर फिर समष्टिसे 
सम्बन्ध गठन वृत्ति श्रौर विराट स्वरूपका दर्शन, ज्योति, 
उषा और सूर्यके प्रकाशमें कराती है और तत्पश्चात्‌ प्रभु 
की शक्ति, उसक्की व्यापकता तथा ग्रानन्ददायत्वका चिन्तन 
प्रांणोंको उपमासे याजक कर पाते हैं । 


विशाल दृष्टि 

सेठ-यह कंसे ? समझ नहीं श्राई । 
प्रभु श्राश्रित-हवन यज्ञसे दृष्टि विशाल हो जाती है, 
मोहका श्रावरण दूर होकर संसारके प्राणियोंके लिए प्रम 
हो जाता है श्रोर जप यज्ञसे दृष्टि ज्योतिमंय हो जाती है, | 
उसमें अहंकारका परदा दुर होकर परमात्मामें विलीन 
होना होता है श्रौर यज्ञ हवनसे संसारके प्राणियोंमें विलीन 

होना होता है जसे व्याहत श्राहुतियाँ । 

यज्ञ का प्राण स्वाहा 


सेठ-हवन मंत्रोंमें स्वाहासे श्रग्निमें श्राहुति डाली 
जातो है, यह तो समझ श्राती है कि जहां स्वाहा स्वाहा 
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| ` होतो है वही यज्ञ है परन्तु ग्राचमन लेते समय भो, स्वाहा 
ही बोला जाता है, यह क्यों ? 


| प्रभु श्राश्चित-नित्यकमं यज्ञमें दो प्रकारको स्वाहाकार 
। को क्रियाएँकी जाती हैं एक स्वाहा श्रपने व्यक्तित्वके लिए 
और एक संसारके लिए। प्रायः सभी याजक दुसरी स्वाहा 
को तो क्रियात्मक रूपसे करते हैं भ्रोर पहिलो क्रियासे 
स्वाहाको शाब्दिक रूपसे करते हें । 


व्यक्तिगत स्वाहा 


श्राचमन श्रौर श्रद्धस्पशकी क्रिया अपने लिए होती 
है जो जलसे की जाती है भ्रपने हृदय तथा भ्रात्माकी 
शान्तिके लिए भ्रौर इन्द्रियोंके सङ्गठन श्रौर देव पुजाक 
लिए भ्रथवा श्रात्माके लिए। नित्यकर्मके यज्ञमें जीवनकी 
तेयारीके लिए भारतीय विचारको श्रोर ऋषियोंने मानव 
जीवनका परम लक्ष्म श्रमृत पदकी प्राप्ति माना है, 
चुनांचि कहा है :- 


| श्रसतो मा सद्‌ गमय, तमसो मा ज्योतिगंमय । | 
मृत्योर्माऽमृतं गमय ॥ 
भ्र्थात्‌-हे प्रभो ! श्रसत्‌ से छुड़ाकर हमें सत्‌की श्रोर 


| ले चलो, श्रन्धकारसे छुड़ाकर प्रकाशको झोर ले चलो श्रौर 
। मैत्युसे छुड़ाकर श्रमृतकी योर ले चलो । श्रौर इस लक्ष्यको 
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अर्थात्‌ काम, क्रोध, लोभसे शान्ति प्राप्त करनेके लिए यह | 
श्राचमन है । 


ई । | 


भ्रमृत प्राप्ति करना है । ब्राह्मणके लिए अमृतका साधन ' 
सत्य है । 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


यज्ञ रहस्य ( झाँकी २३ ) 


प्राप्तिके लिए सर्वप्रथम सोमयाग आर फिर संसारके लिए 
ग्राग्नेय याग को श्रावश्यकता है। 


सोमयाग 
सोमयागका उद्देश्य शान्ति प्राप्त करना है । जल 


शान्तिका देनेवाला है । उसके लिए तीन श्राचमन किए 
जाते हैं । 


पहला-श्रघृतोपस्तरणमसि स्वाहा । 
इस ग्राचमनका भाव है नीचेके लिए श्रश्ुत लाना 


दुसरा-श्रमृतापिधानमसि स्वाहा ।॥। 
इस झाचसनका भाव हे ऊपरके लिए श्रुत लानां 


श्रर्थात्‌ सोह और श्रहंकार शान्त करनेके लिये यह श्राच- 
- सन है। 


तीसरा--सत्यं यशः श्रीमंयि श्री श्रयताम्‌ स्वाहा ॥ 
इस श्राचमनका भाव सब हिजवणे श्राश्रसोंके लिए 


क्षत्रियके लिये यक्ष अमृत है। 
८८वेश्यक्े. लिये, सत, दे. ॥ 


me 1-2 CDE 
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यज्ञके तीन श्रंग श्रौर स्वाहा सर्वांग 
=> य था ह 


यज्ञम स्वाहा क्या हे ? स्वाहा ही यज्ञका सब कुछ 
हे । जैसे मनुष्यमें तन, मन श्रौर ग्रात्माके मेलसे ही मनुष्य 
बनता हे श्रोर कार्य व्यवहार कर सकता हे । इन तीनोंमें 
से एक भी न हो श्रथवा निर्बल हो तो कार्य सफल नहीं 
हो सकता ऐसे ही सत्य यज्ञको श्रात्मा हे, यश यज्ञका मन 
हे और श्री यज्ञका तन हे । 'स्वाहा' का श्रर्थ भी यही हे 
(१) सु > ठीक, भद्र, सत्य श्राहा' = बोलना, कहना, 
श्र्थात्‌ सत्य बोलना । (२) स्व = ग्रापा, 'हा' = त्याग 
करना । मनुष्यका यश तब होता हे जब वह ग्रापापन = 
स्वत्वका किसी देश, जाति, समाज श्रथवा प्रभु, धर्मके 
लिए श्रपंण करता हे। (३) स्व' स्वत्व-सिलकियत, 
सम्पत्ति, हा = त्यागसे प्राप्ति अर्थात्‌ सम्पत्ति या 
श्रीलक्ष्मीसे किसी दुसरेका श्राश्रय बनता हे । 
सत्यको प्राप्ति क्यों नहीं होती ? 


श्रब प्रशन यह हे कि यदि स्वाहासे सत्यकी प्राप्ति 
होती हे तो क्या कारण है कि याजकको सत्य प्राप्त नहीं 
होता । मनुष्य श्रसत्य बोलता है मोह और श्रहंकारके 
कारणसे श्रौर इसलिये वह ज्योति को प्राप्त नहीं कर 
सकता श्रौर एकाग्र वृत्ति नहीं हो सकता । आाचमन करने 
से जो जल कण्ठसे हृदय तक जाता हे उस श्राचमनकेः 
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प्रभावसे उस समय कण्ठ श्रौर हृदयको नाड्यां ग्राद्रे हो | 


जाती, प्रभावित हो जाती हैं जिससे मनुष्य की एकाग्रता 
बन सकती है । (शतपथ श्रौर श्रथवंवेद ) विधि यह हे कि 
जब हथेलीके गढ़ में जल भरें तो स्वाहाकी भावनासे भरदें 
तब जल श्रमृत बन जायगा। भावना ही बीज हें जो 
सजातीय परमाणोंको खींचेगा, बिना भावनाको परिपक्क 
किए श्रौर जलमें एकाग्र दृष्टि द्वारा प्रवेश किये बिना जल 
अमृत न बनेगा भ्रमृत बन जाने पर मृत्यु या दुःखके कारण 


जो काम, क्रोध, लोम हैं, उनको सुला देगा अथवा उनपर 


"विजय प्राप्त कर लेगा । 
फल 


कामके शान्त होनेसे सत्यकी प्राप्ति, क्रोधके शाम्त | 
:होनेसे शोमाकी प्राप्ति, लोमके शान्त होनेसे यशकी प्राप्ति | 
ओर मोहके शान्त होनेसे श्रीकी प्राप्ति भ्रर्थात्‌ उस सम्पत्ति 
की प्राप्ति जो दूसरोंका झाश्रय बने भ्रौर प्रजाकी विपत्ति 
का नाश करनेवाली हो । 

भ्रंग स्पशे सन्त्रोमें इन्द्रियोंके भ्रहंकारके श्रात्म समर्पण 
'होनेसे श्रात्मबल श्रौर सोमयागकी सफलता है और श्राग्नेय | 
याग द्वारा फिर जो कामना हो, वह सिद्ध हो सकेगी । 

संसार सेवा 


प्रग्नि कुण्डमें जो झाहुतियाँ दी जाती हैं, वह संसारके | 
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= नी 
सुखके लिए होती हैं और श्रपना शारीरिक सुख तो मिल 
ही जाता है। श्रग्नि और जल गृहस्थीकी सुख उच्नतिके 
साधन हैं। वायु श्रौर पृथ्वी तो मनुष्यके लिये पहिले से 
प्रभु मौजूद रखते हैं परन्तु श्रग्नि और जल सनुष्यको श्रपने 
श्राप साधना पड़ता है जसे शरीरमें कान और नाक तो 
प्रभु श्राधीन हैं, वह सदा खुले रहते हैं ग्रोर मुख श्रौर श्रांख 
मनुष्य जब चाहे खोल ले, जब चाहे बन्द कर दे । जितना 
जल और श्रग्नि मनुष्य ग्रपने घरमें स्थित रखेगा उतना 
ही उसे सुख मिलेगा । श्रग्नि रूप पैदा करता हे श्रौर जब 
उसे | करता है । जलमें मनुष्य ग्रपना स्वरूप 
(ग्राकार) देखता है । 


श्रंग स्पशेका मुख्य तात्पर्य मन्त्रोंसे प्रकट है । याजक 
कहता है श्रौर चाहता है (वाडम श्रास्ये ग्रस्तु इत्यादि) कि 
वाणी मेरी हो, प्राण, श्राँख, कान मेरा हो, बाहुबल मेरा 
हो । उसका श्रर्थ यह है याजककी वाणीसे उसकी श्रात्मा 
प्रगट हो । श्रांख, नाक, कान, प्राणमें उसकी श्रात्मा प्रगट 
हो । जसे एक धनीकी तिजोड़ीमें धन रखा है, तिजोड़ीका 
बन्द धन उसे प्रगट नहीं करता यदि वह तिजोड़ीका धन 
भेंट, दान श्रथवा श्रपंण करदे तो उसका नाम तत्काल प्रगट 
हो जायगा । भवन जब तक भ्रपने लिए है तब तक भवन 
पतिका नाम प्रगट नहीं परन्तु जब वह भवन प्रजाके, 
जनताके सुखार्थं ्रपंण हो जाए तो फिर वह भवन श्रपने 
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स्वासीका नास प्रकट कर देगा । ऐसे ही अन्न जब तक 
|| घरसें रखा है तब तक ताम नहीं । जब श्रन्तका क्षेत्र चला 
> दिया तो श्रब वही श्रन्न उस दाताका नास प्रकट कर रहा 
हे । ठीक इसी तरह वाणी, आँख, प्राण, कान और बाहु 
आत्माको प्रकट करेंगे । 


आत्मा निलेप श्रौर शुद्ध पवित्र हे दूसरी श्रात्माश्रोंके 
|) समान । जब वाणी शुद्ध, पवित्र और निलंप होकर दुसरी 
॥ 'आत्माग्रोंके लिए प्रयोग होगी तो ग्रपनी ग्रात्साको प्रगट 
| कर रही होगी । श्रांख जब प्रेस दृष्टिसे दूसरी श्रात्माश्रों 
| को देखेगी तो अपने ही स्वामीको प्रगट करेगी । देखेगी तो 
I, आँख परन्तु नास द्रष्टाका होगा । बोलेगी वाणी, नाम 
वक्ताका होगा, बाहुबल दीन दुःखियों और भ्रन्याइयोंके 
| जब उधार सुधार करेगा तो नास आत्माका होगा । 


जलमें भ्रपना स्वरूप नजर भ्राता हे, इसलिए जहाँ 


जहां जल लगाया जाता हे वह वह स्थान श्रात्म स्वरूप , 
दिखाने बाला सिद्ध हो । | 


1111 शान्ति कब मिलेगी ? 

il et जब जलके गुण, कमं, स्वभाव, नस्रता, पवित्रता, 
|. उदारता याजक धारण करेगा, यह सब ग्रंग पबित्रतासे 

| कार्य करने वाले होंगे, उदार होंगे और फिर उनमें उन | 
॥ गुणोंका या उपकारोंका ग्रमिमान भी न होगा और | 
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विनम्रता होगी तब शान्तिही शान्ति प्राप्त होगी । मनष्य 
के जड़ पदार्थोको तो पृथ्वी, ग्नि, वायु शुद्ध कर सकती 
हैं परन्तु स्वयं मनुष्यके शरीरको तो केवल जल ही शुद्ध, 
पवित्र और शान्त कर सकता है । 


श्रङ्गः स्पशंसे तात्पय पवित्रता से स्वतन्त्रता 
> > >> क पाक क ताचा 
श्रो३स्‌ वाइस श्रास्य शस्तु.। 
वाणीस मनुष्य पतित होता हे । काम, क्रोध, लोभ, 
मोह्‌, अहंकारके कारण वाणीका स्वामी वाचस्पति तब 
बनता ह, जब श्रात्माके वशर्वात्त होकर चले । जब वाणी 


विषयों शत्रुओंके श्राधीन होकर चलती हे तब परतन्त्र रौर 
तिरस्कृत रहती हे । 


१-जब लोभवश असत्य बोलता हे तो छल कपटसे 
बोलता हू । 


-क्रोधसे कटु कठोर भ्रशुभ बोलता हे । 
३-मोहसे मिथ्या श्रनृत बोलता. हे । 
४-कामसे चाटुकारी तथा दस्भी वाणी बोलता हे। 
५-ग्रहंकारसे ग्रसभ्य बोलता हे । 
प्रोशम्‌ भ्रक्ष्णोसं चक्षुरस्तु । 
घ्रो३म्‌ कर्णेयोर्म ोत्रमस्तु ॥ 
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ग्रांखसे काम वश कुदृष्टि, मोह घश पक्षपात दृष्टि, 
क्रोध वश वेर दृष्टिसे देखता ह । 


कानसे ग्रहंकारसे श्रपनी स्तुति, द्वेष, क्रोधसे दुसरेकी 
निन्दा सुनकर प्रसन्न होता हे । काससे भ्रश्‍लील राग सुनना 
पसन्द करता है । 

सेठ-सनातन धर्मी पण्डित जब यज्ञ करते हैं तो वह 
मन्त्रको मनमें बोलकर स्वाहा जोरसे उच्चारण करते हैं। 
क्या यह ठीक हे या कंसे करना चाहिए? 


|| प्रभु श्राश्रित-स्वाहाके जोरसे मन्त्रके भ्रन्तमें उच्चारण | 
||| ६ करनेसे रोग निवृत्ति, अस्थमा, यक्ष्मा झौर उदरके रोग | 
| दूर होते हैं । ऐसा श्रद्धालु इसे उच्चारण करने बालेको यह | 
रोग होने ही नहीं पाते । यदि श्रहंकारसे बलपूर्वक उच्चा- 
| रण किया जावेगा तो वह दिखावा दूसरोंके सुनानेके लिये _ 
| | होगा, इससे रोगको दूरीकी बजाय भ्रपने श्रन्दर क्रोधके 
Nl 

|; 


परमाणुश्रोंको ग्राकषित करना होगा । यदि श्रद्धा भक्ति 
| से बलपूवंक उच्चारण होगा तो रोग निवृत्तिके साथ दया _ 
| | के परमाणु श्रन्दर प्रवेश करेंगे । 
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चौबीसवों झांकी 
` सूक्ष्म शरी को जगाओ 
जाग जाने का फल 


कर्मेइन्द्रिया और ज्ञानेन्द्रिया, सन और बुद्धि यह 
सूक्ष्म शरीरके भ्रंग हैं। बाह्य इन्द्रियां अन्तःकरण मन 
बुद्धिके द्वारा कार्य करती हैं । इसलिये मनुष्य जप, यज्ञ, 
दान आदि शुभ कार्योंको इस वास्ते करता है कि उसका 
सूक्ष्म शरीर शुद्ध हो जाए । जब तक सूक्ष्म शरीर शुद्ध न 
हो, वह जगता नहीं और जब तक जगता नहीं तब तक 
उस मनुष्यको प्रभु स्वोकार नहीं करते। | 


एक बार जब सूक्ष्म शरीर जग जाता है तो फिर प्रभु 
जिम्मेवारी ले लेते हैं वह उसे फिर सोने नहीं देते । वेसे भी 
सनुष्य जब सो जाता है तो उसका सूक्ष्म शरीर बिना प्राण 
के सो जाता है । फिर जब जागता है तो उसका सुक्ष्म 
शरीर ही जागता हे । उसको निशानी यह है कि जागने 
पर सर्वप्रथम अपने सुख ज्ञानेन्द्रियों तथा कमे र्द्रियोंका 
सल त्याग करता है, उसे शुद्ध करता है और शुद्ध होकर 
पुरुषार्थ करने लग जाता है। ठीक इसी प्रकार आन्तरिक 
क्रिया होती है। सूक्ष्म शरीर जब जग कर बाह्य मुखी 
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सहयोगसे संसारका व्यवहार शरीरके लिये करता है और 
खब सूक्ष्म शरीर जगकर घन्तः में परलोकके कार्यके लिए 
जग जाता है तो श्रात्माके लिये कार्य करने लम पड़ता हू । 
किर श्रन्तव त्ति महापुरुषोंसे बल मिलता रहता हे । उसके 
निथारोंमें उन्हींस विचारधारा आकर सहायता करतो हे । 

साँसारिक कार्यके लिये लो सुर्य, अस्ति, बायु आदि 
जड़ देवता सहायता करते हैं, परन्तु आन्तरिक झात्मिक 


कायोंसें चेतन देव विद्वान्‌, योगो सिद्ध पुरुषोंसे घाराएं 
सिलती हैं। गीतासें कहा हेः- 


यश्द'नतपश्चेव पावसानी सनीषिणास्‌ । 

भ्रर्थात्‌ यज्ञ, दान श्रौर तप मननशील, विचारक पुरुषों 
को पवित्र करले हैं । 

सठ-यजस मनुष्यका अन्तःकरण सूक्ष्म शरीर केसे 
सुद्ध हो नाता है ? 

प्रभु ग्राथित-यज्ञ सकाम तो सकाम विधिसे होता है 


पर? यज्ञ ग्रस्त: 
रन्तु जो यज्ञ ग्रन्त:करणको शुद्धिके लिये किया जाये, यक्ष, 
बल, धन, पुत्र ग्रादि किसी प्रकारकी इच्छाओं नाम मात्र 


तक न हो तब अन्तःकरणकी शुद्धिको इच्छावालेको निम्न . 


मन्त्रोंस प्रतिदिन आहुति देनी चाहियेः- 
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यां सेधां देवगणाः पितरश्चोपासते। - 

0 तया मामद्य मेधया ऽग्ने मेधाविनं कुरु स्वाहा ॥ 

। य० ३२-१४ 

| मेथां मे .वरुणो ददातु मेघासग्नि प्रजापतिः ।. 

| मेधासिन्द्रश्व वायुवच सेधां जाता ददातु मे स्वाहा ॥ 

य० ३२-१५ 

एक एक सन्त्रको ससककर स्वाहा बोलकर ग्राहुति 

| देनो चाहिये । मन और बुद्धिको एकाग्र करके (भावना 

। रौर अर्थ समझकर) श्राहुति देनेस कितना ही पापी क्यों 
न हो उसके संस्कार विचार बदल जायेंगे । साधक याजक 

| की भावनाए' आ्राकाशसे सद्‌ भावनाओं, सद्‌ प्रेरणाश्रोंके 

| षरसाणुभ्रोंको चुम्बकके सदृश ग्रार्काषत करंगी । 

| जब मनुष्य इस भावना से यज्ञ करता है कि 

प्राणोसात्र का कल्याण हो, परमात्मा तो वायु को उत्पन्न 

| करता है और याजक उस उस वायु को सुगन्धित बनाकर 
बलवान करता है श्र श्राकाश में एकत्रित सेघों में जत 
को शुद्ध, बलिष्ठ प्रौर रोग निवारक बनाता हे । जब यज्ञ 
से कोटि प्राणियों को शुद्ध प्राण मिलेगा तो उनके प्राण 

म याजक का प्राण दाखिल हो जावे तो प्राण बल बढ़ता 

जाता है। 
सब इन्द्रियों में शुद्ध प्राण जाने से सब इन्द्रियां पवित्र. 

हो जाती हैं । यज्ञ से दुःख दूर होते हैं तो याजक को 
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शारीरिक, मानसिक, श्राथिक, बौद्धिक दुःख नहीं होता । 


सब के सुख को भावना से यज्ञ करने वाले को श्रारिमिक 
शान्ति मिलतो है । 
सात्विकता बढ़ाने ग्रथवा खोई 
हुई सात्विकता को वापस 
लेने का एक मात्र 
साधन यज्ञ हे । 


4 


यदि मनुष्य अपनी सात्विकता को बढ़ाना चाहे अथवा 
नष्ट को हुई सात्विकता को फिर से वापस लाना चाहे 
तो उसका एक मात्र साधन यज्ञ हे । “यज्ञो यज्ञेन कल्प- 
| | तास्‌ यज्ञ की भावना से किया हुग्रा यज्ञ समस्त प्राणी 
| मात्र श्रौर प्राणी सात्र के श्रन्दर प्राण प्रविष्ट कर देता 
हे । जब वह सबका प्राण जीवन बन जाता है तो कोई 
देव श्रथवा श्रदेव (अ्रसुर) उससे श्रमित्रता नहीं करेगा। 


| | 
+ 
॥। 
| 
|| 


hi 
| मनुष्य के किए हुए कर्म के परमाणु और मानसिक 
| भावों और विचारों को तरंगे उसके इद गिदे आमण करती 
| | रहती हैं श्रौर वहां तक पहुंचती हैं जहां तक कर्म का 
लक्ष्य होता है । यह परमाणु अथवा तरंगे पद चिन्ह खोज 
का काम करती हैं। जस चोर की खोज उसके पाद 
चिन्हों से लगाई जाती है और घातकों का कुत्तों और 
च्योंदियों के द्वारा खोज लगाई जाती हे । दैविक उदू 
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| समाचार पत्र प्रताप ८-६-५७ में लिखा था कि ५-९- 

२७ को रात्री को लखनऊ में एफ मानव के वध की घटना 

हो गई । बेजनाथ संज्ञक एक व्यक्ति ग्रपनी रखेली 

स्त्री के साथ सोया हुश्रा था। तीन व्यक्ति उस गृह में 

| प्रविष्ट हुए । बेजनाथ श्रोर उसकी रखेली को खड्ग से 

| घायल करके भाग गए । बैजनाथ मर गया पुलिस ने 

| भ्रातः समय घटना स्थल पर पहुंचकर कुत्ते से काम लिया। 
कुत्ते ने उस कमरे को वायु को सुंघकर जहां घटना हुई 
थी, रखेली घायल पड़ी थी, कुछ प्राण उसके बाकी थे। 

ु उसस पुलसने पूछा वह केवल इतना कह सकी कि तीन | 

| व्यक्ति थे, एक सीताराम था । इससे भ्रधिक न बोल | 

सको श्रथवा न बता सकी। कुत्ता फिर बहार निकल 

कर एक मार्ग पर चल पड़ा और पडोसके एक मुहलला 

के एक सकान सें पहुंच गया और एक कमरे सें दाखिल 

| होकर एक पत्र को जो वहां पड़ा था सूंघनेके बाद सम्मुख 

| बेठे हुए एक व्यक्ति की तरफ संकेत करने लगा जिसे 
पुलिस ने तुरन्त गिरफ्तार कर लिया उस आदमी से नाम 
पुछा तो उसने कहा मेरा नाम सीताराम हे । 


E+ इसी तरह बताया गया है “वीर ग्रजु न” १०-९-५७ 

| को हावड़ा (कलकत्ता) में पिछले दिन किसी ने किराना 
को एक दुकान को लूट लिया था । दुकानके बाहर जो 
| व्यक्ति सोया हुआ था उसका वध कर दिया । इस घटना 
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की खोजके लिए पुलिस ने मित्ता नामो कुत्ते से काम | 
लिया । मित्ता कुत्ता सीधा एक साँस विक्रेता की दुकान सें 
घुस गया जो घटना स्थल से कुछ दूर थी । मित्त उस 
दुकान में एक व्यक्ति पर कपट पड़ा। पुलिस ने उस्ने 
पकड लिया उसकी तलाशी ली तो एक छुरा रदत रञ्जित 
बरामद हुआ । | 


भावना का प्रभाव | 
| यज्ञ करते समय जब हम पुनः पुनः स्वाहा श्रौर | 
सर्वे भवन्तु सुखिनः की भावना रखकर यज्ञ करते हैं तो 
|... हम अन्नमय, प्राणमय कोषके बल पर बोलते हैं। यह 
। शब्द, भावनाएं हमारे निर्बल परमसाणुओं को आकाश सें ले 
| जाती हैं और वह इकट्टो होती रहती हैं, व्यथ नहीं जाते । 
जब कभी मनोमय और. विज्ञानमय कोशके बल से बह | 
hl स्वाहा ग्रोर सर्वभवन्तु सुखिनः की ध्वनि निकलेगीतो >” 
। सहसा वह एकत्रित परमाणु बारूद के गोले के सबुझ 
| (बाणी का बाण) समष्टि मनः लोक में जाकर इस व्यष्टि 
|| सनका सम्बन्ध समष्टि से जोड़ देगी र याजक का 
' सन शिव सङ्कल्प वाला होकर उसे पने सनके दर्शन 
करायेगा तब उसमें प्रभू शिव का संकल्प ही उठेगा । 


| सेठ-क्या यह जो नित्य कमं हम करते हैं उससे ही... 
| | हमारी सब कामनाएं सिद्ध होजाती हैं ? 3 
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प्रभू आध्चित-जब हस हवन कुण्ड सें आहुति देते हे, 
एक तो सामान्य नित्य कर्म के भोव से, इससे तो हमारा 
प्रायदिचत कर्म होता हे । जो सल शरीर से नित्य हुल 
निकालते हैं उसके बदले में हम निन्य कर्म की श्राहुतियां 
वेते हे, देबऋण उतरता है, दुसरी देते हैं विशेष ग्राहुतियां, 
किसी विशेष लक्ष्य के लिये उसकी सफलता तब हो 
| सकती है जब हम लक्ष्य बिशेष को पुति के लिए उस 
y+ प्रकार को श्रोषधि डालें जिनमें लक्ष्य फे पुरा करने बाले 
| बेबता के गुण हों तब उसका प्रभाव तुरन्त हो सकेगा । 


प्रोर रोग नागर श्ौषधि नहीं-डालते तो रोग दर नहीं 
रोगः । ऐसे हो जब हम मन की पवित्रता और सदबुडि 
को भांग करते हैं तो वह ग्रोषधियां हम डालें जिन औ्रौष- 
थियों में उनके गुण हों। जो देवता हमारी बुद्धि मन 
| को पवित्र करने वाले हों । ऐसे पुत्रेष्टि और वष्टि यजञ्ञके 
लिए विशेष श्रौबधियों का प्रयोग किया जाता हू । | 


| 
उदाहरण रूपेण यदि हम रोग दुर करना चाहते हैं 


कास ऋध शादि को निवृत्ति 
जेसे (१) उषाकाल अन्धकारके दूर करने बाला है। 
उषा पापों को दुर करने वाली हे । जिस पदार्थ में. उषा 
| के गुण होंगे जो उषा काल में उगती बढ़ती होगी बह 
| बराथ पाप विनाशक परमाणुझ्ो को लायेगा । जिस पबाजं 
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का उषाकाल में विनाश होता होगा या बढ़ने की समाप्ति 
होती होगी वह पदार्थ तम वृत्ति को लाने वाले होंगे । 

(२) जितने पदार्थ सोम हें जसे घृत, शहद, दुग्ध 
श्रादि वह क्रोध श्रोर लोभ को दूर करते हैं और जितने 
पदार्थ सुगन्धित हैं जेसे चन्दन, लोबान श्रादि वह कास को 
दूर करते हैं, मध्यवति (11०7/72६०-लोतदिल) पदार्थ 
श्रहंकार को ग्रौर स्थूल सिष्ट पदार्थ सोह "को दूर 
करते हैं । 

सेठ-यज्ञों से शान्ति, संसार और व्यक्ति की मानसिक 
शान्ति केसे होती है ? 

प्रभआश्रित-सुगन्धित पदार्थो से काम और मोह, 
मध्यवति पदार्थों से श्रहंकार और सोम पदार्थों से लोभ 
श्रोर क्रोध झान्त होते हैं। 


भौतिक रूप में जो पदार्थ ्रथवा ग्रोषधियाँ रक्त को 
युद्ध करती हैं उनका देविक रूप यज्ञ में चित्तवत्तियों 
को शुद्ध करती हैं [ जेसे शहद और शाहतरा- (पित पापडा) 
उशबा रक्त को शुद्ध करते हें तो यज्ञ में इनके प्रयोग से 


-चित्त वृत्तियां शुद्ध होंगी-सम्पादक ]। 


सुगन्धित पदार्थ दो प्रकारके हैं एक श्रौषधियोंके पत्ते 


| म 
। | रौर मूल, दूसरे वृक्षों, वनस्पतियो की समिधाएं तृण झादि । 
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केसर, कस्तुरी, वृक्षों की गोंद, चन्दन धूप, लकड़ी, देवदारू, 
- गूगल, राल आदि । 
सोस पदार्थ-घृत, शहद, दुग्ध, सोम लताएं। जितने 
मोठे पदार्थ सोस हैं उनमें श्रद्धा, प्रेम, स्नेह श्राकर्षण पैदा 
करने को शक्ति है और घृत में स्नेह ्राकर्षण, विकर्षण 
दोनों शक्तियां हैं । 


एक बात यहां स्मरणीय है कि इन्द्रियों का आहार 

आर व्यबहार पाँच प्रकार का हे । व्यवहार का आहारके 
साथ सम्बन्ध हे । 

इन्द्रियों का आहार शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध 

हैं। इर्ट्रियों का व्यवहार, चुनना, श्रनुभव करना देखना, | 

चखना श्रोर सु धना है, इन्द्रियां जड़ हैं। सनके विचार | 

=  बुद्धिके घ्राचारके आधीन हैं । | 


पच्चीसवीं झाँकी 
यज्ञाग्नि का चित्त पर प्रभाव 
सेठ-यज्ञार्नि का चित्त पर केसे प्रभाव पड़ता है ? 


प्रभुश्राश्रित-यज्ञाग्नि से भिन्त भिन्न प्रकारके रङ्कः 
निकलते हैं। उन रङ्गोका चित्त पर प्रभाव पड़ता है। 
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जेसे सुयेकी रश्सियां हरि, नीली, लाल, पीली संसारकी 


रक्षा करतो हैं, वेसे अग्निसे निकले रंग भी बेसे ही रक्षा 
करते हैं । हमें सूर्यकी र्मियां प्रत्यक्ष रूपसे तो प्रतीत नहीं 
होती कि किस प्रकार वह संसारकी रक्षा करती हें परन्तु 
जब भिन्न भिन्‍म रंग को बोतलों में जल शथवा तेल भर 
कर सूर्य किरण चिकित्सक बंद सूर्यके सम्मुख एक लकड़ी 
के तस्ते पर बिधि से रखते हैं तब वह बोतल अपने हो 
रंग की किरणोंको ग्रहण करती हैं उस क्रियासे बोतलके 
जल श्रथवा तेलमें एक विचित्र रोगनाशक गुण पेडा 
हो जाता हे । भिन्न भिन्न रोगों में भिन्न भिन्न रंग की 
बोतलसे बने जल श्रथवा तेल का प्रयोग कराकर रोगको 
दुर करते हैं। ठीक उसी प्रकार यज्ञाम्निमें रूप रंग 
ग्रोषधियोंके अनुसार उत्पन्न होते हैं ओर रस गन्ध, शब्द 
भी । सोम पदार्थों का सम्बन्ध कोष और लोभके साथ 
है। कुत्ता लोभी और क्रोधी होता है। छुत्ते को सोस 
पदार्थ नहीं भाते या नहीं पचते या नहीं खा सकते जो 
लोभ और कोधको शान्त करने वाले होते हे । हां ! 


कुत्ता केवल वही पदार्थ खा सकता है जो प्राण मय, 
श्रन्नमय कोषसे सम्बन्ध रखते ह, वह भी चुराकर अथवा 


जो बेकार (व्यर्थ) समझे जाकर दिए जावें। ऐसे ही 
मनुष्य जो लोभी, लालची, प्रतिज्ञा भंग करने वाला है. 
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वह सोस रसपान अथवा सोसयज्ञ नहीं कर सकता । उसके 
भाग्य सें नहीं होता । 


Tresor ०33 ७».»४८ कई । xno moma 


मधु, धृत, दुग्ध, जल सोम पदार्थ हें जिनमें अमृत 

रहता है, धृत मधुका सम्बन्ध विज्ञानमय कोष से हे । जन 
दुग्ध का सम्बन्ध अन्नमय, प्राणमय कोष से है । कुत्तेको 
घृत नहीं पचता, मधुकों सुघकर . हट जाता है। ऐसे ही 
सनोमय कोष से जिन सोम पदार्थो या सुगन्धित पढायो 
का सम्बन्ध होगा वह काम ओर मोह से सम्बन्ध 
रखते हूं । 

मधुक भ्राहुति देने पर, धारा बहाने से जब गोल छत्ते 
के समान गोलाकार श्रग्नि से प्रतीत हो श्रौर उसमें मधु 
छत्तेके समान छिद्र ग्रथथा कोष्टक प्रतीत हों तब समझो 
विज्ञानमय कोषका विकास हो रहा हे श्रौर सहस्रारड्ल 
चक्र में प्रवेश हो रहा हु । ब्रह्म रस की प्राप्ति है । 
साख सन्त्र ३१ 

गोंका प्रभाव 


यज्ञ कुण्ड सें अग्निके नाना रंगों पर दृष्टि एकाग्र 
करने से चित्तवृत्तियों-वासनाश्रों पर प्रभाव पड़ता है ४ 
कुंचृत्तियां, कुवासनाएं दूर हो जाती हें। रंगों में चित्त 
के आकर्षण करनेकी शक्ति स्वाभाविक है । बच्चा जब 
किसो रंगावलो वस्तुको देखता है तत्काल वह आकर्षित 
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हो जाता हे । ज्ञानी, ध्यानी, कर्मकाण्डी मनुष्य को श्रपना 
भ्रपना रंग आकर्षित करते हें। वीर योद्धा्रोंको श्रपना 
रंग प्यारा लगता हे । गर्भवती स्त्रीके लिए वेद्य कहते हैं 
कि जिस प्रकारका बालक उत्पन्न करने की इच्छा हो, 
उस प्रकार के रंग से गृहको सजाया जावे । उस प्रकार 
के वस्त्र गृहस्थी पहना करे । यजुर्वेद अध्याय १७ सन्त्र 
८८ रंगों से रक्षा की साक्षी देता है । 
सूर्य रश्मि हरिकेशः पुरस्ता सविता ज्योतिर्दयां 
अजस्रम्‌ । 
तस्य पुषा प्रसवे याति विद्वान्तं सम्पशयन्‌ विइवा 
भुवनानि गोपा ॥ 
मावर्थ-जो यह सूर्यं लोक हे उसके प्रकाश सें श्वेत 
और हरि रंग बिरंगी अनेक किरणे हैं जो सब लोकोंकी 
रक्षा करत हैं। इसी से सब की सब प्रकार से सदा रक्षा 
' होतो हे, यह जानने योग्य हे। 
| इसी विषय में 'ग्रखण्ड ज्योति? मथुरा का मासिक 
पत्र अगस्त १९५८ का एक लेख निकला हृ) 
|g किस किस पदार्थसे निकले रंग किस किस 
रकस किस. 
वृत्तिको बदल देते हैं? 
य कता दत ह 
|) | जटामांसी, माश, तिल को श्राहुति से जो रंग पेदा 
|. होते हैं वह काम वासनाभ्रोंको बदलते हें । 
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चावल, जो-क्रोध की वृत्तियोंको और म्‌ ग ग्रौर 
छोटे अन्न लोभ वृत्तिको बदलते हैं। | 

जो श्रोषधियाँ जिस रोगके दूर करने में प्रयुक्त होती 
हैं, उनके जलाने से सुक्ष्म रूप होकर वह उन रोगों को 
दुर करती हैं और जिन कारणोंसे बह रोग उत्पन्न होता 
है, उस ग्राध्यात्मिक कारण (वासना) को वह बदल 
देता है। एक श्रोषधि राजयक्ष्माको दूर करती है, यह 
रोग क्रोध से उत्पन्न होता है तो श्रौषधिके जलाने से जो 
रंग पेदा होगा वह क्रोध वृत्तिको बदल कर शान्त करकेः 
दया में बदल देगा । 


रंगोंका प्रभाव 

रंगोंका प्रभाव मनुष्य और स्वास्थ्य पर पड़ता है । 
यह बात प्राचीन काल से ज्ञात है। यही कारण है कि 
हमारे यहां सदा से शुभ कार्यो में लाल और पीले रंगों का 
प्रयोग किया जाता है। नोले तथा काले रंगोंको अशुभ 
माना जाता हे । पहननेके वस्त्रो में भी देश कालका 
ध्यान रखने से स्वास्थ्य रक्षा में सहायता मिलती हृ । 

गरम प्रदेशो में श्वेत रंगोंका वस्त्र लाभदायक होता 
हे और ठन्डे देशो में लाल अथवा काला श्रच्छा समभा 
जाता हे । परन्तु श्वेत रंग में एक सबसे बड़ा गुण यह हे 
कि यह सूर्यकी धूप में से एक शक्ति वर्धक ग्रंशको ग्रहण 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
२१४ यज्ञ रहस्य ( २५ झाकी ) 
MR SSS १ 
करके उससे शरीर को लाभ पहुँचाता हैं। .शरद नेछ से 


ott ग 
यदि भीतर का वत्र रंगीन हो तो बह शरीर को र्‌ी 


को शरीर से बाहर निकलते से रोकता ह आर 
इस प्रकार शरीर को शीत से बचाता है, १ ऊपरी वस्त 
आदि कुछ कालिसा लिए हुए होतो वह सूर्य की किरणों 
को सोख लेगा और उनको शरीर से ह नहीं करने 
देगा । इससे शरीर सूर्यताप से उत्पन्न ह होने वाले कई 
विकारों से बच जायगा । अति उष्ण द१ में सूयेताप की 


(> 


अधिकता से धप से कारबन इतना निकलता हे कि लोगों | 
की त्वचा उसे बहुत सोख लेती हें जिससे वह काली पड़ 


माती हे । छर" 
लाल रंग गरम माना गया हे और इसका प्रभाव 


चेरों पर बहुत लाभदायक होता हे । पहनने का भीतरी 
अस्त्र यदि लाल रंगका हो तो शरीरकी सुस्ती (श्रालस्थ) 
को दूर करके काफी स्फूति दे सकता हे पाण्डु बण वाले 
को भी यदि वह नरवस (॥३९४००5 घबराने वाला) 
न हो तो लाल रंगका वस्त्र बहुत हितकारी सिद्ध होता 
हे षरन्वु सिर पर लाल वस्त्र का व्यवहार कदापि उचित 
नहीं इससे मस्तिष्क तथा आंखों को हानि पहुँचती है । 
स्वयं बेद भगवान्‌ इसको पुष्टि करता हे- ` 
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_ शूञ्जरान्‌ बसम्तानालभत इवेतान्‌ ग्रीष्माय कृष्णान 
| वर्षा-भ्योऽरणाङछरदे पृषतो हेमन्ताम पिञ्ङ्भाञ्छिः 
शिराथ ॥ य० २४-११ ॥ । । 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


[ पदार्थ-जो मनुष्य (वसन्ताथ) वसन्त ऋतु मैं सुख 

के लिए (घूलान) धुमेले पदार्थोके (ग्रीष्माय) ग्रीष्म 
} ऋतु सेँआसन्द के लिए (इवेतात्‌) सफेद रंगके (वर्षाथ्य) 
| गषकतु सें कार्य सिद्धिके लिए (कृष्णान्‌) काले रंगके वा 
। खेती को सिद्धि करने बाले (शरदे) शरद ऋत सें सुख 
। कै लिए (ग्ररुणान्‌) लाल रंगके (हेसन्ताय) हेमन्तक्रत स 
कार्य साधनेके लिए (पृषतः) मोटे और ( शिशिराय) 
शिशिर ऋतु सम्बन्धी व्यवहार साधनेके लिए (पिशङ्कान्‌) 
। सलारालासो लिए हुए पोले पदार्थो को (भ्रा लभत) अच्छे 
! अकार पाप्त होते हैं वह निरन्तर सुखी होता है। 


4 भावार्थ--सनुष्यो को जिस ऋतु में जो पदार्थ ड्क्टु 

करने वा सेवने योग्य हों उनको इक्टु और उनका सेवन 

। कर नीरोग होके धर्म, भ्रथे, काम और सोक्षके सिद्ध करने 
। के व्यवहारों का शाचरण करे । 


| जिन लोगों के स्वस्थ शरीर में लाल रंग खबभरा हे 
| वह यदि लाल रंग का वस्त्र काम में लावे तो लाभके स्थान 
धर हानि की श्रधिक संभावना हु । यदि हृदय उत्तेजित हो 
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| अथवा हृदय धड़कन का रोग हो तो भी लाल रंगका वस्त्र | 
॥ भीतर धारण करने के लिए प्रयोग में न लाना चाहिए। 
नीला श्रथवा हलका नीला रंग ठण्डा माना जाता है और 
पित्त के रोगों में उसका उपयोग बहुत लाभदायक माना 
गया हे । 
जिनकी त्वचा लाला गरम होकर उभर श्राती हे तथा 
|| बर्स वाले को नीला वस्त्र ओढन! तथा पहिनना उत्तम 
| होता है। 
पीत वणंके वस्त्र भीतर धारण करने (।४९7४०५५) 
| स्नायु मण्डल को लाभ पहुंचता ह्‌ ' जिनको कोष्टबड की 
{| शिकायत रहती हो उनको पीत वस्त्र भीतर पहनना 
| ` उत्तम माना गया हूँ । 


गरमीकी ऋतु में छोटे बालकों को दस्त लग जाते 

हैं। डाक्टरों की श्रथवा वेदिक चिकित्सा से वह अच्छे नहीं 

होते तो उस अवस्था में हलके नीले रंग की शीशी का 

| पानी तुरन्त लाभ पहु चाता है। गरमी के दस्तों में शिशु 
|| प्रायः बहुत रोया करते हैं, श्राकाशी रंग का जल बराबर 
| | | देते रहने से बालक को श्रवहय आराम होता हे । दान्त 
| निकलनेके बाद बालकको ज्वर श्रोर दस्त हो जाते हैं । 

| इसमें आकाशी रंग का जल ग्रनुपम गुणकारी सिंद्ध होता 

| है । यदि शिशु का सिर बहुत गरम न हो तो ललाट शर 


| | | ॥ | 
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| सिर पर झाकाशी रंग की बोतल का जल लगावे श्रोर 
। उसे बिना पूछ बायु से धोरे धीरे सुखने दें । 
पीले रंग की बोतल का पानी उन बालकोंके लिए 
जिनको दस्त न होता हो, कोष्टबद्ध होती हो बहुत हितकारी 
है । यह जिगर को सुधारता और साफ शौच लाता हे । 
इससे आलस्य दूर होकर चेतनता श्राती है। जब तक 
1 शौच साफ न आए, तब तक एक एक घण्टा बाद पीली 
| बोतल का जल पिलाते जाना चाहिए। 
रोग का मल आध्यात्मिक ग का मूल आध्यात्मिक शत्रु है। 


प्रत्येक दुःख श्रथवा रोग जो मानव शरीर को लगता 
है उसकी निवृत्तिके लिये प्रभु देव ने औषधि बनाई है जो 
ठर लोग है हैं । परन्तु उस रोग श्रथवा दुःख का कारण 
न कोई पाप भूल श्रथवा ग्र £ 
पाप किसी न किसी ना कु आ 
मोह, भ्रहंकारके वश हो होता है।” और जैसे इन उ 
विरंगी बोतलों से रोग निवृत्त होता है, ऐसे ही ग्राध्यात्मिक 
शत्रुश्रो की निवृत्ति या शान्ति भी इन उन रंगों से जो 
यज्ञा अग्नि से पदा होते हैं उनमें एकाग्र वत्ति से द्ष्टि 
रखने से होती हे । चुनांचि उनके रंग निम्न प्रकार हँ :— 
काम का रंग सफेद (श्वेत) क्रोध का लाख 
लक्की का हरा मोहका पीला” घोर “झहुंकारका 
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यज्ञाग्नि कंसे जलाएं ? 


यज्ञाग्नि सात्विक भावों से जलाई जाती है । 
श्रद्धया श्रग्नि समिन्धते श्रद्धया दीयते हविः ॥ 


श्र्थात्‌ श्रद्धा से हवि प्रकाशित की जाती है और 
श्रद्धासे हवि श्रपण की जाती है। तो फिर उन हव्य 
पदार्थो से जो रंग उत्पन्न होते हैं। वह सात्विक बृत्ति 
पदा करने वाले होते हैं- वह तामसिक, राजसिक पाप 
कराने वाले रंगों को जो वासनाग्रों में उत्पन्न होते हैं, 
उनको बदलकर सात्विक बना काम ग्रादि की निवृत्ति 
करने वाले बन जाते हैं। 

. विलायतके डाक्टर गेटिस का कथन है कि एक 
व्यक्ति क्रोधित हो गया, वह उसके इवासों को एक बोतल 
में बन्द करता गया, फिर उस बोतलमें देखा तो कोधके 
परमाणुश्रोंका रंग लाल गुलाबी बने गया, उससे उसने 
एक शुकरनीपर इन्जंकशन किया तो शूकरनी तुरन्त मर 


गई । उनका कहना हे कि एक घण्टाके क्रोधित इवास. 


यदि बोतलमें लिये जावें आर फिर उनसे इन्जंकशन किया 
जावे तो. २० आदमी मर जावेंगे। ऐसे ही दुःख, घृणा 


श्रादिके समय जो श्वास निकलते हैं उनमें इतनी बिषैली, 


रंगोन (भिन्न भिन्न प्रकारके रंगवाली) गेस होती हे कि 


मनुष्यको बहुत हानि करती हे । 
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छब्बीसवी झांकी 
दो मागं 


सेठ-श्राध्यात्मिक मार्ग तो निवृत्तिका मार्ग है यज्ञ तो 
प्रवृत्ति सिखाता हे । 


प्रभु भ्राश्रित-यही बात तो समझनेकी है । मानव 
जोवन यात्राके दो मार्ग हैं एक प्रवृत्ति मार्ग दुसरा 
निवृत्ति मार्ग दोनों मागे स्वासाविक हें जो भोतिक रूप 
से जन्म से चलते रहते हैं । ध्यान से सुनो :- 


जीव कर्ष फलसे प्रेरित होकर माताके गर्भसें आता 
है। गर्भमें बढ़ रहा है । माता प्रसन्न हो रहो है, गर्भ बढ़ने 
की इच्छुक है । नौ मास बीते, श्रब उसे पीड़ा लगो और 
चाहती है कि गर्भसे निवृत्ति हो। प्रसव हो गया। जहां 
पर प्रव॒त्तिमें प्रसन्न थी उससे ग्रधिक निवृ त्तिमें प्रसन्न हो 
रही है। बालक माताकी गोदोमें २४ घन्ट रहता है, 
माता भो उसे गोदीमें रख रख कर प्रसन्न होतो है और 
छाती लगा प्रेमसे बार बार दुध पिलातो हे । बालकने दान्त 
निकाले, ग्ब दूध बन्द कर देती है उससे ग्रब निवत्ति हो 
गई और श्रस्त-प्राशन संकार करा कर ग्रधिक खुश प्रसन्न , 
हो रहो है। बालकमें शक्ति आने लगो । अज वह साता 
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कौ गोदीसे निवृत्त होना चाहता है । माता उसे भूमि पर 
बिठा देती है श्रौर वह लङ्कड़ा लड्भाड़ा कर चलने लगता 
है । माता बहुत प्रसन्न होती है और बालक भी प्रसन्न 
हो रहा है। सारे श्रांगनमें भ्रमण करता है । बड़ा हुम्रा 
ग्ब लङ्कड़ा कर चलनेको छोड़ दिया श्रौर उठना और 
चलना सीखा । फिर उसको भी छोड़कर खेलनेके लिए 
बाहर दौड जाता है । श्रब खेलमें प्रसन्न हो रहा है। फिर 
खेल छोड़ बिद्यालयमें पढ़ने चला जाता हे । १८-२० वर्षे 
लगातार पढ़नेमें रत रहता हे । ग्रब परीक्षाश्रोंसे निवृत्त 
होकर भ्रधिक प्रसन्न हो रहा हे । विद्यालय छोड़ देता हे । 
फिर धनोपा्जेनमें प्रवृत्त हो जाता हे । धन कमाता हें 
प्रसन्न होता हे, ऐसे जीवन भर नेसगिक तोर पर प्रवृत्ति 
*निवृत्तिका जीवन व्यतीत करते उसे आनन्द भ्राता हे श्रौर 
कोई कष्ट न प्रवृत्ति में जान पड़ता है प्रौर न निवृत्तिमें । 
ऐसे ही ग्राध्यात्मिक क्षेत्रमें प्रवृत्ति श्रौर निवृत्तिका 
साधन शिक्षा प्रद यज्ञ होम ह्‌ । बड़े चाव से वेदी कुण्ड 
बनाता हे । सामग्री, घृत, समिधा उत्तम उत्तम धन लगा 
कर जोड़ता श्रौर संभाल संभाल रखता हें । यह प्रवृत्ति 
मागं ह, बड़ा खुश हो रहा हे कुण्डमें प्रग्नि जगाई और 
सन्त्र पढ । बड़ी श्रद्धास सामग्री प्रौर घृत का चम्मच 
भरकर स्वाहा कहते ही भक्ति भावसे भ्रग्निको भेंट कर 
दी! “तन हो ग्या श्रोर बड़ा खुश हो रहा ह । नित्य 
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प्रति यह किया प्रबृत्ति और निवृत्तिकी करता हे । परन्तु 


इस भोतिक द्रव्य प्रवत्तिसे प्राधिदैविक भ्रवस्था दिव्य 
गुणोंकी प्राप्ति तब होगी जब शिक्षा रूपें बरतेगा । “प्रवृत्ति 
से तो सुख श्रोर बिना निवृत्ति शान्ति नहीं ।” जीवन 
यात्रा के लिए यह दोनों गुण चाहिएँ । 


गोतामें भगवान्‌ कृष्णने श्रध्याय ३, १९ इलोकम 
कहा ह्‌ >> 


यज्ञार्थात्‌ कमंणो ऽन्यत्र लोकोऽयं कमं बन्धनः ॥ 


अर्थात्‌ यज्ञके बिना जितने भी कमं हैं, वे सब बन्धन 
के हेतु हैं । 


सत्ताईसवीं माँको 
रसन, दमन, शमन 
प्राध्यात्मिक ज्योतिष 


यज्ञका देवता इन्द्र हे। यज्ञका तात्पयं तीन प्रकार 
का हे ६०" 
श्राधिभौतिक-प्रग्नि, जल, वायुकी शुद्धि-संसारके 
कल्याणाथ । 
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ग्राधिदेविक--प्रायदिचिक्त कमं करके श्रन्तःकरणकी 
शुद्धि. 
श्राध्यात्मिक--यज्ञकी सिद्धिसे इन्द्रका साक्षात्‌ श्रथवा 
इन्द्र पदकी प्राप्ति । 
इन्द्र पदकी प्राप्ति कंसे हो ? 


“इन्द्र बनने श्रथवा इन्द्रका दर्शन करनेके लिए पहिले 
तीन श्रवस्थाएं प्राप्त'करनी पड़ंगी ।” (१) श्रग्नि (२) सोस 
(३) प्रजापति तब इन्द्र पद प्राप्त होगा । इसलिए याजक 
प्रति दिन चार श्राधारा-वाज्याहुति देता है, श्रो३म्‌ श्रग्नये 
स्वाहा, श्रो३म्‌ सोमाय स्वाहा, श्रो३म्‌ प्रजापतये स्वाहा 
और ग्रो३म्‌ इन्द्राय स्वाहा । (१) श्रग्नि-श्रागे आगे 
बढ़ना । बढ़ने के लिए त्याग को श्रावश्यकता हे । पग 
आगे तब बढ़ता हे जब पहलेका त्याग किया जाए । यहां 
ग्रासक्ति ग्रौर बुराइयोंका त्याग किया जाना श्रभोष्ट हे । 
यह श्राहुति उत्तर में दी जातो है उत्ता श्रौर उत्तार, उत्‌ 
वह ग्रवस्था हे जहां पहिले खड़ा हे । पाशविक अवस्था 
केवल भोग हे । इसको व्याग कर ऊपर उठना यह उत्तर 
दिशा हे । त्यागी और उन्नत मनुष्य को ग्रहङ्कार हो जाता 
है श्रौर भ्रहङ्कार श्रपने आपको क्रोधके रूपसे प्रगट करता 
है इसलिए दुसरी दशा श्रथवा श्रवस्था सोम-शान्ति की 
जरूरत, है। यह ग्राहुति दक्षिण दिश्ञा में दी जाती हे । 
दक्षिण दिशा सत्ता सन्मानकी दिशा है । श्रहंफार और 
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वाळक आ क ली ब 
कोधक दक्षिणा में दे देने से सबके लिए सन्मान के योग्य 


हो जाता हूं । 


फिर जब उन्नत और शान्त होगा तो तीसरी दक्षा 


प्रजापतिकी प्राप्त करनी पड़गी । बिना प्रजा या सनक 
किसका पति श्रथवा स्वामी कहलाए । इन्द्रियां प्रजा हें 


उनका पालक बाहर का प्रजापति तो इन्द्रियोंको विषयों 


में रमण कराता हे, और श्रन्दरका प्रजापति बननेके लिए 
इन्द्रियोंको विषयों से दमन करानेकी आवश्यकता हे जिससे 


मनका शभन होगा। इस शान्त चित्त या शान्त मन से 
ज्ञानकी उन्नति होगी और यही ज्ञान इन्द्रका दर्शन या 
SRT 


प्राप्ति करायगा अथवा इन्द्र बनायेगा । 
>>. 
सठ-यज् केम करनेमे मुख्य कर्म श्राहुति देना हे या 


वेद सन्त्र पढ़ना श्रथवा केवल श्रद्धा ही पर्याप्त हे या 
किसकी विशेषता है :- 


भभु आश्चित-यज्ञ करनेमें द्रव्यकी ग्राहुति, वेद भन्त्रो 
के पाठ तथा श्रद्धा भावसे ग्राहुति देने का जुदा जुदा फल 
ग्रोर लाभ होता हे 


(१) अग्निसें श्राहुति देनेसे जड़ देवताग्रोंकी पूजा 
कहलाती हे। 


(२) वेद मन्त्रोका श्रथ जान कर श्राहुति छोडनेसे 
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| ऋषि पुजा कहलातो हे । वेद सन्त्रोंका पाठ हमारे चित्तम | 
' । श्रपने पूर्वजोंके प्रति श्रद्धाका प्रकाश हे । 

(३) भावुक हृदयसे भ्राहुति छोड़ना यह भगवान्‌को 
पुजा और उपासना है । 

(४) श्राहुतिसे कर्मेन्द्रियाँ, श्रथ जाननेसे ज्ञानन्द्रियां 
और भावसे हृदय शुद्ध होता हे । 


| भाव कंसा हो? 

भाव पुजाका हो तो फिर स्थान भी बड़ा स्वच्छ, सुन्दर 
झौर रमणीक बनाया जाता हे क्योंकि दुर्गन्धित स्थानों 
॥ पर जहां भौतिक क्षुद्र विषले' जन्तु जमा रहते हैं वहां ऐसे 
' ` स्थानों पर देविक रूपसे काम और क्रोध श्रादिके नीच 
परमाणु भी जमा रहते हैं । दुर्गन्धित स्थानों पर रहनेसे 
दो प्रकार की वासनाएँ श्रधिक जागती हैं जहाँ 
टट्टी (शौच) जसो दुर्गन्ध होती हे वहां कामकी 
वासना और जहाँ चमं, माँसको सी दुर्गन्ध हो वहां क्रोध 
के परमाणु पदा होते हैं । 


यज्ञ हवनमें ग्राध्यात्मिक ज्योतिष 
स्य SRM क क 1100 


। ` सेठ--कभो हवनकी श्रग्नि जलाने प्रचण्ड करनेमें बड़ी | 
| । ` कठिनाई हो जाती हे, कभी बुझ (शान्त हो) जातो है, | 
| कभी धृ्रां हो जाता हे, कभी प्रचण्ड ही नहीं होती । 


॥ | ँ | 
| 
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प्रभु श्राश्रित-- (१) जब साधक हवन करते समय 
हर प्रकारस सावधान हो श्रौर सब सामग्री समिधा वस्तु 
आदि ठीक ठीक हों फिर भी ब्रग्निमें यदि मन्दता बार 
बार रहे श्रौर समिधाको हेर फर करनी पड़े, प्रचण्ड होनेमें 


न आए तो समझो श्रहंकार ग्रभिमान वृत्ति उपस्थित यज्ञ 
कर््ताश्रोंमे उपज रही होगी । 


(२) जब श्रग्नि धुआं करने लग जाए श्रोर उपस्थित 


याजकोंकी श्रांखोंमे धूस्रसे कष्ट हो तो मानो क्रोध, द्वेश, 
ईष्याकी तरंगे उपज रही हैं । 


(३) जब भ्ररिनिसे समिधांए कड़कड़ ग्रथवा तिड़ तिड 
करें तो काम वृत्ति उपज रही जानो । 


(४) जब चिद्गारियाँ उड़ उड़ कर वस्त्रोंमें पड़ने लगें 
तो लोभ वृत्ति जग रही समको । 


(५) और जब भ्रग्नि समिधाग्रोंमे प्रवेश हो न करे 
तो मोह वृत्ति ग्रस्त समझना चाहिए । 

भेद भगवान्‌ साक्षी देता हे 

ग्रो३म्‌ श्रन्ति चित्‌ सन्तमह यज्ञं मर्त॑स्य रिपोः। नोप 
वेषि जात वेदः ॥ gs CRN 

भावार्थ--हे समस्त पदार्थोको जानने वाले प्रभो ! 
पापी पुरुषके श्रति समोप विद्यमान यज्ञको प्राप्त नहीं होता, 
स्वीकार नहीं करता । तू शत्रुताके भावको रखने वाले 
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"त मनुष्यको यज्ञ पुजा श्रौर भावके दानको स्वीकार नहीं 

. | करता। 


इसलिए ग्रपवित्रताके कारण यज्ञकी श्रग्नि शान्त हो 
जातो हे। 


वह श्रपवित्रता क्या हे ? 


जब प्रमाद किया जाए समिधा, सामग्री, घृत डालने 
मे । प्रमाद तब होता हे जब मन दूसरे विषयोंके चिन्ततमे 7 
लग जाए। यही कारण ग्रात्माग्निके बुझनेका समझना 
चाहिए । जो याजक भ्रखण्ड अग्नि रखते हैं उनकी भ्रग्नियां 
भो कभी कभो बुझ जाती हैं, हालाँकि उनमें कोई प्रमाद 
नहीं होता । बहुत सावधान रहते हैं । घृत, सामग्री, 
समिधा ठीक प्रकार से दी जाती हुई होती हैं । सायंकाल 
का यज्ञ करके पुरी सावधानी से पुर्ववत अग्नि दबाकर 
सोते हैं, प्रातः बिल्कुल नहीं होती, भस्म पड़ी होती है 
ग्रथवा कोयले । उसके कारण यह हैं:- 
(१) कभी कोई रजस्वला स्त्री सासिकधर्भके समय 
| - वहां ग्रा जावे ग्रोर यज्ञमें उसकी दृष्टि पड़ जाती है या 
उसका स्पशं हो जाता है। | 
| प्रथवा 
||| (२) यज्ञ करने वाले अपने किसी वयोवृद्ध पुज्य | 
| ` ` देवका निरादर, श्रपमान श्रथवा कलह किए हुए होता है । | 
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श्राचाय सत्य भूषण जी वानप्रस्थी ने बतायाकि एक सज्जन 


का पटनासे पत्र श्राया है कि मेने गायत्रीका श्रनुष्ठान 
सवा लाखका किया जब १२५ श्राहुति देनेके लिए दीपक 
श्रौर श्रर्निकुंड जलाया और आहुतियां देता रहा । श्रग्नि 
बहुत प्रज्वलित प्रचण्ड थी । बोचर्मे मुझे श्रपने एक शत्रुके 
प्रति अनिष्ट चिन्तन सन में होने लगा और में भ्राहति 
देता रहा तो क्या देखाकि सहसा भ्रग्ति प्रौर दीपक दोनों 
बुझ गए । इस प्रकारके कई एकके साथ पयज्ञोंमें श्रग्नि 
बुझ जाती रही, कारण कोई न कोई उपरोक्त देखा गया । 


ऋतुमति स्त्री ४कान्तमें रहे । किसीसे उन दिनोंमें 

मेल जोल न करे । यह समथ उसके श्रन्तमुंख होने और 
नाना ज्ञान अनुभव करनेका होता है। जसे ब्रह्माण्डमें 
शेठ ऋतुका अपना प्रभाव होता हे! किसी ऋतुमें भूमि 
तय्यारकी जाती हे किसी क्रतुमे बीज वपन किया जाता 
: है, किसी ऋतुमें फूल लगता है, किसी ऋतुमें फल लगता 
हे, किसो क्रतुमे नाश होता हे । ऐसे ऋतुमति स्त्रीका 
रक्त जो अति उष्ण होता है उससे सबं आसुरी तमोगुणी 
भाव बहार निकलते दूर जाते हैं रौर डसकी दृष्टिमें एक 
शक्ति श्राने लगतो हे । कंसे ही कोई पुण्यात्मा देवी क्यों 
न हो उसके ऋतु दर्शनमें पापके परमाणु बहार निकलते 
हैं। जो उसके संगमे जावेगा उस पर उसका प्रभाव पड़ेगा । 
श्रहंकारके कारण ऐसी देवियां संसर्ग बनाए रखती हैं ग्रथवा 
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श्ज्ञानके कारण । जो ग्रहंकारके कारण खुली फिरती हैं, 


काम करती हैं उनके दोष झहंकारके भौर बढ़ जाते हैं 
और ग्रासुरी वगुण अन्दर श्रन्दर रह जाते हैं । 

भ्रज्ञानके कारण जो श्रवहेलना करती हैं उनमें शारी- 
रिक रोग और मूढ़ता बढ़ती है । 

कन्या एक घरमें उत्पन्न होती है, दूसरे घरमें जाकर 
फलती फूलती है। विवाह संस्कारमें लाजा होम उसके 
बढ़नेके भावसे किया जाता है कि बढ़ती फलती फूलती 
रहे । जब वह ऋतुमति पुष्पवति होती है इसलिए रजस्वला 
के दिनोंमें स्त्रियों का जो रक्तस्राव मासिक घमं होता हे । 
सारे तमोगुणी परमाणुश्रोंको प्रभुदेव इसलिए निकालते हें 
कि उनमें सतोगुणी प्रकाशके श्रौर रजोगुणी उपकार दानके 
परमाणु रहकर तमोगुणी निकल जावें। गर्भ धारण करनेके 
लिए देवो दिव्य गुण सम्पन्न रहे । जो पौधे वृक्षके बीज 
जखीरा (०५९ ) में लगाए जाते हैं और श्रन्यत्र लेकर 
बोए जाते हैं यदि उनको रजस्वला स्त्रियाँ बो दें तो वह 
नहीं उगते श्रथवा जब उन पौधों या वुक्षोंको पुष्प हुए हों, 
यदि किसी रजस्वला स्त्रीकी दृष्टि पड़ जाए तो उनके 
पुष्प मुरभा जाते हैं, फिर उनको फल नहीं लगता । यह 
बया लीला है प्रभु देव को । 


इसी रजस्वला स्त्रोकी नेत्र शक्ति विचित्र प्रभु देवते 
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सर दी है। श्रथव वेद काण्ड ५, सुक्त १३ मन्त्र ४ सें 
आया किः-- ४ 

चक्षुषा ते चक्षुहेन्मि विषेण हन्मि ते विषम । 

ग्रहो ज्रियस्व मा जीवो: प्रत्यगभ्येतु त्वा विषस्‌ | 

भावार्थ-हे तक्षक नाग ! आँखके बलसे तेरी श्रांखकी 
शक्तिका नाश करता हूँ और विषके बल तेरे विषको भी 
विनष्ट करता हूँ। हे (गहे) सपं ! (स्रियस्व) तु मर 
जा, (मा जीवीः) श्रब तू जीता नहीं रह सकता । (विषम्‌ ` 
प्रत्यग्‌ अभि एतु) यह विष फिर लौटकर तेरे पास ही ग्रा 
जावे ॥ 

सेठ-भगवान्‌ ! यज्ञ तो विलक्षण कृत्य हे परन्तु यह 
समझ नहीं ्राती कि हम नित्य हवन भी करते हैं, हमें तो 
कोई सफलता का चिन्ह दिखाई भी नहीं दीखता । एसे 

“ श्रनेकों व्यक्ति मेरी आँखोंके सामने इस समय य़ा रहे हैं 

जो यज्ञ भी करते हैं श्रौर दुखी भी रहते हैं । कृपया इस 
बातको स्पष्ट कीजिए । 


अटठाईसवीं झाँकी 
ऋसफलता का कारण 
प्रभु प्राश्रित-यज्ञ नित्य कर्म मनुष्यके औवनमें परि- 
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वर्तन करता हे । दिव्य जीवन बनाता हे परन्तु वतमान 
काल में उलटा देखा जाता हू; कारण 
(१) कृपणतासे किये हवनका प्रभाव पृथ्वी तक हो 
रहता है वह स्वः लोक तक भो नहीं जाता_' कृपणता यज्ञ 
` में. बाधक हे । सामर्थ रखते हुए भो घृत सामग्रीसं कुपणबा 
करना, कम लगाना । 


~ 


(२) शुद्ध घृत, शुद्ध सामग्री महंगी पडतो हे इसलिए 
सस्ते मिलावटी घोीसे यज्ञ करना, समिधा कम लगाना, 
चन्दन श्रादि की मूल्यवान समिधासे बचना । 


(३) ईर्ष्या और द्वेष घातक हे । हवन करते समय 
सन्त्र पढ़ रहा हें श्रथवा सुन रहा हैं परन्तु भीतर-भीतर 
ईर्ष्या द्रेषकी वृत्तियां उपज रही हैं तब उसका प्रभाव 
तत्काल नष्ट हो जाता हे । 

(४) अथवा किसी विपरीत कासनाका बिचार आहुति 
देते समय भ्र। जाए तो वह फलसे वंचित कर देता हे इस 
लिए नित्य कम करने वालों का ग्रन्तःकरण शुद्ध नहीं होने 
पाता और पुणं सुख इस लोकका भी उनको नहीं मिलता । 
क्रोध ईर्ष्या द्वेषसे पैदा होने वाले दिव्य परमाणु नष्ट हो 
जानेसे बुद्धि दिव्य भाव रहित हो जाती हृ। लोभ और 
कृपणताके कारण हवनसे पेद? होने वाले दिव्य परमाणु 
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असफलता का कारण 
रण पा ति ७१ 


भ्रष्ट में हैं 
: भाव बुद्धिसे प्रवेश कर जाते हैं । काम श्रोर दिखावा 


कारण हवनसे पदा होने वाले दिउ द्धिसं 
क हं देव्य भाव द प्रवेश 


यज्ञसे दिव्य गुणोंकी 


प्राप्ति केसे ? 


देवान्‌ यज्ञे 
[ यज्ञेन बोधय । 


संगसे संगीके गुण श्रवगुण शीघ्र प्रभाव डालते हैं। 
हमारे लोकोक्ति है कालेके साथ गोरा बैठे रंग न बदलेगा 
स्वभाव ग्रवश्य बदलेग' । जंगलोंमें पशु चराने वाले लोगों 
में, खेती करने वाले साधारण क्ृषकोंमें, बसे श्रसभ्य 
आर जड़ताके उण अभाव डालते हैं । दिव्य गणों की न 
श्रद्धा है। श्रोर श्रद्धाके बढ़ाने तथा फैलाने वाले है हि 
नम्रता, उदारता, पवित्रता सहिष्णता फल सत्यता । 
यह सब बढ़ाने और फेलाने बाले गुण देवताश्रोमें हो क 
ने रखे हैं किसी पशु पक्षी ग्रथवा मनुष्य जातिमें नही हैं ॥ 


सूर्य, चन्द्रमा नक्षत्र आदि देवता इतनी ऊंचाई पर होते हुए 


भी अपनी. किरणों को भुका कर अपना प्रकाश पृथ्वीके 
भ्राणिथों व जीवों तक | 


पहुँचाते हैं, जल ग्राकाशसे बर 
र | बरसता 
है प्रथ्वो पर नीचा होकर आतः है और. हरियावल तथा 
स ८ र न 
ने उपजाऊ कराता है, पवन देवता भो हमारे चरणों 
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तक, पृथ्वी तक श्राकर स्पशे करता है, सुतराम यह न्ता 
का गुण देवताश्रोंमें है ग्रौर फिर उदारता प्राणीमात्रके 
लिए सम-बिना देवताग्रोंके किसीमें नहीं सानव वितरण 
नें न्यून श्रधिक करेगा । परन्तु देवता अपना अतुल भंडार 
खोल देते हैं उसमेंसे जितना कोई चाहे ले ले और पवित्रता 
भी देवताश्रोंका गुण है सबको सब देवता ही पवित्र करते 
हैं किसी श्रौर जीव या योनिमें शक्ति नहीं । तप श्रौर 
सहन शक्तिकी नकल भी इन्हीं देवताग्रोंकी ही की जाती 
है ! यह अपने गुणोंको यर्थाथ प्रकट करते हैं । इन गुणों 
को धारण करनेसे ही मनुष्यमे सत्यता श्रातो है इसलिए 
यज्ञ करने वालोंको देवताश्रोंके गुण प्राप्त होते हैं । 

यज्ञको सफलता 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


Fi श्रद्धा इस यज्ञ का बीज हैं जो अपने अनुकूल सजातीय 
। ` ।' परमाणुश्रोंको खींचता है । वेद ने कहा- 

| श्रद्धया श्रग्नि समिध्यते श्रद्धया दीयते हविः । 
|... श्रद्धासे ग्नि प्रज्वलितकी जाती है शद्वासे हवि दी | 
' ' जाती है। यज्ञके दो पर हैं एक तप दूसरा त्याग, तब यह | 
|| उड़कर प्राकाशमें प्रर्थात्‌ श्रपने अपने परम धामको पहुंचा 
| ||| देता है। 


परमेण धाम्ना द्‌ हस्व । 
|| यज्ञ परसधाम परमेशवरसे प्राया है । 
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तप क्या है ? 


~ 


शारीरिक सुख दुःख, मानसिक मान अपमान बौद्धिक 
हानि लाभ, सहन करनेका नाभ तप है। इनको सहन 
करके यज्ञके लिए यज्ञ भावना रहे--यज्ञो यज्ञेन कल्पताम्‌ ॥ 
यजु ० ॥ त्याग किसका करें कृपणता कठोरताका, अहंकार 
ओर स्वार्थका और श्रासक्तिका । यज्ञके तीन पदार्थ काष्ठ, 
घी, सामग्री हमको तथा याजक को शिक्षा देते हैँ ॥ 

काष्ठमें कठोरता और अकड़पन है, सामग्री के भिन्नः 
भिन्न प्रकारके पदार्थोके वेर विरोधको कूट पीटकर सम 
कर दिया श्रौर घृतमें स्निग्धता ग्रर्थात्‌ आसक्ति को, इन 
सबको जब यज्ञ भ्रग्निमें भ्रपण कर दिया तो यह सब 
समाप्त हो गई । इसलिए जब कठोरता और भ्रहंकार, वेर, 
श्रौर स्वार्थका त्याग किया जाता है तब यज्ञ भ्रन्तःकरण 
की शुद्धि करता हुआ प्रभु दर्शनके योग्य बना देता है। 


उन्तीसवी झाँकी 
यज्ञ से योग की प्राप्ति 


यज्ञसे योगको प्राप्ति श्रपने आप होती हे कंसे ? 


यज्ञको भावनासे यज्ञ करो ! छोटों पर दया करो ! 
वह श्रपने श्राप ग्रापके बन जावेंगे और भ्रापको सहयोग 
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देंगे”बडोंको अर्पण करो भुको वह अपने आप तुस पर 


दया करेंगे ग्रापको सहयोग देंगे”"बराबर वालोंसे प्रेस करो 


मिल जाग्नो वह अपने आप तुमसे एक हो जावेंगे ! 


बड़ोंके आगे ग्रहंकारका त्याग, छोटोंके लिए घृणाका 
त्याग, बराबर वालोंके लिए ईर्ष्या कटोरता वेर हषका 
त्याग, संसारके पदार्थों वस्तुओं श्रौर विषयोंमें श्रासक्तिका 
त्याग-यह यज्ञ भावनाए' योगको प्राप्त कराती हैं और 
योगसे गात्मा, परमात्मा और प्रकृतिका ज्ञान होता है 
यजुर्वेद श्रध्याय ५ मन्त्र १ के भावमें किसी विद्वान्‌ने लिखा 
है यज्ञको हविसे ग्रन्नमय कोष, समिधासे प्राणमय कोष, 
श्रग्निकी प्रचण्डतासे मनोमय कोष और श्रग्नि संयोजक 
आर विभाजक शक्तिसे विज्ञानमय कोष शुद्ध हो जाता है 
आर परिणाम आनन्द श्राह्वादसे रंगोंके दशनोसे प्रभावित 
होकर श्रानन्दमय कोष शुद्ध हो जाता है । 


श्रन्तःकरणको शुद्ध करनेका साधन यज्ञ 


यज्ञ निष्काम कर्म है । बह निष्काम कमं शुद्ध करता 


है जिसमें यज्ञ भावनाका हृदय हो, श्राज्ञाका पालन और 


सहयोग हो । ग्राज्ञाका पालन देव पुजा है । क्योंकि श्राज्ञा 
तो श्रपनेसे बड़ा दे सकता हे । परमात्मा, वेद, धमं शास्त्रों 
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की आज्ञा, नेता, देवकी श्राज्ञा जिसमें देश, जाति आर 
संसारका कल्याणहो। , 


सहयोग-यह संगतिकरण है इसरे कल्याणकारी कर्म | 
करने वालोंका सहयोग देना, उनके प्रति ईर्ष्या न करना, 


उनका विरोध न करना, तन, मन, धन और ज्ञानसे, 
विचारोंसे सहयोग देना । रू 


. यह दोनों कार्य बिना त्यागके नहीं हो सकते यज्ञके' 
दोनों पांव तंप और त्याग हैं। 

आज्ञा पालनमें श्रहंकारका त्याग, सहयोगमें स्वार्थका 
त्याग-यह यज्ञको भावना कहलाती है । 

त्यागको पुति तपसे होती है । 


तीसवी भाँकी 
यज्ञ का फल 
इन्द्रको प्रसन्नता 


ऐसे उपरोक्त प्रकारसे यज्ञ करने वाले याजकको तीन 
प्रकारका फल मिलता हेः-ग्राधि-मौतिक, आध्यात्मिक, ` 
आधिदेविक । कर्मकाण्डी याजक पर जब इन्द्रको प्रसन्नता 
होती हे तो याजकको भौतिक ऐश्वर्य गोवोंके रूपमें प्रदान 
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करता हे । वह गोबं साधारण गौवें नहीं होतीं, बहुत दुग्ध 
देने वाली, दर्शनीय श्राकृतिकी गौवें कपिला, लाल ओर 
काली । उन गौवोंकी सेवा भृत्य नहीं करते अपितु स्वामी 
याजक स्वयं उनकी ऐसी सुधि लेते हें जेसे स्वगृहके अपने 
परिवार, सुन्तानकी लेते हें । उत्तम से उत्तम घास, चारा, 
स्वच्छ शुद्ध जल, सुन्दर रमणीक स्थानमें निवास कराता 
है । ऐसी गोवें याजक साधकको ब्रह्म तेज प्राप्त कराती हैं । 


ग्राध्यात्सिक रूपमें इन्द्रकी प्रसन्नताका फल सब 
इन्द्रियोंका दसन, मतका रामन, इन्द्रका साक्षात्‌ करना 
होता हें । 

ग्राधिदेविक रूपमें इन्द्रकी प्रसऱ्नताका फल शासन 
शक्ति, नेतृत्वका हाथ श्रौर वाणीमें बल, प्राप्त होता हें। 

यजुर्वेद भ्रध्याय १, सन्त्र २ में इस फलको विस्तारसे 
वर्णन किया हं 


श्रो३म्‌ वसोः पवित्रमसि द्यौरसि पृथिव्यसि 
मातारिइवनो धर्मासि विइवधा श्रसि । 


परमेण धाम्ना द्‌ हस्व माह्वार्मा ते यज्ञ पतिह्वाषीत्‌ ॥ 


पदार्थ---हे विद्यायुक्त मनुष्य तु जो (वसोः) यज्ञ 
(पवित्र) शुद्धिका हेतु (श्रसि) हे (द्यौः) जो विज्ञानके 
प्रकाशका हेतु है श्रौर सूर्यकी किरणोंमें स्थिर होने वाल 
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(रसि) हे जो (पृथिवी) वाथुके साथ देश देशान्तरमें 
फेलने वाला (श्रसि) हे जो (मातरिइवा) वायुको (धः) 
शुद्ध करने वाला (अश्रसि) हे तथा जो (परमेण) उत्तम 
(धाम्ना) स्थान से (दृ हस्व) सुखका बढ़ाने वाला हे इस 
यज्ञका [सा] मत [द्वा] त्यागकर तथा [ते] तेरा [ यज्ञ- 
पतिः ] यज्ञकी रक्षा करने वाला यजमान भी इसको [सा] 
न [ शह्वाषीत्‌ ] त्यागे । 


भावार्थे--मनुष्य लोग अपनी विद्या और उत्तम क्रिया 
से जिस यज्ञका सेवन करते हैं उससे (१) पवित्रताका 
प्रकाश, (२) पृथ्वीका राज्य [६] वायु रूपी प्राणके 
तल्य राज-नीति [४] प्रताप [५] सबकी रक्षा[ ३] इस 
लोक श्रौर परलोकमें सुखको वृद्धि [७] परस्पर कोमलता 
से वतेना [5] कुटिलताका त्याग इत्यादि श्रेष्ठ गुण 
उत्पन्न होते हैं इसलिए सब मनुष्योंको परोपकार तथा 
अपने सुखके लिए विद्या और पुरुषार्थके साथ प्रीति पुर्वक 
यज्ञका अनुष्ठान नित्य करना चाहिए। 


सेठ--सनातन धर्मी लोग जब मन्त्र पढ़ते हैं तो 
सिवाय आरम्भ वाले मन्त्रके और मन्त्रोंके साथ ओ३म्‌' 
नहीं लगाते और कई श्रन्तमें भी श्रो३म्‌ लगा कर स्वाहा 
करते हैं, यह भेद क्यों हैं ? [ 

प्रभु श्राशित-यज्ञ हवन श्रग्निमें किया जाता है। 
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झग्निसें मी गोण रूपसे परमात्माके गुण 'भूभ्‌ वः स्व जगत्‌ 
के जीवन हेतु प्राण, मल नरक भुवः सुख वर्धक तेज प्रसारक 
स्वः विद्यमान है। इसलिए श्रग्नि-होत्रमे मनुष्य सन्त्रके 
साथ 'श्रो३ेम्‌' पहिले कहता है। उसका श्र्थं है कि परमात्मा 
की साक्षोमें वह यह कार्य कर रहा है जिसकी पुष्टि वह 


स्वाहा से करता हें कि जो कहा सो ठीक कहा ग्रौर वसे 


ही ठीक किया । इसलिए श्रारंभमें ग्रो३म्‌ बोलना ही 
चाहिए प्रत्येक मन्त्रके साथ मनु भगवानूने लिखा हे कि 
जो मन्त्रके श्रादिमें ग्रो३म्‌ नहीं लगाता उसका सिर कट 
जाता हे श्रोर जो श्रन्तमें श्रो३म्‌ नहीं लगाता वह श्रपूर्ण 
रह जाता हे । 


परन्तु यह याद रखो कि पाँच प्रकारके यज्ञोंमें उनके 
लिए स्वाहाके श्रथोंके अ्रपने श्रपने शब्द शास्त्रकारोंने नियत 


- किए हेंः- 


ब्रह्म यज्ञमें श्रो३म्‌ श्रन्तमे लगाना चाहिए और देवयज्ञ 
में स्वाहा श्रन्त में, पितृ यज्ञमे स्वधा, बलि बेइव देव यज्ञर्मे 
“नमः” श्रौर श्रतिथि यज्ञमें 'वषट? लगाना चाहिए । इन 
पाँचोंका एक ही ग्रथ ह । इसलिए हवन यज्ञमे स्वाहा ही 
कहना पर्याप्त हू । 


सेठ--मन्त्रोंमे देवताका सम्बन्ध 
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क्या अभिप्राय है और श्रावाहन केसे किया जाता है। 
क्या सन्त्र पढ़नेसे प्रावाहन हो जाता है या देवताग्रोंका 


पृथ्वी पर स्थापन व पुजन करनेसे भ्रावाहन हो जाता है 


आर उनसे सम्बन्ध बन जाता 


प्रभु भ्राश्रित---जिस कार्यको श्रारंभ करना हो उस 
की निश्‍चित सफलता तब होती है जब कार्यके देवता 
और जिस इ्द्रियसे करना हो उसके देवताका पारस्परिक 
मेल करा दिया जाए, देवता देवताको शीघ्र श्राकषित 
कर लेते हैं। उनका ऐसा सम्बन्ध प्रभु देव ने बनाया 
हे । वायुयान सदा वहां ही उतरता है जहां वायुयानका 
श्र्टा.बना हो । बिना हवाई श्रडुके कहीं नही उतरेगा । 
जिस देवताको अपने अभ्दर बुलाना हो उसके गुण, कर्म, 
स्वभावको अपने अन्दर धारण कर लिया जावे तो देवता 
स्वयं वहां ग्रा विराजेगा। जेसे वायुयान वाय्वी ्डडे पर 
उतरता हे । मानों हम देवयज्ञ करने लगे हैं, यज्ञकी पुण 


सफलता तब होगी जब यज्ञका देवता इन्द्र प्रसन्न होगा । 


हम हाथोंसे यज्ञ करते हैं, हाथका देवता इन्द्र हे । 
इन्द्र ही सब ऐश्वर्य का दाता है और हाथ भी इन्द्र 
बनकर यज्ञकी भेंट इन्द्र के गुण, कर्म, स्वभावसे करें । 

अब प्रश्‍न होगा कि देचताभ्रोंका केसे पता चले । 
कौन से कार्यका कोन दे 


a 
? 
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उत्तार---जितने भी कार्य संसार में हैं वह दो प्रकार ` 


में विभक्त हैं, एक इष्ट और दूसरा पुत्त । इष्टका सम्बन्ध 
ग्रात्मासे है ग्रौर पुत्त का शरीरसे, संसारसे। सांसारिक 
कार्य प्रथवा परलोक सम्बन्धी कार्य किसी न किसी इन्द्रिय 
से सम्पन्न होगा, उनके देवता को जानना चाहिए । 


उदाहरण--एक व्यक्ति विद्या ग्रभ्यास, बेद पाठ या 
वेद प्रचार करना चाहता हे तो यह कार्य होगा वाणोसे । 
वाणीका देवता सरस्वती हैं। विद्याका देवता भी सरस्वती 
हे तो सरस्वतोके गुण कर्म स्वभाव वाणीमें ग्राजाव तब 
यह कार्यं सफल होगा । 


व्यवहार कार्थमें जसे कोई व्यक्ति ठेका लेता है और 
राजकोय कार्य राज मार्ग, पुल, सराय, भवन .श्रादिका 
कार्य करता है वह कार्यं सार्वजनिक लाभके लिए है। 
उसका देवता प्रजापति है । प्रजापतिके गुण, कर्म स्वभाव 
हृदयमें धारण करनेसे वह कार्य सफल होगा ! 


एक व्यक्ति शिल्पालय लगाता है, व्यापःर व्यवहार 
करता है श्रपने लाभके लिए । यह कार्य धन प्राप्तिके लिए 
है श्रोर धनसे ही काम होगा । धनका देवता भी प्रजापति 
है । बाण उसका श्रग्नि हे । ग्रग्निके गुण कमं स्वभाव धारण 
करनेसे वह कार्य सफल होगा । सुतराम कोई भी कार्य 
हो उसके देवताको पूजाका श्रथं है दूसरेको हानि न हो। 
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तफ 


इतनी त्यागवत्ति श्रव्य रहे । इसमें यज्ञ लाभ अर्थात्‌ 
दुसरेको पहले हो और श्रपनेको पोछे । 

ग्रब आवाहन देवताश्रोंका केसे करें ? जब वायु बन्द | 
हे पत्ता तक नहीं हिलता । वाथके मन्त्र पढ़ने या बुलाने 
से वायु नहीं आयगी, हां पखां चला दिया जाए तब सब 
जगहसे वायु अपने श्राप श्राने लग जावे । ऐसे ही देवताश्रों 
का झआावाहन किया जाता है श्राचरणसे । शरीर बना है 
पाँच तत्वोंका, इसलिए उन सबके गुण शरीरमें दिखाई 
देते हैं । पृथ्वीका गन्ध जलका रस, श्रग्निका रूप, वायुका 
स्पे, आकाश शब्द । ३ परन्तु सन इनसे सूक्ष्म है। न उस 
सें गन्ध हैन रस, न रूप है, न स्पर्श और न शब्द है। 
फिर यह सन किसका बना है ? जिससे बना है वही 
उसका देवता हे । उसके मिलापसे मन वहासें श्रावेगा । 
मनको जाना जावेगा, जो जिसका देवता है उसके श्रपण 
करने पर । वह सब जगह पहुंचा रहा हे । जसे सामग्री, 
घत काष्ठ समिधा पृथिबीसे उत्पन्न हुए, यदि पृथिवीके 
अपंण कर दें श्रौर सब मिट्टीमें मिल जावे तो किसीको 
लाभ न होगा । यदि उसके देवता भ्रग्निके भेंट कर दं तो 
जहां जहां जिस जिस पदार्थमें श्रग्नि हे वहां वहां उस 
उसमें वह श्राहुति पहुँच जावेगी । पृथ्वीका देवता अग्नि 
, हे इसलिए कहा, 
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* ८००७ 


भशन--मनुष्य यज्ञ क्‍यों करे ? इसके लिए क्यों 
इतना श्रावश्यक माना गया ? 


पुरी नकल भ्रपनी सामर्थ्यानुसार मानव ही कर सकता 


| 
| उत्तर--मानव प्रजापति कहलाता हे । परमेश्वरकी 
| हैं। परमेश्वर नित्य पांच यज्ञ करता हे । पांच देवताग्रों 


द्वारा, इसलिए मानवको ही पांच यज्ञ नित्य करनेका 


| विधान हे । पृथ्वी, श्रग्नि, जल, वायु और ग्राकाश सूर्य 
|. आरादि नित्य यज्ञ करते हैं। आकाश सबका श्राधार हे सब 


देवताग्रों, सब जीवों ग्रोर सब तत्वोंका और ब्रह्मा 


| सर्वाधार हे । ब्रह्म यज्ञ प्रथम यज्ञ हे सुये ्रग्नि सब 
| 


संसारको सब देवताश्रों और पदार्थोको शुद्ध करते हैं 


। इसलिए इसरा यज्ञ देव यज्ञ मनुष्यक लिए जरूरी है, 
तीसरा पवन वायु सब अ्राणियों--जड़ और चेतनका 
जीवन ग्राधार हे इसलिए पितृ यज्ञ करना आवश्यक 
। है | चोथा जलजो शान्त करता हे, हरियावल देता हा 
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और सब तक पहुँचाते हैं। बराबर बराबर बांट देते हैं। . 


द्ध 
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अतिथि मानवको शान्ति देता हे और सदा प्रफुल्लित 
रहनेका श्राशीर्वाद देता हे । पांचवां यज्ञ पृथ्वी--बलि 
वैश्य देव यज्ञका काम करती हे, प्राणीमात्रको जो पृथ्वी 
पर रहते हैं, उनको बलि देती हे । 

ग्रथवंवेद में १९ काण्ड सुक्त ७ मन्त्रर से ५ तक 
नक्षत्रोंकी उपयोगिताका वर्णन श्राता हे । 

सुहवमग्ने कृत्तिका रोहिणी चास्तु भद्र मृगशिरः 
शमार्द्रा । 

पुनवंसु सूनृता चारू पुष्यो भानुराइलेषा अयनं 
सघासे ॥ 
सन्त्र २ 

भावार्थ--हे सूर्यं ! बिद्वन्‌ ! कृत्तिका श्रौर रोहिणी 
दोनों नक्षत्र (सुहवं) उत्तम रीतिसे यज्ञ करने योग्य हों ४ 
मृगशिरा (भद्र रस्तु) सुखकारी हो । (श्राद्राशम्‌) आर्द्रा 
शान्तिदायक हो। (पुनर्वसु) दोनों पुनर्वसु नक्षत्र 
(सुनता) शुभ, उत्तम बाणी और ज्ञान देने वाले हों। 


- पुष्य नक्षत्र उत्तम हो। अइलेषा नक्षत्र श्रति दीप्ति जनक 
. हो और मघा नक्षत्र सरे लिए (अयनम्‌) सब सम्पत्ति 


प्राप्त कराने वाला या सूर्यकी गतिका चरम स्थान हो । 

पुण्यं पुर्वा फल्गुन्य चात्र हस्तश्चित्रा शिवा स्वाति 
सुखोमे श्रस्तु । राधे विशाखे सुहवानुराधा ज्येष्ठासु 
नक्षत्रमरिष्ट मलस्‌ ।।३॥। 
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भावा्थ-पुवे फलगुनी के दो नक्षत्र पुण्य सुखकर हों। 
इस लोकमें हस्त ग्रौर चित्रा नक्षत्र कल्याणकारी हों। 
स्वाति नक्षत्र मुझे सुखकारी हो। हे राधा नक्षत्र और 


बिशाखा नक्षत्र तुम दोनों भी (सुहवा) उत्तम रोतिसे 


यज्ञ करने योग्य रोर श्रनुराधा श्रनुकूल सिद्धि देने वाले 
होवे । ज्येष्ठा उत्तम नक्षत्र हो। मूल नक्षत्र भी कल्याण- 
कारी हो । 


अन्न पुर्वा रासतां मे अ्रषाढा ऊर्ज देव्युत्तरा ग्रा वहन्तु । 
अभिजिन्मे रासतां पुण्यमेव श्रवण: श्रविष्ठा; कुबंतां 
सुपुष्टिम्‌ ॥४।। 


__ भावार्थ-पूर्वा श्रषाढ़ा नक्षत्र (मे श्रन्नस रासताम ) 
पफ अन्न प्रदान करे । उत्तरा ग्रषाहा नक्षत्र ( देवी) 
मकाशवान्‌ होकर (अर्जम्‌) उत्तम अन्न रस और बल 
(आवहन्तु) प्राप्त करावे । (श्रभिजित्‌) श्रभिजित्‌ नामक 


नक्षत्र | मेपुण्यम्‌रासताम्‌ | मुझे पुण्य पवित्रता प्रदान करे । 


1 श्रवण: श्रविष्ठाः] श्रवण आर श्रष्ठा दोनों नक्षत्र 


| सुपुष्टिम | उत्तम पुष्टि प्रदान [कुर्वेताम्‌ ] करें। 


श्रा म॑ महच्छतमिषग्‌ वरीय ग्रा मेदया प्रोष्ठपदा 


` चुशम । श्रारे वती चाइवयुजो भगं मग्ना मे रयिं भरण्य ` 
आ बहन्तु ॥५॥ 
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सावार्थ-बड़ भारी शत भिषग्‌ नामक नक्षत्र मुझे 
[वरीयः] धन प्राप्त करावे । दोनों प्रोष्ठ पदा नामके 
नक्षत्र [मे सुशर्म ग्रावहाम्‌ ] सुझे उत्तम सुख प्रदान करे । 
रेवती और श्रश्िव्नीके दोनों नक्षत्र [|सेभगम्‌ ग्रा] मुझे 
ऐइवर्थ प्राप्त करावे [भरण्यः] भरणी नामके नक्षत्र 
[से रयिम्‌ शावहन्तु | मेरे लिये ऐश्वर्य “सिद्धि” प्रदान 
करावें ॥ 


याजक ऋत्विज लोग जो यज्ञ विद्यामें निपुण हैं 
यथवा विशेषज्ञ हैं, वह भिन्न भिन्न कार्योके लिए उन 
के अनुकुल नक्षत्रोंमें यज्ञ कराते हैं जसे सामग्री ऋतु या 
रोगोंके लिए विशेष-विशेष होती है ऐसे समय भी विशेष 
विशेष होता है। ग्रथर्ववेदमें इसका वर्णन है :- 


जसे भ्रग्न्याधानका काल --- 

कृत्तिका नक्षत्रमें भ्रग्न्याधान करनेसे बहुत्वके साथ 
धन प्राप्ति होती [? | है “रोहणी नक्षत्र” में भ्रग्त्याधान 
करनेसे सन्तान ग्रौर पशुका लाभ होत है । “मृगशीष”- 
यह प्रजापति नक्षत्र है, इसके पास रोहणी श्रौर तारा है 


जिसे प्रजापतिका शर कहते हैं। एक लाल रंगका है, 


इससे श्री (कोति) प्राप्त होती है । 
“पुनवेसु” में पुनराधान करना चाहिए । 
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फाल्गुणीमें सन्तानमें कमाने [प्रचन करने | को सामथे 
खूब ग्राती है । सम्पत्ति कसाते-कमाते परमेश्वरं शाली 
इन्द्र बन जावे । यज्ञका देवता इन्द्र है, यजभान भो इन्द्र 
होता है- स्वल्प सामथ्यंवान व्यक्ति यज्ञ नहीं कर सकता । 
“पुर्वा फाल्गुणी” में भ्रग्न्याधान करनेसे सन्तान उन्नतिशोल 
होती है ग्रोर “उत्तरा फालगुणीमें” भ्रग्न्याधान करनेसे 
आगे-ग्रागे प्राने वाला बल सदेव श्रेय--को दिखाने वाला 
होता है । “हस्थ” नक्षत्रमें श्रग्न्याधान करनेसे सन्तान 
दानी बनती हे । “चित्रा” नक्षत्रमें जो सन्तान होतो है 
बह अपने शत्रुओं पर विजय करनेमें श्रवश्य सफल होती 
है । यह क्षत्रियोंके लिए जरूरी हे । इसका बड़ा महत्व हे । 


“सूर्य नक्षत्रमें सब पुर्णता होती है। इसलिए जो 
कोई नक्षत्र विशेषमें ग्रग्नि श्राधान करना चाहे तो उस 
नक्षत्र पर जब सूये ग्रा जावे तब उस नक्षत्रमें श्रग्न्य- 


थान करे। 
देव प्राण=बसन्त, ग्रीष्म, वर्षा ऋतुमें श्रग्नि बहिर्मुख, 


' अग्नि सोम गाभित, ज्ञानको वृद्धि,मन्द बुद्धि, दुर। 


पितृ प्राण-शरद, हेमन्त ओर शिशिर ऋतुमें रिन 


अन्तमुंख सोम अग्नि गमित, पशु द्रव्य वृद्धि । 


इसलिए बसन्तमें श्रग्त्याधानसे सन्तानकी ज्ञान वृद्धि-- 
ब्रह्म वर्चस मिलता है। ग्रीष्ममें ग्रग्न्याधानसे श्री और 
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कीति प्राप्त होती हुं और वर्षामें करनसे सन्तान, पशुवद्धि 
होती ह । 

दूसरा पक्ष यह है कि सूर्य दोनों पक्षोंमें हे, दोनोंके 
दोष दूर कर देता हे । इसलिए जब भी यज्ञ करनेके 
लिए सनमें विचार आए तब ही ग्रग्न्याधान कर दे। | 
ऋतुओोंका विशेष-विशेष रूपसे ध्यान करे । पितृ प्राण भी | 
देव प्राणसें बदल जाते हैं । | 


O00 


इकत्तीसवीं झांकी _ 
टेवताओं को धन में बिठाना | 
देवताओं को मन में बिठाना ॥ 


सेठ---देवताश्रोंको कंसे ग्रपना बनाया जावे ? 

प्रभु्राश्रित---याजक दो प्रकारसे देवताश्रोंको अपना 
बना[सकता हें जो यजमान धनको देवताग्रोंके लिए श्रपण 
करता हे तो देवता धनसे निवास कर जाते हैं उसका 
धन सुरक्षित हो जाता हे, बढ़ता हें परन्तु हृदय शुद्ध 
पवित्र नहीं करते । परमेइवरके स्थान नहीं पाते । 
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जहाँ मन ग्रर्पण किया जाता हैँ,सनसे देवताश्रोंका 
सान किया जावे, वहाँ देवता सनमें, हृदयमें निवास कर 
जाते हैं, दिव्यगुण प्रदान करते हैं । 

ऐसा याजक प्रभुका ग्राव्हान कर सकता हे तब दह 
निश्चिन्त हो जाता हे । उसकी शान्ति और सुख भी भंग 
नहीं होने पाता, पवित्रताका प्रकाश हो जाता है । 

ग्रर्थात्‌ जो धन तो यज्ञ कार्योमें लगाते हैं परन्तु यस 
नियमका पालन नहीं करते, यज्ञको अनुष्ठान रूपसे नहीं 
करते वह धनसे देवताश्रोंका पुजन करते हैं धनसे देवताग्रों 
का मान करते हैं, हृदयसे नहीं करते । वह स्वार्थी हे । 
धन देवताग्रोंसे प्राप्त हुआ हे उसका अंश देवताश्रोंको 
दिया हे श्रोरे जो यम नियमका पालन करते हैं वह सन 
से प्रभुका मान श्रौर पूजा करते हैं वह स्वार्थ और 
ग्रहंकार रहित होकर देवत्व भागके ग्रधिकारी बन 
जाते हैं । 


सेठ---जो मनुष्य धनसे यज्ञ करता हे बह भी तो मन 


को भावनाके बिना तो नहीं हो सकता । 

प्रभृभ्राश्रित-यज्ञमें चेतन बुद्धिसे कार्यं करना चाहिए, 
जड़ बुद्धिसे नहीं । 

सेठ-बह चेतन बुद्धि फिर क्या होती हे? 

प्रभुश्राश्रित-यजमान कार्य कर्ता, पुरोहित ऋत्विज 
श्रादि यज्ञशालाको एक सुभूषित दरबार समझें । 
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“यज्ञो वे विष्णुः? यज्ञाग्निको विष्णुका रूप साने और इन्द्र 
को उसका देवता बुद्धिसं धारण कराकर उसका भ्राह्वानः 
करनेका भाव रखें जेसे भृत्य-सेवककों अपने स्वामीका. 
सान, प्रेस अथवा भय मनमें बना रहता है और वह मत 
से काम करता रहता है। प्रेम करने वाला भूत्य तो 
स्वासोका कार्य अपना जानकर करते हैं । जैसे अपने कार्य 
में कोई कमी नहीं होने देता और त्रुटि नहीं चाहता ऐसे 
ही वह मनसे काम करते हैं । 


भयसे कास करने वाला भृत्यको कहीं से स्वामी देखने 
न श्राजावे और हमें दण्ड न दे वह इस भय से सावधान 
रहकर कार्य करता हे । 


यह है काम में “चेतमता”--शक्तिशाली श्रधिकारीकेः 
सामने जसे सेवक ग्रादरसे वार्ता करते बोलते और अपना 
भ्रहङ्कार प्रगट नहीं करता, अपितु मौन रहता है । एसे 
यज्ञमे सब कार्य-कर्ता निरहङ्कार होकर श्रद्धा भक्तिसे 
बेठता और कार्य करता है। 


। _ जड़ बुद्धि क्या है.? 
यज्ञको एक भौत्तिक जड़ भ्रग्नि जिसका कोई देवता 


नहीं, कोई श्रदृष्ट फल नहीं । केवल वायुकी शुद्धि निसित्त 
यज्ञाग्निम आहुति देनी है । 
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सेठ-तो क्या फलमें भी कोई भेद होता है ? यजमान 
ने धनभी लगाया, पदार्थ सामग्री, घृत, समिधा भो उत्तम 
उत्तम लगाई, समय भी दिया । यज्ञतो धनसे ही होता है। 
मुख्य वस्तु तो उसमें सम्पत्ति ही है । 


प्रभु आश्रित--“यज्ञका फल तीन प्रकारसे मिलता है” 
एक सर्त लोकमें, दूसरा चन्द्र लोकमें, तोसरा द्योलोक 
ब्रह्म लोकमें । तनिक ध्यानसे सुनो । श्राप प्रनिदिन यज्ञ 
करते .हो। तीन समिधाग्रोंसे भ्रारंभ करते हो । पहले 
मन्त्रमें 'ग्रयन्त इध्म आत्मा” में भावका जोर “इध्म” 
पर दिया जाता हे । दुसरे सन्त्रमें “समिद्ध” ग्रौर तीसरे 
पर“सुसमिद्ध” भ्राता हे । जिनकी आहुति और भाव 
'इद्ध'का है उनको सुख मर्त्तलोकमें शारीरिक, नीरोग्यता, 
कान्ति) प्रजा, पशु, भक्ति ग्रन्न धनको प्राप्ति होती है। 
जिनकी आहुति और भाव 'ससिद्ध'की है, जो इस श्रग्नि 
को अ्रतिथि समान जानकर यज्ञ करते हैं उनमें सेवा और 
आत्म जागृती उत्पन्न होती है वह चन्द्र लोक में मानसिक 
शान्ति प्राप्त करते हैं और जिनकी आहुति और भाव 
सुसमिद्ध है वह मुक्त हो जाते हैं। ब्रह्मानन्दको ऽाप्त 
करते हैं द्योलोकमे, तो यज्ञका फल हश्रा---सुख भूलोक 
पर, शान्ति भुवःलोकमे और परानन्द स्वः लोकसं । . 
तीन प्रकारका यज्ञ करने वाले श्रद्धासे (१) जो 
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भौतिक यज्ञ करते हैं वेदके श्रघ्ययन, मनन श्रौर श्रवण 
हारा और जो (२) श्रद्धासे बिद्वानोंकी सेवा श्रन्नधनसे 
शोभा द्वारा और जो [३] भ्राध्यात्मिक यज्ञ, ज्ञान यज्ञ, 
नाम दान लोगोंको उपदेश करता है, सन्मागं पर लगाता 
हे उसको गौ, श्रव, यश और सम्पत्ति और विद्वानों और 
सनुष्योंळा किया पाप भ्रपराध कर्म किसी भो प्रकार 
प्राप्त नहीं होता “श्रर्थात्‌ यज्ञ-शील उपासकको किसी 
प्रकारका पाप स्पश नहीं करता ।” 

ऋग्वेद मण्डल ८,सुक्त ६९मन्त्र ५, ६ ॥ 


यः समिधा य श्राहुति यो वेदेन ददाश सर्तो प्रग्नये। 
यो नमसा स्वध्वरे: ॥।५॥ 


तस्येदवेन्तो रहंयन्त श्रावस्तस्य द्युम्नितम यज्ञः । 
` त तमंहो देवकृतं कुतश्चन न सत्येकृतं नशत्‌ ॥६॥ 


भ्रथे--जो उत्तम अहिंसक यज्ञशील पुरूष ग्रन्नसे, 
या बिनय श्रद्धासे, जो काष्ठ्से, जो ग्राहुतिसे, जो वेदसे, 
वेदके श्रध्ययन, मनन, श्रवण आदि करते हुए ग्रर्निमें 
ग्राहुतिवत उसज्ञानवान्‌, सर्वेभ्रकाशक, सवंगुरु परमेइवरके 
हाथों श्रपनेको प्रदान करता है, सौंप देता हे ॥५॥ 


उसके ही वेगसे जाने वाले श्रश्‍व वेगसे गमन करते हैं, 


. /::: 
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श्रौर मनुष्योंका किया पाप या भ्रपराध कर्म किसो भो | 


प्रकारसे नहीं प्राप्त होता श्रर्थात्‌ यज्ञशील उपासकको | 
किसी प्रकारका पाप स्पहां नहीं करता 11६॥ 


बत्तीसवीं माँको 
ज्ञान चक्षु का उन्मीलन 


सेठ--यह यज्ञ होम तो कर्म है। कर्म इच्द्रियोंसे | 
करते हें । भौतिक अग्निमें श्राहुति देते हैं। ्रापने कुछ _ 
श्रौर कह दिया ? | 


प्रभु ग्राश्रित---प्यारे सेठ ! कभी श्रर्थ भी सन्त्रोंके | 
पढ़े हैं। ग्रथे तो ईश्वर परक हैं। देखो ! यज्ञ हवनमें | 
तीन समिधा चढ़ाना दर्शाता है कि यज्ञ कर्मउपासना है । | 
पहिले ही मन्त्रमें 'श्रयन्त इध्म ग्ात्माजात वेदों में अपनी | 
श्रात्माको ई धन बना प्रभुको समर्पण कर रहा है । दूसरेमें 
रा वृत्तियोंको लकड़ियां और घृतको उपासनाका रूप 
दकर, तीसरेमें लकड़ीसे अ्रग्नि प्रज्वलित होती है, प्रचण्ड | 
होती है । इसलिए श्रात्म-समर्पणसे परमात्माके प्रकाशका | 
ग्रधिक भान होता है। “भक्ति युक्त कमं-ज्ञान चक्षुका 
उन्मीलन” करते है और सर्व प्रकाशका साक्षात्कार होता 
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भी! है । श्रग्नि पदार्थको मिलाता श्रौर तोड़ता है, परमात्मा 
को | सृष्टिको प्रौर प्रलयको करता है एसे ही याजक भूतों को 
मिलाए श्रौर बखेरे । 


सेठ-एक बात मेरी समभमें नहीं श्राई कि ८ वर्षको 
आयु से ७५ वर्षकी श्रायु तक ग्रर्थात्‌ शेशवकालसे वृद्धा- 
खस्था पर्यन्त हवन एक हो प्रकारसे किया जाए, वही मन्त्र 
बही समिधा, वही सामग्री और घृत जो ब्रह्मचारी प्रयोग 
करें वही गृहस्थी युवक प्रयुक्त करें श्रौर उन्होंस बानप्रस्थी 
काम ले । आश्रम बदल गया, रूप, वर्ण, स्थान कार्य सब 
[छ बदल गए परन्तु मन्त्र और हवि न बदली । कृपया इस 

। शङ्काको मूर्खता समझें तो उत्तर न दें श्रौर यदि कोई 
के | “विशेष बात हो श्रौर शङ्का मेरी ठीक जचे तो उत्तर देव । 


र | प्रभु भ्राश्रित-यह शंका श्रापकी ठोक है । कोई कुतर्क 
। बहीँ। श्राप श्रद्धासे जिज्ञासा कर रहे हें । यज्ञ एक प्रतीक 
रस. है जिसका भ्रन्तिस उह इय स्वाहा 207 ““इदमग्नये 
ह्य इदन्नमम” की छाप वाणी और क्रिया में प्रगट हो । यह 
च, „ तम्‌ होगा जब मन यज्ञके रूपको धारण कर लेगा “इसलिए 

' ब््ह्मचयं श्राश्रम ज्ञान संग्रहका हे, गृहस्थाश्रम कमं संग्रहके 
का लिए श्रौर बानप्रस्थ भ्राश्रम ध्यान उपासना संग्रहके लिए 
क है । जिस हवन यज्ञको ब्रह्मचारी करते हैं बही गृहस्थी 
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| आर वानप्रस्थी करते हैं। हर एक को श्रग्निका नास 

| भिन्न-भिन्न हे । ब्रह्मचारोकी श्रग्तिका नाम श्राहनीय | 
प्रग्नि हे । उसी श्रग्निका नाम गृहस्थीके लिए गाहंपत्य - 
| भ्ररिनि है भ्रौर बानप्रस्थीके लिए दक्षिणाग्नि हे। इस सब 
पा प्रकारकी श्रग्नियोंक घृत, सामग्री, समिधामें कोई भेद 
नहीं । 


भेद क्यों ? 


भेद केवल इतना हे कि प्रत्येक मन्त्रके तीन प्रकारके 
ग्रथ लगते हैं ग्राधिभोतिक, ग्राधिदेविक ग्रौर श्राध्या- 
त्मिक । ब्रह्मचर्य कालमें ब्रह्मचारीको यज्ञका भौतिक 
स्वरूप समझाया जाता हे । प्रवृत्ति भ्रौर निवृत्ति दोनोंका 
IN ज्ञान कराया जाता हे । गृहस्थ भ्राश्रसमें देविक प्रकृति | 
क्रियात्मक रूपसे श्रीर वानप्रस्थ श्राश्रममें श्राध्यात्मिक 
विकासके लिए हवन करना , निवृत्ति मार्ग क्रियात्मक रूप 
|, सं-सोचना श्रौर मनन करना होता हे श्रौर ध्यान द्वारा 


| विज्ञान प्राप्त होता हें जो भक्ति योगके योग्य बना 
| देता हें । 


प्रभु उपासना (भक्ति योग) करनेसे सुन्दर झीलकीः 
| प्राप्ति होती हे । सुन्दर शीलसे उपासक सत्‌ ज्ञान, सत्‌ 
| | विद्यासे ब्रह्म ज्ञानका श्रधिकारी बनता हे । 

| ऋग्वेद मण्डल ६, सूक्त €६ मन्त्र २४ 


| 
| 
| 
| 
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. इषमूजं च पिन्वसइन्द्राय मत्सरिन्तमः । 
चमूषबा निषीदसि ॥ 


~ 


इस समन्त्रका देवता पवभान सोस है । पवित्र करने 
वाला, ऐश्वर्यसे समृद्धि प्रदान करने वाला-वह सोम 
समस्त प्रजाको श्रन्न, बल, धन 'श्रादिसे पुर्ण तृप्त एवं 
सुप्रसन्न करने हारा होकर शत्रु हन्ता सैन्य और समृद्ध वा 
भूमिकर्षक प्रजाजनके हितार्थं अन्न, बल और सेन्यको 
बढ़ाता और पालन करता हे और भक्तोंके हृदयोंमें अध्यक्ष 
बनकर विराजता है । 


सेठ-क्षमा कीजियेगा। में चञ्चल वृत्तिका मच्चल 
दास हूं । सुनते-सुनते भेरी वत्ति, गायत्री रहस्यमै जा पड़ी, _ 
जहां लिखा हे कि एक लाख गायत्री श्राहुतिसे यह फल 
होगा। दस सहस्र आहुतिसे यह होता हैँ । यदि कोई वेद 
का यज्ञ न करा सके, गायत्री यज्ञ तो स्वयं भो कर सकता 
हे । कृपया यह समझा दीजिये कि उच्च स्वरसे मन्त्र 
बोलें श्रथवा सनमें बोलें । 


प्रभु श्राश्रित-गायत्री यज्ञसं तीन प्रकारका उच्चारण 
होता हे । उसका फल श्रौर महत्व सुनो । 


(१) उच्च स्वरसे गायत्री मन्त्र उच्चारण करनेसे 
श्राकाशके प्रमाण रज तमको हटाकर सत्व गुणी परमाणुभ्रों 
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का मागं अपने लिए बनाता हे फिर वह परमाणु याजक 
साधककी रक्षा करते हैं। जहाँ-जहाँसे वह जाता हे वह 
यज्ञ श्राहुतिसे उत्पन्न हुए सत्वगुणी परमाणु उसको रक्षा 
करते हैं और विरोधी परमाणुग्रों को नहीं श्राने देते । 


(२) मन्त्र उच्चारण करते समय श्रग्निमें आहुति 
देने, अग्निमें दृष्टि रखनेसे बाणीमे श्रौर दृष्टिमें ऐसा बल 
आ जाता हे कि जिसकी श्रोर याजक दृष्टि करता है 
अथवा बाणीसे वाक्य बोलता हे उस पर तुरन्त प्रभाव 
पड़ जाता हे । (परीक्षण करके देखो) 


[३] एकाग्र वृत्तिसे श्रोष्ठोंमें श्रथवा ग्राहिस्ता- 
आहिस्ता धीरे-धीरे मन्त्र उच्चारण करने पर प्रत्येक मन्त्र 
को डण्डा जाप विधिसे श्राहुति देनेसे एक सामर्थ्य अथवा 
योग्यता याजकमें उत्पन्न हो जाती है जिससे श्रन्तः प्रेरणा 
को समझ सकता हे । और ग्राचरण करके पना उत्थान 
और कल्याण कर सकता हे । 


+डण्डा जाप इस प्रकार किया जाता हे :-- 
. '्रोइम्‌ भूर्भुवः स्वः” कहते समय हृदयमें अनाहत 
चक्रमे ध्यान हो । 'तत्सबितुवरेण्यं’ कहते समय त्रिकुटि 
(आज्ञा चक्र) में ध्यान चला जावे। फिर वहांसे नीचे 
अनाहत चक्र तक लोट कर “भर्गो देवस्य धीमहि” का 
उच्चारण हो ग्रौर फिर वहांस ऊपर भ्राज्ञा चक्र [त्रिकुट] 
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को जाते समय “घियो यो नः प्रचोदयात्‌” का उच्चारण 
हो। इस प्रकार उतार चढ़ावसे एक डण्डा बन जाता है 
जिस पर मनकी वृत्ति गति करती और एकाग्रता बन 
जाती हे। 

[ सम्पादक ] 


सेठ---यज्ञ तो सत्‌ कायं, सत्‌ कर्म हे इससे तो कभी 
निष्ट नहीं होता होगा । 


प्रभु श्राश्रित---निःसंदेह यज्ञ सत्कमं › हे {जसे कोई 
सब्जी बहुमूल्यवान श्रोर सात्विक हे परन्तु कभी उसमें 
लवण, मिर्च श्रधिक पड़ जानेसे वह व्यञ्जन हानिकारक 
बन जाता हे और कभी लवण बिल्कुल न पड़नेसे नीरस, 
अस्वादु लगती हे “ऐसे ही यज्ञ तामसिक, राजसिक और 
सात्विक बन जाता हें ।” 


यज्ञ तामसिक बन जाता हे जब--- 


[१] विधि होन हो [२] मन्त्र रहित हो [६] 
कुसमय हो [४] यज्ञ कार्यम भ्रसावधानी वर्तो जाए [५] 
यज्ञमें ठट्टा श्रौर विनोदको बातें चल पड़ [३] हिसा 
वृत्ति हिसक भाव पदा हो जावें, यस नियमका भंग हो 
जावे [७] यजमान, पुरोहित ऋत्विज आदि दोनों यज्ञ 
-सन्त्रोके श्रथे न जानते हों [८] जब यजमानमें कृपणता 
ग्रथवा पुरोहितम स्वायं प्रा जावे [६] जब यजमान 
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मन्त्रोंका श्रवण ध्यानसे नहीं करता, चञ्चल वृत्तिसे केवल 
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आहति देनेको ही यज्ञ सम्पुर्ण समझता हे । 
यज्ञ राजसिक बन जाता हें जब--- 


(१) यज्ञका पुरोहित ऋत्विज तो वेद सन्त्रोंका 
अर्थ जानने वाला हो परन्तु क्रिया करने वाला यजमान 
न जानने वाला हो (२) यजमानका चित्त और विचार 
ऋत्विजके श्राघीन न हों, दूसरी श्रोर विचार जावें (३) 
जब ऋत्विज क्रिया कराना तो जानता हो, बाहरकी 
क्रियाएं विधि सहित करा देवे परन्तु ग्रथ नहीं जानता 
(४) यजमान में श्रपने यज्ञ दानका ग्रभिमान या ऋत्विजों 
को ठ पाठ उपदेशमें श्रपनी उत्तम क्रियाका श्रहंकार 
भ्रा जावे । 


“यज्ञ सात्विक है” जब यजमान भ्रपने चित्तको 


अन्य वृत्तियोंसे रिक्त करके ज्ञानी ऋत्विजके ग्राधीन करदे . 


आर यज्ञमें पुरी सावधानोसे एकाग्रचित्त होकर 


` कायं करे । 


यज्ञके तीन भाग 


क यि 


यज्ञके तीन माग देवपुजा, संगतिकरण और दान 
हैं । दान तो शरीरके लिए और देव पुजा ग्रात्माके लिए 
है । जिस यज्ञमें तीनों भाग पुणे होंगे बही यज्ञ सात्विक 
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श्रौर सफल समभना चाहिए । जितना भाग कम होगा 
उतनी यज्ञमें अपूर्णता रहेगी । 


संगति कारणमें सब ऋत्विज व श्रोताश्रोंका यजमान 
के उद्देश्यके साथ एकीकरण होना संगति करण है। 
आध्यात्मिक रूपमें संगतिकरण सब इन्द्रियोंका प्रधान 
इन्द्रिय मनके साथ श्रात्माकी श्राज्ञा और श्रनुकूलताके 
लिए सब विचार धाराका एकीकरण होना संगतिफरण है। 


“देव पुजा”में सब क्रियाश्रोंका उद्देश्य प्रभ्‌ प्राप्ति हो, 
सनके पाप श्रौर कुवृत्तियां ऐसे भागती प्रतीत हों जसे 
काष्ठसे धृश्राँ ग्निको शरणसे भागता है और जो यज्ञ 
पर विराज कर अन्तिम ऋचा तक पूर्ण होने वाले यज्ञ 
की समाप्ति पर विद्वान्‌, यज्ञ कर्ता जनोंको धन सम्पन्नः 
पुरुषके तुल्य दान दक्षिणा प्रादि उदारतासे प्रदान करता 
है वह उत्तम पुत्रों बीरों सहित दीघं श्रायु श्रौर बल 
धारण करता है, वह विद्वान्‌ श्रनेक मनुष्योंके भी रक्षाके. 
पद पर हो' ऋग्वेद मण्डल १०, सुक्त ७७,मन्त्र ७-इस 
प्रकार हे :- 


श्रों य उद्चि यज्ञे श्रध्वरेष्ठा मरु:दूद्यो न मानुषो ददाशत्‌ ४ 
रेवत स वयो दधते सुवीरं स देवानामपि गोपीथे श्रस्तु ॥॥ 


ड ` 
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तैंतीसवीं माँको 
यज्ञका फल--तथा दाक्षणा 


सेठ-यजमान जो यज्ञ कराता है श्रौर पुरोहित कराने 
बाला वेद पाठ कराता है दोनोंको एक समान फल मिलता 
है प्रथवा वेद पाठियोंको श्रधिक मिलता है? 


प्रभु भ्राश्रित--यजमान अपने घर श्रौर वेदी पर जड़ 
आर चेतन देवताश्रोंका प्राह्नान करनेके लिए यज्ञ रचता 
| है, क्यों ? यज्ञ एक देवी नौका है, नोकाके लिए उसके 
। चलाने वाले खवट चाहिएं जो जानकार हों। जसे किसी 
J मंजिल पर पहुँचनेके लिए जिसका मार्ग यात्री नहीं जानता, 
। एक पथ प्रदर्शक (5०4०) की श्रावश्यक्ता होती है ऐसे जो 
'उस मार्गके सब ऊंच नीच को जानता हो । मागेमें क्या- 
क्या भयावह और भीषण स्थान और पशु हैं। मार्ग कंसा 
है! चढ़ाई उतराईको जानता हो। इन सबका वृत्तांत 
बताने वाला हो । ठीक इसी प्रकार ऐसे यज्ञके लिए ब्रह्मा 
' पुरोहित, ऋत्विजका वरण होता है जो सुपरिचित श्रौर 
। विज्ञ हों, नौका छिद्र रहित हो, उसमें जल न भर जाय । 
इसकी जिम्मेदारी यात्रियों पर नहीं होती, खेवटों पर 
होती है इसलिए यज्ञके ऋत्विज उस यज्ञ रूपी नौकाके 
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जिम्मेदार हैं कि उसमें छिद्र श्रथवा दोष न ग्रा जाए, 
जल न भर जावे। यज्ञको सख (म=न और ख-- छिद्र) 
कहा गया है (जिनका वर्णन ऊपर तीन प्रकारके तामसिक, 
राजसिक, सात्विक यज्ञके शीर्षकमें कर चुके हैं) कहाँ 
पहुंचनेके लिए श्रावश्यक ज्ञान [१] उस स्थानका नाम 
जानता हो जहां पहुंचना हो [२] मार्ग उसका किस 
श्रोरको है [३] मागं कंसा है [४] मागं दर्शक पुरा 
परिचित हो [५] मार्ग तय करनेके लिए साधन पाद 


्रथवा यान [६] क्यों यात्री मंजिल पर पहुंचना 
चाहता हे 


भाड़ा लेकर नौका चलाने वाला दूसरों (यात्रियों) 
को तो पार पहुँचाता है परन्तु स्वयं आवागमनके चक्कर 
में रहता है (पार भ्राता जाता रहता है) ऋत्विज 


दक्षिणा लेने वाले स्वयं पार नहीं होते । वह वेद विद्या 
ओर यज्ञको बेचते हैं । 


सेठ---प्रभी तो कहा हैं कि जो यज्ञ कर्ताविद्वानको 
धन सम्पन्न पुरुषके लिए यज्ञ दान दक्षिणा देना है। वह 
अमुक-अ्रमुक फलको प्राप्त करता है, प्रब निषेध कर दिया । 
मैने तो सुना है ग्रौर पढ़ा भी हे कि दक्षिणाके बिना यज्ञ 
सफल नों होता । 


प्रभु ग्राश्रित---सकाम यज्ञोंमें दान दक्षिणा द्रव्यकः 
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ग्रावहयक्ता है परन्तु निष्काम यज्ञोंमें विद्वान ब्राह्मण 
यजमानसे दक्षिणा लेता हे । उसके “यजमान के? जीवन 
कल्याण निमित्त न कि द्रव्य श्रपने परिवार पालन अथे । 
जो निष्काम यज्ञोंमें दक्षिणा ले लेते हैं वह वेद कथा 
पोथी उपदेश करके मूल्य ले लेते हैं। उनको यहाँ फल 
[मिल गया ग्रौर श्रागे क्या लेंगे ? द्रव्य लेकर फल बेच 
देनेसे ग्रन्तः करण शुद्ध नहीं होता । 


` मोटर कार जितनी बहुमूल्य होती हे उसमें पेट्रोल 
ज्यादा व्यय होता है वह साधारणसी कच्ची सड़क पर नहीं 
चलती । विकृत हो जाती है, यात्रा भी कम करती है । 
जो मोटर छोटी हल्की होती है उसमें पेट्रोल भी कम व्यय 
होता है श्रौर वह यात्रा भो श्रधिक करती है । ट्रक और 
जीप वसे मार्गसे चले जाते हैं ऐसे यज्ञ करने वाले, पुण्य 
कर्म करनेवाले अपने श्रपने दरजेके होते हैं । 


_ सेठ-यज्ञ कहाँ कहाँ जाता है ५ यज्ञका क्या किया 
जाता है ? 

प्रभु ग्राशित---यज्ञमें यजमानका द्रव्य (कमाई) दान 

के रूपमें यज्ञको भ्रोर यज्ञमें यजमानकी क्रिया संगतिकरण 


में और यजमानकी भावना देव पूजा रूपमें यज्ञपति को-- 


जब यज्ञपति००वस्मात्माको" स्कीकार०कछो/ जाता है तो 


. ॥॥। क्क... ल १ न 
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उसका फल लोटकर यजमानकी प्रात्माको सिलता 


|. है देव पुजा । 


संसारको स्वीकार होता है । 


परमेश्वर तो सर्व व्यापक हे । 


३०३ 


है । यह 


जब यज्ञ समष्टि सूक्ष्म जगत्को पहुंच जाता है तो 
उसका फल लौटकर भ्रन्तःकरणकी शुद्धि करता है, 
संगतिकरण प्रकृतिके नियम, सर्यादाके अनुकूल कार्य अथवा 
| कमें, क्रिया करनी, अनुशासन, सहयोगको समझकर । 


यह है 


जब यज्ञ दान रूप धारण करता है केवल त्याग भावना 
| तब संसारके प्राणियोंको देवताश्रों द्वारा बाहर पहुंचता है 


सेठ---जब यज यज्ञपति परमात्माको स्वीकार हो जाता 
हे तो क्या ययमें परमेइवरके दन श्रात्माको हो जाते हैं? 


प्रभु आश्वित--प्रभुको सर्वव्यापक वही देख सकता है 


सन्त्र २३। 
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। प्राणाय स्वाहा श्रपानाय स्वाहा व्यानाय स्वाहा चक्षषे 
स्वाहा श्रोत्राय स्वाहा वाचे स्वाहा मनसे स्वाहा ॥ 


जो स्त्र व्यापक होगा । जीव सर्वत्र केसे व्याप सकता 
है ? अपने कर्मसे, बह कमं यज्ञकर्म हे । यज्ञ कमं याजकके 
आकार (श्राकृति), भावों (प्रकृति) को प्रत्येक वस्तुसें 
व्यक्तिमें प्रविष्ट करा देता हे । यजुवद अध्याय २२ 


| 


| 
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3...जिन मनुष्योने (प्राणाय) जो पवन भीतरसे 
जा ह डय लिए (स्वाहा) योग विद्यायुक्त 
क्रिया (ग्रपानाय) जो बाहरसे भीतरको जाता हं उस पवन 
के लिए (स्वाहा) वैद्यक विद्या युक्‍त क्या (व्यानाय) जो 
विविध प्रकारके ग्रंगोंमें व्याप्त होता ह उस पवनके लिए 
(स्वाहा) वंद्यक विद्या युक्त वाणी (चक्षुषे) जिससे प्राणी 
देखता है उस नेत्र इन्द्रियके लिए ( स्वाहा) प्रत्यक्ष प्रमाण 
यकत वाणी (श्रोत्राय) जिससे सुना जाता ह उस कणन्द्रिय 
के लिए (स्वाहा) शास्त्रज्ञ विद्वान्‌के उपदेश युक्त वाणी 
(बाचे) जिससे बोला जाता हे उस वाणीके लिए (स्वाहा) 
सत्य भाषणादि व्यवहारोंसे युक्त बोलचाल तथा (मनसे) 
बिचारका निमित्त संकल्प श्र विकल्पवान्‌ मनके लिए 
(स्वाहा) बिचारसे भरी हुई वाणी प्रयोगको जाती श्रर्थात्‌ 
मलो भांति उच्चारणकी जाती हे वे विद्वान्‌ होते हैं । 


भावार्थ--जो मनुष्य यज्ञसे शुद्ध किए जल, औषधि, 
पवन, श्रन्न, पत्र, पुष्प, फल, रस, कन्द श्रर्थात्‌ श्ररबी, आलू, 
कसेरू, रतालू और शकरकन्द श्रादि पदार्थोका भोजन करते 
हैं वे नोरोग होकर बल, बुद्धि, आरोग्यपन श्रौर आयुर्दा 
वाले होते हैं ॥ । 


तब याजक सवंत्र कमके रूपसें व्याप्त हो जाता ह 
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श्रोर परमेशवरका सान हर स्थान पर करनेके योग्य हो 
जाता ह । 


यजुर्वेद श्रध्याय ६ मन्त्र १० । 


भ्रपां पेरूरस्यापो देवीः सदन्तु स्वान्तं चित्सद्वे वहिः | 
संते श्राणोवातेन गच्छतां समङ्गानि यजत्रेः सं 
यज्ञपतिराशिषा ॥ 


पदार्थ--हे शिष्य ! तू (द्रपाम्‌) जल ग्रादि पदार्थो 
का (पेरुः) रक्षा करने वाला घ्रसि है, संसारस्थ जीव तेरे 


को (चित्‌) रौर (स्वाततम्‌) धर्मयुक्त व्यव्हारसे पराप्त | 
हुए पदार्थोको (देवहविः) विद्वानोंके भोगनेके समय (संस्व- | 
दन्तु) श्रच्छी तरहसे भोगे (ग्राशिषा) मेरे श्राशीर्वादसे | 
(ते) तेरे (श्रङ्गानि) शिर आदि श्रवयव (यजत्रः) यज्ञ 
कराने वालोंके साथ (सम्‌) सम्यक्‌ नियुक्त हों और 
(शाणः) प्राण (वातेन) पवित्र वायुके संग (सद्धाच्छताम ) 
उत्तमतासे रमण करें और ठू (यज्ञपतिः) विद्या प्रचार रूपी 
यज्ञका पालन करने हारा हो । 


सावार्थ-जो यज्ञमें दी हुई आहुति हैं वे सुर्यके उपस्थित 
रहती हें ग्रर्थात्‌ सूर्यकी झाकर्षण शक्तिसे परमाण रूप 
होकर सब पदार्थ पृथ्वीके ऊपर आकाशमें हें उसी प्रथ्दीका 
जल ऊपर खिचकर वर्षा होतो हे उस वर्षासे प्रश्न और अन्न 
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से सब जीवोंको सुख होता है। इस परम्परा सम्बन्धसे यज्ञ 
शोधित जल और होम किये द्रव्यको 'सब जीव भोगते' हैं। 

ब्रह्म सर्वव्यापक हे परन्तु यः में तो वह साक्षात्‌ उप- 
स्थित विराजमान होता हे- 

गोत ३-१५ सें ग्रायाः--- 

“तस्मात्‌ सवंगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌ । 

समत्व बुद्धिसे कार्य करनेकी कलाकी सिद्धिका सर्वोत्तम 
उपाय यज्ञ ही है। जिसमें समस्त संसारके देवतां, 
प्राणियों भ्रप्राणियोंके लिए गुप्त दान आदान होता हे । 
आसक्ति रहित होकर श्रपने लिए न अपितु संसारके लिए 
कमं करना ही यङ्ग है, वह कंसा ही कर्म क्यों न हो । जसे 
ग्रग्नि अनेक पदार्थो को लेकर भी लिप्त नहीं होती एसे जो 


_ यजमान कार्य करता हे सो यज्ञ हे । इसलिए यज्ञको कहा 


गया हे कि यज्ञार्थे कर्म बन्धन नहीं बनता । 
यज्ञार्थात्‌ कर्मणेऽन्यत्र लोकोऽयं कर्म बन्धनः ॥ 
गीता ३-१९ 
यज्ञके बिना जितने भी कमं हैं, वे सब बन्धनके हेतु हैं। 
यजमान नहीं जानता कि उसको ग्राहुतिसे किसको 
लाभ हुआ ओर न यह ज्ञान है कि वह कहां-कहां गई । 
किसने कहां कहां लाभ उठाया । यज्ञ ही मानव और प्रकृति 
का मेल कराता है। 
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चौतीसवी झाँकी 
स्वाहा और स्वर्गकी सौढ्यां 
यजुर्वेदमें तो ऐसा श्राया है 


कन्या इव बहतुमेतवा उ भ्रञ्ज्यञ्जाना श्रभिचाकशीमि । 
यत्र सोमः सूयते यत्र यज्ञो घृतस्य धारा श्रभितत्पवन्ते ॥ 


भावाथं---जेसे कन्या स्वयंवरके विधानसे श्रपनी इच्छा 
के अनुकूल पतियोंका स्वीकार करके शोभित होती है वेसे 
परसेञ्वर पज्ञमें यजसानको देखने गाता है या दर्शन देता है। 

अर्थात्‌ जसे वर श्रपनी भ्रलंकूत वधुको बार-बार देखने 
भ्राता हे, ऐसे परमेश्वर यज्ञमं यजमानको देखने आता हे 
या दर्शन देता हे । 


स्वाहा, स्वाहा जब यजमान कहता हे तो स्वगकी 
सीढ़ियां बनती चली जातो हैं। यह स्वगंकी सोढ़ियां केसे 
बनती चलो जाती हैं ? यह कपोलकल्पित बात हे अथवा 
इसमें कोई तथ्य भी हे? 


प्रभु अआश्चित---कपोल कल्पित तो नहीं परन्तु कल्पना 
भो तो किसी पूर्व भ्राधार पर कोई कर सकता हे जो बिना 
भ्राधारके हो वह कपोलकल्पित होती हे । उपनिषदोस तो 
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ऐसा लिखा है कि स्वगंकी कामना वालेको यज्ञ करना 


चाहिए । | 
(१) स्वर्ग कामो यजेत्‌ ॥ 
(२) स्वर्ग कामः भ्रग्निहोत्रेण स्वगं भावयेत्‌ । 
(३) दशं पोणंमासाभ्यां स्वगं कामो यजेत्‌ ॥ 


स्वगंको कामना वाला पुरुष दर्श पौणेमाश यज्ञ करे । 
प्रब सुनो, कस बनती हैं ? 


स्वाहा की छाप जिस याजक पर लग जाती हे उसको 
सीढ़ियां स्वाहा बनाता हे वरना सीढ़ियोंसे पाऊं फिसलकर 
धड़ामसे पृथ्वी पर श्रा पड़ता हे । 


स्वाहाका “भ्रथं भौतिक रूपमे” (१) भौतिक 
पुरुषाथंसे कमाकर जो फल मिलता है उस पर सन्तोष 
करना, दुःख न मानना, ईर्ष्या न करनी, न प्रसन्न होकर 
ग्रभिमान करना, ग्रपितु प्रभुको देन समभना क्योंकि 
यज्ञें द्रव्य हुत किया जाता है , व्यवहार फलमें सन्तोष 
होनेसे मनुष्य ईर्ष्या ग्रादि पापोंसे बच जाता है। 


“श्राधिदेविक स्वाहाका श्रर्थ” -सु---सुहावना, 
सुन्दर, मीठा बोलना, जो सबको प्यारा लगे । 

“अध्यात्मिक स्वाहाका ग्रथ” [२] जो श्राहुति 
देने वाला यजमान है जो कहता है सो ठोक कहता हे, 
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अन्दर, बहार, मन, वचन, कमंमें एक हो, ऐसे जीवन 
रमानेके लिए स्नाहा-स्वाहा स्वंगकी सीढ़ियां बनाता है 
[यह श्रथे स्वाहाके ऋग्वेदादि भाष्य भूमिकामें ऋषिने 
| किए हैं] 

| यज्ञ इष्ट कामधुक है। ममुष्यकी उन्नति संगति 
|, ` करणसे होगी श्रौर स्थिति दानसे और रक्षा देव पूजासे 


होगी, चाहे वह उन्नति शारीरिक हो, ग्रात्मिक या 
सामाजिक हो । 


गीतामें श्रायाः- 


सह यज्ञः प्रजा सृष्ट्वा पुरोवाच प्रजापति । 

अनेन प्रसविष्यध्वमेष वोऽस्तु इष्ट कामधुक ॥ 

यज्ञ हो इष्ट कामधुक हे । इससे उन्नति, स्थिति 
ओर रक्षा होती है। यज्ञका देवता भी इन्द्र हैं हाथकी 
ग्रंगुलियोंके संगठनसे सेवा हो सकती है, दान भी हाथ 
करते हैं श्लौर देवपूजा भी हाथ ही करते हैं । जहां 
| “स्वार्थ” होगा वहां संगतिकरण न होगा । जहां लोभ 


पा 4) (हा x) 


“कृपणता” होगी वहां दान न होगा । जहां “श्रहंकार” 
, ' होगा वहां देवपुजा न होगी । इसलिए स्वार्थं, ग्रहंकार, 
कञ्जूसीको श्रेपेण करने पर ही यज्ञ इष्ट कामधुक बनेगा । 

सेठ-यज्ञ तो उत्तम श्रेष्ठ कमं है इसका फल तो 
र. नष्ट नहों हो सकता । 
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प्रभ आश्रित-यज्ञ कमं श्रेष्ठतम हे । श्रेयानि बहु 
विध्नानि-भी कहा है । इस यज्ञके तीन शत्रु हैं, जो नरक 
में ले जाने वाले हैं। उदाहरणसे समझो । जसे किसान 
खेती बोता हे तो भूमिको पहले आदे (पोला) करता हे 
ऐसे याजक अपने मनोभूमिको श्राद करे, कठोरता निकाल 
दे। फिर जब किसान बीज बोता हे तो कभी नीचेसे 
मूला (कोड़ा) लग जाता हे तो वह उगने नहीं पाता 
ग्रथवा बढ़ने पकने नहीं पाता ऐसे “लोभ कृपणता यज्ञके 
लिए मूला हैं, कृपणता कीड़ा हे जो खा जाता हे । 
फसल पक जावे और ऊपरसे ओले पड़ जावें तो सारी 
फसल नष्ट हो जाती हे ऐसे ही यज्ञमें “हिसा, क्रोध, हेष 
वृत्ति” यजमानके पुर्ण किये यज्ञको नष्ट कर देती हैं । 


(३) जसे गेहूँ विकृत होकर कञ्जुञ्रा (छिड़कड़ो) बन 
जातो हे ऐसे “काम वासना” वाले कामी वृत्ति मनुष्यके 
यज्ञके फलको विकृत कर देतो हे, इसलिए याजकको इन 
बातोंसे सावधान रहना चाहिए । | 


सेठ-फिर तो यज्ञ कराना भी बड़ा “कठिन” काम 
हुआ । में तो समझता था कि यज्ञसे जब सब कुछ मिलता 
हैं तो शान्ति भो मिलनी कठिन नहीं । 


प्रभु श्राश्नित-प्यारे ! वेद तो प्रतिज्ञा करता हे कि 


थज्ञसे शान्ति मिलती हे । 
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जि सा 


यजर्वद अध्याय ३८, मन्त्र ११ । 
दिविधा इमं यज्ञसिम यज्ञ दिविधा 
स्वाहाऽग्नये यज्ञियाय शं यजुभ्यः ॥ 


भावार्थ-यजुर्बेदके पूर्ण अथवा भागसे यज्ञ करनेसे 
शान्ति प्राप्त होती हे । कब ? जब हम उस यज्ञ श्रग्निका 
संग करें। जसे विद्वानके संग से, उनके भाषण हमारे 
एन सुनते हैं और हम उन उपदेशोको ग्रहण धारण 
करते हैं तो लाम मिलता हे और शान्ति प्राप्त होती हे । 
यदि ग्रहण न करें ओर केवल मात्र श्रवण ही करे तो 
कर्णरसके अतिरिक्त और लाभ नहीं होता । ऐसे ही यज्ञ “ 
करनेसे याजकको बहुत लाभ होता हे । जब उसको 
श्रांखं यज्ञकी शिक्षाको देखे ओर समझें और धारण करे। 
श्रवण किए हुग उपदेश सारे याद नहीं रहने परन्तु देखे 
हुए (साक्षात किए हुए) सब याद रहते हैं उनका 
प्रतिबिम्ब सीधा मस्तिष्क पर पड़ता हे । 


५ 


| 

| भगिनिका संग क्या उपदेश देता हैं ? 
सर्व प्रथम वह अपने संग आए पदार्थका खोट 
निकाल देता हू । धु ग्रा तत्काल निकलता दिखाई देता 
| हे और वह धूम्र (धुआ) कई प्रकारका होता हे कभी 
खाको, कभी कृष्ण, कभी श्रर्थ कृष्ण, कभी इवेतता लिए 
Cc ~ 
हुए । यह सब सिन्न-मिन्त वणे हलके, फोके और गुढे 
| 
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उसके विकारोंको जनाते हैं। फिर ज्यों-ज्यों घृत डालते 


हैं वह प्रचण्ड श्ररिन उसके धूस्रको विलिन (श्रथवा 
प्राबेष्टित) करके प्रकाश ही प्रकाश कर देता हे और 
ग्रग्नि शुद्ध करके हविको समस्त संसारमै समरूपसे 
कर देता है ऐसे . यज्ञ करने वालेको उपदेश ग्रहण करना 
चाहिएकि उसके ग्रन्दरसे कास, क्रोध, लोभ, सोह, ग्रहंकार 


` का धूसर अन्धकार विकार निकल जावे, निकलना चाहिए । 


जिस प्रकार धूम्रके निकलनेसे नेत्रोंसे श्रश्रु बहने लगते हैं 
प्रौर नासिकासे मल उखड़ता है छींक श्राने लगती है, 
कण्ठ भर जाता है इससे भी मल निकलने लग जाता है। 
समस्त शरीर व्याकुल हो जाता है ऐसे याजकका विकार, 
दुबलताग्रोंका दर्शन, पश्चात्ताप, रुदन, श्रतिव्याकुलता, 
ग्रात्मग्लानि, उसे दूर हटानेकी साधना अपने श्राप बन 
जातो है। इन सबका फिर स्वाहा करनेसे, सच्चे हृदय 
से करनेसे विकार निकल जाता है । भ्रत्यन्त श्रद्धा भक्ति 
बढ़ जाती है। विकार सब दूर होकर शान्त कर देता 
हैं ओर भ्रन्दर प्रकाश कर देता हे । भूल यह हैकि हवन 
करने वाला मनुष्य इन देवताओंका संग जल, वायु अग्नि 


का नित्य करता है परन्तु उनके गुण सतका ग्रहण नहीं 


करता । तम ही ग्रहण करता हे । श्रग्निका तमोगुण 
दाह करना हे, वह मनुष्य दुसरोंके हृदयोंको जला देता 
हैं । जलका तमोगुण डुबोना, वह मनुष्य दुसरोंको डुबोता 
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ही रहता है श्रपने स्वार्थके कारण । वायुका तमोगुण _ 
उखाड-उखाड देना-वह मनुष्य भ्रहेकारके कारण दूसरों 
को बरबाद करनेमें लगा हुआ हें । 


याजक यज्ञार्निसे दिविधा दिव्य गुण, कर्म, स्वभाव 
को धारण करे तो श्रन्तःकरण शुद्ध निर्मल हो जावे 
आर संसारक! उपकार करने लग जावे तब शान्त ही 
शान्त हृदय हो जावे । 


सेठ-महाराज ! हम लोग गृहस्थी हैं, व्यापारी 
सौदागर हैं हमें तो जब सूती है भ्रपनी वृद्धिको सुती 
है। ऊपर-ऊपर से मुक्ति भो चाहते हैं श्रगर सस्ती मिल 
जावे । श्राम प्रचलित बात है जब माघ मास श्राता है तो 
कहते हैं तिलका दान करो, तिलका स्नान करो, तिलका 
यज्ञ करो, माघका स्नान करो । तिलका माहात्म्य कोई 
है भी श्रथवा ऐसे हो प्रचलित हो गया है ? 


प्रभु आश्रित-जो चीजें प्रचलित हैं उनकी खोजकी 
जावे तो कुछ न कुछ तो वास्तविकता निकल श्रायगी । 
सरदीकी ऋतु होती हे । पौष माघ हेमन्त ऋतु गिनी गई 
हे । इस ऋतुमें श्रग्नि श्रन्तर सुख होती है । गरमी पदा 
करनेकी, गरम. पदार्थ खानेको जरूरत होती है । श्रब 
आपको यों समझाता हू । यज्ञमें यदि यज्ञ भावसे इन्द्र 
देवताको प्रसन्नता भ्रभीष्ट हो तो सब प्रकारका ऐद्वर्य 
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Me i 
मिलता है और मुक्ति तक भी। माघ मासमें लोग तिल 
दान, तिल स्नान, तिलका यज्ञ करते हैं। जसे तिलका 
छिलका ग्रग्निमें पड़नेसे तत्काल जुदा' होकर भुन जाता 
हे ऐसे याजकका श्रन्तःकरण शुद्ध हो जाता हे । तिलसें 
घत तथा शहद मिलाकर हवन करने वालेके शहद वाणी 
को और गोघृत बुद्धिको पवित्र करता है, ऋग्वेद मण्डल 
१०, सूक्त ४६ मन्त्र ११- 


~ 


गोभिष्टरेमामति दुरेवाँ यवेन क्षुधं पुरूहुत विश्वास्‌ ॥ 

गोदुग्ध पीने वालेकी कभी श्रमति दुर्मति नहीं होती । 
जोसे क्षुधा निवृत्ति करने वाला. संसारमें हितकारी होतर 
| हे । कहते हैं जेसा अन्न वेसा मन । जेसा पानी (जल) 
I बेसी वाणी, जेसी घी, वेसी धो (बुद्धि) । 


समिधाग्रोंका प्रभाव 


वर्णके भावसे समिधाग्रोंका भी प्रभाव होता श्रौर 
भ्रौर प्रत्येक वेदकी समिधा भी जुदा-जुदा हे । बाह्मण 
| भावसे ग्राहुति देनी हो तो ब्राह्मण वर्णको, क्षत्रिय भाव 
' सेदेनीहोतो क्षात्र वर्णकी, वेश्य भावसे देनी होतो 
| वेव्य वर्णकी और कृषक लोग ग्रथवा कृषकोंके लिए यज्ञ 
।। करना होतो करकी समिधा होनी चाहिए। ऋग्वेदके 
। यज्ञमें ब्राह्मण वर्ण पीपल, पलाश, बड़ श्रादिकी, यजुर्वेद 
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के यज्ञसें प्राम, गुलर, बेर ग्रादिकी श्रथवा जण्डी, कर 
बेद, सामवेदके यज्ञमें सर्व प्रकारकी शुद्र वणं समिधाको 
छोड़ कर । जेसे कोकर, सरस श्रादि शूद्र वर्ण हैं । 

समिधाके भावसे उसी प्रकारको सन्तान होगी, 
यदि गर्भवती स्त्री इस प्रकारसे श्राहुति दे जसे सो-- 
मन्तोनयन संस्कारमें तिल, मूग, चावलकी खिचडी बना 
उससे आहुति दी जाती है श्र सुख दिखाया जाता हे 
उसका फल विशेष हे ऐसे तिलको श्राहुतिका महत्व 
विशेष है । 

इन्द्रका सखा बननेके लिए पापी, ग्रदानी, कञ्जस 
ग्रनाग्नि होकर पूजा नहीं करनी चाहिए । सखा तब 
बनता है जब उसे स्मरण करने वाले पापी कृपणन हों 
और जो प्रग्नि होत्र नहीं करता, वह भी उसे सखा बनने 
सें स्वीकार नहीं करता । न पापासो मनामहे नाराशंसो 
न जल्हवा । 


पैंतीसवीं झाँकी 
यज्ञके दो प्रकार कै फल 
सेठ-“उद्द ध्यस्वाग्ने” मन्त्रमे दो प्रकारका यज्ञ लिखा 
है, दोनों करने चाहिए । दोनोंका फल एक जेसा है भ्रथवा 
पृथक्‌-पृथक्‌ । छ 
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प्रभु भ्राश्रित--इष्ट श्रौर पुत्त दो प्रकारके यज्ञ हैं। 
'पुते जो इस लोक में प्राणियोंकी न्यूनता श्रावश्यकताओं 
को पुरा करे, दूसरा इष्ट जिसका सम्बन्ध नित्य श्रात्मासे 
है (विस्तारसे इस विषय पर यज्ञ रहस्य' प्रथम भाग 
'पढिये ) 

“पुत्त कमं” से प्राण बलवान होता है, नाम, यश, 
और उत्साह बढ़ता हे । “इष्ट कमं” से सन बलवान और 
जागृत होता है । सत्य श्रौर तपसे प्रौर वेद प्रचार रक्षासे 
श्रात्मा जागृत होती हैं। उन्नत शुद्ध और पुणं होती हें । 

सेठ--्रापने पीछे कहा कि यज्ञ प्रवृत्ति श्र निवृत्ति 
-दोनोंकी शिक्षा देता है, उनका क्या चिद्व है ? 
| प्रभु श्राश्रित--प्रभु प्रेरणा श्रथवा लोक प्रेरणासे लोक 
॥, हितके लिए यज्ञ कर्म करना निवृत्तिका सूचक है । उसका 
„ चिह्न यह है कि वह कमं सफल हो या भ्रसफल, उसमें 
-याजकको दुःख और ग्रासकिति नहीं होती और जिस शुभ 
कसंमें मनुष्य स्वयं सङ्कल्पसे लोकहित समझकर करे उसमें 
। प्रवृत्ति होती है । उसका चिन्ह है कर्मकर्ताको उसमें 
। ग्रासक्ति हो जाती है। सफलत। में प्रसन्नता और श्रस- 

“फलतामे दुःख प्रतीत होता है । 
| सेठ--एक बात बताइए, श्रग्नि तो कहीं भी जले श्रपने 
| | ' ` गुणको हर जगह प्रगट करती है, होम श्रर्निमें क्या कोई 
| ` विशेषता है ? 
I | 
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प्रभु श्राश्चित--अग्नि तो चूल्हे की हो श्रथवा भड़भूञ्जे 
। | की, हलवाईको हो श्रथवा इञ्जनकी, ग्रग्निका अर्थ है 
। |  श्रागे ले जाने वाली, आगे रहने वाली । कार्यकर्ता माता! 
भोजन बनवाए अथवा हलवाई मिष्ठान्न बनाए, अग्नि 
सामने होगी । यहां तक कि निकृष्ट श्रम्नि सिगरेटकी भीः 
श्रागे ही सम्मुख रहती है । सब स्थान पर तापभी देती है, 
। ` प्रकाशभी, परन्तु होम अग्निमें विशेषता यह है जो किसी: 
श्रौर दान पुण्य श्रादि कार्योमें नहीं है, कि “इससे ब्रह्म 
| 


वर्चसकी” प्राप्ति होती हे । ब्रह्मवचंस वह शक्ति है जिसके 
प्राप्त होने पर वह याजकके लिए कवचका काम देती है। 
ब्रह्मवरचंसको शक्तिसे बाह्य शत्र विषयोंसे श्रौर आन्तरिक 
शत्रुओं काम, क्रोध श्रादि ग्राक्रसण नहीं कर सकते । जसे 
लेम्पको द्वारमें लटका दिया जाए तो भीतर भो प्रकाश 
श्रौर बाहरभौ प्रकाश रहता है । यही ब्रह्मवचंस मनुष्यकी 
पापसे रक्षा करता हैं और प्रभु तक मिलाता है। होम- 
यज्ञोंमें श्रग्ति ऐसे प्रकाशको पेदा करती हे जिसे वेदने 
उषाका नाम दिया हे । सामवेद में १७५२ मन्त्र इस 
प्रकार प्राया है । 


Con Cen Crs) On {2 Uo) ~ 


भ्रा भात्यग्निर्ष सामनी कमुद््िप्राणां देवयो वाचो भ्रस्थुः ® 
भ्रर्वाञ्चा नूनं रथ्येह यातं पीपिवांसमश्विना धर्ममच्छ ॥. 
भावार्थ--सूयं मानो उषाश्रोंका मुखहो ऐसे प्रकाशित 

होता हे । मेधावी विद्वान भक्त पुरुषोंको इष्टदेव परमात्मा 


ods £ कयी 
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तक पहुँचने वाली वेद मन्त्र-ध्वनियाँ उठने लगती हैं। हे | 


ग्रश्वि देवो ! प्राण और श्रपान एवं स्त्री पुरुषो ! हे देह 
रूप रथ पर ग्रारूढ़ प्राण और अपान ! श्राप दोनों इस 
देहमें निम्न देशमें गति करने वाले होकर भी श्रब ऊपर 
ग्राओं बराबर बढ़ते हुए ज्योति स्वरूप रसको साक्षात्‌ 
करो । ग्रथवा भ्रग्निहोत्रकी श्रग्नि उषाश्रोंका मुख रूप 
होकर प्रकाशित होता हे । 


्र्थात्‌ श्रग्निहोत्रकी श्रग्नि उषाश्रोंका मुख रूप होकर 
प्रकाशित होता हे परन्तु उस झलकका ज्ञान न होनेके 
कारण या प्रभु कृपा न होनेके कारण याजकको सतन 
बुद्धि पैदा नहीं करती । यज्ञनिष्ठ मनुष्यको प्रभु स्वर्थं उस 
झलकका, उस प्रकाशका बुद्धि से विज्ञानमय कोषमे स्पशो 
कराते हैं। चिन्ह इसका यह होता हे कि यज्ञ करते समय 
कई बार बर्राक चिट्टी श्वेत मात अथवा चाँदीका रूप 
अग्निका हो जाता हे (योग ध्यानसं भी बुद्धिमण्डलका 
दर्शन पुणे सात्विकताकी श्रवस्थासें ऐसा ही होता हे) यज्ञ 
करने वाले तो बहुत हैं श्रद्धा से यज्ञ करते और प्रतिज्ञा 
रूप से यज्ञ करते हें ओर बिना यज्ञ किए भ्रन्न जलभी 
ग्रहण नही करते परन्तु उनको यज्ञनिष्ठ नहीं कहा जाता। 
“यज्ञ निष्ठ वह होता है जिसकी वृत्ति यज्ञमय बन गई 
हो । जो यज्ञको अपना जीवन यज्ञथय बनानेके लिये 
साधन बनाता हू । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


~ 


Rs _ >. 


हू 1 Sets Ey | 


0 0 20 र वात त की 


rrr 


Digitized by Arya येम के कै ४३ ६४० and eGangotri ३१६ 


यज्ञका विध्वंस करने वाला क्रोध हे और यज्ञका 


अ्रपमान करने वाला तिरस्कार करने वाला 'क्षोम' हे 


ग्रौर यज्ञको निष्प्राण करने वाला 'मोह' हैँ और निर्जीव 
बनाने वाला 'श्रसत्य' होता हे । “ग्रतः यज्ञनिष्ठ वह 
कहलायगा जिसमें इसके विपरीत देवी गुण होंगे ।”' 


यज्ञसें इवेत रजित रूप उषा पदा होती हे । उसको 
यज्ञ कर्ता मनुष्य ध्यानमें रखे । यदि उस समय उसकी 
सुषुस्णा नाड़ी चल रही होगी तो तुरन्त मस्तिष्कमें प्रभाव 
कर जावेगी । उसकी बृद्धिमें उषाके गुणको प्रविष्ट कर 
देगी (योगमें ज्योतिष्मती प्रज्ञा उसे कहते हें) यदि दाई 


नासिका चल रही होगी तो प्रभाव स्पर्श न करेगा, यदि. 


बाई चल रही होगी तो “सावधान यज्ञकर्ता” उसे ग्रहण 
कर लेगा । चुनाँचि ऋत्विज लोग जो इस विद्याके जान- 
कार हैं, यजमानका यज्ञ तब “आरम्भ कराते हैं जब 
उनको बांई नासिका ग्रथवा सुषुम्णा चल रही होती हे ।” 


यह उषा बुद्धिमें श्रालस्थको दूर करती, उत्साह बढ़ाती 
है और शुभ कार्योमें कर्तव्य कार्यामें जाग्रत, श्राध्यात्मिक 
मार्गोके लिए प्रकाश, पवित्रता देतो, अज्ञान विषय वास- 
नाग्रोंका नाश करती है। श्रपनो-भ्रपनो योग्यता भ्रधि- 
ओर पृवृत्ति श्रनुसार । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


द Digitized by Arya यस्य इर २1010 and eGangotri | 
TR 
सेठ-श्रापने कहा, यज्ञमें यज्ञ कार्य और यज्ञ विद्याको 
सफल न होने देने वाले क्रोध, लोभ, सोह और श्रसत्य है, 
उनके कौन-कौनसे प्रशं हैं ! 

प्रभु श्राित-बाह्य कार्यामें न्यूनाधिक ग्रशंमें रहे हैं। 

(१) “लोममें”--यजमानमें संकोच, कृपण वृत्ति, 
और पुरोहितमें श्रन्न, धन वस्त्र ग्रादिके ग्रहण करनेको 
अधिक लालसा या श्रद्धालु यजमानको भ्रपने स्वार्थके 
लिए रोचक रूपसे श्रन्ध विश्वासी बनाना । 

(२) “ऋधमें”-यजमानका श्रपने बड़प्पनके श्रहकार 
में कठोर, ग्रमर्यादित बर्ताव बोल चालका यदि पुरोहित 
श्रपने स्वार्थ ग्रपृत्ति और उतावलमें श्रसहनका वर्ताव करें। 
(३) “असत्य”-अपना मान बढ़ानेके लिए सिथ्याः 


॥, ' भाषण। 
HE | (४) मोहमें कामजन्य मोह--जो मनुष्य दूसरेके 
' ` ` ज्ञरीरके लिए कर्म करता है चाहे वह वेतन लेकर अथवा . 

निःशुल्क परोपकार भावसे--उसके प्रतिकारमें जो अन्न 

धन ग्रादि मिलता है वह सब जड़ है। श्रौर जो दूसरेकी 
1111 ग्रात्मा कल्याणाथे कार्य किया जाता है यदि श्रन्नधन 
' ` आदि सुख पूतिक्की सामग्री प्रतिकार रूपमें मिलती है 
|. श्रथवा दी जाती है तो वह भी जड़वत है। उदाहरण-- 
। । एक व्यक्ति निःशुल्क विद्या दान देता है और विद्या लेने 
। वाले यह समझ कर दते हैं कि हमारे बच्चोंको पढ़ाता 
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है, एढ़ाईके बदलेमें दते हैं ्रथवा एक यज्ञ कराने वाले 
को यज्ञकर्ता दक्षिणा देता है इस भावसे कि मेरा उसने 
यज्ञ कराया हे दक्षिणा न दू तो यज्ञ सफल न होगा श्रथवा 
याप हे तो वह भी जड़वत ही हे । यदि विद्या निशुल्क 
देने वालेको जिसे वह दान करता हैं देने वाला इस भाव 
से देता हे या सेबा करता हे कि विद्वान्‌ हैं, ब्राह्मण है. 
मैं क्षत्रिय वेश्य हू, सेवा करना मेरा धर्म हे तो वह भेंट 
हैं और चेतन भाव हे । यज्ञ कराने बालेको भी यजमान 
इस भाव से देता हे कि विद्वान ऋत्विज ब्राह्मण हे, सेवा 
करना मेरा धर्म हं तो वह भी चेतन भाव है। दोनों 
धर्म भावसे दान किया गया हे ) ऐसे भ्रन्तधनके प्रयोग 
से श्रात्मामें सात्विक वृत्ति पैदा होती हें। प्रतिकारके 
भाव वालो व्यापारिक भावना राजसिक होती हे । 


सेठ---सकाम यज्ञोंकी सफलताका क्या चिन्ह तो 
स्पष्ट रूपसे प्रगट होता ही हे परन्तु निष्काम यज्ञोंको 
सफलताका क्या चिन्ह, हे ? 

प्रभु श्राश्रित--वह चिन्ह है :--“देवान्‌ यज्ञेन 
बोधय” । 

१---(क) आन्तरिक दिव्य शक्तियोंका जाग्रत होना, 
विकसित होना जो सन्तोष और शान्ति प्रद अवस्थाको 
प्रगट करती हे । 
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(ख) भावोंकी उज्ज्वलता श्रर्थात्‌ सनका आदं होना, 

सर्वे भवन्तु सुखिनःकी भावनाका बार-बार उत्पन्न होता । 


' [उ] सत्यमे प्रीति और ्रादर। 

[३] स्वार्थ विषयी समझ त्याग 

[४] नस्रता-- 

जेसे व्यक्ति अपने हाथका ग्रास [हवि] अपने एख 
में न डालकर ग्रग्निके मुखे देकर समष्टि बन जाता हें 
ऐसे 'इदन्नमस” कहने से मेरे तेरे पनको प्रभुके साथ मिला 
देता हे क्रियात्मक रूपसे --चुनांचि श्रहंकारके त्याग या 
दुर करने पर व्यष्टिसे समष्टि जीवनकी प्राप्ति होती हे 
ग्राध्यात्मिक मायेने मन ब्रह्मा, वाणी होता, चक्षु अध्वर्यु, 
प्राण उद्गाता ह” 


(बृहदारण्यक उपनिषद्‌) । 


॥ छत्तीसवीं मांको 
IE यज्ञ कार्या के भाग 


सब यज्ञ कार्योमें दो भाग बनते हैं एक सात्विक श्रोर 
दुसरा देवत्व भाग । 
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२--[क] अपने भीतरके छल कपटका अनुभव, | 


। 
| देवत्व भाग ग्रात्माका भोजन है श्लौर शेष निकृष्ट 
| 
| 
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भाग शरीरके लिये राजसिक सध्यम भाग मनेके 
लिए हैं। : Ei 

स्वार्थ और श्रहम रहित होना यह देवत्व भाग है। 
यदि यज्ञ करते यह दो भ्रवगुण रह जाते हैं तो समझो 
देवत्व भाग आत्मा को नहीं मिला वह सूखता जावेगा । 


यज्ञको वस्तु प्रेस है । बड़ोंका आदर, छोटोंको उत्साह 
देना, उठाना । जो ऐसा नहीं करता वह प्रेमके गुर नहीं 
जानता । 


छोटोंको वह उत्साहित नहीं करता जिसमें कोई 
अपना स्वार्थ होगा भ्रौर बडोंका आदर वह न करेगा जिसे 
अहंकार होगा । श्रहंकार और स्वार्थ ही दो यज्ञके विरोधी 
हैं । यज्ञ रूपमें प्रभुको उदारता-स्वीकार है, कृपणसे उसे 
घृणा है । वह स्वयं महान दाता हे । जन्मसे ही मनुष्यको 
उसने उदारता प्रदान की । माताके स्तन मटके दूधसे भर 
दिए । बच्चा जब चाहे, दानका द्वार खुला हे, कोई 
कृपणता नहीं, यही प्रभुका रहस्य हे । 

आर्य हिन्दू जातिमें भ्रायत्व न भ्रानेका कारण केवल 
यही है कि बह पुण्यके कार्य तो बहुत करते हैं परन्तु उसका 
देवत्व तत्व नहीं समझे । आत्माका भाग नहीं देते । 

सेठ-यदि कोई निर्धन श्रौर कोई यज्ञ न करे वह ब्रह्म 
यज्ञही केवल करे तो क्या श्रापत्ति हे ? 
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प्रस ञश्रित-पञ्च महायसोंमें . देवयज्ञ, पितृयज्ञ, 
बलिवेशव देवयज्ञ और श्रतिथि यज्ञ-यह चार ब्रह्म यज्ञको 
सफलताके साधन हैं । पहले इनको श्रावश्यकता बतलाई 
जा चकी है। पितृ यज्ञ और बलिवेश्व देवयज्ञका सम्बन्ध 
तो संसारके प्राणियोंके साथ रहन-सहन श्रौर जीवन व्यतीत 
करनेकी शिक्षा देते हैं श्रौर देवयज्ञ श्रतिथि यज्ञका सम्बन्ध 
ग्रात्माके साथ हे जो परमात्माके समीप करता हे । श्रान्त- 
रिक दिव्य गुणोंको प्राप्त कराता हे । वह दो यज्ञ धर्मात्मा 


बनाते हैं और यह दो यज्ञ जितेन्द्रिय बनाते हेँ। 


[२] 

जगत्‌ प्रतीक हेः- 

यह सब जगत्‌ यज्ञका साधन हैं ग्रर्थात्‌ यज्ञसे हो 
प्रतीक रूपसे सारा जगत्‌ मेंट होता हे, तब यज्ञ बनता ह्‌ । 
तब यज्ञ बनता हे । संसार क्या हे ? जड़ और चेतन । 
जड़ जगतमें मनुष्य, पशु, (भूत),जङ्भल (बनस्पति) जल, 
धातु (खनिज पदार्थ) पर्वत तो यज्ञमें घृत, दुग्ध, शहद 
ग्रादि तो पशुश्रोंके प्रतिनिधि हैं, समिधा जङ्कलोंकी, 


श्रन्न फल, मेवे, ओषधि श्रादि वनस्पतिकी श्रोर दक्षिणा | 


का रुपया स्वर्ण, रजत ग्रादि (खनिज पदार्थों) के 


प्रतिनिधि हें ॥ यह हुआ जड़ जगत्‌ श्रौर चेतनमें जीव | 


श्रौर परात्मा । म नुष्य ही यज्ञ कर सकते हैं। यजमान 
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न, | जीव और परमात्माका प्रतिनिधि वेद ज्ञान, पुरोहित एप त्का प्रतिनिधि बेद जान पर 
ही । ऋत्विज गदि द्वारा यजमें विद्यमान होता है अर्थात्‌ 
ई । यज्ञ एक ऐसी प्रतिक हे जिसमें सारा जगत आर 
ध जगदीइवर सम्मिलित हैं। 
त सेठ-यजुवेंदमें जो मन्त्र आता कि देवताश्रोंते 
है | अज्ञ स्वरूप परमात्माकी यज्ञ द्वारा पुजाको । ॥ 
हँ | यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ ॥ 
यजु ०-३१ 
प्रभु श्राश्रित-यज्ञ स्वरूप प्रभुको पूजा यज्ञ द्वारा 
केसे देव ऋषियोंने को ? 
भौतिक यज्ञ जो भ्रग्तिसें होम द्वारा किया जाता हैं | 
ही योग चित्त होकर यज्ञ करने वाले देवताश्रोंके गुण, कर्म, 
ह । | स्वभाव सम्मुख ग्रा गए । इन्हीं गुणोंको धारण कर 
{ । । उन्होंने प्रभुको मानस पुजाको । वायु, ग्ग्नि, जल, पृथ्वी 
ल, | उनके प्रत्यक्ष हुए । 
हद वायुसे दयाका स्वभाव, जलसे न्यायका, श्रग्निसे सत्य 
की, का, पृथ्वोसे पालन श्रौर श्राधय देनेका कमें प्रतीत किया । 
दया विना प्रतिकारके होती हैं श्रौर सब प्राणियोंके लिए 


बिना किसी प्रतिकारके श्रपने आप जीवन दान दे रहा 


के | समरूपसे होतो हे । ऐसे वायु प्राण मात्रको समरूपसे 
ह । न्यायसे कर्मानुसार फल न्यूनाधिक प्राप्त होता हे । 


मात | | 
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जल कहीं मीठा, कहीं खारा, कहीं कस कहाँ अधिक 


संसारमें देखा जाता हे । खेतियां जलसे हरी भरी होती 
हैं । लोग खेती बोते हैं कहीं जल वर्षा होती है कहीं नहीं 
होती । जिस कृषकसे पूछो ग्रापकी खेती केलो हे ? तो 
उत्तर हे 'कर्मो ध्मों'भ्रर्थात्‌ ग्रपते-श्रपने कर्मानुसार । 
श्रग्नि सब वस्तुश्रोंको वेसा प्रत्यक्ष करती हूँ जसी 
वह वस्तु होती हे । क्या श्राकार वणेसे, बया सुगन्ध 
ढुगन्धसे ! श्रग्निमें मिर्च डाल दो तो बिना नेत्रोंके देखे 
उसको गन्ध दूर-दूर तक सिर्चेका नाम ही प्रत्यक्ष करा 
` देगी और यदि चन्दन डाल दें तो चन्दनका नास सबके 
मुख पर स्वयं ग्रा जायेगा । 


पृथ्वी तो सबकी ग्राश्रय दाता है और सब प्राणियों 
को पालक माता हे । यही उसका कमं हे। जिस देवता 
ने प्रभूके गुण, कर्म, स्वभावको धारण किया, यही पुजा 
यज्ञ रूप कहलाती हे इसीसे ही मोक्ष (नाकः) को 
प्राप्त किया ओर यही कर्म मनुष्योंके लिए लिपायमान 
नहीं बने श्रौर दूसरोंको इन गुण कर्म स्वभावका उपदेश 


किया । इससे वह नर कहलाए 


नरमते इति नरः”, नयतीति नरः’ 


जो रमण न करे, शसक्त न होवे, जो दुसरोंको 
मांगे दिखाए बह नर हे। 
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1 | सेठ---हवन अन्त्रोमें दो प्रकारके मन्त्र हैं, एक तो 
५ | बह जिनमें 'स्बहा? के साथ 'इदम्न्रम' हे रौर दूसरे वह 
जिनमें केबल 'स्वाहा' है, इनका क्या रहस्य हे ? 


प्रभु आश्नित--कई विद्वान्‌ तो ऐसा बतलाते हैं कि. 
। जहाँ इदन्नमम' हैं वहां घृतको श्राहुति अवश्य देनी 
चाहिए । जहां केवल स्वहा हे वहां सामग्री घृत सिञ्चित: 
से देनी चाहिए । का 


| | (२) जहाँ 'इद्न्तसम' हे वह आहुती संसारके लिए 
है और जहां केवल स्वाहा हें वह श्रपने लिए हे | 


(३) यों समझो श्राविदेविक रूपसे विचार किया 
जावे तो यह संसार दो भागोंमें विभक्त हे, मैं और मेरा 
एक भाग, दूसराभाग मेरे श्रतिरिक्त समस्त संसार । 

गुढ़ दृष्टिसे देखोगे तो इन दोनोंमें बहुत कुछ समानता 
पाई जावेगो, श्रारंभ से मन्त्रोंके श्रथे देविक ्रौर परमेश्वर 
परक दोनों हे ।दोनों भावोंको मिला कर देखें । 

संसारके तोत भाग हैं, व्यक्ति, जगत और विश्व । 
व्यक्तिमें तीन प्राण (जोवत शक्तियां) मुख्य हैं । वाह्य 
जगतमें ग्रग्नि, वायु ओर श्रादित्य (सुर्यंका प्रकाश) वही 
काम करते हैं ग्रौरे बिश्वमै परमात्मा, तीनों कास कर 


रहे हैं । 
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प्रब ग्रौर ध्यान दो । व्यक्ति तो जगतका भाग है और 
जगत विश्वका भाग है । इसलिए, विश्‍वको जीवन शक्ति 
से जगत्को ग्रौर जगत्से व्यक्तिको जीवन लाम होता है। 
इसलिए इन तीनोंमें भ्रनुकूलता ग्रोर सहयोगका होना 
ग्रत्यावव्यक है। श्रौर भी ध्यानसे देखो । 


सूर्यका प्रकाश हम तक वायु द्वारा पहुंचता है। 
भ्राकाशका शब्द भी वायु द्वारा पहुंचता है । पृथ्वीका गन्ध, 
शीतोष्णका भान भी वायु द्वारा ही पहुंचता है, सुतराम 
इस ब्रह्माण्डमें वायु ही सब विषयोंका वाहक है ऐसे ही | 
पिण्डमें प्राण है जिसके द्वारा सब इन्द्रियां विषयोंको ग्रहण 
| करतो हैं। इस वायुको शुद्ध करनेसे सब संसारके प्राणियों 
|, का भला होता हें । इयं यज्ञो भुवनस्य नाभिः यज्ञ हवन 
|} ही एक साधन है जो वायुको शुद्ध करता है जिससे जल, 
|. श्रन्न पवित्र होते हैं भ्रन्न जल पिण्डके घ्राणका भोग 
अथवा क्षुधा तृषा मिटाता हे । शरीरसे श्रात्माका सम्बन्ध 

(क जोड़ने वाला भो प्राण है । प्राण निकल जाए तो सूर्यका 
| प्रकाश, आकाशका शब्द, पृथ्वीका गन्ध, .जलका रस, 
अ्रग्निकी गरमी, शरीरके पास ब्रह्माण्डका वायु पहुंचा भी 

| दे तो उस पर कोई प्रभाव नहीं पडता । इसलिए यजमान 
| _ श्राहुतियां केवल श्रपने प्राण, अपान, व्यानकी शुद्धिके लिए 
| ही नहीं, किन्तु जगतके प्राण, पान, वयान श्रर्थात्‌ ्र ग्नि, 
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वायु, आदित्यके लिए श्रपंण करता हे । इसलिए कहता हे 
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“इदमग्नये इदन्नसम' क्योंकि वह जानता हे कि मेरी शुद्धि 
बाह्य जगत्की शुद्धि पर निभेर हे । ओर जगतका सम्बन्ध 
विश्वसे हे । 
विश्व वह हे जिसमें दृझ्यादृश्य दोनों जगत्‌ रहते हैं । 
“भुं बः स्व तो सब जानते हैं परन्तु इनसे ऊपर 'महः 
जनः तपः सत्यम्‌ लोकसें क्रमशः यों ससभो, परसेश्वरने 
[सत्यं] प्रकृतिमें गति दो तो महतत्व [तपः] उत्पन्न 
हुआ । महतत्वसे समष्टि ग्रहंकार [जनः], उत्पन्न हुश्ना 
समष्टि ग्रहंकारसे पञ्च तन्मात्र । [महः] सूक्ष्म जगत्‌ 
उत्पन्न हुआ । यह सब श्रदृश्य जगत्‌ हैं। विश्व में कार्य 
कारण दोनों शामिल हैं । 
सेट-यह समझ तो श्रा गई कि शरीरका सम्बन्ध 
जगत्‌के साथ है श्रोर जगत्‌का विइवके साथ परन्तु विश्व 
अथवा श्रदृह्यके लिए हवनका क्या लाभ ? 
प्रभु आश्रित-इस स्थूल शरीरको भोग मिलता हे बाह्य 
जगत्के देवताश्रोंसे । यह स्थूल आधीन हे सूक्ष्म शरीरके 
सन, बुद्धि, चित्त, भ्रहं कारके । मन, बुद्धि, चित्त, श्रहंकारको 
भी तो भोग मिलना चाहिए, वह मिलेगा श्रदूश्य जगत्से । 
शरीर प्रत्यक्ष है तो उसके देवता भो प्रत्यक्ष हैं। मन, 
बुद्धि, चित्ता, ग्रहकार अप्रत्यक्ष हैं । उनका सम्बन्ध अदृश्य 
से है । 
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सेठ-समष्टि जगत्‌ श्रौर वह ब्राह्मी जगत्‌ तो पवित्र 
हे फिर हमारे मन, बुद्धि पवित्र क्यों नहीं होते यदि उनसे 
भोग प्राप्त होता है तो ? 

प्रभु भ्राश्रित-जैसे स्थूल शरीर नेत्रमें विकार हो तो 
सूर्यका प्रकाश ग्रहण नहीं कर सकती । जिद्लासें विकार 
हो तो स्वादको यथार्थ रूपसे नहीं जान रकती । ऐसे हो. 
जब सन, बुद्धि विकारी हों तो वह भी अदृश्य पबित्र जगत्‌ 
के भोगको ग्रहण नहीं कर सकते। 


सेठ-ठीक-ठीक समझ ग्रा गई। श्रब हवन मन्त्रोंके बह 
र्थे बता दें जो समझें बेठ जावे । ब्रह्मचारों क्या समक 
कर ग्राहुति, गृहस्थी क्या समझकर और वानप्रस्थी क्या 
समभकर ग्राहुति दे । | 

प्रभु श्राश्चिव-जहां तक पहले भागमें ग्रा चुका है तो 
वह आपने जान लिया श्रब दूसरा भाग हवन मन्त्रोंसे शुरू 
होता है। 

ब्रह्मचारी गुरुकुलोंमें रहते थे, भिक्षाका अन्न खाते थे, 
भिक्षा गृहस्थियोंसे लाते थे और गुरुके श्रागे धरते थे वह 
' सबको बाँट देता था। 
| सामान्य होम ग्राहुति--जिसे श्राघारावाज्या श्राहुति, 
| कहते हैं पिघले हुए घीसे देनी चाहिए । 
| अ्रग्न्ये स्वाहा-उत्तर दिशामें । शिष्यसे गुरु उत्तर है । 
| । 
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ग्रस्तिका अर्थ गुरु है । गुइके निसित्त यह श्राहुति है। इदन्न” 


मय मेरे लिये नहीं । 

[२] सोखाय स्वाहा-दक्षिण दिशासें । शिष्यको गुरु 
सौम्य नामसे पुकारते हे, वह इदम्‌ सोमाय? वह अपने 
निमित देता हे-इदन्नममस-सेरे लिए नहीं । 

[३] प्रजापतये स्वाहा-सध्यमे यह आहुति दी जाती 
है । प्रजापति गृहस्थीके घरसे लाता है, उसके निसित्तसे 
ग्राहुति देता है, मेरे लिये नहीं-इदन्नमस । 

[४] इन्द्राय स्वाहा-यह श्राहुति भी मध्यमें दी जाती 
है। राजाकी सत्तासे रक्षा होती है, इसलिए कहता है 
“इदसिन्ट्राय' यह राजाके निमित्त हैं “(दनन्‍तसम' यह मेरे 
लिए नहीं । 

(ख) श्रग्नि, चन्द्र, सूर्य रर विद्युतकी श्रग्नि सोस 
प्रजापति इन्द्र विद्या (ज्ञान) प्राप्त करनेके निमित्त भी 
बरह्मचारीका भाव हो सकता है । 

गृहस्थीके भाव--गृहस्थीको सब पदार्थ उपार्जन करने 
हैं। दो प्रकारके पदार्थ हैं, उग्रगुण युक्त आर शान्त गुण 
युक्त। जितने भी उग्रगुण युक्त पदार्थ हैं वह सब अग्नि 
स्थानी ग्रौर जो पदार्थ शान्त गुणयुक्त हैं वह सब सोस 
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स्थानी । इसलिए इन गुणोंको धारण करने वाले जितने 
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बन. 


पदार्थ हैं उनके निमित या उन दोनों उत्तम गुणोंकी प्राप्ति 
के लिए यह श्राहुतियां हैं क्योंकि उनका शरीर के साथ 
सम्बन्ध है। इसलिए यह दो श्राहुतियां “अ्ग्नये स्वाहा 
सोमाय स्वाहा” देता हे । 

उत्तर दिशा अग्नि प्रधान है श्रोरं दक्षिण दिशा जल 
प्रधान है। श्रग्ति और जल गृहस्थीकी बरकत हें । इसीसे 
उसकी बुद्धि है इसलिए उत्तर दक्षिण दिशामें देता है । 
मध्यकी दो ग्राहुतियां संसारमें पालक और तेजस्वी दानी 
'ऐइवर्यशाली बढे, उनके निमित्त देता है। 

बानप्रस्थीका मार्ग ग्रात्सकल्याणका मार्ग है, वह 
सब परमेश्वर परक है और उसे इन चार मन्त्रोंकी 
आहुति लिखे भ्रनुसार करनी चाहिए । 

सेठ---प्रब प्रातः कालके मन्त्रोंकी श्राहुति घृत, सामग्री 
को केसे दी जाए । 


प्रभु ग्राश्रित---दो व्यक्ति हों तो एक घृतको और 


“एक सामग्रीको डाले। एक व्यक्ति इकला हो तो एक 


'हाथसे घृत दूसरेसे सामंग्री डाले ऐसा न कर सके तो जिनमें 
“इदन्नमम” है वह घृतसे और जहां केवल “स्वाहा हैं 


बह सामग्री और घृत मिश्रितस श्राहुति दे! 
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सन्त्रोंके अर्थ :--- 
१. ग्रो सूर्यो ज्योतिर्ज्योतिः सूर्यः स्वाहा ॥ 
ग्रथ---सर्वव्यापक, सवं प्रकाशक, प्रकाशकोंका 
प्रकाशक, आत्माश्रोंकी आत्मा उस जगत प्रकाशक सुयं-- 
प्रभुकी प्रसन्नताके लिए यह ग्राहुति देता हू ! 
अथवा---सक्त कामना करता हे कि भगवन्‌ 
संसारमें कोई ज्योति है तो वह सूर्यकी हे और जहां 
ज्योति है वहां सूर्ये है, अतः मुके सूयंको सी ज्योति 
प्रदान कर। 
२ श्रों सूर्यो वर्चो ज्योतिवेचेः स्वाहा ॥ 
ग्रर्थ---सूर्य-विज्ञान स्वरूप प्रभु (बचंः) तेजके देनेवाला 
हे, (वचेःज्योति) वह तेज ब्रह्म ज्ञान-प्रकाशका साधन हे, 
[स्वाहा] यह बात १६ श्राने सत्य हे. । 
३.रों ज्योतिः सूर्यः सुर्योज्योतिः स्वाहा ॥ 
अ्र्थे---बह ज्योति स्वरूप प्रभु सुयंका भी सूर्य हे, उसी 
ज्योति स्वरूपकी प्राप्तिके लिए यह ग्राहुति है । 
४. ओं सजूदेवेन सवित्रा सज्रुषसेन्द्रवत्या । 
जुषाणः सूर्यो वेतु स्वाहा ॥ 
अथ-|[ देवेन सवित्रा सजूः | अपने दिव्य प्रकाश 
गौर प्रेरणा शक्तिके साथ [उषसा इन्द्रवत्या ] अत 
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चमकीली और रंगीली ऊषा प्रभाके साथ [सजूः] साथ 
[सुर्यं जुषाणः वेतु] सुर्य नारायण इस प्राहुतिको प्राप्त 
हों । इस प्रकार यह ग्राहुति सुहुत हो । 
५. ग्रों भूरग्नधे प्राणाय स्वाहा । 
इदमग्नये प्राणाय इदन्नमम ॥ 


ग्रथे-ससस्त संसारके प्राण भोतिक श्रग्निकी 
आनुकुलताके लिए तथा प्राण वायुको शुद्धिके लिए यह 
आहुति है। 

६-प्रों भुवर्वाथवेऽपानाय स्वाहा । 

इदं वायवेऽपानाय इदन्नमम्‌ ॥ 


ग्रथं-डुःख विनाशककी प्रसन्नता तथा समस्त संसार 
को जीवन प्रदान करने वाली वायुकी पवित्रता और 
अपान वायुको शुद्धिके लिए यह सुन्दर ग्राहुति हे । 

७. श्रों स्वरादित्याय व्यानाय स्वाहा । 

इदमादित्याय व्यानाय इदन्न मम ॥ 


भ्रथं-सुख स्वरूप, शरमात्माकी प्रसन्नताके लिए, । 
तथा सूर्यकी किरणोंको अनुकूलता और व्यान वायुको 
शुद्धिके लिए यह श्राहुति है। 
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८.अ्रों भुर्भुवः स्वरग्नि वाय्वादित्येश्यः प्राणा- 
पानव्यानेभ्यः स्वाहा । इदसग्निवाय्वादित्येभ्णः प्राणा- 
पानव्यानेभ्यः इदन्लसम । 

ग्रथे-समस्त संसारके जीवनदाता, दुःखहर्ता, सुखदाता 
परमेश्वरको प्रसन्नता, अग्नि, वायु और सूर्यको किरणों 
की श्रनुकूलता तथा प्राण अपान और व्यानकी शुद्धिके 
लिए यह ग्राहुति हे । 

९. रों आपो ज्योति रसोज्मूत ब्रह्म भूभु वः स्वरों 
स्वाहा ॥ 

शर्थ---जल समान शान्तिदायक, प्रकाश स्वरूप, 
आनन्द रसके देने वाला, मुक्ति प्रदाता, सबसे महान्‌ 
प्राणाधार, दुःख विनाशक, सुखस्वरूप, सर्वरक्षक परमेश्वर 
की प्रसन्नताके लिए यह श्राहुति है। 


१०. ग्रों यां मेघा. देवगणाः पितरश्चोपासते । तया 
सामच मेधयाग्ने मेधाविनं कुरु स्वाहा । 
यज्जु० ३२-१४ 
श्र्थ-हे प्रकाश स्वरूप ज्ञानके भण्डार प्रभु ! जिससे 
मेधा बुद्धिसे विद्वान्‌ ञ्रौर पितर लोग तेरी उपासना 
` करते हैं, बही धारणावती बुद्धि श्राज मुझे प्रदान करो । 


११. श्रों विशवानि देव सवितढु रितानि परासुव 


यउदूदं तन्न श्रासुव स्वाहा । यज्ञु० ३०-३ 
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१२. श्रों ग्रग्ते नय सुपथा राये ग्रस्मान्‌ विशवानि देव 
वयुनानि विद्वान्‌ । युयोध्यस्मजुहुराणमेो भूयिष्ठान्ते नम 
उक्तिं विधेम स्वाहा । यज्जु ४०-१६ 
[इन दोनों मन्त्रों | ११-१२]के प्रथं पीछे आ 
चुके हैं | 
सांयकालके सन्त्र 
१. श्रों श्रग्निज्योतिज्योतिरग्नि: स्वाहा । 
२. श्रों श्रग्निवर्चो ज्योतिवंचः स्वाहा । 
६. ओं ग्रर्नि्र्योति ज्योतिरग्निः स्वाहा । 
नोट--इन मन्त्रोंके ग्रर्थ प्रातः कालके मन्त्रोंके समान 
हैं, केवल भेद इतना है कि दिनको सूर्य है और सायको 
अग्नि है । तीसरी श्राहुति मौन होकर देनी चाहिए । 
४. श्रों सजूर्देवेन सवित्रा सजूरात्येन्द्रवत्या । जुषाणो 
भ्ररिनिवतु स्वाहा । 
ग्रथे--श्रग्न अपने दिव्य प्रकाश तथा जगत्की 
उत्पादक तथा प्रेरक शक्तिके साथ चमकती हुई तथा 
सजी धजी रात्रिके साथ इस ग्राहुतिको प्राप्त हो । 
शेष मन्त्र ५से १२ तककी श्राहुति देवें इनके अर्थ 
ऊपर भ्रा चुके हैं। 
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॥ श्रो३म्‌ ॥ 


विशेष वक्तव्य 
एक सज्जन:--महाराज ! देनिक हवन किस प्रकार | 
करना चाहिये ? कृपा करके समझा दें। 


महात्मा निम्नलिखित पद्धति से दैनिक हवन करना 
चाहिये ? 
्रथेश्वरस्तुतिप्रार्थनोपासनाः । 
+भ्रो३म्‌ विशवानि देव सवितदुरितानि परासुव । 


यऱडूद्रं तन्न श्रासुव ॥ १॥ यज्‌ ० भ्रध्याय ३०। मन्त्र ३॥ 
हिरण्यगर्भः समवतंताग्रे भूतस्य जातः पतिरेक श्रासीत्‌ । स 


जहे सकल जगत्‌ के उत्पत्तिकर्त्ता ! समग्र ऐश्वयंयुक्त ! शुद्ध 
स्वरूप ! सब सुखों के दाता परमेश्‍वर ! आप कृपा करके हमारे 
सम्पूर्ण दुगु ण, दुर्व्यसन और दुःखों को दूर कर दीजिये। जो 
कल्याणकारक गुण, कमं, स्वभाव श्रौर पदार्थ हैं वे सब हमको प्राप्त 
कीजिये ।। १॥ , 


जो स्वप्रकाशस्वरूप और जिसने प्रकाश करने हारे सूर्य्यं, चन्द्र 
आदि पदार्थ उत्पन्न करके धारण किये हैं, जो उत्पन्न हुए सम्पूर्ण 
जगत्‌ का प्रसिद्ध स्वामी एक ही चेतन स्वरूप था, जो सब जगत्‌ के 
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दाधार पथिवीं द्यामतेमां कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥२॥ 
यज० ग्र० १३ मन्त्र ४॥ य श्रात्मदा बलदा यस्य विश्व 
उपासते प्रशिषं यस्य देवाः । यस्यच्छायाऽमृत यस्य मृत्यु 
कस्मै देवाय हविषा विधेम ॥३॥ यजु ०भ्र० २५ सन्त्र१२॥ 
यः प्राणतो निमिषतो महित्वेक इद्राजा जगतो बभूव। य 
ईशे श्रस्य [द्विपदश्चतुइपदः कस्मे देवाय हविषा 
विधेम ॥४॥ यजु ० श्र० २३। मन्त्र ३॥ येन द्योरग्रा पृथिवी 


उत्पन्न होने से पूर्व वर्तमान था, जो इस भूमि और सूर्य्यादि को 
घारण कर रहा है, हम लोग उस सुखस्वरूप शुद्ध परमात्मा के लिए 


. ग्रहण करने योग्य योगाभ्यास और अति प्रेम से विशेष भक्ति किया 


करें ॥२॥। 
जो आत्म-ज्ञान का दाता, शरीर, आत्मा और समाज के बल 
का देने हारा, जिसकी सब विद्वान्‌ लोग उपासना करते हैं और 
जिसका प्रत्यक्ष सत्य स्वरूप शासन ,और न्याय अर्थात्‌ शिक्षा को 
मानते हैं, जिसका आश्रय ही मोक्ष सुखदायक है, जिसका न मानना 
| अर्थात्‌ भक्ति न करना ही मृत्यु आदि दुःख का हेतु है, हम लोग उस 
सुख स्वरूप सकल ज्ञान के देनेहारे परमात्मा की प्राप्ति के लिए 
आत्मा और श्रन्तःकरण से भक्ति अर्थात्‌ उसी की आज्ञा पालन 
करने में तत्पर रहें ।।३।। 


जो प्राणवाले ग्रौर भ्रप्राणि रूप जगत्‌ का ग्रपनी अनन्त महिमा 
से एक ही विराजमान राजा है, जो इस मनुष्यादि श्रौर गौ आदि 


प्राणियों के शरीर की रचना करता है, हम उस सुख स्वरूप सकल- | 
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0 त oe 2 001. 
च दृढा येन स्वः स्तभितं येन नाकः। यो श्रन्तरिक्षे रजसो 


विमानः कस्मै देवाय हविषा विधेम ।५। यजु० ३२ । मंत्र 
६॥ प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वा जातानि परिता 
बभूव । यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो ्रस्तु वयं स्याम पतयो 
रयीणाम्‌ ॥६॥ ऋह० स० १०। सु० १२१। मन्त्र १०॥ 
स नो बन्धुर्जनिता स विधाता धामानि वेद भूवनानि 
विइवा । यत्र देवा श्रमृतमानश्ञानास्तृतीये धामन्नध्येरयन्त ।७। 


श्वय्य के देने हारे परमात्मा के लिए अपनी सकल उत्तम सामग्री से 


विशेष भक्ति करें ।।४॥ 


जिस परमात्मा ने तीक्ष्ण स्वभाव सूर्य्यं आदि श्रौर भूमि का 
धारण, जिंस जगदीश्वर ने सुख को धारण, जिस ईश्वर ने दुःख 
रहित मोक्ष को धारण किया है, जो आकाश में सब लोक लोकान्तरों 
को विशेष मानयुक्त भ्र्थात्‌ जैसे श्राकाश में पक्षी उडते हैं, वेसे सब 
लोकों का निर्माण करता और श्रमण कराता है, हम लोग उस 
सुखदायक कामना करने के योग्य परब्रह्म की प्राप्ति के लिए सब 
सामर्थ्यं से विशेष भक्ति करें ।।५॥। 

हे सब प्रजा के स्वामी परमात्मा ! आप से भिन्न दूसरा कोई 
उन इन सब उत्पन्न हुए जड़ चेतनादिकों को नहीं तिरस्कार करता 
है श्र्थात्‌ आप सर्वोपरि हैं जिस जिस पदार्थ की कामना वाले हम 
लोग ग्रापका ग्राश्रय लेवें और वाञ्छा करें उस उसकी कामना 
हमारी सिद्ध होवे जिससे हम लोग धन ऐश्वर्या के स्वामी 
होव ॥। ६।। 25 | 
हे मनुष्यो ! वह परमात्मा अपने लोगों को भ्राता के समात 
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यजु० श्र० ३२। मन्त्र १०) श्रग्ने नय सुपथा राये श्रस्मान्‌ 
विइवांनि देव वयुनानि विद्वान्‌ । युयोध्यस्मज्जुहरा णमेनो 
भयिष्ठान्ते नम उक्ति विधेम ॥८॥ यजु० श्र० ४० । सन्त्र 
१६॥ 


इन मन्त्रो को उच्चारण करके पृष्ठ पर लिखी हुई जेसी प्रार्थना करें। | 


प्रार्थना मन्त्र तथा प्रार्थना परिवार में तथा समाज में बेठे हुए 
एक आदमी को उच्च स्वर से पढ़ने चाहिये । बाकी सज्जनों को 
“ध्यान पूर्वक सुनना चाहिए) 


र->----->-- 


सुखदायक, सकल जगत्‌ का उत्पादक, सब कामों को पूर्ण करने हारा 
सम्पूर्ण लोकमात्र और नाम, स्थान भ्रौर जन्मों को जानता है और 
जिस सांसारिक सुख दु:ख से रहित नित्यानन्द युक्त मोक्ष स्वरूप 
धारण करने हारे परमात्मा में मोक्ष को प्राप्त होके विद्वान्‌ लोग 
स्वेच्छा पूर्वक विचरते हैं, वही परमात्मा अपना गुरु आचार्य राजा 
और न्यायाधीश है । ग्रपने लोग मिलकर सदा उसकी भक्ति किया 
कर ॥।७॥ 


हे स्वप्रकाश ज्ञान स्वरूप सब जगत्‌ के प्रकाश करने हारे सकल 
सुखदाता परमेश्वर ! भाप जिस से सम्पूणंविद्या युक्त हैं कृपा करके 
हम लोगों को विज्ञान वा राज्यादि ऐश्वय्ये की प्राप्ति के लिये भ्रच्छे 
घर्मयुक्त श्राप्त लोगों के मार्ग से सम्पूर्ण ज्ञान और उत्तम कर्म प्राप्त 
कराय और हमसे कुटिलतायुक्त पापरूप कर्म को दूर कीजिए | इस 
कारण हम लोग श्रापकी बहुत प्रकार की स्तुतिरूप न-्रतापूर्वक 
प्रशंसा सदा किया करें और संदा आनन्द में रहें ।।८।। 
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नीचे स्वस्तिवाचन और शान्तिप्रकरण के मन्त्र भी दिए जाते 
हैं । इन्हें नित्य पढ़ने की आवश्यकता नहीं है । यदि पढ़े जावें तो 
भी कोई हानि नहीं । जब विशेष हवन करना हो तो सब को उच्च 
स्वर से पढ़नें चाहिये । 


थ स्वास्तवाचनम्‌ 


--:0:-ण 


भ्रग्निसोले पुरोहितं यज्ञस्य देवमृत्विजम्‌ । होतारं. 
रत्नधातमम्‌ ॥१॥ स नः पितेव सूनवेऽग्ने सूपायनो भव । 
सचस्वा नः स्तरस्तये ॥२॥ ऋ० सं० १ सु० १। मंत्र १।६॥ 
स्वस्ति नो मिमीतामहिवना भगः स्वस्ति देव्यदितिरतर्वणः, 
स्वस्ति पुषा श्रसुरो दधातु नः स्वस्ति द्यावापृथिवी सुचे- 
तुना ॥३॥ स्वस्तये वायुमुपन्रवामहै सोमं स्वस्ति भुवनस्य . 
यस्पतिः बृहस्पत सवंगणं स्वस्तये स्वस्तय श्रादित्यासो 
भवन्तु नः ॥४॥ विइवे देना नो श्रद्या स्वस्तये वश्वानरो 
वसुरग्निः स्वस्तये । देवा ग्रवन्त्वुभवः स्वस्तये स्वस्ति नो 
रुद्रः पात्वंहसः ॥५॥ स्वस्ति मित्रावरुणा स्वस्ति पथ्ये 
रेवति । स्वस्ति न इन्द्रइचाग्निश्च स्वस्ति नो श्रदिते 
कृधि ॥६॥ स्वस्ति पन्थामनुचरेम सूर्याचन्द्रमसाविब । 
पुनदेदता घ्नता जानता सङ्गमेमहि ॥७॥ ऋ० मं० ५। 
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सू० ५१ मं० ११-१५ ॥ ये देवानां यज्ञिया यज्ञियानां सनो- 
यजत्रा भ्रमता ऋतज्ञाः। ते नो रासन्तामुरुगायमद्य यूयं 
पात स्वस्तिभिः सदा नः ॥८॥ ऋ० मं० ७। सूळ ३५। 
मं० १५॥ येभ्यो माता मधुमत्पिन्वते पयः पोपुषं द्यौरदि- 
तिरद्विबर्हाः । उक्थशुष्मान्‌ वृषभरारत्स्वप्तसस्तां दित्यां 
ग्नुमदा स्वस्तये ॥£॥ नृचक्षसो श्रनिमिषन्तो श्रहेणा 
बहद्देवासो भ्रमृतत्वमानशुः ज्योतिरथा श्रहिमाया श्रनागसो 
दिवो वर्ष्माणं वसते स्वस्तये ॥१०।, सञ्राजो ये सुवृधो 
यज्ञमाययुरपरिह्नू ता दधिरे दिविक्षयम्‌ । तां श्रा विवास 
नमसा सुवृक्तिभिमंहो ग्रादित्यां श्रदिति स्वस्तये ॥११॥ 
को वः स्तोमं राधति यं जुजोषथ विइवे देवासो मतुषो 
यतिष्ठन । कोऽध्वरं तुविजाता श्ररं करद्यो नः पषंदत्यंहः 
स्वस्तये ॥ १२॥ येभ्यो होत्रां प्रथमामायेजे मनुः समिद्धाः 
ग्निमंनसा सप्तहोतृभिः त श्रादित्या श्रभयं शर्म यच्छत 


सुगा नः कते सुपथा स्वस्तये ॥१३॥ य ईशिरे भुवनस्य . 


प्रचेतसो विश्वस्य स्थातुजंगतइच मन्तवः । ते नः कृताद- 
कृतादेनसस्पर्यंद्या देवासः पिपृता स्वस्तये ॥१४॥ भरेष्वि- 
द्रं सुहवं हवामहेऽहोमूचं सुकृतं दैव्यं जनम्‌ । अग्नि मित्रं 
वरुणं सातये भगं द्यावापृथिवी मरुतः स्वस्तये ॥१५॥ 
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सुत्रामाणं पृथिवीं द्यामनेहसं सुशर्माणमदिति सुप्रणीतिम्‌ । 
देवीं नावं स्व रित्रामनागसमस्रवन्ती मारुहेमा स्वस्तये १६॥ 
बिइवे यजत्रा अधिवोचतोतये त्रायध्वं नो दुरेवाय। श्रभि- 
हृ तः । सत्यया वो देवहूत्या हवेस शृण्वतो देवा श्रवसे 
स्वस्तये ॥१७॥ श्रपासीवामप विइवा मनाहुतिमपारातिः 
दुविदत्रामघायतः । आरे देवा द्वेषो श्रस्मद्यू योतनोरुणःः 
शर्म यच्छता स्वस्तये ॥ १८॥ भ्ररिष्टः स मर्तो विश्व एधते 
प्र प्रजाभिर्जायते धर्मणस्परि । यमादित्यासो नयथा सुनो- 
तिभिरति विशवानि दुरिता स्वस्तये ॥ १९: यं देवासोऽवथ 
वाजसातौ यं शूरसाता मरुतो हि ते धने । प्रातर्यावाणं 
रथमिन्द्रसानसिमरिष्यन्तमा रुहेमा स्वस्तये )२०॥ स्वस्ति 
नः पथ्यासु धन्वसु स्वस्त्यप्सु वृजने स्वर्वेति स्वस्ति नः 
पुत्रकृथेषु योनिषु स्वस्ति राये मरुतो दधातन ॥२१॥ 
स्वस्ति रिद्धि प्रपथे श्रेष्ठा रेक्ण स्वस्त्यभि या वाममेति । 
सानो भ्रमासो भ्ररणे निपातु स्वावेशा भवतु देवगोपाः 
॥२२॥ ऋ० सं० १०) सु० ६३ ॥सं० ३-१६ ॥ 

इषे त्वोजे त्वा वायव स्थ देवो वः सविता प्रापेयतु 
श्रेष्ठतमाय कर्मण आप्यायध्वमध्न्या इतय भागं प्रजा- 
वतीरनमीवा ग्रयक्ष्मा मा वस्तेन ईशत माघश सो भ्रुवा 
भ्रस्मिन्‌ गोपतो स्यात बह्लीयंजमानस्य पशुन्‌ पाहि ॥२३॥ 
यजु० श्र० १ मन्त्र १। 
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श्रा नो भद्राः ऋतवो यन्तु विशवतोऽदब्धासो अ्रपरी- 
तास उङ्भिदः। देवा नो यथा सदमिद्वृधे श्रसन्तप्रायुवो | 
रक्षितारो दिवे दिवे ॥२४॥ देवानां भद्रा सुमतिऋ जूयतां | 
देवानाछरातिरभि नो निवर्तताम्‌ । देवानासख्यम्‌पसे- 
दिमा वयं देवा न श्रायुः प्रतिरन्तुजीवसे ॥२५॥ तमीशानं 
'जगतर्तस्थुषस्पत धियञ्जिन्वमवसे हूमहे बयम्‌ । पुषा नो | 
यथा वेदसामसदवृधे रक्षिता पायुरदब्धः स्वस्तये ॥२६॥ 
“स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्दस्ति नः पुषा विश्ववेदाः । 
स्वस्ति नस्ताक्ष्यो श्ररिष्टनेमिः स्वस्ति नो ब्रृहस्पतिदंधातु 
॥२७॥ भद्रं कर्णभिः शृणुयाम देवा भद्रं पशयेमाक्षभियंजत्राः 
'स्थिरेरङ्गे्तुष्टुवासस्तन्‌भिव्यंशेमहि देवहितं यदायुः। १८ | 
यजु० अ० २५। मन्त्र १४। १५। १८। १९ २१ ॥ | 
IE २0९0 २७३ ३.१२ १, र 

. श्रग्न ग्रायाहि वीतये गृणानो हव्यदातये । नि होता 


२ रर 3 त २ 
सत्सि बहिषि ॥२६॥ त्वमग्ने यज्ञानां होता विश्वेषां | 
३२३२२३१२३१२ | 
हितः देवेभिर्मानुषे जने ॥३०॥ साम० पुर्वाचिके प्रपा० 


१ । मन्त्र १ । २॥ 
ये त्रिषप्ताः परियन्ति विइवा रूपाणि बिभ्रतः । 
वाचस्पतिबला तेषां तन्वो भ्रद्य दधातु मे ॥३१॥ श्र० 
का० १ । भ्रनु० १। सु० १ । मन्त्र १ !' 
इति स्वस्तिवाचनम्‌ | 
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शन्न इन्द्राग्नी भवतामवोभिः शन्न इन्द्रा वरुणा रात- 
हव्या । शमिन्द्रासोमा सुविताय शंयोः शंन इन्द्रापुषणा 
वाजसातौ ॥१॥ शं नो भगः शमु नः शंसो भ्रस्तु शन्नः 
पुरन्धिः शमु सन्तु रायः। शं नः सत्यस्य सुयमस्य शंसः 
झं नो श्रर्यमा पुरुजातो ग्रस्तु ॥२॥ शं नो धाता शामु 
धर्ता नो अस्तु शं न उरूची भवतु स्वधाभिः । झं रोदसी 
बृहती शं नो भ्रद्रिः शं नो देवानां सुहवानि सन्तु ॥३॥ झां 


नो अ्रग्निज्योतिरनीको श्रस्तु शं नो मित्रावरुणावदिविना 
शम्‌ । शं नः सुकृतां सुकृतानि सन्तु शं न इषिरो श्रभिवातु 
वातः ॥४॥ झां नो द्यावापृथिवी पुर्व हृतो शमन्तरिक्षं 
दृशये नो श्रस्तु । शं न श्रोषधोर्वनिनो भवन्तु शंनो रजस- 
स्पतिरस्तु जिष्णुः ॥५॥ शन्न इन्द्रो वसुभिर्देवो भ्रस्तु शमा- 
दित्येभिवरुणः सुशंसः । शंनो रुद्रो रुद्रेभिर्जलाषः शंनस्त्वष्टा 
रनाभिरिह शृणोतु ॥६॥ शं नः सोमो भवतु ब्रह्म शं नः 
झां नो ग्रावाणः शमु सन्तु यज्ञाः । शं नः स्वरूणां मितयो 
भवन्तु शं नः प्रस्वः शम्वस्तु वेदिः ॥७॥ शं नः सूर्यं उरु- 
चक्षा उदेतु शं नश्चतस्रः प्रदिशो भवन्तु । शं नः पर्व॑ता 
ध्रुवयो भवन्तु शं नः सिन्धवः शमु सन्त्वापः ॥८॥ शं नो 
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ग्रदितिभंवतु व्रतेभिः शं नो भवन्तु मरुतः स्वर्काः । शं 


नो विष्णः शास्‌ पुषा नो भ्रस्तु शं नो भवित्रं शम्वस्तु 
वायुः ॥६॥ शन्नो देवः सविता त्रायमाणः श नो सवन्तुषसो 


विभातीः । शं न पर्जन्यो भवतु प्रजाभ्यः श नः क्षत्रस्य 
पतिरस्तु शम्भुः ॥१०॥ शं नो देवा विश्वदेवा भवन्तु शं 


सरस्वती सह धीभिरस्तु । शमभिषाचः शमु रातिषाचः 
झं नो दिव्याः पार्थिवाः शं नो श्रप्याः ॥११॥ शां न सत्यस्य 


पतयो भवन्तु शं नो श्रवन्तः शमु सन्तु गावः शं न ऋभवः 


सुकृताः सुहस्ताः शं नो भवन्त्‌ पितरो हवेषु ॥१२॥ झं नो 
आज एकपाहेवो ग्रस्त शं नोऽहिब्‌ंध््यः शं समुद्रः। शं नो 
भ्रपां नपात्पेरुरस्तु शं नः पृश्निर्भवतु देवगोपाः ॥१५॥ ऋह ० 
मं० ७ सू ० ३५। मं० १-१३। 


इन्द्रो विश्वस्य राजति । झं नो भ्रस्तु द्विपदे शं 
चतुष्पदे ॥१४॥ शं नो वातः पवता शां नस्तपतु सूर्य्यः । 
झं नः कनिक्रदहवः पर्जन्यो श्रभिवषंत्‌ ॥१५॥ अहानि शं 
भवन्तु नः श रात्रो: प्रतिधीयताम्‌ । शं न इन्द्रार्नि भवता- 
मवोभिः झं न इन्द्रावरुणा रातहव्या । शं न इन्द्रापुषणा 
चाजसातो शमिन्द्रासोमा सुविताय झंयोः ॥१६॥ हां नो 
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देवीरभिष्टय श्रापो भवन्तु पीतये । शंय्योरभि स्रवन्तु 


` नः ॥१७॥ द्यौः शान्तिरन्तरिक्षट शान्तिः प्रथिवी शान्ति- 


रापः शान्तिरोषधयः शान्तिः । वनस्पतयः शान्तिविश्वे 
देवाः शान्तिन्न हा शान्तिः सवे, शान्तिः शान्तिरेव शान्तिः 
सा मा शान्तिरेधि ॥१८॥ तच्चक्षुदंवहितं पुरस्ताच्छुक्रमु- 
च्चरत्‌ । पश्येम शरदः शतं जीवेम शरदः शत श्टृणुयाम 
शरदः शतं प्रत्रवास शरदः शतमदीनाः स्याम शरदः शतं 
भूयशच शरदः शतात्‌ ॥१९॥ यजु० श्र० ३६। मं० ८। 
१०। ११। १२। १७ । ॥२४॥ 

यज्जाग्रतो दूरमृदेति देवं तदु सुप्तस्य तथेवेति। 
दूरङ्गमं ज्योतिषां ज्योतिरेकन्तन्मे मनः शिवसङ्ल्पमस्तु 
॥२०॥ येन कर्माण्यपसो मनीषिणो यज्ञे कृण्वन्ति विदथेषु 
धीराः । यदपूर्वं यक्षमन्सः प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कुलप- 
मस्तु ॥२१॥ यप्प्रज्ञानमुत चेतो धृतिश्च यज्ज्योतिरन्तर- 
मृतं प्रजासु । यस्मान्त ऋते किञ्चन कर्म क्रियते तन्मे 
मनः शिवसंकल्पमस्त्‌ ॥२२॥ येनेदं भूतं भुवनं भविष्यत्प- 
रिगहीतममृतेन सम्‌ । येन यज्ञस्तायते सप्तहोता तन्म 
मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥२३॥ यस्मिन्नृचः साम यज्‌ ष 
यस्मिन्प्रतिष्ठिता रथनाभाविवाराः । यस्मिह्चित्त _ संव- 
मोतं प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥२४॥ सुबार- 
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ज्रयातिव यतमनुष्यास्नेनीयते ऽभीशुभिर्वाजिन इव । 
हृत्प्रतिष्ठं यदजिरं जविष्ठं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु 
॥२५॥ यजु० श्र० ३४ । म० १-६। 

स नः पवस्व शं गवे शं जनाय शमवते । शं राजन्नो- 
खधीभ्यः ॥२६॥ साम० उत्तराचिक० प्रपा० १ स ३॥ 
अभयं न करत्यन्तरिक्षमभयं द्यावापृथिवी उभे इमे । भ्रभयं 
यइचादभयं पुरस्तादुत्तराधरादभयं नो अरस्तु ॥२७॥ श्रभयं 
मित्रादभयममित्रादभयं ज्ञातादभयं पुरो यः । अभय नक्त- 
मभयं दिवा नः सर्वा आशा मम मित्रं भवन्तु ॥२८॥ 


अथवे० कां १९, सु० १५, मं० ५-६॥ 
इति शान्ति प्रकरणम्‌ 


अथ ऋचमनमन्त्राः ॥| 
(१) श्रों श्रमृतोपस्तरणमसि स्वाहा । 
(२) श्रमृतापिधानमसि स्वाहा । 
(३) श्रों सत्यं यशः श्रीमंयि श्रीः श्रयतां स्वाहा । 
तीन श्राचमन कर । (विधि यज्ञ रहस्य सातवीं भांकी में देखें ) 


अथ इन्ट्रियस्पशेमन्त्राः ॥ 
श्रों वाङ मःग्रास्येस्तु । इस मन्त्र से मुख, 


ओं नसोमें प्राणोऽस्तु । इस मंत्र से नासिका के दोनों छिद्रों 
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श्रों ग्रक्ष्णोम चक्षुरस्तु । इस मन्त्र से दोनों श्राँखों, 
गों कर्णयोमें भोत्रसस्तु । इस मन्त्र से दोनों कान, 
रों वाह्वोमे बलमस्तु । इस सन्त्र से दोनों बाहु, 
रों ऊर्वो ्रोजोऽस्तु । इस मन्त्र से दोनों जंघाश्रों श्रौर, 
भ्रों अरिष्टानि मेऽङ्गानि तनूस्तन्वा मे सह सन्तु । 
पारस्कर गृ० कण्डिका शा सू० २५॥ 
इस मन्त्र से दाहिने हाथ से जल स्पशं करके मार्जन करना; 
('मे' शब्द पर जोर दें।) विधि यज्ञ रहस्य ग्यारहवी झाँकी में 
देख) समिधा चयन वेदी में करे|पुन:-- 
श्रों भुर्भू बः स्वः । गोभिल गृ० प्र १। खं १। सु० ११॥ 
इस मन्त्र का उच्चारण करके ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य के घर से 
अग्नि ला अथवा घृत का दीपक जला उससे कपुर लगा किसी एक 


` पात्र में धर उसमें छोटी-छोटी समिधा लगा के यजमान वा पुरोहित 


उस पात्र को दोनों हाथों से उठा, यदि गर्म हो तो चिमटे 
से पकड़कर अगले मन्त्र से श्रग्न्याधान करे, वह मन्त्र यह है:-- 
श्रों भूभु वः स्वद्यौ रिव भूम्ना पृथिवीव वरिम्णा । 
तस्यास्ते प्रथिवि देवयजनि पुष्ठेऽर्निमन्नादमन्ताद्यायादधे 
॥१॥ यजु १ ग्र ३। मं० ५॥ 
इस मन्त्र से वेदी के बीच में प्रग्नि को धर उस पर छोटे-छोठें 
काष्ठं और थोड़ा कपुर धर श्रगला मन्त्र पढ़ के व्यजन से अग्नि को 
प्रदीप्त करें । : 
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श्रों उद्बुध्यस्वाग्ने प्रतिजागृहि त्वमिष्टापुत जज्ञ द्दात प्रतिजागृहि त्वमिष्टापूत स. ९ सृजे- 
थामयंच । श्रस्मिन्त्सधस्थे श्रध्युत्तरस्मिन्‌ विइवे देवा यज- 
_ मानश्च सीदत । यजु० श्र० १५, मन्त्र ५४ ॥ 
जब अग्नि समिधाओं में प्रविष्ट होने लगे तब चन्दन की अथवा 
थलाश आदि को तीन लकड़ी आठ-आठ अंगुल की घृत में डुबो 
उनमें से वीचे लिखे एक-एक मन्त्र से एक-एक समिधा को अग्नि में 
चढ़ावे, वे मन्त्र ये हैं-- 
` आँ श्रयन्त इध्म ग्रात्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वर्धस्व 
चेद्ध वद्धंय । चास्मान्‌ प्रजया पशुभिब्र ह्मवचेसेनान्नाद्य न 
समेधय स्वाहा । इदमग्नये जातवेदसे इदन्न मम ॥ १ १॥ 
( इस मन्त्र से आत्मोत्नति की भावना करता हुग्ना पहलो 
समिघा चढ़ावे ) । 
श्रों समिधार्नि दुवस्यत घृतर्बोधयतातिथिम्‌ । श्रास्मिन्‌ 
हव्या जुहोतन स्वाहा । इदमग्नये-इदन्नमम ॥२॥ 


प्रा सुसमिद्धाय शोचिषे घृतं तीव्र जुहोतन । श्रग्नये 
जातवेदसे स्वाहा । इदमग्नये. जातवेदसे इदन्न मम ॥५॥ 
इस मन्त्र से अर्थात्‌ इन दोनों मंत्रों से (मन की उन्नति के लिए 
भावना करता हुआ) दूसरी समिधा चढ़ावे । 


ग्रों तन्त्वा समिट्रिद्धिरो घतेन यद्धयामसि । बृह- 
श्छोचा यविष्ठ्य स्वाहा । इदमग्नयेऽद्रिरसे-इदन्न मम । 
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यह तीनों मन्त्र यजु० श्र० ३ मं० १-२-३ केहैँ। 

इस मन्त्र से (शरीर की उन्नति के लिए भावना करता हुआ ) 
तीसरी समिधा की आहुति देवे । ४ 

इन मन्त्रों से समिदाधान करके होम का शाकल्य जो कि यथावत्‌ 
विधि से बनाया हो सुवण, चांदी, कांसा आदि धातु के पात्र अथवा 
काष्ठ-पात्र में वेदी के पास सुरक्षित धरें, पश्चात्‌ घृत आदि जो कि 
उष्ण कर छान +-सुगन्धादि पदार्थं मिला पात्रों में रक्खा हो, उस 
(घृत वा अन्य मोहनभोगादि जो कुछ सामग्री हो) में से न्यून से 
न्यून ६ माशे भर, अधिक से अधिक छटांक भर को ग्राहुति देवें यही 
आहुति का प्रमाण है, उस घृत में से चमचा जिसमें, ६ माशे ही घृत 
आवे ऐसा बनवाया हो, भर के नीचे लिखे मंत्रों से पांच आहुति देवें । 
(क्रमशः (१) इद्ध (२) प्रजया (३) पशुभिः (४) ब्रह्म वचेस और 
(५) अन्नाद्य शब्दों पर जोर दे, वेसी भावना बनावें। ( देखें यज्ञ 
रहस्य झांकी १७) । 

रों भ्रयस्त इध्म ्रात्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वद्धंस्व 

चेद्ध वद्धेय चास्मान्‌ प्रजया पशुभिब्र ह्मचचंसेनान्ताद्ये न 


समेधय स्वाहा । इदमग्नये जातवेदसे-इदन्न मम । - 
तत्पश्चात्‌ ग्रञ्जलि में जल लेके वेदी के पूर्व की दिशा ग्रादि 

चारों ग्रोर छिड़कावें, उसके ये मन्त्र हैं-- 

रों दि तेऽनुमन्यस्व ॥। इस मन्त्र से पूर्व,8 

श्रों अनुसतेऽनुमन्यस्व ॥ इस मन्त्र से पश्चिम 


_-एक सेर घृत में एक रत्ती कस्तुरी और एक माशा केशर डालना चाहिए । 

५ & पाती छोड़ते समय यह भावना करते हुए ( किया रूप से) कि 
1२९१४९ (तम) से Positive (प्रकाश) की ओर जाना है, दक्षिण से 
उत्तर में और पश्चिय से पूर्वे में जल लम्बा हाथ करके छोड़ें । इसी तरह आघा- 
रावाज्य आहुति देते हुए भी क्रिया और भावना करनी चाहिए । 
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डलर वि कक 
श्रों सरस्वत्यनुमन्यस्व ॥ इससे उत्तर &प्रौर 
गोभिल गृ० । प्र ख० ३ | सू० १--३॥ 

श्रो३म्‌ देव सवितः ! प्रसुव यज्ञं प्रसुव यज्ञपति भगाय । 
दिव्यो गन्धः केतपुः केतन्नः पुनातु वाचस्पतिर्वाचं नः 
स्वदत गोभिल गु० । प्र खं ३ । सू० १--३॥ 

र मन्त्र से वेदी (की दक्षिण दिशा से आरम्भ करके पूवे 
उत्तर आदि) के चारों ओर व छिड़काव (देखें झाँकी १७) । 
इस के पश्चात्‌ सामान्य होमाहुति गर्भाधानादि प्रधान संस्कारों 
में श्रवश्य करें । इस में मुख्य होम के आदि और अन्त में जो 
आहुति दी जाती है, उन में से यज्ञ-कुण्ड के री उत्तर-भाग में जो एक 
ग्राहुत और यज्ञ-कुण्ड के दक्षिण-भाग में दूसरी श्राहुति देनी 
होती है, उस को “ग्राधारावाज्याहुति” कहते हैं। और जो कुण्ड 
के मध्य में दो ग्राहुतियाँ दी जातो हैं, उनको “आज्याभागाहुति” 
कहते हैं, सो घृत-पात्र में से खवा को भर ग्रंगूठा मध्यमा 
अनामिका से सरूवा पकड़ के -आ्राघारा वाज्याहुति 
प्रों अग्नये स्वाहा । इदमग्नये-इदन्न मम ॥ 
“ - इस मन्त्र से उत्तर-भाग अग्नि में ® 
भ्रों सोमाय स्वाहा । इदं सोमाय-इदन्न मम ॥ 


इस मन्त्र से वेदी के दक्षिण भाग म® 


, प्रज्वलित समिधा पर ग्राहुति देवे, तत्पश्चात्‌ -- 


| ग्राज्याभागाहुति 
श्रों प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये-इदन्न मम ॥ 


श्रो इन्द्राय स्वाहा । इदमिन्द्राय-इदन्न मम ॥ 


® देखो फुटनोट पृष्ठ २०४ 
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इन दोनों मन्त्रों से वेदी के मध्य में दो 
- १९) । उसके पश्चात्‌ चार ग्राहुति श्रर्थात्‌ ्राघारावाज्यभागाहुति दे 
के जब प्रधान होम अर्थात्‌ जिस कमं में जितना-जितना होम करना; 
होकर के पश्चात्‌ पूर्णाहुति पूर्वोक्त चार (आधघारावाज्यभागाहुति) 
देवं । पुनः शुद्ध किये हुए उसो घृत पात्र में से सरूवा को भर के; 
प्रज्वलित समिधाओं पर व्याहृति की चार आहुति देवं । 
श्रों भूरग्नये स्वाहा । इदमग्नये-इदन्न मस ।। 
आं भुवर्वायवे स्वाहा । इदं वायवे-इदस्न ममे ॥। 


रों स्वरादित्याय स्वाहा । इदसादित्याय-इदन्न मस ॥ 
श्रों भूभु वः स्वरग्निवाय्वादित्येश्यः स्वाहा ॥ 
इदसग्निवाय्वादित्येभ्य: इदन्न मस ॥ 


ग्राहुति देवे (देखो झाँकी 


यह्‌ चार घी की आहुति दे कर स्विष्टकृत होमाहुति एक ही दें, 
यह घृत अथवा भात (वा किसो मीठी चीज) की देनी चाहिये। 
श्रो३म्‌ यदस्य कर्मणोऽत्यरीरिचं यद्वा न्यूनमिहाकरम्‌ । 
भ्रग्निष्ट त्स्विष्टकृद्विद्यात्सर्व स्विष्ट सुहुतं करोतु से । अग्नये 
स्विष्टकृते सुहुतहुते सबंप्रायरिचित्ताहुतीनांकामानां समद्ध - 
यित्रे सर्वान्न: कामान्त्समद्ध य स्वाहा । इदमग्नये स्विष्टकृते- 
इदन्न मम । 


इससे एक ग्राहुति करके प्रजापत्याहुति नीचे लिखे म त्र को 


मन में बोल के देनी चाहिये । 
शो प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये इदन्न मम । 


१ 
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के एक भाहुति देकर चार ण्या ल इकर चार आज्याहुति घृत को घृत को 
दैवे त लिखी ग्राहुति चौल, समावतंन ग विवाह में 
मुख्य हैं, वे चार मन्त्र यह हू | [ Ma सन्त्र ठ र्‌ उ 
चार व्याहृतियों के मन्त्र नित्यकम में नह । जब कभी बड़ा हवन 
करना हो तो इनसे भी घी से आहुतियां दी जावें । ] 


गोस्‌ भूभु वः स्वः । श्रग्न ! आ्रायू षि पवस श्रा 
सुवोज॑मिषं च नः। भ्रारे बाधस्व दुच्छुनां स्वाहा । इदसग्नये 
पवमानाय इदन्न मम ॥ (१) 


ग्रो३म्‌ भूभु वः स्वः । अग्निऋ घिः पवमानः पाऊ्च- 
जन्यः पुरोहितः । तमीमहे सहागयं स्वाहा । इदसग्नये 
पवमानाय इदन्न मम ॥ (२) 

ग्रो३म्‌ भूभु वः स्वः । अग्ने ! पवस्व स्वपा श्रस्मे 
वर्चः सुवीर्यम्‌ । दधद्रय मथि पोषं स्वाहा । इदमग्नथे 
| पवमानाय इदन्त मस ॥ (३) 

ग्रो३म भूभु वः स्मः। प्रजापते ! न त्वदेतान्यन्यो | 
विइव्रा जातानि परिता बभूव । यत्काघास्ते जुहुमस्तन्नो 
ग्रस्तु वयं स्याम पतयो रथीणां स्वाहा। इदं प्रजापतये- 
इदन्न मम ॥ (४) 


° EE रो ~ अ ठ | 

| [इससे घृत की चार ग्राहुतियां देकर नीचे लिखे मन्त्रों सं, रत | 
| ग्राज्याहुंति सर्वत्र मंगल-कार्य्यों में या जब कभी बडा हवन करत | 

1-1 हो, देव ] । र | 

| | - . ओ त्वंनो ग्रम्तये! वरुणस्य विद्वान्‌ देवस्य हेला. 
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अवयासिसीष्ठाः यजिष्ठो वह्वितमः शोशुचानो विइवा 
दव षांसि प्रभुमुरध्यस्मत्‌ स्वाहा । इदमग्निवरुणाम्यां इदन्न 
सम ॥ १॥ श्रो स त्वन्नो अग्नेवमो भवोती, नेदिष्ठो श्रस्या 
उषसो व्युष्टो । श्रव यक्ष्व नो वरुणं रराणो वीहि मृडीकं 
सुहवो न एघि स्वाहा । इदमर्निवरुणाभ्यां-इदन्न सम ॥ २॥ 
श्रो इसं से वरुण ! श्र घी हवमद्या च | सृलय । त्वासवस्यु- 
राचके स्वाहा । इदं वरुणाय इदन्न मम ॥ श्रों तत्त्वा 
यामि ब्रह्मणा बन्दसानस्तदाशास्ते यजमानो हविभिः । 
ग्रहेलमानो वरुणेह बोध्युरुशंस सा न श्रायुः प्रमोषीः 
स्वाहा । इदं बरुणाय-इदन्न मम ॥४। श्रों ये ते शतं 
वरुण ! ये सहत्र यज्ञियाः पाशा वितता महान्तः 
तेसिर्नोऽद्य सवितोत विष्णुविश्वे सु चन्तु मरुतः स्वकर्का: 
स्वाहा । इद वरुणाय सवित्रे विष्णवे विइवेभ्यो देवेस्यो 
सरुद्भयः स्वकम्यः-इदन्न सस ॥५॥ श्रों ्रयाश्चाग्नेऽस्यन- 
मिशस्तिपाइच सत्यमित्त्वमयासि । भ्रयानो यज्ञं वहास्यया 
नो घेहि भेषज स्वाहा । इदमग्नये भ्रयसे-इदन्न मम ॥।६॥। 
श्रों उदुत्तमं वरुण ! पाशमस्मदवाधमं विमध्यमं श्रथाय । 
प्रथा वयमादित्य ब्रते तवानागसोऽदितये स्याम स्वाहा । 
इदं वरुणायाऽदित्यायादितये च इदन्न सम ॥।७। । ग्रों 
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सवतन्तः समनसो, सचेतसावरेपसौ । मा यज्ञ _ हि. सिष्टं 
मा यज्ञपात जातवेदसो शिवो भवतमद्य नः स्वाहा । ड्दं 
जातवेदोभ्यां-इदन्न मम ॥८॥ यजु० भ्र ५ मं० ३। 
निम्नलिखित मन्त्रों से केवल प्रातःकाल हवन करे । 


प्रातःकाल हवन-मन्त्राः 


रों सूर्यो ज्योतिर्ज्योतिः सूय्यंः स्वाहा ॥१।। 
श्रं सूर्यो वर्चो ज्योतिवचंः स्वाहा ॥२॥ 
श्रं ज्योतिः सुय्यंः सूर्य्यो ज्योतिः स्वाहा ॥२॥ 
्रों सजूर्देवेन सवित्रा सजूरुषसेन्द्रवत्या जुषाणः सुर्य्यो वेतु 
स्वाहा ॥४॥ 

श्रों भूरग्नये प्राणाय स्वाहा ॥ इदमग्नये प्राणाय इदन्न 
मम ॥१॥ श्रों भूवर्वायवेऽपानाय स्वाहा ॥ इदं वायवेऽपा- 
नाय इदन्त मम ॥२॥ ग्रों स्वरादित्याय व्यानाय स्वाहा ॥ 
इदमादित्याय व्या हय इदन्त मम ॥३॥ श्रों भूर्भुवः 
स्वरग्निवायबादित्येभ्यः प्राणापानव्यानेभ्य-स्वाहा ॥ इंदस- 
गिनवाय्वादित्येभ्यः प्राणापानव्यानेभ्य-इदन्न सस ॥४॥ रो 
श्रापो ज्योतीरसोऽमृतं ब्रह्म भूर्भुवः स्वरों स्वाहा ॥४॥ श्रों 
यां मेधां देवगणाः पितरइचोपासते । तया मामद्य मेधया- 
उने सेधाविनं कुरु स्वाहा ॥६॥ प्रो विशवानि देव ! 
संवितदु रितानि परासुव । यद्भद्रं तन्न आसुव स्वाहा ॥७॥ 
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झं श्रग्ने ! नय सुपथा राये अस्मान्‌ विशवानि देव वयुनानि 


विद्वान्‌ । युयोध्यस्मज्जुहुराणमेनो भूयिष्ठान्ते नम उक्ति 
_विधेभ स्वाहा ॥८॥ 


शब नोचे लिखे हुए मन्त्र केवल सायंकाल के भ्रग्निहोत्र के जानो । 
सायकाल हवन मन्त्रा-आघारावाज्याहुति 
श्रों श्रग्नये स्वाहा । इदमग्नये-इदन्न मम ॥ 
इस मन्त्र से उत्तर-भाग अग्नि में । + 
ग्रों सोमाय स्वाहा । इदम सोमाय-इदन्न मम ॥ 


इस मन्त्र से वेदों के दक्षिण भाग में, प्रज्वलित समिधा पर 
आहुति देवे । तत्पश्चात्‌ 


अआज्यभागार्हात 
श्रों प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतपे-_इदन्न मम ॥ 


रों इन्द्राय स्वाहा । इदमिन्द्राय-इदन्न मम ॥ 


इन दोनों मन्त्र से वेदी के मध्य में दो आहुति देनी (विधि देखें 
यज्ञ-रहस्य झांकी १६) 
श्रों अग्निर्ज्योतिर्ज्योतिरग्निः स्वाहा ॥ १॥। 
श्रों भ्रग्निवर्चा ज्योतिवंच: स्वाहा ॥२॥ 
गों भ्रग्निज्योतिज्योतिरग्निः स्वाहा ॥३॥ 

(इस मन्त्र को मन में उच्चारण करके तीसरी ग्राहुति देनी) । > 
. श्रों सजूदेवेन सवित्रा सजूराञ्येन्द्रवत्या जुषाणो 
अग्निरवेतु स्वाहा ॥४॥ 


_ +फुटनोट पृष्ठ ३५१ पर देखे । 


% “अग्निज्यों ति््योति रग्निः शब्दों का उच्चारण करें । 
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गों भरग्नये प्राणाय स्वाहा ॥ इदमग्नये प्राणाय 
ड्द्न्न मम ॥१॥ श्रों भुवर्वायवेऽपानाय स्वाहा । इदं 
वायवेऽपानाय इदन्न मम ॥२॥ ग्रों स्वरादित्याय व्यानाय 
स्वाहा ॥ इदमादित्याय व्यानाय-इदन्न मम ॥३॥ ओर 
भूभुवः स्वरग्निवायवादित्येभ्यः प्राणापानव्यानेभ्यः 
स्वाहा ॥ इदमर्निवाय्वादित्येभ्यः प्राणापानव्यानेस्यः- 
इदन्न मम ॥४॥ श्रों ग्रापो ज्योतीरसोऽमृतं ब्रह्म भूभु वः 
स्वरों स्वाहा ॥५॥ ग्रों यां मेधां देवगणः पितरइ्चोपासते । 
तया मामद्य मेधयाऽग्ने मेधाविनं कुरु स्वाहा ॥६॥ श्रो 
विशवानि देव ! सवितदु रितानि परासुव । यद्भद्रं तन्न 
श्रासुव स्वाहा ॥७॥ आरो श्रग्ने ! नय सुपथा राये श्रस्मान्‌ 
विइवानि देव ! वयुनानि विद्वान्‌ । युयोध्यस्मञ्जुहुराणमेनो 
भूयिष्ठान्ते नम उक्ति विधेम स्वाहा ॥८॥ 

इस के पश्चात्‌ अपनी इच्छा के अनुसार गायत्री मन्त्र से 
ग्राहुति दें-- 

गायत्री मंत्रः 

श्रो३म्‌ भूभु वः स्वः । तत्सवितुवंरेण्यं, भर्गो देवस्य धीमहि 
धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ 

ूर्णाहृति_ श्रो३म्‌ पुर्णमदः पुणेमिदं ूर्णात्पुणंमुदच्यते । 
पुणस्य पूर्णमादाय पुणमेवाव शिष्यते ॥ 

इसको पढ़कर 


रों सव्र दण? स्रहत०॥७४०१, Haridwar 


Lis 
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इस मन्त्र से तीन पूर्णाहुति श्रर्थात एक- कः 
करके तीन ग्राहुति देवे । Mew व SE 


यदि अमावस्या व पूर्णमासी का दि 
सी का दिन हो तो पूर्णाहति से 

निम्नलिखित मन्त्रों से 11 प्त 

र शेष अ | दे 

से यज्ञ शेष और घो की ग्राहुतियाँ दे । 


भ्रमावस्या के दिन-_सीठे पदार्थ से 
श्रों भ्रग्नये स्वाहा । 
प्रों इन्द्राग्निभ्यां स्वाहा । 


। श्रों विष्णवे स्वाहा । 


श्रों भूरग्नये स्वाहा । इदं श्रग्नये इदन्न मस । 

श्लों भुवर्वायबे स्वाहा । इदं वायवे इदन्न मम । 

श्रों स्वरादित्याय स्वाहा । इदमादित्याय इदन्न मम । 
रों भूभु वः स्वरग्निवाय्यवादित्येम्यः स्वाहा । 

| इदमग्निवाय्यवादित्येम्य:__इदन्न भम । 

| पूर्णमासी के दिनः--मीठे पदाथ से 

, ओर ्रग्नये स्वाहा । 

ग्रों अग्निषोसाभ्यां स्वाहा । 

| श्रों विष्णवे स्वाहा । 

व्याहृति की चार ग्राहुतियां-घृत से 

| श्रों भूरग्नये स्वाहा । इदमग्नये इदन्न न) । 

झों भुवर्वायवे स्वाहा 1 इदं वायवे इदन्न सम । 

| गों स्वरादित्याय स्वाहा । इदमादित्याय-इदन्न मम । 
| ग्रों भूभु बः . स्वरग्निवाय्वाद्वित्येस्यः स्वाहा । इद- 
| मग्निवाय्वादित्येभ्यः इदन्न मस । 
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' ` - इसके पश्चात प्रभ का धन्यवाद प्रार्थना जैसी कि यज्ञ-रहस्य 


पहली झांकी में लिखी है, वेसी करे। इसके पश्चात्‌ “यज्ञ पुरुष- 
महिमा” या कोई और भजन गाव । 


यज्ञ-पुरुष महिमा 
यज्ञ रूप प्रभु हमारे, भाव उज्ज्वल कीजिए । 
छोड़ देवे छल कपट को, मानसिक बल दीजिए ॥ 
वेद को बोले ऋचाएं, सत्य को धारण कर। 
हषं में हों मग्न सारे, शोक सागर से तरं ॥ 
श्रश्वमेधादिक रचाएं, यज्ञ पर उपकार को । 
धर्म मर्यादा चलाकर, लाभ दें संसार को ।। 
नित्य श्रद्धा-भक्ति से, यज्ञादि हम करते रहें ॥ 
रोग पीड़ित विशव के, संताप सब हरते रहें। 


कामना मिट जाए मन से, पाप भ्रत्याचार की । 


भावनाए पुर्ण होंबें यज्ञ से नर नार की ॥ 
लाभकारी हो हवन हर जीवधारी के लिए। 
वायु जल सर्वत्र हों, शुभ गन्ध को धारण किए । 
स्वार्थ भाव मिटे हमारा, प्रेम पथ विस्तार हो । 
“इदम्‌ न मम का साथंक,प्रत्येक में व्यवहार हो ॥ 


हाथ जोड़ झुकाए मस्तक, वन्दना हम कर रहे । | 


= 


ORCI DENI 


वळ --- 
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यज्ञ-महिमा 
होता है सारे विश्व का कल्याण यज्ञ से, हां ! कल्याण यज्ञ से 
जल्दी प्रसन्न होते हैं भगवान यज्ञ से, हां भगवान यज्ञ से । 
ऋषियों ने ऊंचा साना है, स्थान यज्ञ का 
भगवान का यह यज्ञ है, भगवान यज्ञ का 
जाता है देव लोक में इन्सान यज्ञ से 
जो कुछ भी डालो यज्ञं में खाते हैं भ्रग्नि देव 
इक-इक के बदले सो-सो दिलाते हैं श्रग्नि देव 
बादल बना के पानी भी बरसाते हैं, श्रग्नि देव 
पदा प्रनाज करते हैं भगवान्‌ यज्ञ से, हां भगवान यज्ञ से 
होता है कन्या दान भी हां! इसके सासने 
शक्ति व तेज है भरा, इस शुद्ध नाम में 
पुजा है इसको कृष्ण ने, भगवान राम ने | 
मिलता है राज कीति व संतान यज्ञ से 
इसका पुजारी कोई भी पराजित नहीं होता, 
इसके पुजारी को कभी भी कष्ट नहीं होता 
होती है सारी मुहिकलें आसान यज्ञ से ॥ 
चाहे अमीर है कोई, चाहे .गरीब डु 
जो नित्य यज्ञ करता है, वह. खुश नसीब हे 
उपकारी मनुष्य बनता हे, महान यज्ञ से ॥ 


न--:-:09:-->-:-> 


श्रों द्योः शान्तिरन्तरिक्ष७शान्तिः पृथिवी शान्तिरापः 
शान्तिरोषधयः शान्तिः । वनस्पतयः शान्तिविइवे देवाः 
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ला 


शान्तिन्न ह्य शान्तिः सर्व “शान्ति: शान्तिरेव शाम्तिः सा 
मा शान्तिरेधि । यज्‌ ० श्र० ३६ सं० १७॥ 
गरो३म्‌ शान्ति ! शान्ति ! ! शान्ति ! 
सर्वे भवन्तु सुखिनः, सर्वे सन्तु निरामयाः । 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु, मा कश्चिद्‌ दुःखभाग्‌ मवेत्‌ ॥ 
सब का भला करो भगवान्‌, सब पर दया करो भगवान्‌ । 
सबपर कृपा करो भगवान्‌, सबका सब विधि हो कल्याण ॥ 


01 


> 


एक सज्जन--यदि किसी की इतनी सामर्थ्यं न हो कि ६ माहे 
घृत से श्राहुति दे सके, जेसे हम लोग निर्धन हैं तो क्या हवन न करे? 

महात्मा-हवन तो किसी काल, हाल में त्याज्य नहीं है । काष्ठ 
तक से भी करने का विधान है जब कोई हव्य वस्तु विशेष न मिल 
सके । श्रत: अपनी सामर्थ्यानुसार जितने वजन की आहुति दे सकता 
हो, देवे । मगर चमचा उतना ही बना लेवे जो भरकर ही देवे। 

इस पर एक सज्जन ने कहा कि महाराज ! आपकी पद्धति तो 
संस्कारविधि और पञ्चमहायज्ञ-विधि से जरा भिन्न है । 


महात्मा-भाई ! देखो कुछ भी भिन्नता नहीं । अगर श्राप 
प्रात: भी हवन करें और सायंकाल को भी, तो फिर प्रातः के ही पूरे 
१६ मन्त्र बोलकर आहुति दें और सायंकाल को भी पूर्ण हवन करें, 
जैसे समझाया गया है । एक समय में दोनों समय का हवन कर लेने 
का यह मतलब नहीं कि आप श्राहुतियाँ भी कम दें। महषि के 
लिखने का अनुचित लाभ न उठावं और न ही बचत ढूंढें । श्रद्धा 
भक्ति तो संकोच नहीं सिखाती । यज्ञ में तो प्रभु की दी हुई दात से 
आप आहुति देते हो, अपने घर से थोड़ा दे रहे होते हो ? हाँ, जब 


अपने घर की समझ लोगे तो मुश्किल हो जायेगी। मैंने तो यही 
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समभा हुआ है कि भक्ति और शुभ कार्य प्रभु की कृपा से होते हैं। 
उसी के अधीन हैं । इसलिए प्रात: और सायंकाल की १६ आहुतियां 
देनी चाहिये, यदि एक ही वक्त में सायं प्रात: दोनों काल का हवन 
करना हो । इसमें न किसी सिद्धान्त की हानि है न महर्षि के लिखने 
से भिन्न है । श्राप लोगों ने समझा नहीं, मेने समझा है । 

हाँ, “यदस्य कर्मणो” का मन्त्र नित्य कमे में आपको अधिक दीख 
पड़ेगा । सो श्राप न चाहें तो न दें, मगर यह प्रायश्चित्त के लिए है.। 
मनुष्य से बहुत भूले' हो जाती हैं, इसलिए विद्वान्‌ इसे बोला करते 
हैं । “पूर्णमदः” का मन्त्र भी आपको श्रधिक जंचेगा । यह ईशोप- 
निषद्‌ का शान्ति मन्त्र है । स्वामी जी महाराज नें तो सब संक्षिप्त 
विधि इसलिए लिखी, कि थोड़े मन्त्र होनें से थोड़े काल में हर कोई 
आसानी से कर सके । इस मन्त्र को श्राप न चाहो तो न बोलो, 
मगर बोलने में हानि कोई नहीं पहुंचती, परंतु जो रहस्य इस मन्त्र 
का हृदय पर प्रभाव करता है वही चीज ही यज्ञमय जीवन बनाने 
वाली है प्रभु का विश्वासी बनाती है । 

एक सज्जन-कई लोग हवन कुण्ड में यज्ञशेष से बलिवैश्वदेव 
यज्ञ की भी गाहुतियाँ दे दिया करते हैं । यह कहाँ तक ठीक है ? 

महात्मा-बलिवेश्व देवयज्ञ की ग्राहुतियां चूल्हे में भोजन शाला 
के अन्न को पवित्र करने के प्रायरिचित्त रूप में प्रति दिवस देनी 
चाहिये । यदि कोई मीठा पदार्थ बांटने के लिए बनाया हो, तो यज्ञ 
कुण्ड में ग्राहुति दे देते हैं, ताकि वह पदार्थ यज्ञकुण्ड में डाला हुआ 
यज्ञशेष बन जावे । इसी पवित्र भाव के साथ डाला जाताहै।सो 
आपको अपने घर में इसका आचरण प्रतिदिन करना चाहिए । वह 
मन्त्र छोटे-छोटे हैं । देवियां झटपट स्मरण कर सकती हैं । आप सुन 
लीजिए । वे मन्त्र यह हैं-- 
श्ो३म्‌ अ्रग्तये स्वाहा ॥१॥ 
श्रों सोमाय स्वाहा ॥२॥ 
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प्रों श्रग्नीषोमाम्याँ स्वाहा ॥३॥ 

झ्रो विइवेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा ॥४॥ 

झरों धन्वन्तरये स्वाहा ॥५॥ 

श्रों कुद्ठ स्वाहा ॥६॥ 

अं प्रनुमत्य स्वाहा ।!७॥ 

ग्रों प्रजापतये स्वाहा ॥८७ 

गों द्यावापृथिवीम्यां स्वाहा ॥६॥ 

श्रों स्विष्टकृते स्वाहा ॥ १०) 
एक सज्जन-यदि अकेला हवन करना होतो घी से किन मन्त्र 

से और सामग्री स किन मन्तरं से ग्राहुति देनी चाहिए ? 


महात्मा- जिन मंत्रों में “इदन्न मम” है वह्‌ घृत की और बाकी 
अर्थात्‌ “ओ ३म्‌ सूय्यों ज्योतिः" आदि और रों आपो ज्योति 
-रसो~--~-~आदि” वा मिली सागग्री [से देनी चाहिये या ऐसे भी 
करने में कोई दोष नहीं कि एक हाथ से सब मन्त्रों से घी की आर 
दूसरे हाथ से सामग्री की श्राहुति डालनी चाहिए । परमेश्‍वर की पूजा 
में शुद्ध भावना की श्रधिक आवश्यकता है । 


॥ इति शम्‌ ॥ 
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त्प्न्तिम प्रार्थना 

हे परम श्रेयस्‌ ! तुम ही तो परम श्रेयस्‌ हो । मुझ में जो श्रेय 
है वह सब आपका ही है । इसलिए तो मनुष्य जाति सबसे श्रेय 
है, और यही ही श्रीमान्‌ है । ग्रापके महायज्ञ से मेरा शरीर बना है 
ग्रौर वन रहा है । क्षण-क्षण पल रहा है । श्राप ही सच्चे याज्ञिक हो 
मेरी नाड़ियों के श्रन्दर जो रक्त बह रहा है वह (रक्त) श्राप ही के 
यज्ञ का फल है। मेरी हड्डियाँ, मेरा मांस, मेरी त्वचा, बाल, खाल, 
सब चर्बी और मज्जा, मेधा, वीये और रस तेरे ही यज्ञ से बने हैं ॥ 
तेरे अमृत यज्ञ के प्रसाद, यज्ञ के शेष से जुड रहे हैं। फिर नाथ ! 
यदि मेरा यह शरोर यज्ञ के लिए न बना तो राक्षस कहलायेगा । 

मेरा जीवन, मेरा विचार यज्ञरूप हो । प्रभो ! मेरा श्राहार, 
मेरा विचार और आचार स्वयं यज्ञ बन जायं, जब शरीर में बिन्दू 
बिन्दु तेरे यज्ञ के भाग की है, यज्ञ के शेष की है | भगवन्‌ ! मेरी 
इन्द्रियों पर आपका ही अधिकार हो । मेरे प्राण और प्राणबल - 
प्रापके वश में हों । मेरा श्वास-श्वास तेरे नाम की माला बन जाय ॥ 
मेरा अंग-अंग तेरी ज्योति का झरोका बन जावे और मैं, मेरी आत्मा 
यज्ञ स्वरूप हो और मेरी “मैं” का बाकी जो कुछ भी है, शरीर और 
शरीर के सम्पूर्ण कार्य जो स्थूल शरीर ग्रौर सुक्ष्म शरीरसे हों वह 
संसार के हृदयों के लिये यज्ञशेप बनकर व्यय हों । हे भगवन्‌ | मैं 
बडा ही सौभाग्यशाली होऊंगा, यदि मेरी इस प्रात: की प्रार्थना को 
स्वीकार कर ली और मुझे ऐसा बना दो। मैं स्वयं ऐसा नहीं कर 
सकता, जैसा मेरा यह विचार है। यदि यह्‌ विचार तेरी कृपा, 
तेरी ग्रमृत वर्षा से भीग जाय तो संसार को सींच सकता है, 

अन्यथा नहीं। इसलिये प्रभो! मेरी-सफलता पूर्णतया ग्रापके 

आधीन है । मैं तेरे ही आधीन, तेरा आश्रित “प्रभु आश्रित हू ॥ 
गब अपने श्रित को अपने नाम क नाते, आप नाम को शा 
पालने लिए उभारो, के निहारो । स्वामी हो ! स्वामी हो 1६ 
स्वामी हो ! ! टेकचन्द, प्रभु आंशित । 
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परिशिष्ट नं० १ 

साधारणतया जिन वृक्षों की लकड़ियां समिधा के 
तौर पर बरती जाती हैं, उनके गुण संक्षिप्त से नीचे लिखे 
जाते हैं:-- 

प्राम--जड़ व छाल श्रतिसार (दस्त ), सफरा, बलगम, 
जरियान और गुप्तइर्द्रिय की रतुबत को दूर करतो है। 
पत्ते मसूढ़ों श्रौर दांत के दर्द, बद-हजमी, दस्त व सरोड़ 
और श्रांख के रोगों में लाभकारी हैं। पीले रंग के पत्ते 


रक्तको साफ करते हैं। फूल सर्द, खुइक और काबिज होता 


है। खन के दस्तो में बड़ा गुण करता है । आस के फल के 
गुण कौन नहीं जानता ? खून को बढ़ाता है, वीर्य को गाढ़ा 
करता है, बल वीयं, रुचि बढ़ाता हे और रंग निखारता है। 
इस की गुठली भी दस्तों के रोगियों को देते हैं। 

_ बड़--बड़ का दूध जड़ और बीज सन्तान उत्पन्न करने 
को शक्ति देते हैं छाल कफ,पित्त, जखम, जलन, विसपे रोग 
झौर योनि रोग के लिये लाभकारी हे । पत्त योनि रोग 


ब मूत्र रोग में गुण करते हैं। दुध जरियान, एहतलाम, 


फोड़ा, फु सी, आँख व मूत्र रोग सें विशेषतया लाभकारी 
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है । कोंपल गर्भवती को खिलाने से नर सन्तान होने की 
सम्भावना होती. हे । बीज बलगम, सफ्रा और स्त्रियों 
झौर पुरुषों के गुप्त रोगों को दूर करते हें । शत्तिप्रद, 
वीर्य स्तम्भक व प्रमेह नाशक हें । बड़ की जटा (दाढ़ी) 
भो उपयुक्त रोगों में बरतो जाती हे । 


बिल--जड़ ब छाल और पत्तों का रस मधुमेह व मूत्र 
के अधिक श्रौर बार-बार श्राने को दूर करने में भ्रद्वितीय 
है । फल उस्तों, मरोड़ों, पेचिस और संग्रहणी के रोगों सें 
प्रति गुणकारो हैँ । बिल की जड़ की छाल वैद्यक के प्रसिद्ध 
योग (नुस्खा) दशमूलका एक भाग है जो कि बहुत 
रोगों में बरता जाता हैं। सेना या जन समूह के विषेले 
अन्न को खा जाने से जो पेचिश की बीमारी फल जाती 
है, उसके दूर करने के लिए अति लाभकारी है । पेचिश 
आर अतिसार से पेदा हई निर्बलता को दूर करके फिर से 
रणभूमि के योग्य बनाता है । श्रब तो डाक्टर लोग भी 
इसका प्रयोग बिना किसी बाधा के श्रधिक करते हैं । 
पलाश (ढाक-छिछड़ा )--बीज गरम होते हैं। पाचन 
शक्ति को बलवान्‌ करते हैं, मबही हैं, कब्जकुशा हैं और 
' टूटी हड्डी को जोडते हैं। बवासीर, संग्रहणो, वायुगोला 
ग्रोर जखमो को दूर करते हैं | कृमियो को मारते हैं। 
इसके फूल प्यास, जलन, वातरक्त, कोढ़, जरियान, बवा- 
सीर और झूल नाशक हैं । कई प्रकार के ददों में लास- 
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. दायक हैं। पलाश में यह एक विशेष गुण है कि वह रोग- 


प्रसारक वायुश्रो के प्रभाव को दूर कर के तबीयत को 
ठीक करता है । कृमियो को नष्ट करता है। जहां यह 


वक्ष होता है, वहाँ रोग प्रसारक वायु कोई प्रभाव नहीं 


डालते । इसका नाम ब्रह्मवृक्ष भो है । यज्ञ के लिए 
प्रशंसनीय है । प्राचीन काल में योद्धाश्रो' की टूटी हड्डियों 
के जोड़ने के काम में श्राता था । 

पीपल-_पीपल का दातन करना और पत्त को बार- 
बार पानी में घोलकर पीना वारी के बुखार को दूर करता 
है । पत्तो का रस साँप के काटे को लाभदायक है) 


बीज जरियान, एहतलास, बवासीर, योनि-दोष, 
कफ,घावों और खून की खराबी को दूर करते हैं । मुख 
की. रंगत को निखारते हैं। तपेदिक के रोगियों को इस 
की छाया में बैठना शति लाभदायक है । सन्तान के 
उत्सुकों को इसके बीज दूध का सेवन करना चाहिए । 


बड.व पीपल के बहुत से गुण एक से हैं इसलिये इन्हें 
दोबारा नहीं लिखा जाता । 

जंडी |शमी[-_पत्ते जखुमों, कफ खासी इवास, कृष्ठ, 
बवासीर, कब्ज श्रोर कृमिनाशक हैं सीतला. (चेचक) 


श्रादि को दूर करते हैं। दुष्मन राजा या किसी ओर 


कारण से फेलाई हुई विषेली श्रोर खराब गेस के प्रमाव 
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को दूर करने के लिये इसका ध्रा लाभदायक है । ऐसा 
प्रतीत होता है कि इस की राख को विषेले पानी के 
तालाब को शुद्ध करने के लिये प्रयोग किया जाता था, 
इसलिl इसका नास 'शमो' हे । 
संद्र सक रोगों से बचाने वाली है। मंगल देने वालो 
है अर्थात्‌ संघ व भीड़ में छत-छात को व्याधियों से रक्षा 
करती है । 
इसका नाम 'लक्ष्मो' भो है। मुख शरीर तथा त्वचा 


की कुरूपता को दूर करके सुन्दर ओर कान्तिमान्‌ 


बनाती है । 

यज्ञरहस्य प्रथम भाग 

परिशिष्ट नं० २ 

ऋत्वनुकूल हवन सामग्री 

बसन्त- १ छलीरा, २ तालीस पत्र, ३ पत्रज, ४ दाख 

५ लज्जावती, ६ शीतल चीनी, ७ कपुर, ८ चौड़, & देव- 
दारु, १० गिलोय, ११ अगर, १२ तगर, १३ केसर, १४ 
इन्द्र जौ, १५ गुग्गुल, १६ कस्तूरी, १७ तीनों चन्दन, १८ 
जावित्री, १९ जायफल, २० सरस धूप, २१ पुष्कर सूस, 
२२ कसलगट्टा, २३ मजीठ, २४ बनकचूर, २५ दालचीनी, 
२६ गूलर की छाल, २७ तेजफल, २८ शङ्कपुष्पी, २९ 
चिरायता, ३० खस, ३१ गोखरू, ३२ खाण्ड, २२ गोघुत, 


CC-0. 0५०७८ (27७7 2256 0059 न Kangri Collection, Haridwar 


" ३७० Digitized by /४)१ जज 'ह६५7९वीषिशे $बषलध्या५ eGangotri 
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ग्रीष्म_-मुरा, बायबिडंग, कपुर,चिरोंजी, नागरसोथा, 
पीलाचन्दन, छलीरा, निर्मली शतावर, गिलोय, धूप, दाल- 
चीनी, लवंग, कस्तूरी, चन्दन, तगर, भोजपत्र, सात, कुशा 
की जड़, तालीस पत्र, पद्भाख, दारहल्दी, लालचन्दन 
सजीठ शिलारस केसर, जटासासी, नेत्रबाला, इलायची 
बड़ी, उन्नाव, आमले, मू ग के लड्डू , चन्दन चूर, | ज्येष्ठ 
ग्राषाढ़ | । 

वर्षा काला अगर, पीली अगर जो, चौड, धूप सरस 
तगर, देबदारू, गुग्गुल, नकछिकनो, राल, जायफल, मु डो 
गोला, निर्मली, कस्तुरी, सखाने, तेजपत्र, कपुर, बमकचूर, 


. बेल, जटामांसी, छोटो इलायची, गिलोय, तुलसी के बीज, 


बायविडंग, कसल डण्डी, शहद, चन्दन श्वेत का चरा, 
ऋतुफल नागकेसर, ब्राह्मी, चिरायता, उड़द के लड्डू, 
छहारे, शङ्काहुली, मोचरस, विष्णुक्रांता, ढाक की समिधा 
गोघृत, खाण्ड, भात । [ श्रावण, भाद्रपद ] 


शरद चन्दन सफेद, चन्दन लाल. चन्दन पीला, 


गुग्गुल, नागकेसर, इलायची बड़ी, गिलोय, चिरोंजी, 
बिदारीकन्द, गूलर की छाल, ब्राह्मी, दालचीनी, कपूर 
कचरी, मोचरस, पित्तपापडा, श्रगर, भारङ्गी, इन्द्रजो, 
रेणुका, मुनक्का, ग्रसगन्ध, शींतलचीनी, जायफल, पत्रज, 
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चिरायता, केसर, कस्तूरी, किशमिश, खाण्ड, जटामांसी, 


तालमखाना, सहदेवो, ढाक की समिधा, थान को खोर, 
विष्णुक्रान्ता, कपुर, गोघृत, ऋतुफल, । [आश्विन कातिक | 

हेमन्त-कुठ, मूसली, गन्ध कोकिला, घुडवाच्छ पित- 
पापडा, कपूर, कचरो, नकछिकनी, गिलोय, पटोलपत्र, 
दालचीनी, भारङ्गी, सौंफ, मुनदका, कस्तुरी, वीड, गुग्गुल 
अखरोट, रास्ता, शहद, पुष्करमूल, केसर; छुहारे, गोखरू 
कांच के बीज, कांटेदार गिलोय, पेटी, बादाम, मुलहटी 
काले तिल, जावित्रो, लोल चन्दन, मुक वाला, तालीसपत्र 
रेणका, खोया, बिना नमक की खिचड़ी, आम या खर को 
समिधा; गोघृत; देवदार । [सागं शीर्ष पौष] 

शिकशिर- अखरोट, कचूर, बायविडंग; राख; सुण्डी 
मोचरसः गिलोय; मुनक्का- रेणुका, काले तिल; कस्तुरी 
तज, केसर, चन्दन, चिरायता, छुहारे तुलसी के बीज, 
गुग्गुहा, चिरोंजी, काकडासिगो, खाण्ड, दातावर दारू-हल्दो 
शड्डूपुष्पी, पद्मांख, कोञच के बीज, अ भोजपत्र, 
गुलार; बड़ समिधा; मोहन भोग  (कड़ाह) ; गोघृत 
[साघ, फाल्गुन | । 
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सामग्री का एक खास नुस्खा 


सेर छ० 
गर १-४ 
तगर १-० 
बाल छड़ २-८ 
छलीरा ५-0 
कपुरकचरी १-४ 
मुइक बाला ०-४ 
नागर मोथा १-४ 
कपुर १-४ 
गुलाब १-४ 
बनफशा २-४ 
नीलोफर २-८ 
उन्नाव ' १-४ 
लसूडे १-० 
हरड़ १-० 
बहेडा १-० 
श्रांवला १-० 
शतावर [०-८ 
काकड़ा सिंगी ०-४ 
शंख पुष्पी o-¥ 
इटसिट १-० 
हल्दी १-० 
नीम के पत्ते ०-४ 
नीम की निमोली ०-४ 


हाऊ बेर 
मेंहदी 
चिरायता 
मुलहटी 
खूबकलां 
मुनक्का 
सरसों सफेद 
हमल , 
त्रयपत्री 
ब्राह्मी 
इन्द्रायण की जड़ 
ग्रसगंध 
मकोय 
बादाम 

गरो 
जायफल 
लोंग 
गोखरू 
पिस्ता 

चीड़ का बुरादा 
गिलोय 


गुग्गुल 
बूरा चन्दन सफेद 
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| सेर छ० सेर छ० | 
है लाल चन्दन -०- शक्कर देसी ५-० | 
तज -० वायविडग १-४ | 
र [| 
हर बच २-० दाल चीनी -० | 
(१. धूप लकड़ी ३-०' धूप काला २-८ 
इन्द्र जौ १-० राल १-४ । 
ज छुहारे २-८ पित पापड़ा ०-८ | 
इलायची बड़ी १-४ सरकाना जड़ के साथ २-० | 
१ तालीस पत्र १-० जवां 59 | 
१ चिरोंजी ०-४ पीपल को छाल ०-८ 
१४ जावित्री ०-४ तुलसी के पत्ते ०-२ | 
> गाजवान ०-८ तुलसी के बीज 9९ | 
i तालमखाना १-४ कंवल डोडा १-० | 
३ खवी ४-० प्राम के पत्ते 2904 | 
/ हे ु 
की मोचरस १-४ यूकलिपटिस के पत्त om | 
है. जंडी के पत्ते ०-८ बड़ के बीज छ. 
_ | सरींहके पत्ते ०-४ मुडी बूटी 3 | 
| २ | दाङ हल्दी १-० बड़ की जटा न | 
२ |. किशमिश १-० सौंफ 23 
० | जौ २-० दातवर्ग के फूल 
४ काले तिल ५-० नकछिकनी ० ८ 
४ माशसालम ५-० कंवल पत्र 2. 
"0 मूग हरे सालम- २-० कचूर की 
हल चावल २-० नाग केसर ` है 
पनरी र्र 
प शहद ॥ 
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परिशिष्ट न० ३ 
बहद यज्ञ के नियम 
१. एक वेद का यज्ञ श्रारम्भ होने से तीन दिन पुवं भ्रोर 
चारों वेदों का यज्ञ आरम्भ होने से एक सास पुवे 
यजमान ग्रौर होता ऋत्विक्‌ ब्रह्मचारी रहें । 
२. एक दिन पूर्व ब्रत करें-दुग्ध पात कर सकते हैं और 
ग्रम्तःकरण की शुद्धिके लिये गायत्री का जप करते रहें । 
३. हुक्का, सिंगरिट, शराब, मांस अभक्ष्य पदार्थो का सेवन 
करने वाला न होवा वह उनके त्याग करने का 
ब्रत लेवे । 


४. यज्ञ के दिनों में भोजन विशेष सात्विक होगा । प्याज 
लहसनादि का भी सेवन मना हे । 


५. जितने दिन यज्ञ होता रहे, यस-नियम का पालन 
श्रावश्यक है, बजाय व्यवहार के इन दिनों बाकी 
समय जप, स्वाध्याय सत्संग में प्रवृत्त रहें । 

६. दोनों समय यज्ञ करने के लिए स्नान करके मौन रूप 
में बठना होगा । 


७. यज्ञ के वस्त्र जुदा होंगे जो केवल यज्ञ के समय ही पहने 


जावगे ग्रौर यज्ञ की समाप्ति पर प्रतिदिन उतारे कर 
प्रथक्‌ रख दिए जावेंगे । इन कपड़ो को पहने हुए 
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त 
| कुछ खाना या बाहर घूमने के लिए जाना मना है | 
4 वस्त्र चाहें खहर के हों (जो केशरी रंग में रंगे हुए 

हों), चाहे रेशमी या ऊमी, परन्तु हों स्वदेशी 
पाजसा, सिलवार, पतलून और जराब पहितना 

षद्ध हे । 

| ८. लंगोट या कोपीन भीतर रहनी चाहिए-लघुशंकादि को 
| वश्यकता के समय भो यज्ञ वाले ऊपर के वस्त्र 
उतार कर जाना होगा। । 


| &. यज्ञोपवीत नया धारण करके बैठना होगा । 
| १०. जहाँ-जहाँ पर जिस-जिस होता का श्रासन हो जावे 
| ज्ञ की समाप्ति तक स्थान न बदला जावेगा चाहे 
घञं होया आंग का सक भी लगे । यज्ञ के समय 
शासन वहां हो रहेगा जहा तक हो सके यजसान, 
पुरोहित ऋत्विज्‌ सब रात को एक जगह सोबें ताकि 
रात को सम्मिलित श्राथना, करक सो सक झोर प्रात 

| यज्ञ कार्य ठीक समय पर श्रारम्मे कर सक 
| ११. यज्ञ के समय स. उक दिल पर्व से (उपवास के दिनि 
| से ही) चार पाई छोड कर भूमि या लकडी के तख्त- 
Fs पोश पर यज्ञ की समाप्ति के दिन तक सोना होगा । 
| 


सय और यज्ञ संण्डप के समीप आते जाते 


१२. यज्ञ क स॑ त 
होगा । खड़ावे पहनी 


समय जूती का प्रयोग न करना 
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जावेगी । हर एक व्यक्ति को यज्ञ सण्डप के अन्दर 
आने से पूर्व हाथ पांव धोने होगे, चाहे वह दर्शक 
क्यों न हों । 

१३. कोई चमड़े वालो वस्तु जसे घड़ी की चन, गेट्स, 
अट्श्रा, श्रादि, सिंगरेट-तस्बाकू श्रादि यज्ञ मण्डप में 
ग५ने साथ दर्शक न लाबंगे । 

१४. यज्ञशेष भी मण्डप के बाहर खाना होगा, झण्डप को 
पवित्रता को खास तौर पर स्थापित रखा जावेगा । 

१५. श्राहुति देने वाली स्त्रियों को लाजमी है कि शास्त्रोक्त 

` मर्यादा श्रनुसार श्रोर पुवंजों की सभ्यता के अनुकूल 
सीधी मांग निकाल कर ग्रोर सादा लिबास पहन कर 
ग्राव । टेढे चीर श्रादि नहीं रखने होंगे । पश्चिमी 
फेशन से परहेज करना होगा । 

.१६. जिन स्त्रियों को यज्ञ के दिनों में रजोदर्शन की सम्भा- 

वना हो वह यजमान न बनं । . | 

१७. कोई स्त्री रजोदशन के दिनों में न यज्ञमण्डप सें न 
प्रावे । 


१८. जिस देवी का बालक चालोस दिन के भीतर को 
आयु का हो वह भी श्राहुति न दे। 


१९. यज्ञमण्डप का कोई पात्र खाने पीने आदि के लिए 


प्रयोग न किया जावे । 
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अअ 


“२०. यज्ञ की किसी वस्तु को बिना यज्ञ कार्य के और किसी 


काम सें न लाया जावे । उदाहरणार्थ इसकी श्रग्नि पर 
कोई वस्तु न सेको जावे श्रौर यज्ञ के दीपक को पढ़ने 
के काम सें न लाया जावे, वहां के घड़ों में से पानी न 
पिया जावे और झाड़, आदि को रसोई के कार्य में न 
लाया जावे। | 


२१. यज्ञशाला सें किसी को सोना नहों चाहिये । 
बृहद्‌ यज्ञ का सामान 


(१) परना व आसान जुदा जुदा। (२) आचमन पात्र जुदा 
जुदा । (३) घडा (४) नारियल ( ५) गड़वी (६) झाड, (७) 
चमटा (८) स्रुवे (९) नलकी (१०) कुण्ड का ढकना (११) 
घंटियाँ चार (१२) संख (१३) घड़ियाल (१४) स्लेट, पेंसिल या 
कागज पेंसिल (१५) शुद्ध घौ का बर्तन ( १७) सामग्री ( १८) 
सामग्री रखने का वर्तन (१६) छलनी [परुण ] और तारें (२०) 
चन्दवा खहूरका लाल रंग का (२१) वेद की पुस्तक और ग्रन्य आव- 
इयक पुस्तकें (२२) समिधा के लिये टोकरी या चंगेर (२३) दोपक 
और उसे सुरक्षित रखने के लिये लैम्प (२४) रुई (२५) mi 
सलाई (२६) अग्नि बचाने के लिये HR थाली (२७ ) स म 
बड, पीपल, पलाश, जंड, ग्राम (२८) मौली कगना गौना' बांध 
के लिये (२९) चौकियाँ ग्रावण्यकतानुसा र (३०) चन्दन की गिलटी 
व उसो (३१) चन्दन की श्राठ-ग्राठ अगुल की सीधी समिधा ० 
इयकतानुसार यजमान और यजमाननो के लिये बारह सासवा 


प्रतिदिन के हिसाव से (३२) केसर (३३) कस्तूरी (३४) जावित्री 


(३५) यज्ञ शेष (३६ ) पुष्प फल यज्ञ के ग्रन्तिम दित । 
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पारशिष्ट चौथा 
पि ने ७ ४५, 
यज्ञ में मावना तथा उद्देश्य कौ पूर्ति विधि 
। सेठ-भगवन्‌ ! झ्रापने सन्ध्या सोपान के एक परिशिष्ट 
में सन्ध्या विधि का पाठ्यक्रम प्राइमरी से लेकर एस ० ए० 
तक का लिखा है क्या इस हवन यज्ञ का मो कोई ऐसा 
पाठ्यक्रम है ? 
` प्रभ्‌ ग्राश्रित-सेठ जो सन्ध्या तों ब्रह्मयज्ञ है, बह सब 
वर्ण आश्रम के लिए है इसलिए उसका पाठ्यक्रम श्रेणोबार 
बना दिया गया परस्तु हवन यज्ञ केवल तीन झाश्नमों 
ब्रह्मचारो, गृहस्थी ओर बानप्रस्थी के लिए है और ब्राह्मण, 
क्षत्रिय ओर वेश्य को इसके करने का अधिकार है। छतः 
इसको पाठ विधि संध्या जेसी नहीं बनाई जा सकती 
श्रपितु जिन श्राश्षसों में इस यज्ञ के करने का विधान है, 
उनके लिए पृथक २ भावना तथा उद्देश्य हैं और उसकी 
पुति से हो याजक का कल्याण हो सकता है सुनिएः-- 
१, यज्ञ का उद्देश्य सब हिज ग्राश्रसो के लिए सृत 
प्ति है । जल अ्रमृत है रौर श्रसृत प्राप्ति का साधन भी 
इसलिए तीन श्राचमन किये जाते हैं। ब्रह्मण का लक्ष्य 
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और है, क्षत्रिय का और, और वेश्य का और है और 
विधि भी बतलाई है। 


ब्रह्मण के लिए सत्य को प्राप्ति अ्रमृत है-पहिला 
ग्राचसन क्षत्रिय के लिए यश की प्राप्ति अभृत है-दूसरा 
ग्राचमन वेश्य के लिए श्री की प्राप्ति अमृत हे--तीसरा 
ग्राचमल और सब को शोभा अ्रपने-अपने लक्ष्य-अ्रमृत को 
प्राप्त करना है । ब्राह्मण को सत्य के लिए यश ओर भो. - | 
मान अपमान, हानि लाभ, सुख दुःख को परवाह नहीं - | 
करनो । 


डर 


क्षत्रिय को धन सम्पत्ति और शारीरिक दुःशल सुच 
| म्‌ ए 
को परवाह न करने; तप करतं हुए यश को प्राप्त 
करना है । 
बैद्य की सम्पत्ति उसकी शोभा तब हो सकती है हु : 
वह सत्य से प्राप्त को जाए झौर न्याय से खच कर । त 
तीनों वर्णो का साधन बताया तप । , ड 
सेठ-क्या अग्नि प्रदीपन में भी कोई विशेष विधि है। 
प्रभ आखित--नहीं, वह सबके लिए एक ला. है 
सेठ--'उद्दध्यस्वाग्ने” मंत्र में किस-किस उद्दश्य 
टा सं जे 0 त 
सम्मुख रखना है ! 5. 
८, प्रभ आशित--अग्नि को उदहृद्ध अथवा प्रदीप्त हि 
के लिए प्रत्येक ग्राभमो को भिन्न भिन्न भावना क्‌ 
[से मंत्रोच्चारण करे कि : 
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“फ्‌ TT 
अविद्या को दर कर मैंने विद्या को प्राप्त करना है जिस 


प्रकार घुए को निकाल कर अग्नि प्रकाश कर देती है । 

गृहस्थी को इष्टा पुत्त से भ्रपनी त्रुटियों को दूर कर के 
इष्ट को प्राप्त करना और उन्नत होना है और प्राणियों 
की शारीरिक कमियों को पुरा करना है । 

बानप्रस्थी के लिये क्षण-क्षण को घटनाओं से आत्म 
-जाग्रति करनी है, 

इस प्रकार तीन समिधा्रों मे :-- 

ब्रह्मचारी को पहिली समिधा श्रात्मा के लिए, दूसरी 
मन के लिए प्रौर तीसरी शरीर के लिए डालनी चाहिए । 

गृहस्थी को ऐश्वर्य वृद्धि के लिए पहली श्रन्तःकरण 
की शुद्धि के लिए दूसरी श्रोर सिद्ध (श्रात्मिक ) के लिये 
तीसरी समिधा देनी चाहिये । 

बानप्रस्थी को द्यौ, ग्रन्तरिक्ष ग्रौर पृथ्वी तीन लोक 
में रहने वाले प्राणियों के लिए विद्या प्रकाश और होम से 
उन सब को प्रसन्न करना हे । 
___ सेठ-र्‍यह सम को बातें सुनकर जिज्ञासा तीब्र होतो 
जा रही हे.तो क्या कृपया यह बतलाएंगे कि चारों ओर 
जल देने का भी कोई श्रभिप्राय है या केवल मात्र च्योंटी 
आदि को अग्नि को ओर जाने से रोकने के लिए हो यह 
जल दिया जाता है ? 
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प्रभु आश्रित--जल सोंचने. का श्रभिप्राय केवल मात्र 
चयोंटि आदि की रक्षा करना नहीं, श्रग्न से जहां विषेली 


गैसें उत्पन्न होती हैं, बह भारी होने के कारण जल में जज्ब 


हो जाती हैं श्रौर ( "१2/१ ) औषधि का काम देती 
हे । परन्तु प्रत्येक श्राश्चम के लिए भावना जुदा-जुदा' 
होती है :-- | 

ब्रह्मचारी के लिए भूगोल, दिशाग्रों और यज्ञ की 
भावना का ज्ञान कराना है । पृथ्वी के चारों ओर जल है, 
मख्य दिशाएं पूर्व, पश्चिम, उत्तर दक्षिण हैं। यज्ञ की 
भावना से अपने श्रन्दर विशव प्रेम का भाव पेदा करना 
और बांट कर भोगना है । 

गृहस्थी के लिये व्यवहार मर्यादा का ज्ञान कराना है), 
सर्व प्रथम पुरोहित को सेवा, फिर परिवार का पालन 
पौषण, ग्रतिथि सत्कार और समस्त संसार के प्राणियों को 
भोग पहुँचाना है । 


बानप्रस्थी को प्रकृति नियमों का अवलोकन, उसके 


अनुसार चलना, वेद की श्राज्ञाग्रों का पालन करके सवस्व 


` दान कर देना और सन्यास लेना है। 


0 
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परिशिष्ट--द्वितीय | 


पाठकों के मनोरंजनार्थ “सप्त-रह्सि-चिकित्सा' कुछ 
विस्तार के साथ मासिक पछिका स्वस्थ जीवन --जनवरी 
१९६१ कलकत्ता के अंक से उद्धृत करके नीचे दी जा रही 
है, जो कविता में है परन्तु अर्थ भी सरल भाषा में साथ- 
साथ दिये गये हैं :-- 
सूर्य सप्तकर रंग के, असंख्यात उपकार । 
रोगहरण सुख करण, ग्रद पोषण घर भंडार ॥ 
लाल सलिल को विद्युत गुण, रर बहु उष्ण बखान । 
हेम गर्भरस से ग्रधिक, भ्रायडिन से बलवान ॥ 
लाल सलिल को. समभकर, या को कर उपयोग । | 
कबहु न कर उपहास को, इसको अनुचित योग ॥ 
प्र््धग लकवा ग्रादि के, यह उपयोग में श्रायु। 
Pi) सेक और मालिश करे से, बात-व्याधि बिनसाय ॥ 
pb निर्बल तन शोतांग में, इसको कबहुं पिलाथः । 
|. || नीले डबल जल मेल से, चमत्कार दरसाय ॥ 
॥ | गफलत से यदि किसी के बुन्द नेत्र में जाय। 
नेत्र फुटिवे को सन्देह, खतरनाक अधिकाय ॥ _ 
लाल जल भीषण गर्मा बढ़ाने और विद्यत शक्ति 
बाला है शरीर के निर्जीव ग्रवयव को चैतन्य शक्ति देने 
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की इसमें श्रंद्भुत सामथ्यं हे । सर्दी से हुए शोथ ग्रथवा 


ज्लोतांश इससे अच्छे होते हैं और वायु से अ्रकडी नसे तथा 
शिथिलपन उनभें गाँठे पड़ने और लंगड़े- लूले मनुष्य के 
अवयव अवश्य अच्छे हो जाते हैं । श्रतः विद्वानों का कथन 
हैं कि जिस समय रोगी का शरीर बिल्कुल ठंडा पड़ने 
लगता है, तब इसका प्रयोग किया जाता है। यह बहुधा 
मालिश करने के उपयोग में भ्राता है। 

पीले जल . के पिये से, बद्ध कोष्ठ बिनशाय । 

अठ मालिश से इसी के, गठिया श्रादि सिटाय ॥ 
पोले जल के पीने और धोने से .बद्ध कोष्ठ पेट की 
गड़गड़ाहुट, अफरा, पीड़ा, ग्रजीणे, कृमि, रोग, सेद, 
बिका खवशय मिटते हैं; यही यकृत ( 2) पिल्ही 
(ताप तिल्ली) हृदय श्रथवा कलेजे और फेफड़ों के लिए 
अत्यन्त हितकर है । 

गहरा नीला पिये से, हृदय रोग विनशाय । 

कास फेफड़े आदि प्रर दुःख ग्रवेक सिटाय ॥ 

नीले जल के पिये से कास श्वास मस्तक शूल ज्वर 
विस्फोटक गर्मी प्रमेह पथरी मूत्रविकार इलौपद ग्रतिसार 


संग्रहणी पुरानी पेचिश इत्यादि गर्मो विशेष से होने वाले 


रोग बहुत सुगमता से अच्छ होते है । 
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हरे सलिल के पिथे से, रक्त विकार मिटाय । 
इसी सलिल के धोये से, त्वचा रो सब जाय ॥ 
हरे जल से त्वचा रोग नष्ट होते है । विसपं विसपिका 
. क्षुद्र रोग हाथ, पांव का फटना फोड़ दाह खाज गंज आदि 
रक्तपित छाती नाक मु ह गुदद्वारा (गुदा) से रक्त गिरना 
आदि स्त्रियों के रक्‍तप्रदर त्रण नासुर घाव गर्मी के भट्ठ 
श्रशे आदि सब प्रकार के पकने सड़ने बहने वाले दुर्गन्धयुकत 
ग्रोर किसो ग्रौषधि से नहीं भ्रच्छ होने वाले विकार श्रवशय 
मिटते हैं । 
विल्लोरी कांच [ Prism colour ] 
श्वेत बिल्लोर रवि विम्ब से, सप्त रंग दरशाय । 
सप्त धातु निस्तेज को, पुष्टिकरण सुखदाय ॥ 
इसका जल पौने के काम में लेते हैं कारण यह कि 
इसमें सुय को सातो रहिम सें एक संग आकर्षित होती हैं अतः 
सनुज शरीर की सातों धातुओं को पुष्टि देने का कार्य यह 
। जल स्वयं करता है। 
॥ जम्बु सलिल हिम बलकरण, नसशोणित विचराय । 
प्लोहा यकृत रूज हरण, पक्काशय सुधराय ॥ 
उपयुक्‍त जल लाल और नीले जल के सस भाग सिश्षण 


| - से बनता है जामुनि नाम से प्रसिद्ध है। इसके सेवन करने 
. से हृदय की कमजोरी मिटती है, स्नायुभ्रों में रक्त का 
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विचरण होकर ताप तिल्लो तथा जिगर के रोग नष्ट 
होकर आमाशय हाजमा सुधर कर अद्भुत लाभ होता है । 
वातरक्त रोग इससे अ्रवश्य मिटेगा । 


जल बनाने की विधि 


चौतहे वस्त्र में छानि के, कूप सलिल लै लेय। 
भरि के बोतल में जिसे, धूप मांहि धर देय ॥ 


चार घड़ी की धूप से, सलिल औषधि होय । 
' पुनि ठंडो कर पिये से, रोगी रोग को खोय ॥ 


प्रत्येक रंगोन बोतलों को सावधानी से धोकर साफ 


कर पारदशक बना लो ताकि उसमें ग्रन्दर वा बाहर 


कोई दाग व धब्बा न रह जाये । जल कूप, तालाब, नदी 
वा भरने का होय तो श्रतिश्रेष्ठ है । चौतहे कपड़े में छान 
कर चार ,अंगुल खाली छोड़. कर बोतल में भर कर 
ग्रच्छी तरह कार्क लगा दो । फिर बोतल को पतले कपड़े 
से पोंछ कर साफ जगह में धूप में रख दो । बोतलें लकड़ी 
की पटिया तिपाई वा टेबिल (जो पेन्ट और वानिश की 
हुई न हो) पर रख के धूप में जहां झकवड़ व काड ऊँ 
नहीं हो, जहाँ चार घंटे धूप निरन्तर रहे, रखना चाहिए \ 
इस जल को तय्यार करने के लिये दिन १० बजे से ५ बज 
तक का संमय श्रेष्ठ समना चाहिए इसके श्रतिरिक्त अन्य 
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किसी समय में तँय्यार किया जल गुणकारी कदापि नहीं 
होता । धूप से गर्म होकर बोतलों के खाली भाग में जब 
भाप के बिन्दु बनने लगें तब जल तय्यार समक लेना 
चाहिए । किसी कारणवश यदि शीघ्रता होय तो भाप के 
बिन्दु बनते हो बोतलें हटा लें भ्रन्यथा चार घंटे को धूप 
से त॑ ग्यार हुआ जल श्रत्यन्त गुणदायक होगा । 
'तिल नारियल को तेल, एक तेल इनमें से लेय। 
नीली बोतल में भरवाय, शुद्ध धूप में ताहि धराय ॥ 
तीन मास में बनत है, तेल श्रधिक गुणकार । 
चेत मास से जेठ तक, समय कियो निरधार ॥ 
बोतलमं भरि के शकर, ग्रथवा मिश्री लाय। 
तीन मास की धूप सों, बने श्रधिक गुणदाय ॥ 
उत्तम प्रकाश डालने को विधि 


| 

| . सूरज के परकाश को, कमरा एक सजाय । 

| जामे खिड़की एक हो, तामें कांच लगाय ॥ 
लाल पीले नोले ओर हरे कांच के टुकडों से रोगी के 


सब बदन पर या किसी पीड़ित श्रवयव पर रंगीन प्रकाश 
डाला जाता है......... 


UM जल पिये तेल मले ग्ररु, गेरे से परकाश । 
श्रद्वाग लकवा आदि को, रोग श्रव्य विनास ॥ 
|... लाल कांच की ज्योतिसे, पुनि नीले परसंग। 
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तिल तेल के मले से, गठिया मिटे निःसंग ॥ 
पीले कांच की ज्योति से, हृदय रोग नशि जाय। 
पेट फेफड़े श्रादि-श्रादि रोग, बद्ध कोष्ठ बिनशाय ॥ 
हरे प्रकाश से चमं रोग, फुसी फोड़े जाय। 
नेत्रन के सब रोग श्ररु, अपरस श्रादि "साय ॥ 
नीले कांच को ज्योति से.शिरो रोग बिनसाय। 
उन्माद श्रनिद्रा शिर चक्कर, त्रिया मूर्च्छा जाय ॥ _ | 


रिक्त बोतलों से रोग चिकित्सा 

ज्योति रंग विज्ञान इक, श्रदभुत रतन बतात । | 
संब रोगन के हरण को, केवल वायु विख्यात ॥ f 
रिक्त बोतल को धरे से, रवि से वायु समात॥ | 
सौ रोगोके सूघेसे, रोग अवश्य नसात ॥ । 
बिल्लोरो कांच की बोतले, खोज से मिल जांय। | 
श्रस्थि पंजर भरे ग्रंग को, कमजोरो बिनसाय ॥ | 

ग्रोउम्‌ शम्‌ | 


यज्ञ पद्धति के विषय पर श्री सत्यभूषण जी ग्राचाये कृत 
ग्रध्यात्मसुधा नं ४--यज्ञ पद्धतियां' पुस्तक पढ़ें ॥ 
इस पुस्तक सें संपूर्ण देनिक तथा सामान्य प्रकरण श्रौर 
भिन्न-भिन्न श्रवसरों के लिए मंत्र अर्थ सहित दिए हुए हैं ॥ 
पष्ठ सं० २७६ मूल्य १:५० है । 
२ प्रकाशन विभाग ह 
: . बैदिक भक्ति साधन, श्राश्मम रोहतक 
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निवेदन 
स्वर्गीय श्री महात्मा प्रभु श्राश्रित जी महाराज आधुनिक युग के परम 
तपस्वी, कर्मठयोगी एवं वैदिक मिशनरी थे जिन्होने अपना सारा जीवन गायत्री 
अनुष्ठान, वेद, यज्ञ तथा योग के प्रचार-प्रसार में लगा दिया । आपकी प्रेम 
भरी वाणी बड़ी कोमल, मधुर तथा सरल थी श्रौर लेखन अत्यन्त प्रभाव+ 
| | शाली । जटिल से जटिल तथा गूढ़ विषयों को महात्मा जी ने बड़ी सुगम तथा 
|| रोचक भाषा में सुलझाया है।[यही कारण है कि सर्वे साधारण ही नहीं, विद्वान्‌ 
"| भी आपकी रचनाओं का सम्मान पूर्वक श्रध्ययन करते हैं। हिन्दु, मुसलमान, 
सिख; ईसाई तथा जेनी श्रादि सब महात्मा जी की पुस्तकों को बडे. शौक से 
पढ़ते हें ॥ किसी धर्म के विरुद्ध इन पुस्तकों में कटु शब्दों में समीक्षा नहीं 
की गई । 
श्री महाराज जी १६-३-६७ ई० को ब्रह्मलोक सिधार गए हैं किन्तु उनका 
` साहित्य आज भौ हमारा पथ-प्रदर्शत कर रहा है । महाराज जी कृत लगभग 
६ दर्ज न पुस्तकों में आध्यात्मिक मार्ग का निरूपण किया गया है तथा हर | 
“पुस्तक के कई-कई संस्करण छुप चुके हैं और माँग सदा बनी रहती है । इन 
पुस्तकों का मूल्य लगभग लागत मात्र रखा गया है ताकि सर्वं साधारण इससे 
अधिकाधिक लाभ उठा सके । हमारा ध्येय धर्म प्रचार है, धन कमाना नहीं । 
प्रभु के सत्य ज्ञान का नि:शुल्क प्रचार-प्रसार करना हमारा कर्तव्य हे 


. अतः सब धर्मं प्रेमियों से प्रार्थना हे कि इन पुस्तकों का स्वयं अध्ययन करे 
कथा दूसरों तक पहुँचा कर पुण्य के भागी बनें । 
पुस्तकालय निवेदक-- 
हुन कांगड़ी बिद्वविद्धा पय प्रकाशन विभाग 
--.. हृख्विद्टिक भक्ति साधन भ्रा%म, रोहतक 
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सस्ती, सुन्दर रलं लु पुस्तक 
श्री महात्मा प्रभु ्राश्रित जी लिखित 
: नाम पृष्ठ मूल्य रक्षा बन्धन चाट 
प्रमृत के तीन घंट ४४ २५ ` पाता क. 
क 11 1 गर 
अब जागो २ १५. नी ब रोहत 
अनमोल मोती  ' -१० (हाचा) 
गायत्री कुसुमांजली ६८ -१५ य्ुध्यात्मसुधा नं ४ (यज्ञ 
„ 09 अंग्रेजी ५८ -१५ पद्धतियां) २५६ १.५ 
जीवन उत्थान के साधन -१० ,, नं ५(श्रतिथी यजे) २ ९ 
दुर्लभ वस्तु , ३२ -१५ परमात्मा के ग्रनुदात ; 
देनिक यज्ञ -१० देव यज्ञ मर्यादा (संपूर्ण 
दिव्य जीवन के साधन ३ .१० हवन मंत्रों सहिल) 
प्राथना X «०३ श्रेय उपयोगी साहिय गा 
बुद्धिमानोंको चेतावनी > आत्म विज्ञान (हिन्दी) १००१ 
भाग्यवान्‌ ग्रादशै गृहस्थी .१५ >» _ Science of Soul CIR 
यज्ञमय जीवन | हाविज्ञान gv 


यज्ञ और जादूगरनी गौ ५ .१५ वहिरंग योग १०“ 
Essence of Vedic Religion. .20, हिमालय का एक योगी ५० | 
संभलो .१० गयजुर्वद विवरण १९-०१ 
सावधान ; .१५ ऋषि दयानन्द के पत्र 

- मौन के मः १५ ग्रौर विज्ञापन ७.० 
इनके अतिरिक्त आश्रम में चारों वेद, संध्या, हवन मंत्र प्रादि भं | 

` विक्रय के लिए प्रस्तुत रहते हैं। इस समय (१-३-७१) जो पुस्तः | 
. समाप्त हैं उनके आगे यह » संकेत लिंगा भया है।_ ग्राम की मुख्य | 


हर मास श्री महात्मा जी के उपदेश छपते हैं। उच्चकोटि की मासिक 
पत्रिका है । स्वाध्याय शील ग्रवश्य सदस्य बन । वाषिक शुल्क ७.०० है 


निवेदक-वेदिक भक्ति साधन आश्रम, रोहतक _  . ॥ 
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